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Natifk  ino  papir 
od  Andrej  a  Laj  kam  a  dédizhev. 


Dem 
Hoch-  nnd  Wohlgebornen 

Hochgelehrten 

Mi   e   r  r   n       í£  e   r  v  n 

Lorenz  Chris.  Edlen  v.  Vest, 

Doctor  der  Heilkunde,  Magister  der  Chirurgie, 
k.  k.  Gubernialrathe ,  Protomedicus  und  Sanitátsre- 
ferenten  in  Steiermark,  Impfdirector,  Director  des 
medicinisch  -  chirurgischen   Studiums,     emeritirten 

Bector  magnificus  an  der  k«  k.  Carl  -  Franzens- 
Universitát  zu  Gratz,  Landstande  von  Karnten; 
der  Botanik  und  Chemie  am  Joanneo  zu  Grátz,  der 
Anatomie,  specielen  Pathologie  und  Therapie  zu 
Klagenfurt  emeritirten  Professor;  Ehrenmitgliede 
der  medicinischen  Facultát  an  der  kónigl.  ungari- 
schen  Universítat  zu  Pesth,  der  kónigl.  botanischen 
Gesellschaft  in  Begensburg,  der  k.  k.  Landwirth- 
schafts-Gesellschaft  in  Grátz,  Klagenfurt,  Laibach 
und  Górz;  correspondirendem  Mitgliede  der  k.  k. 
Gesellschaft  der  Aerzte  in  Wien  etc.  etc. 


iOlQi 


dem  unermiideten  Befórderer  alles  Guten  und 
Nútzlichen,  als  schwaches  Zeichen  unbegriinzter 
Vcrehrung  und  innigster  Dankbarkeit 


gewidmet 


voiu  Vcrfasscr. 


Predgovor. 


J^he  v'  dvajfto  léto  vuzhim  porodno  po- 
mozh  v'  flovenfkim  jesiku  ,  in  ozhitno  ob- 
ítojim,  da  bo  teshko  kako  podvuzhenje, 
ki  bi  bilo  sa  vuzhenika  tako  teshavno,  in 
da  bi  mu  toljko  zhafa  vselo,  kakor  ravno 
v' porodní  pomozhi,  ker  íb  vuzhenke  vezhi 
del  perletne,  ino  vuzhenja  she  odvajene. 

Takfhne  vuzhenke  vender  fhe  k*  vu- 
zhenju  nagniti,  fe  je  třeba  vfiga  raspufha- 
nja  v  uítnim  ino  pifmenim  podvuzhenju 
sdershati,  •)    Kar    ni   zhiíto   ino    zelo    po- 


•)  íDaS  »otIiegent>e  25u#  enf^Slt  nut  btejenige  HnUitutiQ, 
fcte  id?  auS  ten  »ortreffIi$en  SSerfen  eineé  Dftan&er, 
©U&olt>,  Sroriep,  3órg,  (Saruě,  9t i ď e r , 
Čujnait,  ©tfcroariet  u.  f.  w.  eníídjní  £afa,  uní> 
feemecfe  Mefe  SRamen  &er  f>o$gee§rten  <5d)ťift\ttUet  auě 
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trebno,  fe  mora  ispufiiti,  to  pa,  kar  bres 
isvsetja  porodna  pomozhniza  sňati  mora, 
fe  mora  vuzhenki  v'  kratkih  ino  lehko  sa- 
ítopnih  befedah  bres  ovink  naprej  poloshiti. 

Le  ferzhna  shel/a,  fiovenfkim  porod- 
ním pomozhnizam  per  porodih  bukvě  of- 
kerbeti,  ki  bi  jim  ne  le  kar  sa  voditeljzo 
vTholi,  ampak  tudi  sa  fvetovavko  fhe  po- 
tím flushile,  ko  bodo  na  pot  fvojiga  viíb- 
kiga  pokliza  ítopile ,  me  je  k' pifanju  pri- 
zhejozhih  bukev   nagnila. 

tSofebno  íím  R  persadeval ,  mejnike 
tiga  pokliza  na  ravnoít  sasnamvati  y  ino 
okoljfhine,    v'  kterih   fe  perpomozh  vuzhe- 


bem  ©runbc,  kafc  man  ftcř)f,  bafl  f$  mir  GrnfT  rcnr , 
ívn  tyiibif$tR  Jocbammen  cttt  in  cinci*  cinfacfccn,  ívuts 
Iícíku  Uiíb  ií;rcr  Saífungěfraft  angemtfftntn  (Sc&rcifrart 
jufammenfleftellíeí  unb  auftgearbeitetcS  fiťl;rbuc&  in  bie 
£áttb<  511  qcbcn,  burcfc  rocldjcé  fie  beim  SRacblcfcn  jlcře 
auf  bíť  flren^fle  QrftKIung  ií;rcr  33tTuféyfUd)tcn  í;in^c- 
B>Uf<ni»etbřn  folkn.  Uní)  fo  l;offc  id),  fcafj  ří  mir  uic^>t 
mijjínn^cn  fcnn  foli,  bil  SJuéúbung  btí  Ckburfénulfť, 
bon  ,>ircrfc  cnífprcd^nb,  bá  bcn  írinbifífcfn  £cbammcn 
aucb  n?al;miD  ií;nT  fpaíciu  ptacíifdjcii  líaufbal;n  bur# 
bufo  'Bud)  bcfoibcrt  ju  í;abcn. 


Vil 

niga  sdravnika  ifkati  mora,  raslozhno  ras- 
kasati* 

Tudi  íim  s'  premifhlenjom  v'  vpelja- 
vanji  imenitnofi  porodné  ítreshbe,  kakor 
tudi  sa  to  potřebné  laítnoíti  ino  mozhí 
porodné  pomozhnize  před  ozhí  poítavil  ino 
fofebno  na  ferze  poloshil;  dolgoletna  fkufh- 
nja  me  je  svuzhila,  da  je  to  raslozhno 
ras-kasanje  sa  vuzhenke  slo  korifino,  ker 
fe  fkos  to  she  v'  pervim  podvuku  ob  krat- 
kim  s'  mnogimi  teshavami  njihoviga  po- 
kliza  sesnanijo,  fi  she  v'  sazhetku  is  vfe 
mozhí  persadevajo  tiftim  ferzhno  nafprot 
ítopiti,  fe  leshej  navadijo,  fe  mnogim  od 
doma  pernefhenim  smotam  odpovedati,  in 
tako  ferze  ino  shelje  dobijo,  fe  to  snanje 
prav  is  korenine  navuzhiti. 

Sy  nar  boljfhim  namenom  ino  od  mifli 
oferzhen,  k' natenkimu  snanju  ino  koriít- 
nimu  ispolnovanju  flovenfkim  porodním 
pomozhnizam  is  vfe  mozhí  perpomozhi, 
lim  isdanje  tih  bukev  ofkerbel,  ino  lim  fe 
(ker  mi   je   flovenfki    jesik,   kakor   fe   na 
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cShtajarfkim  govorí  fhe  pře  málo  snan  )  na 
některé  svuzhene  cSlovenze  na  ťShta- 
jarfkim  obernil,  ki  fo  mi  mojo  dělo  oflo- 
venili,  kterim  sa  njihovo  teshavno  dělo, 
s'  tim  ozhitno  is  ferza  sahvalim. 

V*  Gradzi  v'  kimovzi  1839. 


Pifaviz, 
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BA§   6L£D 
SAPOFADKA    TIH    BUKEV 


Vpelvjanje.    §.   1.  —  11. 


Od  shenfkih  porodnih  delov,   ino  od  preteka  no- 

fhenja,    poroda   ino  otrozhje  poftele ,   zhe  je   po 

redi,  ino  od  opravila,  ktero  porodno  pomozhnizo 

sraven  sadene. 

Pervi   Rasdel, 

Od  shenfkiga  trupla  fploh,   ino    od   shenfkih   po- 
rodnih delov  pofebej.    §.  12—21. 

I.    P  o  ft  a  v  a. 

Od  terdih  porodnih  delov,  ali  od  shenfke  medenize.  §.  22  —  32. 
Od  fklepanja  medenizhnih  kofti.  §.  33  —  35. 
Od  votline  shenfke    medenize,    njeniga  rasdelenja,    po- 
době ino  velikofti.    §.  36  —  45* 
Od  křivině  medenize,    njene  fredne  zherte,  ino  od  nje_ 

niga  nagnenja.    §.  46  —  48. 
Od  snaminj  dobro  ftorjene  medenize.  %.  49  —  5i, 
Od  pogrefhkov  shenfke  medenize.  §.  52  —  57. 


II.     Po  ft  a  v  u 
Od  mclikih  porodnih  dclov.  \.   58.  —  5«;. 
Od  svunajnih   porodnih   dolov.    §.   (\o  —  70. 
Pogrefhki  svunajnih  porodnih  delov.    §.  71. 

III.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  snotrajnih  mehlúh  porodnih  delov.    §.  72. 

Od    maternc    noshnize  ,  od  njeniga  prida  ino    njenih    po. 

pak.  §.  73  -  74. 
Od  materniz.e,  ino  od  njcnc  loge,  rasdelcnja  ,  fklcnitve, 

prida  ino   popak,    §.  75  —  82. 
Od     maternih     vés  ,     maternih     zcvk     ino      jajzhnikov. 

§.    83   -   86. 
Od  delov,  ki   v'  fofelki  snotrajnih  porodnih  delov  lcshijo, 

namrezh  od  lzavniga   mehírja    ino    od    ritniga    zhrc- 

vefa.    §.  87. 


Drugl    Ra§del. 
Od      nofhcnja. 

/.    P  o  ft  a  v  a. 

Od  mefezhniga  zhifhcnja  ino  fpozhetja.  §.88  —  04. 

//.     P  o  ft  a  v  a. 

Od     sapopadka ,      rasdelenja     ino  ,J  tcrpezhnofti     nofhcnja 
§.  95.   —   104. 

///.     P  o  ft  a  v  a. 
Od    fpremcncnja     shenfliiga    trnpla      ob|  zhafu     nofhcnja. 
§.   105  —   130, 

IV.      P  0  ft  a  v  a. 
Od  tbleveshkiga  jajzeta  ino  radů  v' njcm.  §.  m. 

Od  delov,   ki  fo  v*  nofezhi  maternizi  sapopadoni.  §.  122. 
Od  jajthllíd  mrou.    §.    is3   —    126. 
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Od  fadne  vodě.    §.  127  —   130. 

Od  mateme  potize.  §.  131  —  134. 

Od  popkoviga  traká.  §.  iS5  —  138. 

Od  zhlovezhkiga  fadú.  §.  139  —  148. 

Od   glave   sreliga   otroka,    njeniga    rasdelenja,    podobě 

ino  premernika.    §.  149  —  i54« 
Od  lege  fadu  v'  maternizi.  §.   i55  —  157. 

V.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  snaraenjov  noThenja.  §.  158  —  160. 

Od    snamenjov    ediniga    nofhenja    "(ino    od     prefójenja 
fpola).  §.  161  —   174. 

Od  snamenjov  mnogíga  nofhenja.  §.  175  —  176. 
Od  snamenjov  popazheniga  jajzeta.  §»  177. 
Od  snamenjov  nofhenja  svunaj  maternize.  §.   178  —  182, 
Od  snamenjov  shivlenja   ali    fmerti    otroka    v'  nofhenju, 
|.  i83.  ~  i85. 

VI.  P  o  ft  a  r  a. 

Od  rajtanja  zhafa  nofhenja.  §.  186  —  188. 

Vil.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  sadershanja  nofezbe  V  nofhenji.  §.   ij$9  —  200. 


Xretji     Rasdel. 

Od  prejifkanja     §.  201  —  217. 


fcSIiterti    Rasdel. 

Od  poroda. 

I.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  sapopadka  ino  rasdelenja  poroda.  §.  2*8  •*-  223. 

II.  P  o  ft  a  v  a* 

Od   vsrokov    poroda ,     od  bolov    (bolesen)  fploh ,    ino  ni 
hoviga  rasdelenja.  %.  2J4.  —  *35. 
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lil.     P  o  ft  o  v  </. 

Od  potrebnih  okoljDiin  sa  porod  po  riridi  ,  (tno  od  sila- 
incnjov  naftopniga  poroda).    §.  236  —  241. 

IV.     P  o  ff  a  v  a. 
Od   navadnih    perkasenj ,    ki   naturni    přetek   poroda   na- 
povedujejo.    §.   242  —  25i. 

V.  P  o  ft  a  r  a. 

Od  otrokoviga  hoda  fkos  medenizo  s*  glavo  naprej. 
§.  252  —  273. 

VI.  P  o  ft  a  V  a. 

Od  sadershanja  porodné  pomozhnize  ob  naturnim  porodu 
(ino  od  orodja,  kteriga  ji  je  per  vfakim  porodu  po- 
třeba).   §.   274  —  32Ó. 


Pěti     Rasdel. 
Od  ravnanja   s'  shenfko  v'  otrozhji  pofteli,    ino  s' 
njenim  novorojenim  otrokom. 

I.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  ravnanja  9'  shenfko  y' otrozhji  porteli.   §.  627  —  351. 

II.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  ravnanja    s'  novorojenim    otrokom.    §.  35í  —  3$(). 

Ul.     P  o  ft  a  r  a. 
Od  rejenja  otroka  fkoa  mateme  pería.  §.  3O0  —  367. 

IV.     P  0  ft  a  v  a. 

Od    prerejenja    otroka    fkos    dojko     ino    fkos    ume  tnu    re 
jenje.   §.  368  —  878. 
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tSHesti    RBsdel. 

Od  nekterih  porodov,  ki  fe  bolj  redko  permé- 
rijo,  ioo  od  opravka  porodné  pomozhnize  per 
tiftih. 

I.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda  dvojzhkov.    §.  379  —  388. 

II.  P  o  ft  a  v  a. 
Od  poroda  s'  obrasom.    §.  389  —  399* 

III.  P  o  ft  Ye  v  a. 
Od  porodov  s'  ritjo.    §.  400  —   4!4' 

IV.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda  s' koleni  ino  nogarai.  §.  410   —  423. 


©  ®  W  ®  a    ©  S  &* 

Od  preteka  poroda,   nofhenja  ino  otrozhje  poltele, 

zhe  ni  po  redi ,   ino  od  opravila ,    ktero  porodno 

poinozhnizo  sraven  sadene. 

Pervi    Rttsilťl. 

Od  porodov,    ki  savoljo  fpazhonja  porodnih  udov 
nifo  po  redi. 

1.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  poroda  per  popazheni  medenizi.   §.  424. 

Od  poroda  per  preveliki  tefnobi  medenize.  $.425 — 432- 
Od  poroda  per  přoftrani  medenizi.    §.   433  —  43o. 
Od   poroda   per   převezli    ino   premalo    nagnjeni     mede- 
nizi.  §.  440  —  444. 
Od  medenizbne  křivině.    §.  445  —  447. 
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II.  P  o  ft  a  v  a. 

Od    porada    per    popakih      svunajnih     mchkih     porodnih 
delov.    \.  448. 
Od  vodene  oteklínc  na  framnih  uftnizah.  §.  449« 
Od  kervne  otekline  na  framnih  uftnizah.  §.  45o. 
Od  voslov  kervnili  sbil  na  framnih  uftnizah.  §.  45l- 
Od  prifadi  na  svunajnih  porodnih  dělili.    §.  45a. 
Od  saraflienja  framnih  uftniz.    §.  453 • 
Od  pópazhnofti  divifhke  koshize.   §.  4^4* 
Od  pretcrganja  fredniga  mefa.  §.  455. 
Od-terdih  oteklín  na  framnih  uftnizah.  §.  456. 

III.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda  per  popakah  snotrajnih  porodnih  delov.  $  457. 
Od  pretefne  mateme  noshnize.  $.  458. 
Od  otekline  na  materni  noshnizi.    §.  459. 
Od  vprepada  materne  noshnize.  §.  460. 
Od  rafterganja  materne  noshnize.  §.  461. 
Od  saraflienja  ino  tefnobe  maternih  uft.  §.  46?. 
Od  prifadi  maternize.  §.  463. 
Od  rprepada  maternizo.  §.  464. 
Od  krivc  lege  maternize.  §.  465  —  468 
Od  rafterganja  maternize.    §.  469  —  475' 


iimtfi     Rasdel. 
Od  porodov,    ki  savoíjo   popazheniga    shivota  po- 
rodnize  nifo  po  redi.    §.  47^. 

/.    P  o  ft  a  v  a. 
Od    poroda    per    Itarih  ,    fkljuzheniu    ino     nadufhljivih    po- 
rodnizah.  §.  477  —  481. 


XV 


II.  P  o  ft  a  v  a. 

Od   poroda    per   nagnenju    k'    kervotokom  ,     kerzhom    ino 
ornedlevzam.  §.  482  —  491. 

III.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  porodov  per  pozhih  poroduize.  §.  493  —  493. 

IV.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda    per   kervoshiljnih   voslih    na    nogah  ,    porodnih 
dclih  ino  ritnim  zhrevefu  poroduize.    §.  494  —  496. 

V.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda  per  vprepadu  ritniga  zhrevefa.  §.  497  —  499. 


Tretji    Raidel. 
Od  porodov,  ki  savoljo  popak  otroka,  ino  kar  je 
okolj  njega  ,  nifo  po  redi.  §.  5oo. 

I.    P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda  per  popakih  otroka.  §.  5oj. 

Od  převeliké  velikofti  otroka.  §.  5o2  —  5o5. 

Od   okoftenja    glavnih    koftí    ino    sarafkenja    fhivov    ino 

inezháv.  §.  5o6  •*■■  5o8. 
Od  vodenizkne  glave  otroka.  §.  509  —  5n.l 
Od  převeliké  velikofti  trebuha.  §.  5i2  —  5»3. 
Od  popak  otroka ,  ki  porod  tesbaven  ftorijo.  §.5*4 —  5lj* 

II.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  poroda  per  popazhenih  jajzhnih  mrenah.  §.  5i8. 
Od  tenkih  jajzhnih  mřen.  §.  5 j 9  —  5s». 
Od  debelih  jajzhnih  mřen,  §.  522  —  523. 
Od  navkasanja  umetniga  rasgnanja  jajzhnih  mřen.  §.526. 
Od  sopernaturniga  sarafhcnja  jajzhnih  mřen.  527, 
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lil.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  poroda,  per  kterim  otrozhja  voda  ni  po  rcdi.  §.528. 
Od  prcobilnofti  fadne  vodc.  ).   529  —  532. 
Od  premale  móre  fadne  vodě.  §.  533  —  534. 
Od  mnogotire  fadne  vodě.  §.  335. 

IV.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda  per  popakih  popkoviga  traká.  §.  536. 

Od      prekratlii^o      iňo      samotaniga     popkoviga     traká. 
§.    537  —  54i. 

Od  rafterganja  popkoviga  traká.  §.  54a  —  543. 

Od  vprepada  popkoviga  traká.    Glej  §.  623. 

V.  P  o  ft  a  v  a. 
Od  poroda  per  popakih  ftreve.  §.  544. 

Od  predolgiga  saoftajanja  ftreve  v'  maternizi,  —  od  kod 
to  isvira ,  in  kako   fe  fposná.  §.  545  —  551. 

Od  preterdniga  sarafhenja  ftreve  s'  matemizo.  §.  552  —  556. 
Od  fkerzheniga    vkupvlezhenja    maternize,    ino   uvcsnje- 
nja  ftreve.    §.  557  —  562. 


tSliterti     lliiMlel. 
Od  porodov,  ki  savoljo  napzhne  (pogrefhne)  lege 
otroka  nifo  po  redi. 

I.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  snpopadka,    vsrokov  ino  snaincnjov  napzknc    otrokové 
lege.  $.  564. 

Od    krive    ali     popreshne     lege     otroka     v'    maternizi. 

§.    565  —  567. 
Od  vsrokov  popazhene  lege  otroka.  §.  568. 
Od  snamenjov  popaihene  lege  otroka.  §.  569 —  5-i. 
Od  opravila  per  popazheni  legi  otroka.  §.  572 
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II.     P  o  ft  a  v  a. 
Od    obrazhanja. 
Od    sapopadka    obrazhanja,     ino    njegoviga    rasdelenja. 

§•  573  —  576. 
Od  navkasnov  sa  obrazhanje  na  noge.  §.  577. 
Od    okoljfhin,     ktero    dělo   obrazhanja   na    noge   prepo- 

vejo.  §.  578. 
Od  laftnofti ,  které  porodna  pomozhniza  per  obrazhanju 

imeti  mora.  §.  579  —  580. 
Od  nevarnofti   sa   mater    ino    otroLa    per  obrazhanju  na 

noge.   §.  58]  —  583. 
Od    nar     boljfhiga     zbafa     sa       obrazhanje     na     noge, 

§.    584   ~   585. 
Od  opravila  s'  obrazhanjom    na  noge  ,    kakor  ga  imá  po- 
rodna pomozhniza  ftoriti,    zhe    ni  porodní    pomozh- 

nik  prizhejozh.  §.  586  —  611. 

III.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  krive  lege  glave  (njeniga  fposnanja  ino  ravnanja). 
§.  612  —  6i5. 

IV.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  udov,  ki  sraven  glave  ali  řiti  naprej  padejo  (isro- 
kov  ino  ravnanja).  §.  616  —  622. 

V.  P  o  fé  a  v  a. 

Od  popkoviga  traká,  ako  sraven  naprej-leshezkih  otrozhjih 
delov  naprej  páde  (vsroki  ,  fposnanje  ino  ravnanja 
per  takih  porodili).  §.  623  —  63i. 

VI.  P  o  fi  a  v  a. 

Od  ramne  lege,  ino  vprepada  narozhja.  §.  632. 
Od    snamenjov     ramne    lege ,     ino    opravila    per   takim 

porodu.  §.  633  —  635. 
Od  ramnih  porodov ,    njih  vsrokov,    fposnanja;    in  kako 
mora  porodna  pomozhniza  sraven ravnati.  §.  636  —  642. 
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VII.     P  o  ft  a  v  a. 

Od    leg     s'   vratom  ,      herbtom  ,      perli,     trebuhom      ino 
bedro.  §.  643. 

Od  vratnih  leg.    §.  644. 

Od  leg  s'  herbtom.    §.  645. 

Od  leg  s'  perfi  ino  ftranó.  §.  646  —  647. 

Od    lege    s'  trebuhom,    s'    bedrami ,    in    fhc    drugili    leg 

otroka.    §.  648  —  650. 
Od  pomozhi  per  eni   ali  drugi    tih   leg,    ki  nifo  po  redi. 

§.  65i  —  654. 


Pěti    ltasdel. 

Od  porodov ,    ki  savolju   nepravili   popadkov  nifo 
po  r«di.    §.  655. 

/.    P  o  ft  a  v  a. 

Od  "poroda ,  per  premozbnih  popadkih  (njih  vsrokov  , 
1'posnanja,  nevarnofti  ino  ravnanja  porodno  po- 
mozhnize  poleg).  §.   656  —  659. 

II.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  poroda  per  prcflabih  popadkih  (njih  vsrokov ,  ípos- 
nanja ,  ncvainofti  ino  oprarilov  per  takih  porodib 
v'  raslozhnih  zhafih  poroda).  §.  660  « —  671. 

III.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  tako  imenovanih  nepravili  popadkov  (njih  sapopadka, 
snamenjov  ino  opravilov  porodné  pomozhnize  per 
tiflih.  §.  672  —  679. 


fcSlie9ti      Itaadel. 

Od  porodov,    ki    fo    s'  kervotoki    maternizc    fkle- 
njeni.    §.  (>0o. 

Od    lapoptdka    ino    rasdelcnja    maternizhnih    kervotokov. 
1.  6U1  ~  OS'-'. 
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Od   zhafa    v'  kterim    maternizhni    kervotok    per     shcnfki 

naftopiti  samorc.    §.  683. 
Od   snamenjov,     kteri    od    prizkejozhnofti     maternizhniga 

kervotoka  prizhujejo.    §.  684. 
Od  vsrokor  maternizhnih  kervotokov  v'  noflicnju,  porodu 

ino  kmalo  po  porodu,  §.  685. 

I.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  negodniga  poroda  (in  njegoviga  raslo?.hka).  §.  686. 
Od  teka  negodniga  poroda.    §.  687. 
Od  vsrokov  negodniga  poroda.  §.  688. 
Od  snamenjov  ,  ki  naftop  in  preték  presaranih  porodov 

kashejo.  §.  689  —  692. 
Od  nevarnih   naftopkov    sa   mater  ino  otroka  per  presa- 
ranih porodih.  §.  693  —  694. 
Od  ravnanja  per  presaranih  porodili.  §.  695  —  704. 

II.  P  o  ft  a  v  a. 

Od   fnctniga  poroda    (raslozhnofti    fnetja,    snamenjov    ino 
ravnanja).  §.   705  —  710. 

III.    P  o  ft  a  v  a. 
Od  fedenja  ftreve  na  maternih  uftih,  ali  poleg  tiftih.  §711, 

Od  vsrokov ,  hudih  naftopkov  ino  fposnanja  fedeska 
ftreve  na  snotrajnih  maternih  uftih  ali  bliso  sraven, 
ino  od  pomozhi ,  ktero  pomozhniza  v'  ti  nevarni 
perméri  poděliti  mora.  §.712  —  723. 

IV.    P  o  ft  a  v  a. 
Od  prevsgodniga   odlozhenja   ftreve    med    porodom    (vsro- 
kov,    snamenjov   ino   ravnanja    per   takih    porodih). 
§.  724  —  73»- 

V.    P  o  ft  a  v  a. 

Od    maternizhniga   kervotoka    po   porodu  (vsrokov,    fpos- 
nanja ino  ravnanja  poleg.  §.  732  —  746. 
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VI.     P  o  ft  a  v  a. 

Od    porodov,     ki    fo    s'    boshjartmi,     ali  Itreí  enjom    1'lilc- 
njeni.  §.  747  —  754. 


tSedmi     Raidel, 
Od  navadnih  bolesni  nofezhih.    §.  755. 

I.  P  o  ft  a  v  a. 

Od    premnogiga    zhrcsmetanja    (in    kaj    imá    tcdaj   porodna 
pomozhniza  opraviti).  §.  756  —  757. 

II.  P  o  ft  a  i'  a. 

Od  kcrvoshiljnib    voslov    na    nogah ,    bcdrih    ino  poroditi !j 
dclih  (vsrokov.  Iposnanja  ino  pomaganja).  §.  768  —  764. 

III.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  vprcpada  maternizc    v'  nofhenji    (vsrokov,     fposnanja 
ino  ravnanja).  §.  765  —  77°., 

IV.  P  o  ft  a  v  a. 

Od    opognjenja     maternizc    (vsrokov,     fposnanja    ino    rav- 
nanja). 771   —  78 1 . 


O  í  in  i     Hasilťl. 

Od  narnavadnifhib  holehnoft  per  olrozhnizah.  §.  782. 

/.     P  o  ft  a  r  a. 
Od    savihnjcnja    ali    obcrnjcnja    maternizé  (vsrokov,    Ipos- 
nanja ino  pomozhi).    §.   783  —  79V. 

//.     P  0  ft  a  v  a. 
Od     otókn     ino     prilada     na     svnnajnili      porodnih      dclili. 

§•  793  —  7')5. 

///.     P  0  ft  a  0  a. 
Od    preterganja   Crcdniga   nula    (budili   naltopoT ;    in    kaj 
ima  porodna  pomothnisa  iraren  opraviti).  §.  796  —  Uo<> 
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IV.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  fzavnih  teshav  po  porodu.    §.  801  —  804. 

V.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  isvinjenja  ino  poknjenja  kukovize.  §,  8o5  —  806. 

VI.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  otrozhnifhke    trefhlike    (vsrokov ,    fposnanja ;    in  kaj 
imá  porodna  pomozlmiza  sraven  napraviti).   §.807  —  812. 

VII.  P  o  ft  a  v  a. 
Od  mosolov  otrozhnize.  §.  8i3  —  8i5. 

VIII.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  nekterih  bolesni  siszov  v'  otrozhji  pofteli.  §.  816  —  822. 


Deveti    Rasdel* 

Od  narnavádnifhih  boleftnoft  novorojenih  otrokov, 
ki  porodní  pomozhnizi  snane  biti  morajo  ,  ino 
od  njihoviga  vrazhenja.    J,  823. 

/.    P  o  ft  a  v  a. 
Od    dosdevne    fmerti    novorojenih   otrokov     (njenih    fořt, 
vsrokov  ,  fposnanja    ino  pomozhi  per  oshivlenju  no- 
vorojeniga).  §.  824  —  833. 

II.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  premaknjenja  glave  —  glavne  otekljíne  —  (ino  kervne 
otekljine  na  glavi  novorojeniga).  §.  834  —  84o. 

III.  P  ojt  a  v  a. 

Od  otczhenja  siskov  per  novorojenih  otrokih.  §.  841  — 842. 

IV.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  slatenize  novorojenih  otrokov.  §.  843  —  846. 

V.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  zhresmetanja  ino  sapretja  novorojenih  otrokov.  §.847—850. 
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VI.     P  o  ft  a  0  a. 


Od    ťtrefenja    ino    zheluftniga   keriha    novorojenib   otro- 
kov.   §.  85i. 

VIL     P  o  ft  a  v  a. 

Od      prifada      na      trepavnizah       novorojenib      otrokov. 
§.    852    —   855. 

VIII.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  oranjenja  (novorojenih  otrokov).  §.  856  —  850. 

IX.  P  o  ft  a  v  a. 

Od    gobiz    novorojenih    (vsrokov,    fposnanja    ino    ravna- 
nja).   §.  859  —  863. 

X.  P  o  ft  a  v  a. 

Od  pcrrojenih  popak  otroka.  §.  864  —  865. 

XI.     P  o  ft  a  v  a. 
Od  pcrrafhenja  jcsika.  §.  866  —  867. 


Od  opravkov ,  ki  fo  porodní  pomozhnizi  per  ispol- 

novanji  njeniga    pokliza  potřební ,   ino   od  njenih 

dolshnoft  v'  zcrkvenih  ino  íodnik  okoljfhinah. 

Pcrvi     Ra§del. 

Od  opravkov,    které    fo    porodní    pomozhnizi  per 
ispolnovanju  njeniga  pokliza  potřební. 

I.     P  o  ft  a  r  a. 

Od  vdriftlanja  v*  ritno  direvo.  §.  868  —  $~$- 

//.     P  b  ft  a  v  a. 
Od  ritnlti  latizhkov.  §.  876.  —  877- 
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III.    P  o  ft  a  v  a. 

Od  vbrisganja  v'  shcnfke  porodné  delc.  §.  878  —  881. 

IV.    P  o  ft  a  v  a. 

Od  umetniga  ispufhanja- fzavnize  s'  pipizo.  §.882 — 883. 


Drugi     llasrtel. 

Od    dolshnoft   porodné    pomozhnize    v'    zerkvenih 
okoljfhinah. 

/.    P  o  ft  a  v  a. 
Od  kerfta  v'  Čili.  §.  884  —  888. 

II.    P  o  ft  a  v  a. 
Od   fkerbi    porodné    pomozhnize  ,    kar   perri   pot  otrozh- 
nizc  v'  zerkev  sadene.    §.  889. 


Tretji    Rasdelt 

Od  dolshnoft  porodné  pomozhnize  v'  fódnih  okolj- 
fhinah. 

I.    P  o  ft  a  v  a. 

Od  dolshnoft  porodné  pomozhnize  v'  Tódnim  prejifka- 
nju.    §.  890  —  892. 

//.     P  o  ft  a  v  a. 

Od  dolshnofti  porodné  pomozhnize  per  nagli  fmerti 
nofezhe ,  .porodnize,  otrozhnize  ali  novorojeniga 
otroka.  §.  893  —  897. 


fcSltterti    Rasdel. 

Od  snamenjov  nepofhkodvaniga  ino  sdraviga  tli- 
vifhtva  ino  poprefhniga  poroda  v' fódnih  okolj- 
fhinah.   §♦  898  —  904. 
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Pěti     Rasdel. 

Od  podvuzhenja  sa  porodné  pomozhnize.  §.  905. 


,Sliesti     Rasdel. 

Od  perfege  sa  porodné  pomozhnize.  §.  906  —  908. 


.Se  dni  i     Rasdel. 


4Softava  okoljfhin,  v1  kterih  je  porodna  pomozh- 
niza  dolshna,  sdravnika  v'  pomozh  poklizati. 
S.  9°9  —  9l8- 


O  rm  i     Rasdel. 


Od    ravnanja    s'  perftavljeno    kalendro    nofhenja, 
S.   9»9-  ' 


V  p  e  1  v  j  a  n  j  e 


N  8' '' 

-L^auk  od  porodné  pomozhi  kashe,  kako  porodna 
poinozhníza  shenf ke,  ki  fo  nofezhe ,  alj  v*  porodu, 
alj  V  otrozhji  poíteli,  ino  novorojene  otroke  nevar- 
nofti  prevarvati,  in  kako  jim,  zhe  fo  she  v'  ne- 
varnofti,  potrebno  pomozh  poděliti  samore. 

V  porodih  fi  zelo  shivali  pomagajo  med  febó, 
některé  mateře  poinagajo  fame  febi,  dofti  neved- 
nih  pomaga  v*  lili  drugim  shenfkam.  Toraj  V*  po- 
rodih, ki  fo  zhifto  lahki  ino  navadni ,  samore  vfak 
zhlovek  v1  pomozh  ftati,  ki  le  nekoljko  ve,  kaj  fe 
vf e  per  porodih  godi ;  ker  f e  pa  vender  k'  vfakimu 
porodu,  naj  fe  fhe  tako  lahko  ino  navadno  sazhne 
ino  ispelja,  toljko  nevarnih  okoljfhin  perdrushiti 
samore,  které  frezhno  vftavljati ,  je  vezh  snanja 
potřeba,  kakor  fe  ga  na  fámo  befedo  ino  perpo- 
vedovanje  drusih  bres  popolniga  podvuzhenja  per 
porodih  dobiti  da ;  tak  fe  dolshnoft  vidi,  k*  vfakimu 
porodu  le  takfhne  ljudi  v'  pomozh  klizati,  ki  fo  fe 
to  vuzhenoft  nalafh  vuzhili,  in  íi  potrebno  snanje 
ino  prebrifnoft  perdobili. 

1 


2 

S  8. 

Zilj  in  konz  porodné  pomozhi  jo  prevarvanjo, 
odvernenje  alj  faj  poinanjfhanje  vfih  nevarnofti  sa 
mater  in    deteta,   kér  je  vfe,  kar  fe  po  navadnim 

potu  nature  per  poroditi  ne  godi,  vezli  alj  manj  ne- 
varno,  in  fe  odverniti  mora.  Ta  zilj  in  konz  je 
smeraj  eden  in  tajifti,  alj  shé  potřebuje,  de  porod 
fcolj  hitro,  alj  bolj  kefno  pride.  alj  fe  dofeshe 
fkos  vkasila,  kako  fe  naj  porodna  shenfka  dershi, 
kakfhnih  sdravil  ji  je  potřeba,  alj  fe  ji  pomaga 
fkos  rozhno  pomozh  alj  pa  s'  zevmi,  ki  fo  sáto  na- 
rejene,  alj  fe  dofeshe  fkos  perpomozhke,  ki  nifo 
zhifto  nizli  nevařili,  alj  fkos  ťake  perpomozhke, 
ki  fo  s'  navarnofíjo  fklenjeni,  zhe  je  le  nevarnoll, 
kttrá  fe  fkos  takfhne  perpomozhke  perpelja, 
manjfha,  kakor  ta,  která  fe  fkus  nje  odvrazhuje. 

SÍ.  4. 

Pomozh  per  porodili  veliko  obféshe.  Od  fpo- 
zhetja  noter  do  tíh  mal,  gde  naílopki  poroda  minejo. 
potřebuje  máti  s'  otrokam  vřed  fkerb  porodné  po- 
mozhnize* 

Pokliz  porodné  pomozhnize  je  eden  nar  vik- 
fhih  dolshnoíli,  kterim  fe  podvershe,  fo  ravno 
tako  slo  imenitne,  kakor  sa  fpolniti  vezhrat  ťefhke : 
sakaj  na  tom ,  kak  jih  dopolni.  je  leshezhe,  da 
prav  doftikrat  eden  alj  vezh  Ijudi,  namrezh  máti 
in  eden  alj  vezh  otrok  per  sdravju  in  shivle- 
nju  oílano. 

tSkos  svefto  fpolnenje  dolshnofti  fvoji^a  po- 
kliza   samore   porodna   pomozhniza   vozhkrat  vezh 


Ijudem  sdravje  in  shivlenje  obdershati,  blishno 
fmert  odverniti;  naf proti  pa  samore  fkos  nefkerb- 
noft,  nevednoíl,  neobdélanoft  ino  terdoglavoft  mater 
in  otroka  v'  nevarnoíl,  in  zelo  ob  shivlenje  f pra- 
viti, in  tako  frczho  žele  hifhe  podkopati. 

§.7. 

Která  fe  mifli  sa  porodno  poinozhnizo  vuzhiíi. 
ino  sheli  fvoj  ílan  po  frezhi  peljaťi,  fe  naj  fkerbno 
prejifhe  ino  dobro  prevdari,  alj  vfe  tifte  laftnofíi 
iina,  ktére  fo  k'  navuzhenju  imenitne  vuzhenofti 
potřebné,  poverh  pa  tudi,  alj  ima  potrebno  mozh 
in  pa  terdno  voljo ,  tefhke  dolshnofti  téga  pokliza 
po  verti  in  kakor  gre,  dopolniti. 

§.8. 
4Sploh  fe  navuzhenje  porodné  pomozhi  pre  lah- 
ko  domifhljuje,  in  fe  ne  premifli ,  da  nepopolno 
snanje  nikjer  vezhe  fhkode  ne  naredi,  kakor  tukaj, 
fe  dershi  sa  kaj  majhinga,  in  fe  ji  ne  da  toljko 
zhafa,  koljkor  ji  ga  gré.  Shenfka,  da  bo  phdna 
pomozhniza  per  porodih,  mora  imeti  některé  laft- 
nofti  telefa,  in  některé  laftnofti  duha  in  ferza. 

§.9. 

Kar  tělo  sadene,  fe  per  vfaki  nallopni  porodní 
pomozhnizi  na  naf  ledne  rezhi  gledati  mora: 

aj  Kakfhne  ftarofti  je.  Nar  boljfhi  léta  sa  navu- 
zhenje porodné  pomozhi  fo  od  20.—  30.  leťa. 
Kar  fe  v' mladofti  vuzhi,  fe  leshej  sapopade 
in  ohrani ;  roke  fo  fhe  mehkeje  ino  gibke, 
mnogitere  teshavnoíli ,  které  fiushba  porod- 
nih  pomozhniz  s'  fobó  pernefe,  kakor  bu- 
denje,   fe  leshej  prenefe;  tudi  je  savupanje, 

i* 


(ia  bodo   tak/hne  í  ho  ne  poftarane  pomozhnize 
dalej  shivele,  in  fe  zhedalje  bolj  isbrihtale. 

67  Kakfhno  je  njeno  truplo.  Shenfka.  která  fe 
v'  ta  ilan  podá,  mora  imeíi  ne  pre  fhibko 
truplo  ino  danovito  sdravje,  ne  frae  iraeti  fla- 
bih  ozhi  íno  terdiga  fluha,  obenih  sopernih 
pogrefhk.  podávím  fmerdlive  Cape,  nalésljivih 
ifpufhkov,  hudih  oteklin ,  boshjafii  i.  t.  d.,  ker 
taki  sle^i  porodno  pomozhnizo  soperno  ftorijo, 
de  fe  shenam,  ktirim  bi  v'  pomozh  dáti  ínogla, 
nad  njo  gábi:  in  torej  takfhne  doílikrat  ne 
rao^o    fvoje  llushbe  opravljati. 

c^  Kakfhne  imaroke  in  períle.  Porodna  pomozh- 
niza  mora  imeti  vofko  in  urnoroko,  períle  pre- 
zej  dolge  ino  gibke,  bres  vfih  ^srafk  ino  popak. 
Pofebno  ji  je  v'  konz  perdov  potřebná  tenká 
ob/.hutnod.  ker  ji  na  porodnih  podelah  ozhi 
málo  perpomorejo,  in  fe  le  po  tipanju  ravnati 
mora ;  tukaj  mora  prav  sa  prav  fvoje  ozhi  konz 
perdov  imeti.  Yfe  to  je  filno  potřeb  no  :  sakaj 
zhe  porodna  pomozhniza  savolj  prekratkih  alj 
neobzhutnih  perdov  ne  more  fposnati ,  kak' 
otrok  leshi.  tudi  ni  vdáni  previdiťi,  alj  bo  porod 
frezhen  alj  ne.  Navadno  preposno  fposna, 
zhe  le  třeba  po  sdravnika  poflati.  Torej  fe 
porodním  pomozhnizam  perporozhi ,  da  ft  naj 
roke  ino  perdc  vezhkrat  s'  deshevnizo  ,  alj  s' 
vodo  in  pfhenizhnimi  oirobmi  vmivajo,  tudi  fi 
jih  v'  mel*  s'  fvinfko  madjo  ali  s'  jelenovim 
lojoin  namashejo .  de  dobijo  »;il>ke.  mehke  ino 
ume  roke:  nohte  fi  naj  védné  zhedno  obresane 
ino  vglajene  obdersh^jo. 

dj  Ali  je  per  opravkih  brihína.  Neke  shenfke  fo 
tako  okorne,  tele^ade.  fhtorade  in  neprevme- 


tne}  dtt  fe  povfod  sadevajo,  fpotikajo ,  kar  v 
roke  vseinejo,  narobe  priniejo,  vbijejo,  alj  na 
tle  fpullijo ;  takfhne  fe  bodo  teťhko  kdaj  sbrih- 
tale  5  da  bi  íi  v'  ueprevidenih  okoljf  hinah,  kjer 
ni  nizh  sa  odlákati,  pomazati,  in  da  bi  lizhne 
opravilize  per  porodu  i  h  varno  ino  dobro  ispe- 
lati  samogle. 

e  )  tSnashnoft  shivota  in  oblazhila  je  pofebni  lifhp 
shenfkiga  fpola ,  in  f e  tudi  per  porodni  po- 
mozhnizi  ne  fme  greťhati.  Kdor  fnago  nad 
foboj  ljubi,  jo  Ijubi  tudi  na  drugih ,  ino  taká 
bo  s1  srozhenimi  shenami  in  otrozi  fkerbneje 
ravnala,  kakor  kaká  nefnashna.  .Snaga  je  pa 
novorojenim  detetam  ravno  tako  potřebná,  ka- 
kor porodnizam. 

§    10. 

Lallnofti  duha,  které  fo  porodni  pomozhnizi  po- 
třebné, fo :  dobra  in  nagla  saftopnoft,  sveíl  f pomiň, 
pravi  ras-fodik ,  preraifhljena  prevdarnoft ,  ne- 
vplafhnoft,  ferzhnoft,  ílanovitnoft.  Tudi  mora  taká 
shenfka  dobro  brati  ino  pifati  sňati. 

Lallnorti  ferzá ,    na  které  fe  per  shenfki ,    ki 
sheli  porodna  powozhniza  poílati,  gledati  mora,  fo  : 

a)  Poboshnoft ,  brumnoft  in  ílrah  boshji ;  ví ak 
mosh  bo  gotovo  rajfhi  shivlenje  ívoje  ljube 
shene  shenfki  srozhil,  ki  té  laftnofti  ima,  ka- 
kor takfhni,  ki  flabo  shivlenje  pelja,  in  je  sa 
voljo  fvojih  napak  sanizhljiva,  ko  bi  tudi  bila 
bolj  brihtua.  Brumno  ino  kerfhanfko  shivle- 
nje bo   poiodnizi  tudi  jnozh  dajalo  v'  fpolnu- 
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vanju  njenih  dolshnofti,   ino  tolashenje  v*  tolj- 
kih  sopernoílih  podělilo. 

bj  Ojílra  veflnoíl.  Porodna  pomozhniza ,  ki  bi 
fvojih  prevsetih  dolshnofti  popolno  ne  fpolnja- 
vala ,  ki  bi  is  lahkomifloíli  alj  nefkerbnoftí 
srozhenim  shenfkam  doftkrat  neosdravljivo  in 
nepovrazhljivo  fhkodo  ftorila ;  ki  bi  is  neum- 
noíli  kaj  sazhela,  od  zhefar  bi  naftopke  pre- 
videti  ne  samogla,  bi  nikak  sa  to  flushbo  ne 
bila,  in  bi  fhe  poverh  nar  hujfho  pokorjenje 
saflushila. 

cj  Preljudnoft  in  Ijnbesen.  Po  nozhi  in  po  dné 
mora  porodna  pomozhniza  vfaki  trenlej  biti 
perpravna,  vfím,  ki  jo  petrebujejo,  hitro  in 
bres  goderjanja  v'  pomozh  perílopiti ;  oben  do- 
mazh  opravk,  oben'  vefelje  jo  ne  fmé  nasaj 
dershati.  3Iora  fkerbeti ,  da  fi  fkos  prijasno, 
krotko  in  dopadljivo  sadershanje  savupanje  per- 
dobi;  ne  fmé  ne  s'  porodnizo  ne  s'  drugiini 
prizhéjozhimi  neobtefano  ravnati ,  alj  jih  ne- 
fpodobno  safegati,  alj  nad  njimi  revkati ;  tudi 
tedaj ,  zhe  kaj  prav  ne  ftoi  ijo ,  alj  zhe  nifo 
dopolnili,  kar  f e  jim  je  narozhilo ,  ne  fmé  po- 
mozhniza ras-fajaťi ,  ampak  refno  ,  pa  vender 
perljudno  ljudi  poduzhiti  in  boljfhati  jifkati. 

dj  Poterpeshljivoíl  je  porodní  pomozhnizi  filno  po- 
třebná; per  porodili,  ki  kefneje  tezhejo,  ne 
fmé  nikdar  ob  poterpeshljivoíl  priti,  in  nikolj 
bres  nar  vezhe  dle  kaj  3azheti ,  s'  zhim  bi 
porodno  opravilo  prenaglila,  ker  bi  fkos  to 
mater  in  otroka  lahko  v'  nevarnoft  fpravila. 
Tudi  s'  pofebnoftimi  ino  ncrodnoftimi  nekterih 
porodnih  mora  ncvtnidcno  poterpeshljivoíl  ime- 
ti,   in  smirej   mifliťi,   da   ť;ikfhne   perfhonc  v' 


grosnih  bolezhinah  ne  preiniflijo ,  kaj  pozhne- 
jo,  in  fe  vezhdelj  savoljo  fvojiga  sadersha- 
nja  potem  sgovarjajo. 

ej  Zhujezhnoft  (budenje).  Nikdar  fe  porodna  po- 
niozhniza  per  kteri  porodili  ne  fmé  od  fpanja 
pofiliti  puftiti  j  to  veliko  nef  kerbnoft  kashe  in  sa- 
vupanje  manjfha ;  ko  bi  f e  pa  fpanja  potřebovala, 
fe  pa  ne  fmé  před  ozhmi  porodné  vlézhi ,  am- 
pak  naj  gre  v'  en  drugi  hrám  fpat,  in  fizer  ob 
zhafu,  v'  katerim  nizh  kaj  pofebniga  naprej 
ne  ftoji,  mora  pa  ta  zhaf  kako  modro  shenfko 
nametlo  febe  per  porodní  puftiti,  ktira  jo,  zhe 
bo  fila,  kmalo  ima  sbuditi. 

/')  Vfmilenoft  je  ena  poglavitnih  zhcdnoft  porodné 
pomozhnize ;  toshvanje,  zhe  je  tudi  prefileno, 
naj  poterpeshljivo  ino  s'  vfmilenjom  poflufha, 
ino  naj  ima  sa  vfako  kako  tolashljivo  befedo 
perpravleno.  Naj  vedno  mifli,  da  ima  s'  fla~ 
bimi  ino  revnimi  firotami  opraviti,  ki  fo  vfini- 
lenja  vredne.  Kjer  je  pa  pomozh  potřebná,  fe 
porodna  pomozhniza  od  flepiga  vfmilenja  naj 
ne  da  sapeljati,  da  bi  kaj  opuílila,  kar  je  fizer 
porodní  sa  sdaj  teshavno ,  pa  k'  prevarvauju 
nefrezhe  potrebno. 

gj  Molzhanje  fc  porodní  pomozhnizi  ne  more  dofti 
perporozhiti.  Njoj  per  opravilih  fvojiga  pokli- 
za  nepoftanejo  kar  telefne  ampak  tudi  hifhne 
okoljfhine  srozhenih  perfhon  snane.  in  njena 
dolshnoft  je,  vfe  to  ojílro  sjímolzhatic  Ko  bi 
le  koljkej  od  tega  med  Ijudi  f pravila,  bi  veliko 
praí>nih  marnov  in  prepira  naredila ,  febi  ve- 
liké fitnobe  ftorila,  in  kmalo  ob  vfe  savupa- 
nje  perfhla. 


h)  Tresnoft.  Zhe  porodna  pomozhniza  premifli. 
kako  ftrafhno  fhkodo  sna  narediti,  ko  bi  per 
opravilih  fvojiga  pokliza  bila  pijana,  in  bi  fe 
doíli  ne  svédila,  tak  jo  bo  nad  pijanoftjo,  nar 
gerfho  pregreho  sa  njenin  pokliz,  grosilo.  tSo- 
febno  fe  per  botrinjah  naj  varje  před  nesiner- 
noíljo  v'  jedi  ino  pijazhi,  ino  fe,  dokler  dolgo 
njen  opravk  per  porodnih  sheníkah  terpí , 
fkerbno  vfake  vpjanljive  pijazhe  sdershi,  ker 
bi  drugazhi  ras-fodik  in  zbujezhnoft  sgubila. 

ij  Milodarna  mora  vfaka  porodna  pomozhniza 
biti ,  mora  vbogim  in  bohatím  s'  enako  veft- 
noftjo ,  s'  enako  f kerbnoftjo  in  s'  enako  dobro 
voljo  ftrczhi.  Ne  fmé  revne  savoljo  njihoviga 
vbofhtva  sanemariti,  in  naj  blago  zhednoft  mi- 
lofti  v'  zeli  njeni  íepóti  ispolnuje.  Kjer  bo- 
gatin  s'  dnarmi  plazhuje,  tam  plazhuje  re- 
vesh  s'  hvaleshnimi  blagodarmi  5  in  faj  je  Ten- 
der tudi  to  plazhilo,  —  vefeli  f pomiň,  de 
fmo  kaj  dobriga  ílorili,  kar  je  po  boshji 
fveti  volji!  —  Naj  torej  nesapufti  vbogo  revzo 
v'  fvojim  omedlavanji,  da  bi  fe  k'  kaki  bo- 
gati  podala  ;  ampak  tam  naj  narprc  fvojo 
dolshnoft  opraví,  kjer  je  lila  nar  vezha. 

IQ  Porodna  pomozhniza  fe  nikdar  naj  s*  fvojim 
snanjam  ne  baha,  in  naj  bo  fofebno  tajifte  zha- 
ftisheljnofti  pra.sna,  ki  hozhe  povfod  fáma  po- 
magati.  Některá  porodna  pomozhniza  namrezh 
fe  frainujo  per  teshkih  porodih  sdravnika  v' 
pomozh  klizati  :  mu  nevarnoíl  sakriva,  in  do- 
liikrat  veliko  fhkodo  s'  ťim  naredi.  Sadnizh 
fe  pa  vender  le  své,  do  je  le  ona  fáma  tega 
kriva,  in  sgubi  \ír  savapanje  in  fpofhtvanje. 
Naj   ne    (tona   shea    mejníke   fvoje   snanoíli , 


in  naj  modro  pové,  kadar  nevarnoft  vidi. 
domazhim ,  da  íhe  ob  pravím  zhafti  po  sdrav- 
nika  pofhlejo.  ,Skos  prasno  odlaganje  ravno 
toljko  pokasi  ,  kakor  fkos  predersno  pazka- 
nje,  ki  drusiga  ne  itori ,  kakor  da  nevarnoft 
poranósiii.  Sakaj  porodna  pomozhniza  ,  ki 
mateři  in  otroku  fkos  to  poinaga.  da  v  fiK  po 
perpomozhniga  sdravnika  fhe  ob  pravím  zhafu 
pofhle,  je  ravno  tako  dobro  ravnala,  kakor  da 
bi  bia  kakiga  zhloveka  fkos  to  refhila,  da  bi 
fhe  bila  koga  drugiga  lť  pomozhi  poklizala, 
ko  ni  bila  v'  ftani ,  nefrezhniga  fáma  is  kake 
fmertne  nevarnofti  refhiti.  ;Sploh  naj  po- 
rodna pomozhniza  sdravnika  in  porodniga  po- 
mozhnika  slo  obrajta,  fpofhtuje,  in  zelo  vbo- 
ga ,  ker  per  bolnih  f:in  porodnih  sa  frezho 
zhlovezhftva  gre  ;  naj  fe  pufti  rada  od  njega 
podvuzhiti,  in  naj  ne  verjame,  da  bi  fe  kdaj 
samóglo  vuzhiti  nehati :  sakaj  zhaf  vuzhe- 
nja  terpi  zelo  shivlenje,  ker  vuzhenoft  po- 
rodné pomozhnize  toljko  obfeshe ,  in  ker  fo 
okoljfhine,  ki  fe  sraven  perpetijo,  tako  mnó* 
gotire,  da  fe  porodna  pomozhniza,  zhe  fhe 
tako  dolgo  fvoje  opravilo  shene,  fhe  vfaki  dan 
vezh  vuzhiti  mora.  Tako  bo  smeraj  vezh  sňa- 
la, bo  smeraj  bolj  rasumna,  urna  ino  brihtna. 
Tudi  proti  drugim  porodním  pomozhnizam  naj 
bo  perjasna  ino  preljudna,  in  jih  nikdar  naj  ne 
pomanjfhuje.  Sdershi  fe  naj,  kar  je  kolj  rao- 
gozhe,  vfakiga  pazkanja  per  nofezhih,  porod- 
nih ino  novorojenih  otrokih. 

IJ  Le  od  shenfke,  ki  imenovane  laftnofti  imá,  in 
fe  teshkira  dolshnoftam  tiga  imenitniga  pokliza 
rada  hozhe  ino  samore  podvrezhi ,  fe  f mé  per- 
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zhakati ,  da  bo  desheli  in  ívojim  terpezhim 
to  ftorilaj  kar  oni  od  njc  po  pravizi  perzbakujejo. 
In  zhe  dolslmofti  ívojiga  pokliza  prav  svc- 
llo  in  fkcrbno  fpolni ,  bo  gotovo  savupanje, 
fpofiitovanje  in  Ijubesen  fvojih  sravnljudi  vshi- 
vala,  in  fi  pofebno  hvaleshnoft  tillih  pcrdo- 
bila,  kterim  je  shivlenje  ino  sdravje  obder- 
sbala;  in  bo  cnkrat  s'  vefelo  veftjo,  da  je 
vfelej  fvoje  dolshnoíli  dobro  dopolnila,  fvét 
sapuílila,  in  před  pravizhniin  fodnikom  rajtengo 
poloshití  samogla. 


Od 

Porodné  pomozhi. 

PERVI    DEL. 


Od  shenfkih  porodník  udov   in   na- 

vadniga  přetéká  noflienja,  porojenja 

ino  otrozkje  poftele. 


PERVI  BASDEL 

Od  shenfkiga  trupla  fploh,  ino  od 
shenfkih  porodnih  delov  polebej. 


§.  12. 

^henfka  je  poklizana,  otroke  fpozheti,  V  fvojim 
telefi  nofiti,  roditi  in  po  rojftvi  nekaj  zhafa  s'  fvo- 
jim mlekom  preshiviti. 

Po  tiin  poklizu  je  shenfka  fpodobljena,  in  fe 
raslozhi  ne  le  fploh  na  zelím  trupli ,  is  pofebej  na 
porodnih  udih  od  moshkiga,  ampak  tudi  zelo  fkos 
zhaf  ras-zvetenja  in  dosorenja  fvojih  telefnih  in 
dufhnih  mozhí. 

§.  13. 

Shenfko  truplo  je  po  navadi  manjfhe,  drobnej- 
fhe  ino  flabejfhe  fpodobleno,  kakor  moshko.  Vfe 
kofti  shenfkiga  trupla  fo  manjfhi  ino  tenjfhi,  ka- 
kor per  inoshkih ;  pofebno  najdemo  to  na  glavi, 
rokah  ino  nogah.  Okoljza  herbta  je  per  shenfkí 
voshja,  fpodni  shivot  ino  bedře  fo  pa  vézhe  ino 
fhirje,  kakor  per  moshkim.  Tudi  zhreve,  ki  fo  v' 
fhirjim  fpodnim  shivotu  shenf ke ,  fo  vézhe  od 
moshkih,  satorej  fe  v'  shenf kim  trupli  vezh  pre- 
shvitka  napraviti  da,  kakor  v'  moshkim.  In  ker  fe 
v*  shenfkim  trupli  vezh  preshvitka  napraví,  satorej 
fe  otrok  lahko  před  porodom  v'  maternini  telefi, 
in  potim  na  njenih  perfah  preredí. 
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S-  14. 


Vender  fe  ne  raslozhijo  víc  shcnfke  od  inosh- 
kih  fkos  tako  raslozhno  fpodoblenje.  Některé  ima- 
jo  moshkí  glaf,  nekaj  berk  nad  sgorno  nftnizo. 
fhiroke  perla,  vofke  bedře,  in  takfhne  fo  manj  sa 
pravé  snenfke  namenbe.  Takfhne  shenfke  tud 
teshje  rodijo  imajo  manj  mléka,  in  bolj  vodeniga, 
in  pernefo  navadno  le  majhine  ino  ťloke  otroke  : 
in  ker  fo  moshkim  podobné ,  jim  pravijo .  da  fo 
moshakinje  alj  moshazhke. 

8-   15- 

Slienfka  ima  rašen  laftivniga  fpodoblenja  ze- 
lina shivota  fhé  pofebno  fj)odobIjene  ude  fpola, 
kakor  orodje,  fkos  katere  samore  fvoj  namen  do- 
fezhi.  Med  te  flifhijo  siseki.  Před  letmí  doso- 
renja  fe  fhe  málo  posnajo ,  potem  fe  pa  napnejo, 
in  fe  na  oběh  ftranen  perf  okro^lo  fpuhnejo,  vézhe 
alj  manjťhe  velikoíti,  ki  fo  mehki  in  vlazhni  in  s' 
filno  tenko  in  bélo  kosho  pokriti.  Na  vfakim 
siski  fe  raslozhi  berdoviza,  ki  ni  per  vfih  enako 
veliká  in  dolga,  in  je  tako  obzhutna,  da  fe  fpre, 
zhe  fe  jo  dotakne  alj  per  sesanju  sa  njo  prime. 
Okolj  berdovize  je  kosha  bolj  temnikaíla,  kakor  po 
drugiin  siszn;  in  to  felo  imenujemo  obftertje. 

$    16. 

Pod  kosho  siszov  leshi  rašen  ninoge  mafti  si- 
sifzhna  shlesa,  ki  je  is  množili  shlesaftih  rezhi 
("oftavljena ,  in  je  k'  odlozhiťvi  mléka  namenjena. 
Is  lete  sisifzhne  shlese  isliajajo  15  drobnili  in  ten- 
kih  zevk  na  vfakim  sifkn,  ki  fe  fem  in  ťje  v'  vi- 
jajo,  do  berdovize  mléko  perpelajo ,  in  fe  tam- 
kej  s'  konzhajo. 

8-  17. 

Dobři  in  sdravi  sifki  morejo  fredno  velikoft 
ino  lepo  nopolno  podobo  imeti.  kakor  dvé  mefnate 
zhes  lrtMÍo  prereaaue  krugle*  (spod  koshe  fe  mo- 
rejo fen  in  <jc  ickozhe,  fivkafle  shilize  vidiťi. 
Berdovize  ne  imejó  l>H i  ne  převeliké  ne  premajhi- 
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ne,  ne  pregloboko  leshezhe,  da  jih  déte  lahko  ob- 
sine  ino  sisá. 

Namen  siszov  je,  da  fo  sa  isvirk,  is  kateriga 
bi  novorojeno  dete  fvoj  shivefh  dobilo. 

§.  18. 

Shenfki  porodivni  udje  alj  fpola  fo  tifti  děli 
trupla,  ki  od  shenfke  ílrani  pervi  vtok  na  fpo- 
zhetje,  nofezhnoft  ino  rojftvo  iinajo,  in  v"  katerih 
fe  nar  itnenitnifhi  dělo  nature,  fpozhetje  in  rojílvo 
zhloveka  opravlja ;  flushijo  k'  timu,  da  shenfka 
fpozheti,  nofezha  poftati  ino  roditi  samore. 

§•  19- 

Shenfki  fpolni  ali  rodiyni  udje  fo  podloga  vfi- 
ga  tiga,  kar  je  porodni  pomozhnizi  vediti  třeba; 
dobro  ji  raorajo  snani  biti,  ali  she  sáto,  da  samore 
přetek  nofhenja  ino  porojenja  prav  prefodiťi,  alj 
pa  tudi,  da  kadar  kaj  po  redi  ne  gré,  vsroke  fpos- 
nati  in  fe  po  njih  ravnati  samore* 

§•  20. 

Spolni  ali  porodivni  udje  imajo  tako  légo ,  da 
fe,  alj  she  od  svunaj  vidijo,  alj  fe  pa  le  kar  ofhla- 
tati,  in  le  na  rasdjanim  trupli  viditi  dajo. 

§•  »1- 

Shenfkini  porodivni  udje  fe  rasdelijo  : 

aj  v'  terde  porodivne  ude,  h'  katerim  flifhijo 
kofti,  hruftez  ino  kite,   ino 

bl  v'  mehke  porodivne  ude,  med  které  mefnate, 
maiínate  ino  koshnate  déle  fhtejemo ,  ki  fo  od 
sunaj  okolj  ali  pa  v'  jami  medenize  in  fe  sáto  po 
fvoji  légi  v'  svunanjeino  snotrajne  rasdelijo. 


Hi 


Pcrva  Postava. 

Od  terdih  porodniíi  rlefov ,  ali  od  shénfke 

mede  ii  i  ze. 

8-  z* 

Terdi  porodní  děli  fkupej  ftorijo  koftnafto  vot- 
lino .  ki  fe  medeniza  imenuje.  Shiva  medeniza  je 
íakó  fklenitev  kolli  ino  mehkih  delov.  ki  na  nar 
fpodniThiin  konzu  shenfkiga  terfha,  medenizi  nar 
bolj  podobno  votlino  ftorijo.  ki  na  koftéh  beder  leshi. 

8    23. 

Ker  ta  medeniza  ni  kar  fámo  k  v'  terdcnju 
mehkih  snotrajnih  ino  sunajnih  porodnih  delov  ne 
slushi.  ampak  íudi  déte  ob  rojftvi  fkus  iti  mora. 
tak  je  popolno  snanje,  kak'  je  fpodoblena,  sa  po- 
rodno pomozhnizo  filno  slo  potrebno. 

§    24. 

Zhe  fe  fpregleda".  kar  je  kofteniga  na  mede- 
nizi bres  mehkih  delov,  tak  ima  to  fizer  zelo  laftno 
podobo  ino  foftavo ,  pa  vender  podlogo  bhive  me- 
denize  ftori,  m  pomaga  k'  ras-fojenju  žele  nje- 
ne  foftave. 

8-  25. 

Zela  medeniza  ni  kjé  cna  fáma  koft,  ampak 
je  foftavljena  per  odrafbenih  shenťkih  is  poťledne 
ledne  kollí,  is  krishne  kofti  ali  fvete  kofti .  is  ku- 
kovize,  ino  is  neimenovanih  kofti,  kteriin  fe  pa 
bolj  prav  poftranfke  medenizhne  kofti  praví,  ker 
poftranfke   ftenc  medcnize  ílorijo. 

§•  26. 
Nar  vezhi  del  medenize  ftorijo  neimenovane 
kofii .  ker  js  DJífa  fo  obé  poftranfke  íléne  ino 
fpredna  fténa  Per  odrafhenih  shenfkih  fo  neime- 
novane kofti  srafhene,  da  fo  le  kakor  enafama: 
per  otrozih  fe  pa  vfaka  neimenovana  koft   da  v'  tri 
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pofamne  kofti  rasloshiti,  namrezh  ledno  koft,  fcdno 
koft  ino  framno  koft.  Te  tri  kofti  fo  per  otrozih 
lefkoshruílez  fklenjene.  in)  fe  snidejo  v'jami,  která 
fe  ponva  pravi,  in  je  sáto,  da  glavo  sgorniga 
bedra  f přejme. 

s-  $£ 

Ledna  koft  je  nar  vezha  med  timi  třemi  koftmi, 
leshi  od  ftrani  in  od  sgorej,  in  ftori  sgorni  del  po- 
ftranfke  ftene  per  medenizi.  Sazhne  fe  v'  ponvi, 
in  gre  na  odsadej  noter  do  krishne  kofti.  Per 
fredi  je  nar  tenjfha,  debeljfha  na  sgornim  robu, 
nar  debeljfha  pa  nad  ponvo.  Sgorni  rob  ledne 
kofti  imenujemo  lednizhni  greben,  in  fpredni  vogel 
grebena  ledenizhno  oft,  in  zelo  lize  kofti,  ki  le 
nekaj  rasproftreni  perotnizi  tizha  podobna,  imenu- 
jemo lednizhno  perotnizo.  Ledna  koft  je  na  svu- 
najnim  lizi  několiko  robafta,  na  snotrajnim  lizi  ně- 
koliko gladka  ino  le  málo  vdobljena.  Na  fpodnim 
děli  ledne  kofti  fe  najde  odsnotraj  tumpaft  rob, 
ki  naprej  molí,  ino  en  del  neimenovane  zherte 
alj  vhodifha  v'  málo  medenizo  ftori.  Te  kofti  fo 
sáto,  da  te  ho  zhrev  ino  nofezhe  maternze,  fo- 
febno  per  fedenju,  podpirajo,  in  fofebno,  da  ter- 
buhovi  votlini  potřební  proftor  fkos  odvernenje  ter- 
buhovih  pokróvov  podelijo,  ino  da  nekterim  mifhi- 
zam  sa  podlogo  in  sa  terden  oprimik  flushijo.    _ 

§.  28. 
<Sedna  koft  leshi  pod  ledno  in  framno  koftjó,  in 
ftori  fpodni  dél  poftranf ke  fténe  in  tudi  en  del  f před- 
ně ftene  medenize.  Na  fedni  kofti  raslozhimo  dvé 
věje,  ena  gre  na  odfpod,  ena  na  odsgor.  Veja  na  od- 
fpod  f e  sazhne  v'  ponvi,  gré  na  dól,  in  na  fvojim  nar 
fpodnim  feli  ftori  debelo  gumbo,  fedno  gerbo,  na 
kteri  per  fedenju  zelo  sgorno  truplopozhiva.  Odger- 
be  fedne  kofti  gré  veja  na  odsgor  na  fpredej  in  na 
kvifhko,  in  fe  f klene  s'  vejo  framne  kofti,  ki  gre 
na  dól.  Na  věji  fedne  kofti,  ki  gre  na  dól,  fe  sagle- 
da  sadi  fhpizhafto  naprémolenje,  ki  fe  fednizhna  oft 
imenuje.  Te  dvé  fedne  kofti  fo  sató,  da  tesho 
trupla  v'  fedenji  podpirajo,  in  da  proftor,  ki  je  sa 
f polně  ude,  fzavnike  ino  rit  potreben,  fpodobijo. 

2 
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&  29. 

%Sramna  koft  leshl  nar  bolj  na  f předej ;  obé 
framne  kol  (i  fkupej  f  podobila  s"  na  gor  gredezhimi 
vejami  fedifih  kofti  fpredno  1'teno  medenize.  Sramna 
koft  ima  dvé  věje,  eno  popreki  ino  eno  na  sdol. 
Veja  po  preki  fe  sazbne  v'  ponvi,  in  °;ré  popreki 
fem  na  fpredej  notcr  do  fklenitve  framne  kofti. 

Na  s«rnrnim  robu  te  poprézbne  věje  fe  najde 
vun  ftojezba  oj f tra  zberta,  ki  fe  grebén  framne 
kofti  imenuje,  in  tudi  en  dél  neiiuenovane  zherle 
fťora.  Ta  áobgredozha  veja  framne  kofti  od  fkle- 
nitve  na  doL  smeraj  ťenjihi  perhaja,  in  fe  fklene 
s'  na  «or  gredozho  vejo  fedne  kofti. 

Í  30. 

Ondi ,  kjer  fe  obé  framne  kofti  na  fpredej  med 
fábo .  ino  s1  gori  gredozhimi  vejami  fednih  kofti 
fkeleneťa,  ofťaja  o  blok  af  ti  (velbaťti)  isresik,  framni 
obok  imenuvan.  31  cd  framno  in  fedno  koftjó  fe 
snajde  na  vfaki  ftrani  ena  okro^lo  podolgovata 
veliká  odpertiná,  ki  fe  jajzbnata  ijuknja  imenuje, 
in  med  lediio  koftjó  doli  grcdozho  vejo  fedne  kofti 
ino  krishrio  koftjó  fe  najde  veliká  odpertina,  ki  fe 
lednizbni  isresik  imenuje,  in  je  na  sbivib  shenfkih 
na  sdol  s1  vlazlino  kilo.  v' íredi  pa  s'  mefnatimi 
déli  saperl.  Sramhe  kofti  fo  sa  podlogo  fzavnimu 
miliiirjn  in  pa  maternizi ,  ino  V  nektenh  okoljfbi- 
nah  sa  brambo  proti  ranjenju  od  svunaj. 

§.31. 
Krishriá  koft,  tudi  (Veta  koft  imenovana.  ftori 
s*1  kukovizo  fklenjena  sadno  fténo  medenize.  Světa 
koft  leshi  pod  herblifliom  med  dvémi  nejmenováními 
koftmi  ino  med  kukovizo,  ima  podobo  trivoglatOj 
ki  je  sgorej  fbiroka.  f  podej  fhpizhafta,  Njeni  škor- 
ni fhiroki  dél  je  s'  sadno  obrazftno  koftjó  herbti- 
fha  f  klen  jen;  na  ťim  féli  fe  sagleda  véliko  nnprej- 
molénje.  ki  ima  imé  klanez.  Ni  obéb  flranéh 
klanza  fe  v í*li  naprej  molézhi  rob,  ki  s'  klanzom 
sadní  del  neimenovanih  kofti  ftori.  jSnodni  íbpi- 
zhafti  dél  kríshne  kofti  fe  fklene  s1  kukoMzo.  Na 
fvojim  snotrajnim  lizi  je  knsbna  koft  glárfka  in 
nekoljko  voťla,  kar  medenizbuo  jámo  bolj  proftorno 
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Hon  j  na  svunajnim  lizi  je  pa  ojftra  ino  obokana 
(vélbana).  Krishna  koft  obftoji  per  otrozih  is  pete- 
rih  obrazhnih  kofti,  ki  fo  per  odrafhenih  shenfkih 
fkos  kofteníno  fklenjene.  Na  vfaki  ftrani  krishne 
kofti  fe  vidi  fhtiri  ali  pet  ljukenj,  fkos  katere 
gredo  shile  in  zhutne  nitke  sa  mehke  porodné  ude 
ino  bedře.  Na  sadnim  lizi  krishne  kofti  fe  sa- 
gleda  ftiruffa,  ki  je  f korej  na  tri  vogle,  in  je  po- 
daljfhanje  herbtniga  mosga,  ter  fpodni  dél  herbt- 
niga mosga  sapopade.  Ta  koft  je  sáto,  da  fe  tesha 
zeliga  obrazhniga  ftolpa  nad  njo  vifezha  obdershi, 
in  da  fe  medeniza  dofti  isdaljfha,  dalej  da  fe  ob- 
zhutne  nitke  in  kervne  pofodve  v'  medenizi  rasde- 
lijo,  in  sadnizh,  da  fe  medenizhni  děli  podpirajo, 
in  da  fo  od  sadej  okovarjene. 

§.  32. 

Mála,  en  pavz  dolga  trivoglata,  od  spodej  pa 
slo  fhpizhafta  kukoviza  obftoji  is  fhtirih  pofamnih 
kofhiz,  ki  fo  fkos  hruftez  gibko  med  fabó  sve- 
sane,  od  kterih  je  vfaka  sgorna  vezha,  ko  ta  pod 
njo.  Sgorni  fhirji  dél  kukovize  je  tudi  fkos  hru- 
ftez ino  kite  s1  krishno  koftjo  fklenjen,  pa  nekolj- 
ko  gibzhen,  tako  da  fe  kukoviza  naprej  ino  nasaj 
tifniti  da.  4Spodni  fhpizhafti  dél  ni  s'  obeno  koftjo 
vezh  fklenjen,  in  je  nad  ritno  odpertino  ofhlatati. 
Kukoviza  v*  to  flushi,  da  ritno  zhrevo  ino  mater- 
nizhne  pote  podpéra,  savoljo  fvoje  gibkof  ti  pa  pot 
napravlja  víiin  rezhém,  ki  fe  tu  fkos  is  shivota 
trebijo,  in  da  fkos  fvojo  vlazhnoft  pre  hitri  ís-hod 
otroka  per  porodu  prevarje. 


Od   fklepanja   medenizhnih   kofti. 

§.  33. 

Te  kofti ,  ki  medenizo  ftorijo ,  fo  fkos  hruftez 
in  kite  terdno  in  nepremakljivo  fklenjene,  fe  torej 
per  porodu  nizh  ne  vdajo,  fámo  fklepanje  krishne 
kofti  s'  kukovizo  fe  da  premikovati. 

2* 


M 

8    34. 

Ne  mimované  koftí  fe  fklepajo  na  fpredej  fku- 
pej  I  kos  předej  debel  hruftez  ino  i  kos  kile,  in  to 
fklepanje  fe  imenujé  fklepanje  framne  koftí.  Na 
sáde]  fe  f klepa  dél  nejmenované  koftí.  ki  fe  bc- 
derna  koftimenuje,  na  obéh  ftraneh  s'  ftranfkimi 
lizi  krishne  koftí,  in  te  íklepanja  fe  iinenujejo 
f  klepán  ja  krishne  kofti. 

Krishna  ali  fvéta  koft  fe  fklepa  na  obéh  ftra- 
néh  s'  bederními  koftmí,  na  sgoraj  s'  sadno  lednih 
obrazhivnih  koftí  h  erb  ti  f  ha,  in  na  řpód  s1  kukovizo. 

Kukoviza  fe  f klene  na  sgor  s*  krishno  koftjó, 
na  sdol  je  pa  njena  fhpiza  profía,  in  je  fámo 
s*  mefnatitni   tféfi  obdana. 

§.  35. 

Mnnj  sa  vterdenje  koftí,  kakor  sa  fpodoblenje 
medenizhniga  proftora  fo  falopfhke  kite.  ino  kite, 
ki  od  orerba  ino  ofti  fhpizhaíte  kofti  do  krishne 
kofti  £rejo.  fklepanje  bederně  kofti  v"  ponvi 
firanfke  medenizhne  kofti.  ki  fe  prav  rada  křene, 
fe  seredi  fkos  íhkatelzhno  kito  ino  okrofflo  kito. 


Od  voilinc  shenfke  medeuhe ,  njeniga  rasdelenjuy 
podobě  ino  vcíikofti. 

§.  36. 

Medenizhne  kofti  in  pa  medenizhne  kite  fťorijo 
medenizo,  které  snorraini  profťor  je  sjroraj  fbirji, 
fpodej  voshji,  m  je  ťoljko  fliirja  ali  voshja,  koljker 
wzho  álj  manjfhi  je  zelo  truplo  shenfke.  Mede- 
nizhni  pro f tor  fe  rasdelí  v*  sborno  ali  vezho,  ino 
v*  f podno  ali  manjfhi  medenizo.  Mejo  med  oběma 
ftorijo  klanjz  fvete  kofti,  neimenovana  zherta  bé- 
derne  kofti,  in  pa  grebén  kriline  kofti. 

§.   37. 

Sgorna  alj  veliká  medeniza  fe  mejí  sadi  od 
sad  ni  b  lednih  vretenzov,  ki  na  fprcd  v  obok  fto^ 
jijo,  od  lirám  od  lednih  kofti,  ki  poftranfko  le- 
shijo ,   ino  predi.  kjer  obene  kofti  ni,  od  falopfkih 
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kit  m  pa  mehkih  delov;  malá  ali  fpodna  medeniza 
fe  pa  lozhi  od  sadej  od  krishne  koítí  in  kukovize, 
od  ftrani  od  fedne  kofti,  ino  fpredej  od  frauine  kofti. 

§.  38. 

K'  vezlura  raslozhenju  marfkterih  rezhi,  fo- 
febno  per  porodním  prejifkavanju  fe  rasdelí  fpodna 
ali  malá  medeniza: 

í.  v'  vhodifhe,  ki  ftori  mejo  med  sborno  in 
fpodno  medenizo,  in  je  otumpljenimu  bolj  fhiro- 
kiinu  ko  dolnímu  na  klanjzu  vresanimu  kartnima 
ferzu  nekak  narbolj  podobno. 

2.  Vmedenizhno  jámo,  ktero  ftor  ísa  otlina  fvete 
kofti  ino  fpodno  mefto  krilno  koftue  fklembe,  kjer 
je  medeniza  okrogla,   ino 

#.  v1  ishodifhe,  ki  fe  od  fhpize  ktikovize,  od 
bolj  f  podej  ftojezhih  gerb  fedne  kofti,  in  pa  od 
krilnipi  oboka  ineji,  ino  vpognjeno  podobo  ferza 
imá,  ki  fe  pa  na  okroglo  podolguje,  zhe  kukoviza 
nasaj  ftopi. 

§•  39. 

Savoljo  raslozhne  podobě  medenizhne  jame  oá 
sgorei,  v*  fredi  ino  f podej  fe  vidi,  da  otrozhji 
udje  fkos  medenizo  gredozhi  drugazhji  proftor  per 
vftopu,  drugazhi  v'  medenizi  in  fpet  drugazh*  ir 
ístopu  najdejo,  in  da  po  tej  raslozhnolti  tudi  v 
dru^azhno  ftajo  ali  légo  pridejo,  ah  fkos  vmetnoft 
dobiti  morajo. 

§.   40. 

Proftranoft  medenizhniga  proftora  v'  tih  ras- 
lozhmh  odpertinah  fposnati ,  to  je,  svěditi,  kak 
dalezb  fo  medenizhne  kofti  na  enim  alj  drogim 
mefti  narasne ,  alj  meriti  raslozhno  dalezhino  ene 
medenizhne  kofťí  do  druge,  fe  vlezhejo  od  ene 
pike  ravne  zherte,  ki  fe  premérniki  imenujejo. 

§.  4i. 

Na  veliki  medenizi  imajo  le  en  fara  premérnik. 
gre  poprek  fkos  medenizo  od  ene  oftí  ledne  kofti 
do   druge ,   in   *aefe   9 '/,    pavzov,    ltavuiga  pí  e- 
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mernika  na  vcliki  medenízi  ni.   ker  predi  ni  obenc 
koftene  fténc. 

8   « 

Mála  medeniza,  které  proftranoft  je  flie  ve- 
liko  bolj  vediti  třeba,  iraá  v'  vhodifhu  ino  ishodifhu, 
in  tudi  v'  medenizhni  jarní  raslozhno  preméro  :  in 
ízer  fo  pervizh  v'  vhodifhu  ti  le  zhveteri  premer- 
niki  sa  pasiti ; 

1.  Mali  ali  ravni  premernik,  ki  od  klanjza  noter 
do  sgorniga  roba  fklembe  framne  kofti  gré,  snefe 
per  dobro  fpodobljeni  medenizi  po  navádí  4  pavze. 

2.  Veliki  ali  poprezhni  preraernik,  ki  od  frede 
neimenovane  zhcrte  ene  ledne  kofti  popreki  zhes 
vhodifhe  medenize  noter  do  ravno  tiftiga  mefta 
druge  ledne  kofti  gré,  snefe  5  pavzov ;  in  obá 
poveshna  premernika 

S.  grefta  od  vfake  fklembe  ledne  in  krishnc 
kofti  na  eni  ftrani  noter  do  vfakrat  poftranfko- 
zhes  ftojezhe  fklembe  ledne  in  framne  kofti  nad 
jajzhnato  Ijukno,  ino  merita  4%  pavza. 

8-   43. 

V  fredi   alj  v'  jami  male  medenize   fe  naj  na 
dva  premernika  gleda,  in  fzer: 

i.  na  velikiga  alj  ravniga,  ki  od  nar  vezhe  is- 
votline  krishne  kofti,  noter  do  sadně  ftene  fklem- 
be framne  kofti  gré,  in  5  pavzov  snefe; 

2.  na  nialiga  ali  vprezhniga,  in  ta  gre  od  sad- 
niga  fpodniga  déla  dna  ponvc  ene  ftrani  noter  do 
ondi  druge  ftrani,  in  snefe  4  pavze. 

§•  4-t. 

V  is-hodifhu  je  viditi  : 

/.  Ravni  prcmernik,  ki  od  ofti  kukovize  do  frede 
oboka  framne  kofti  feshe .  in  3  \\  do  3  '  ,  pavzov 
Miefe:  da  fe  pa  fkos  vkrenenje  kukovize  sa  pol 
pavza,  in  zelo  t»a  zeli  pavz  per  rojftvi  sdalfhaťi; 

2.  Poprezhni  premernika  ki  od  eniga  fedniga 
gerba  do  drugiga  gré ,  in  4  pavze  snefe. 
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§.   45. 

Globozhina  ali  vifokoft  zelc  medenize  fe  ras- 
lozhi  po  vezhim  ali  ínanjfhim  nagnenju  lednih  kofti, 
snefe  pa  fploh  7  pavzov.  Globokoft  male  mede- 
nize ni  povfod  enaka.  Na  sadi  od  klanjza  krishne 
koftí  do  ofti  kukovize  je  medeniza  4'  ,  pavza  glo- 
boka.  Po  ftrani  od  neiraenovane  zherte  lednih  koftí 
do  fedniga  gerba  snefe  globokoft  3  '/4  pavza ,  in 
na  f předej  od  sgorniga  do  fpodniga  roba  fklepanja 
framnih  kofti  1  7,  pavz. 


Od  krivíne  medenize,   njene  fredne   z/ievle .    ino 
od  njeniga  nagnenju. 

§.  46. 
jShe  ni  dofti,  da  porodna  pomozhniza  profťra- 
noft  medenizbniga  proftora  posná,  dobro  ji  mora 
tudi  njena  křivina  snana  biti,  ker  medenizline  koftí 
ne  fťorijo  ravni ,  ampak  křiv  sbleb.  Křivina  me- 
denizhne  fťruge  fe  dershi  po  krivini  krishne  koftí 
ino  kukovize,  in  je  f korej  krivini  mefza  podobna, 
kadar  fe  ko  mlad  mefez  na  nebi  perkashe. 

§.   47. 

Zhe  fi  zherto  mif limo ,  ki  bi  fe  od  vhoda  do 
is-hoda  po  fredi  fkos  medenizo  vlekla,  ťako  da  bi 
od  vfih  ftení  medenize  enako  dalezh  ofťala,  tak  fi 
fkos  to  légo  medenize  sasnamvamo.  Takfhno  zherto 
imenujemo  medenizhno  óf,  ali  zherto  lége,  alj  pe- 
lavno  zherto  medenize.  Ker  pa  medenizhna  jáma 
nikdar  ni  ravna,  ampak  ftori  le  krivo  ftrugo  ,  tak 
tudi  medenizhna  óf  ni  nikdar  ravna,  ampak  mora 
vfelaj  obokano  fkrivena  biti.  To  vediti  je  porod- 
ním pomozhnizam  filno  třeba,  ker  po  ťim  oboko- 
ftim  potu  dete  s'  vfim  porodními  rezhmí  ob  rojfťvi 
is  medenize  ftopiti ,  in  fe  ob  vfaki  pomozhi  roka 
obokano  v'  medenizo  peljatí  mora. 

§.  48. 
Zhe  fe  medeniza  po  konzu  fťoiezhe  shene  pre- 
mifli,    tak  fe   najde,    da   vhodiflic   male  medenize 
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slo  nafpred  vifi,  in  da  kianjz  fploh  2  '/,  do  3  pav- 
zov  vifhje  ftoji,  kakor  fklepanje  fraranih  koftí. 
To  odviiljivo  felo  medenize  imenujemo  n-agnenje 
medenize.  Zhe  na  shena  fedi.  alj  zhe  na  herbti 
leshí,  in  fe  ji  pods«;lavnik  pod  rit  poloshi.  fe  na£- 
ncnje  medenize  veliko  pomanjťha;  zhe  fe  pa  le- 
shézhi  podsglavnik  dvé  <ribé  pod  krish  dine.  tako. 
da  je  rit  nishje  ko  herbet ,  tak  fe  nagncnje  povikfha. 


Od  snaminj  dobro  ftorjene  medenize. 

S-  «. 

Dobro  ftorjeno  imenujemo  fploh  vfako  mede- 
nizo, ki  je  v*  vfih  fvojih  delih  takó  proftrana,  da 
srelo  dete  bres  nevarnofti  sa  mater  in  febe  lahko 
fkos  samore.  Premerniki  medenize  morejo  torej 
právo  velikoft  imeti,  in  fe  morajo  eden  drugimu 
perlézhi.  Zhe  pa  premerniki  ali  vfi,  ali  po  famim 
nifo  po  tim ,  tak  imenujemo  tako  medenizo,  zhe  jo 
velikofti  otroka  per  porodi  nafprot  dershimo,  fpazh- 
no  medenizo. 

§.  50. 
Dobro  fpodobleno  medenizo  fmemo  vupati ,  zhe 
je  shenfka  dosti  veliká,  ino  njeno  zelo  teló  dobré 
poftave  5  zhe  ima  raven  in  lehek  hod  ,  bedře  enako 
vifoke,  málo  navnoter  nagnjen  krish  in  dofti  obo- 
kano  felo  neframnih  koftí ;  dalej  zhe  bedře  prezej 
ena  od  druge  ftojijo ,  in  zhe  fe  bederně  koftí 
nasdol  s'  koleni  fklepajo  in  zhe  porodni  udje 
nafpred  leshijo. 

%   51. 

Natenzhno  snanje  fhirokofti  ino  globokofti  me- 
denizhne  votline  je  sáto  filno  potrebno.  da  fe  pro- 
ftor  medenize  prav  napré  poftavi .  da  fe  mo£ozh- 
noft  ali  nemogozhnoft ,  lehkoft  alj  ťeshavnoft  po- 
roda  po  nátur nim  potu  préfodi .  in  áa  fe  po  ras- 
lozhnofti    proftora    ino    velikofti  otroka    per  porodu 

ravnali  vé.  Nad  to  dobro  áaprépoftavo  je  dofiikrat 
leshezhe,  da  fe  inaterno  in  olrozbje  shivlenje  ohřáni. 
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Od  pogrefhkov  shenfke  medenize. 

§.  52. 
Nifo  vfe  medenize  tako  po  redi  fpodobljene, 
kakor  fo  bile  tukej  popifane ;  ampak  dofti  pogrefh- 
kov fe  lehko  nakljuzhi,  ktére  fo  porodu  fhkodljive. 
gavelikrat  ftorijo  nevarniga,  in  ga  velikokrat  zhifto 
vftavijo.  Nar  navadnifhí  pogrefhki  na  medenizi 
fo:  a)  ni  prav  nagnjena,  bj  je  pretefna,  cj  je 
pre  fhiroka,  dj  je  pokvezhena  in  vfa  fpazhena. 

Í  53. 

D vojno  nagnenje  medenize  ni  právo ,  převe- 
liko, pa  premajhino.  Je  medeniza  prevezh  nag- 
njena, tak  leshi  njeno  vhodifhe  prevezh  nafpred, 
in  njeno  is-hodifhe  prevezh  navsad.  Shenfkam  s' 
slo  nagnjeno  medenizo  rit  slo  vun  ftojí ,  krish  je 
zhes  navadno  bolj  vpognjen ,  trebuh  jim  nafpred 
několiko  zhres  ftoji,  porodní  udje  jim  slo  navsad 
leshijo.  —  Je  medeniza  pre  málo  nagnjena,  tak  je 
njeno  vhodifhe  prevezh  navsad ,  in  njeno  is-hodi- 
fhe prevezh  nafpred  nagnjeno.  Shenfke  s'  pre- 
malo  nagnjeno  medenizo  imajo  bolj  gladko  rit, 
flabo  v'  pognenje  krishniga  fela ,  napré  molezhi  tre- 
buh ,  in  dalezh  nafpred  Teshezhe  porodné  ude. 

§•  54. 

Pretefna  fe  medeniza  imenuje,  zhe  fo  njeni 
jpremerniki  manjfhi,  kakor  fo  bili  sgorej  sa  dobro 
fpodobljeno  medenizo  popifani.  Pretefna  medeniza 
pa  ni  vfelej  fkos  in  fkos ,  ali  v'  vfih  fvojih  pre- 
memikih  pretefna,  ampak  vzhafi  le  na  pofamnih 
meftih ,  ali  v'  pofamnih  premernikih.  A  zhafi  je 
vhodifhe  pretefno,  druga  medeniza  pa  dobro  fpo- 
dobljena,  ravno  tako  sna  tudi  is-hodifhe  pretefno, 
zela  druga  medeniza  pa  dofti,  in  fhe  zel  prevezh 
prof torna  biti.  Medeniza  sna  V  vhodifhu  pretefna 
biti,  zhe  klanjz  predalezh  noter  molí  f potref hik, 
ki  fe  nar  vezhkrat  nakljuzhi  J,  zhe  je  fklenitev 
framnih  koftí  preplafhata,  ne  dofti  oboklana ,  ali 
zhe  je  medeniza  od  ftrani  prevezh  ftifnjena.  Sna 
v'   is-hodu  pretefna   biti ,    zhe   kukoviza    prevezh 
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noter  moli,  ali  zhe  je  terdno  nli  nevgibljivo  s1 
krishno  koffjó  fklenjena,  zhe  íedni  eervi  prebliso 
eden  drusiga  ftojijo,  zhe  je  framni  obok  pře  fhpi- 
zhafti.  Medenize,  ki  fo  v*  Vhodifhu  flabo  ftorjene, 
ino  tefne ,  fo  vzhafi  nenavadno  veliké  ino  fhiroke 
V?  is-hodifhu,  in  tak  nafprot;  vender  fe  ne  najde 
vfelej  tako. 

fc.  oo. 

Pre  proftrana  je  medeniza,  zhe  fo  njeni  pre- 
merniki  vezhi,  Kakor  fo  bili  sa  prav  ftorjeno  me- 
denizo  popifani.  Tndi  pre  fhiroka  medeniza  ni  fkos 
in  fkos,  ampak  je  le  ali  v'  vhodifhu,  v'  votlini, 
ali  v'  is-hodifhu  ,  ali  v'  pofamnih  premernikih  pre 
fhiroka,  zhe  klanjez  pre\ezh  sadí  flojí ,  ali  zhe 
bedře  predalezh  vfahfcbi  ftojijo.  V*  votlini  je  me- 
deniza pre  fhiroka,  zhe  je  krishna  kofl  prefLiroko, 
ali  převezli  isvotljena,  in  zhe  fedne  koiti  převezli 
narasen  fíojijo.  V*  is-hodifhu  je  prcfhiroka.  zhe  je 
kukoviza  pře  kratka,  ali  zhe  predalezh  sadi  ftojí, 
zhe  fedni  gerbi  pre  dalezh  narasen  ftojijo ,  zhc  je 
framni  obok  preproftran. 

§•  56. 

Pokvezhena  ali  fpazhena  medeniza  je,  zhc  je 
odfj>red  navsad,  ali  od  obéh  ftrani  ftifnjena.  zhc 
je  pokvezhena  ,  premaknjena,  fkerzhena,  nli  zhe 
fe  v'  njeni  votlini  oteklini  ali  israftki  na  koflčh 
snajdejo. 

8-  57. 

Sroki,  ki  po^refhkc  medenize  perpelj;tjo.  to 
je,  da  jo  pře  fhiroko  ali  pre  Uí no  ftorijo.  fo  mno- 
^i  j  kakor  bolesni ,  ki  kofti  omehzhajo  fpoftavim 
kerzh,  shelve ,  fnimna  kuga,  po  kteri  samorejo 
kofti  otezhi,  in  nroftornoft  medenize  smán jf ha- 
ti), pre  sarano  fiienje  k*  hodí  ino  fedenji  zelo 
mladin  ino  flabih  otrok  ,  mno£o  fedenje  na  terdih 
klopch  sa  mladé  deklize,  padi  ino  tepenje  na 
krishno  koft  ino  kukovizo,  pre  terdno  prevesova- 
nje  fpodniga  trupla  ino  medenize,  isyinenje  bederně 
kofti,  prelombe  kofti  m  neiirnna  pomozh  per  porodili. 
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Druga  Postará. 

Od    ni  e  h  k  i  li    p  o  r  o  d  n  i  h    d  e  1  o  v. 

§.  58. 
Tak  o  imeniten  ko  je  sa  porodno  pomozhnizo 
bil  navk  od  koftene  podloge  porodnih  udov ,  da  ve, 
kaki  fo  fami  na  febi,  in  kakó  med  fabó  ftojijo , 
ravno  tak  imenitno  ji  je  vediti ,  kaki  fo  mehki  po- 
rodili děli  enkrat  fami  na  febi,  in  kakfhno  je  nji- 
hovo  opravilo,  kar  fpozhetje,  preshivitek  ino  rojftvo 
otroka  sadene 

§.  59. 

Mehki  porodní  děli  fe  rasdelijo  v'  svunajne,  ali 
také,  ki  fe  odsvunaj  viditi ,  ino  v'  snotrajne ,  ali 
také,  ki  fe  viditi  ne  dajo,  drugazhi  zbe  fe  truplo 
shenfke  odpré. 


Od  svunajnih  porodnih  delow 

%.  60. 

Svunajni  mehki  porodní  děli  leshijo  vfi  na  is- 
hodif hu  male  medenize  před  noshnizo ,  ino  okolj 
nje,  in  fe  vfim  fkupej  pravi  shenfka  fram.  %Sem- 
kej  flifhi  zela  framna  ali  krilina  okoljza  fkrilo}, 
framni  verh,  veliké  framne  uftnize,  male  framne 
uftnize,  f hegetavez ,  odpertina  fzavne  zevke,  vho- 
difhe  noshnize ,  divizhna  koshiza,  ves  framnih 
uftniz  in  fredno  mefo. 

§.   61. 

Zela  framna  okoljza  fe  v'  letah  dosoritve 
kratkimi,  kodraftimi  lafami ,  ino  ima 
ondi ,  kjer  fe  fpodno  truplo  njehá ,  is  mafii  fpo- 
dobljeno  moljávo ,  imenovano  framni  verh.  Zela 
lega  framne  okoljze  je  per  velkih  pa  tenkih  sheňíkih 
bolj  nafpred  nagnjena,  per  majhinih,  debelih 
shenf kih  fe  pa  bolj  f podej  med  bedrami  snajde ,  in 
fe  po  nagnenji  medenize  ravna. 
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8-  68. 

Veliké  ali  svunajne  framne  uftnize  fo  lifte  ve- 
liké koshne  gerbanze,  ki  fe  od  framni<ra  verha 
sazbnejo,  in  med  tim,  da  navfpod  smeraj  tenjfbi 
perhajajo ,  noter  do  fredniga  mela ,  kjer  fo  f  kos 
fcosbnaťo  frarano  vés  svesane,  grejo.  Poftijo  ve- 
liko  fklad  med  febó,  ki  fe  framna  fklad  imenuje. 
Na  svunajni  ftrani  je  kosba  velikib  uftnizbolj  ťemni- 
kafta,  kakor  kosba  drujiga  telefa,  gcrbanzbafta, 
in  s*  pofamnimi  laf mí  obrafbena  :  na  snotrajni  ftrani 
je  kosba  pa  filno  tenká,  rudezba,  obzbutna,  in 
lojenafto  shleso  is  fé  fpuftí.  Per  divizah  fo  te 
uftnize  terdno  fkup  fklenjene,  in  druge  déle  po- 
polnama  sakrijejo;  per  sbenfkib.  ki  fo  sbe  rodile, 
fo  bolj  ohlapne*  in  bolj  vfakfebi.  Savoljo  fvoje 
rahlobe  fe  dajo  íilno  slo  raspotegniti:  nabirki  kervi 
in  vodeiuh  popák  .  pofebno  pa  zhrevefni  is-flopi 
jili  samorejo  v'  zlindno  velikoft  nategniti,  in  v' 
nofbenji,  porodu  in  otrozlri  pofteli  nesreklive  te- 
shave  in  nevarnofti  narediťi. 

$.  63. 

Snotr.njne  uftnize  (/vodné  uftnize}  fpet  dvoje 
koshnih  gerbanz  fo  prav  sa  prav  le  podal jfbanje 
kosbe,  is  ktére  fo  svunajne  uftnize,  le  fbe  bolj 
rable  in  bolj  rudezhe.  Vezbi  del  lesbijo  fkriíe  pod 
svunajnimi  uftnizami,  vzbafi  pa  vender  tudi  ismed 
njih  vun  molijo ,  in  tedaj  fo  vmasano  erjavkaKe. 
Uftnize  fo  ftvarjene,  da  fe  snotrajni  porodní  děli 
od  pertifkanja  svunajniga  sraka  (lufla),  praku  itd. 
obvarjejo,  in  da  fzavniza  tak  pot  dobi,  da  fe  drugi 
děli  trupla  ne  ofh  kropí  jo. 

8    04. 

Sbegetavez  lesbi  ťikama  nad  sazheíkom  malib 
uftniz,  in  je  majbina.  okrogla  filno  obzbudia  rezb, 
je  obdan  s*  kosbo  ,  ki  is  podaljl bauja  imilib  uftniz 
obftoji,  in  fe  predkosba  lbegatavza  imenuje.  Ta. 
iiiosbkimu  udu  kolj  enaka  rezb  je  zelo  majliina 
Ki1-  /$  ~"  '  »  pavza  dolga.  Per  novorojenib  dek  lí- 
zali, pofebno  per  tiftifl  .  ki  fo  pře  sarano  rojené, 
je  fbegetavez  neperlesbno  vchk ,  fe  lanku,  zke  fe 
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pre  málo  pogleda ,  sa  moshki  udek  1 posná ,  in  sa- 
more  v*  fpremenjenje  rodu  sapeljati. 

§.65. 

Odpertina  fzavne  zevke  leshi  med  malirai  uft- 
nizami,  en  pavz  fhiroka  pod  fhegetavzom  in  ú- 
kama  před  vhodifhora  noshniz.  Je  o!<rogla  od- 
pertina, velikofti  perefne  zevke,  in  je  s*  nakipnje- 
nim  terdim  robom  obdana,  tako  da  fe  she  fkos 
otipanje  od  drusih  delov  raslozhiti  da. 

§.66. 

Vhodifhe  v*  noshnizo  leshi  tikama  pod  odper- 
tino  fzavne  zevke ,  in  kje  en  pavz  snefe.  Je  s1 
mnogimi  shlesaftimi  bisgavkami  ino  s'  několiko 
navsdignjenim  robom  obdana. 

§.  67. 

Divizním  koshiza  je  tenká  koshna  gerbanza, 
polmefzu  podobna,  ki  globokeji  navnoter  V"  nosh- 
nizi  leshi,  noshnizo  íkoraj  sarfim  sakrije,  in  le 
majhíno  odpertino  ima,  fkos  katero  mefizhno  zhi- 
fhenje  odtéká.  Per  pervim  fpolnim  sdrushenju  s' 
moshkim  fe  divizhna  koshiza  vezh  dél  preterga, 
in  potim  3  ali  4  koshne  berdovize  savftanejo.  ;Se 
pa  tudi  s'  drugih  nakluzhb  rastergati  samore. 

§.  68. 

Vés  framnih  uftniz  leshi  ondi ,  kjer  fe  veliké 
framne  uftnize  v'  fredno  mefo  sdaljfhajo ,  in  jih 
ondi  f klene.  Je  majhino ,  vosko  svesilifhze  ,  ki  fe 
le  tedaj  sa^leda,  zhe  fe  veliké  framne  uftnize 
vfakfebi  raitegnejo.  Ilafterga  fe  fploh  per  per- 
vim porodi. 

§.69. 

Sadni  svunajni  porodní  delj  je  fredno  mefo ,  jés 
ali  fredni  proftor  med  framno  fkladjo  ino  rit j o ,  in 
obftoji  is  kóshe,  mafti ,  mnogih  kervnjakov  t%$íui* 
gcfá^j  ino  zhutnili  sliiliz.  V'  njegovi  fredmi  fe 
sagleda  temnikafta  vun  molezha  zherta,  ki  fe  fred- 
na  zherta  ali  fhiv  (5íat)t)  iraenuje.    .Shirokoft  fred- 
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niga  mefa   ni  vfelej   cnaka.    fliirja   ali  voshja  po 
doígofťi   ali    kratkofti   framnc  fkladi  .    namrezh   od 


3/4   do    1  •/,    (poldrugiga^    pavza   fhirokofti ;    med 

řorodom   fe   pa   raftegne   od   4  do  péť  pavzov,    in 
e  per  sancmarnjcni  fkerbnofti  ino  fhloraťti  pomozhi 


rado  vterga.  tSredna  fhirokoft  fredniga  raefa  je 
sa  porod  velik  varnifhi  ino  bolja,  kakor  převeliká. 
Je  shé  bilo  rezheno ,  da  porodní  děli  po  tvoji  legi 
per  tenkih ,  dobro  srafhenih  ino  velikih  shenfkih 
Lolj  navfpred,  per  majhinih  ino  terf atih  (podťtavlje- 
nih)  shenfkih  bol j  navsad  ftojijo ;  per  pervih  je 
fredno  mefo  fhiroko,  per  poflednih  vofko,  in  ne- 
varnoft  vterganja  vczha,  ko  per  pervih. 

§.  70. 

Vfi  ti  děli  rašen  framniga  verha  in  fredniga 
mefa  nifo  fuhi,  arapak  s*  lojenafto  shleso  prevle- 
zheni,  ki  vfe  te  déle  smeraj  povfke  (fliske)  obdershi, 
in  vfako  doleknenje,  pofebno  per  telefniui  sdrushe- 
nju  (93etfd)íaf)  in  porodu  manj  bolezhe  ftori. 


Pogrefhki  svunujiáh  porodnih   delov. 

%  71. 

Svunajne  framnc  uftnize  fc  vzhafi  vfe  ali  slo 
sarafhcne  najdejo ;  ali  fe  najdejo  f kos  mnogotere 
nakluzhbe  fkerzhene,  pre  majhine,  vodéno  nákip- 
njene,  olezhene,  gerzliove,  tudi  imá  ondi  vczn- 
krat  gerba  zipne  ali  kervne  shile,  ali  rafpók  fram- 
nih uftniz  ívoj  fcdesh.  Na  snotrajnih  (mahh} 
framnih  uftnizah  fe  v"  zhafi  ravno  ti  pogrefhki  naj- 
dejo. ki  fo  ravno  tako  fhkodljivi.  kakor  zhe  fo  na 
svunajnih  framnih  uftnizah.  Pogrefhki  lege  fzavne 
zevke  in  njene  odpertirie,  kakor  pogrefhki  fhege- 
tavza  Miajo  tudi  DMirfkaiirigtt  neprijcťniga  nafťopka 
kfivj  bití.  Slo  je  pa  tudi  na  pogrefhke  koshizc, 
která  sna  zhifio  sarafhena .  terda,  vterpnjen*, 
vMofteném  hit  i .  dvoj*  odpertino  imeti«  alj.  bres 
iM'\ainolli  sa  porod,  zhifio  faliíi.  gledali.  Pogrefh- 
ki fredniga   mefa  To:  sna  vzhafi  pre   fhiroko  bili. 
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in  ftoriti,  da  je  potira  framna  fklad  prevofka ,  alj 
veliko  prevofka,  alj  savoljo  flabo  opravljene  po- 
ínozhi  per  popře; f hnili  porodih  vtergana  ali  zhifto 
pretergana,  otezhena ,  prifadna,  in  k'  preterganju 
slo  nagnjena  biti. 


Tréíja   Postará. 

Od  snotrajnih  mehkih  porodnih  delov. 

Snotrajni  porodní  děli  leshijo  vfi  v'  votlini  me- 
denize.  Sera  fe  rajta  noshniza,  materniza,  materna 
trobenta,  jajzhnik  in  okrogle  in  fhiroke  mateme  vesi. 

§.  73. 

Noshniza  je  koshnata  zev,  ki  fe  odfpod  svu- 
najnih  porodnih  delov  dershi,  fe  med  malimi  fram- 
nimi  uftnizami  sazhne ,  v'  f křiveni  (frumm)  legi 
med  fzavno  zevjo  in  ritnim  zhrevefom  do  mater- 
nize  dofeshe,  in  s'  fvojim  sgornim  konzom  vrat 
maternize  objame.  4Spodni  konz  fe  imennje  vho- 
dif he ,  sgorni  konez,  ki  je  obokaft  fsavelban^  alj 
'kakor  shakel  sadélan,  in  materin  vrat  objame,  fe 
imenuje  noshnizhni  obok  fvelb J ;  uni  del,  ki  je 
proti  fzavni  zevi ,  ino  f zavnimu  ínehirju  obernjen , 
íe  imenuje  predna,  in  ta,  ki  je  proti  ritnimu  zhre- 
vef u  obernjen ,  sadna  ftena.  Noshniza  je  4  —  5 
pavzov  dolga,  in  per  divizah  na  vhodifhu  1  pavz, 
na  noshnizhnira  oboku  pa  1  '/  do  2  pavzov  pro- 
ftorna  ;  per  shenfkih,  ki  fo  she  rodile,  je  pa  kraj- 
ina in  proftranjfha.  Imá  od-notraj  veliko  gerbanz, 
kterih  vezhi  del  fe  tikaraa  nad  vhodifhom  in  na 
predni  fteni  noshnize  snajde :  na  noshizhnim  oboku 
je  pa  le  málo  gerbanz  xidiiL  Ob  porodu  te  ger- 
banje  k'  podaljflíanju  noshnize  veliko  perpomorejo. 
Na  snotrajnih  obkrajih  noshnize,  in  lofebno  med 
gerbanzami  fe  veliko  shlése  lozhi.  ki  je  sáto,  da 
noshnizo  per  telefnim  sdrushenju  (Setfcfyíaf)  in  per 
porodu  otroka  varje.  in  jo  povsko  (flisko)  obdershi. 
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8-  74. 

Noshniza  je  v'zhafi  velkim  pogrefhkom  pod- 
vershena.  Samore  pre  dolga,  pre  kratka  biti.  ťudi 
je  Vzháfi  riizh  ni,  vzhafi  je  pa  dvoja,  sna  bití 
otekla,  in  f kos  to  pre  vofka  in  sarafhena,  rakaíta, 
od  ran  nazheta,  alj  tudi  raftergana  bití.  Lozhenje 
shlese  fe  sna  bolezho  pomnoshiti  in  fpreminiti. 
Najdejo  fe  fhe  na  njoj  ^erzhe  kervnih  skil,  Ludo 
mefo,  in  drugfe  noshnizhne  nakluzhbe. 

$•  75. 

Maťerniza  je  preshivivno  felo ,  in  fofebno  is- 
gonjavfhi  del  sa  otroka,  líres  nje  po  naturnim 
potu  dete  na  ťvét  ne  more  priti ,  pa  svunaj  niaíeriiize 
samore  fad  ravno  tako  dobro ,  ko  x*  njé  [\  ojo  po- 
polnoft  dofezbi. 

§.  76. 

Materniza  je  po  tím  takim  nar  imenitnejflii  del 
med  snotrajnimi  porodními  děli.  Leshi  v'  vhodifhu 
male  medenize  med  fzavnim  mehirjom  in  ritnim 
zhrevefom,  fpodej  ie  s'  noshnizo  fklenjena.  nad 
njo  lesbijo  zhreva.  Per  divizah.  ali  per  tíh,  ki  fhe 
nifo  fpozhele,  je  plafhato-ftifnjeni  grufhkí  po- 
dobna, in  je  2'/.  pavza  vifoka,  s^oraj  1%  pavza. 
odfpodej  pa  3/4  (ptí  fhtirtize3  pavza  fhiroka.  Zhe 
je  bila  shenfka  she  nofezha,  ji  maťerniza  ne  bo 
pré  kakor  v?  vifhji  ftarofti  tak  majhina,  kakor  před 
nofezhim  ftanom. 

8-  77. 

K'  boljfhimu  rasgledu  fe  materniza  rasdeli : 
a)  v'  dno,  ali  v'  sborní,  debel)fhi  ino  nekaj  obo- 
kafti  del ;  bj  v'  ťruplo  ali  fredni  del  ;  cj  v*  vrat 
ali  vofki  f podni  del,  ino  dj  v"  fhťiri  ftene.  Tifta 
plál  bát  maternize,  ki  je  proti  fzavnimu  mehirju 
oberu cna .  fe  imenuje  fpredna  fťena  .  ta  pa .  ki  je 
proti  řitnímu  zhrevefu .  sadna  ftena,  in  ftene  na 
oběh  ftranch ,  fe  imenujejo  pofťranfke  ftene. 

Spodní  del  materniza  vratu,  ki  v'  noshnizo 
molí,  ni  je  od  noshnizhni^a  oboka  obdán,  imenujemo 
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noshnizhni  dél  malernize.  Per  divizah  je  ta  nosh- 
nizhni  del  kje  en  pavz  dolg_,  in  fe  ťkos  otipanje 
ofhlata  terden,  gladek  in  kakor  hruftezhaft;  per 
shenf Kih  ,  ki  fo  she  rodile,  je  debelej ,  mehkej  ia 
rahlej  Na  fpodnim  konzi  noshnizhniga  děla  fe  sa- 
<rledata  dve  uftnize ,  ena  fpredna  in  ena  sadna; 
perva  je  debeleja  ino  dalja.  Kakor  pofledna.  Med 
oběma  uftnizaina  fe  snajde  uiajhina  odpertina,  ki 
je  per  shenf  kin,  ki  fo  she  rodile,  podolgovato- 
okrogla  ino  sobzhafta:  to  fo  svunajne  mateme  ufta. 
tSkos  svuna  ne  ufta  fe  pride  s*  nogovizhno  iglo 
řfondo,  (strítfnabeí)  v'  tefni  potez,  kje  en  pavz 
dolg,  ta  fe  iinenuje  ftruga  materniga  vratu,  gre 
navsgor  v'  maternizo ;  felo ,  kjer  fe  s'  maternizo 
f klene,  fe  snotrajne  mateme  ufta  imenujejo. 

§.79 

Nad  snotrajnimi  maternimi  uftmi  fe  snajde  vot- 
Jina  maternize,  ki  je  v  nenofhen;i  filno  raajzena, 
komaj  tolika,  da  hi  eno  bobovo  serno  v^njoj  proftor 
imélo.  Materniza  je  trivoglata,  je  sgoraj  fhirja  in 
f podej  fhpizhafta.  V  fvojih  sgornih  kotih  ima  na 
vfaki  ftraní  eno  materno  trobento,  in  odfpod  fe 
sgré  v'  ftrugo  materniga  vratu,  ki  fe  potem  fkos 
svunajne  mateme  ufta  noter  v'  noshnize  sdaljfha. 
kStene  maternize  fo  prezej  terdne,  in  kje  pol  pav- 
za  debele. 

§.80. 

Materniza  fáma  je  is  neke  laftite  mefnate 
ofnove  (9D?afiV) ,  is  kervnih  in  vodenih  pofodov  ino 
zhutnih  nitk  tako  ftorjena,  da  je  v1  maternim  dnu 
nar  bolj  debela,  pa  tudi  nar  bolj  rahla,  v?  maternim 
trupli  manj  debela  in  bolj  gofta,  in  v'  maternim 
vratu  nar  tenjfha,  pa  tudi  nar  bolj  gofta. 

§.  81. 

Prid  (hafen)  maternize  je,  da  njena  snotrajna 
plafhád  svunaj  nofefhtva  ob  zhafu  mefezhniga  toká 
mefezhno  Kri  isliva  ,  ki  fkos  mateme  ufta  vun  kaple. 
Rašen  tega  imenitniga  opravka  fhe  f lushi  k'  fpozhetju, 
hranjenju  mo  preshivenju ,  in  sadnizh  k-  istifhenju 
fadu  in  vfih  delov,  ki  sraven  (fém)  flifhijo. 
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S   H2. 

Pugrefhki  maternize,  ki  na  ravnoft  nofhenje 
mo  puro  enje  sadenejo,  bodo  posnej  po  kasaní.  l)ru- 
gazhi  fe  je  she  najfhlo  (_bres  da  bi  sdra\ ju  fhkod- 
\alo"),  da  je  zelo  nizh  ni  bilo,  ali  da  fta  dvé  bile 
\'  d\é  votlme  sdal  fhane.  Sna  biti  vfpred  vpadena, 
\pogn,ena,  pnfadna,  otekla,  oterdeua  ali  o^ofte- 
neua. 

§.83. 

Materniza  ima  fhtiri  vesi,  ki  jo  vterdijo  ino 
v'  njeni  legi  obdershijo,  namrezh  dvé  okrogle  ino 
dvé  fhiroke.  Okrogle  mateme  věsí  is-ha,ata  na 
obéh  ftraneh  matemiga  dna  tik  maternih  trobent , 
greta  \'  podobi  d\eh  okroglih  vervi  navfj>red  fkos 
trebuhov  krog  (.23aud)ring)  in  fe  polek  fklepanja 
ťrauimh  kofti  vterdita.  One  fofebno  prevarjeta, 
da  fe  materniza  navsad  ne  \pogne.  4Shiroke  ma- 
teme věsí  fta  dvé  fhiroke  pa  tenké  koshnate  ger- 
banze,  ki  od  poftranfkih  ftén  maternize  ishajata, 
trobente  in  ja,zhnike  pokri  eta,  in  fe  ob  ftranéh 
medenize  vterdita.  One  fofebno  povéshno  lego 
(Sctitcfía^c)  maternize  prevarjeta. 

Sgor  od  oběh  ftranéh  niaterniga  dna  sadi  sa 
niaternimi  vešmi  fe  sazhnejo  kje  tri  pa^ze  dolge 
mateme  trobente  kakor  dve  zevke  s'  filno  tenkimi 
odpertini .  gre,o  valovato  (tocUenfčruiig)  proti  ftra- 
ném  medenize .  kjer  fe  njihova  ftran  nenaj  isdalj- 
fha,  sraven  mateme  věsí  naprej,  in  nehajo  (henjajo) 
v'  odpertini.  ki  proti  ja.zhniku  obernjena  ino  s  ena- 
kimi  radezhkaftimi  sobzi  obroblena  profto  v1  ter- 
bahovi  votlini  ufí,  in  je  v'  di\ifhkim  ftani  bolj 
nagerbanzhana ,  kakor  she  po  porodili.  Odperťnie 
zevk  fo  na  svunajnim  vuftji  (^Jiúiibung)  kje  toljke, 
da  ne  predebéla  nogovizhna  igla  (Jonda}  fkos  gré, 
pruti  maternizi  fo  pa  smeraj  temfhe,  ino  grejo  y 
^ote  mateme  volíme.  Ofno\a  t&ubfcanj)  maternih 
trobent  je  ofnóvi  maternize  slo  enaka.  in  pogrefh- 
ki ,  ki  maťerntzo  poprimejo .  tudi  fploh  trobente 
*aderi 
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§.85. 

Jajzhnika  leshita  ob  obéh  ftranéh  raaternize, 
tikama  inaternih  trobent  med  gerbanzi  fhirokih  ma- 
ternih  vesi.  tSta  podolgato-okrogle,  plafhato  ftif- 
njene,  ino  bobu  podobné  rezhi ,  veliká  ko  fredni 
oréhi.  Poverh  fe  na  njih  najde,  kadar  shenfke  do- 
sorijo  od  1G  do  18  s'  belo-romenkafto  mokroto 
napoljnjenih  inehirzov,  Ki  fe  jajzhize  imenujejo 
Per  shenfkih ,  ki  fo  she  vezbkrat  porodile,  fe  manj 
tíh  ja  zhiz  najde,  namefto  njih  fo  pa  romene  pike, 
ki  fo  oftanki  odlozhenih  ja  zhiz.  Nar  berfh  je,  da 
ti  mehirzi,  kar  shenfko  sadene.  zimo  fpozhetja  v1 
febi  sopopadejo. 

§.  86. 

Pogrefhki  ja  zhnikov  fo:  Prifad,  oterjenje  ino 
rak,  otekline  ino  tvoři,  vodenika;  pogrefhki,  ki, 
zhe  oba  jajzhnika  poprimejo ,  rodovitnoft  vedno 
vftavljajo. 

§.87. 
Tudi  je  potrebno,  da  porodna  pomozhniza  ra- 
šen porodnih  ndov  tudi  fhe  nekaj  drusih  bliso  le- 
sheznih  delov  shenf  kiga  trupla  fposna,  na  které  fe 
v' nofheni,  ob  porodu  ino  v'  otrozhji  pofieli  veli- 
kokrat  gledati  mora.  Med  te  flifhita  fofebno  fzavni 
mehir  ino  ritno  zhrevo.  tSzavni  mehir  leshi  tikama 
sadí  nad  fklenitvo  framnih  kofti  fred  in  nekaj  nad 
maternizo ,  ino  je  snjo  s"  trebuhovo  kosho  svesan. 
Zhe  je  s  fzavnizo  napolnjen ,  tak  fe  vsdigne  sadí 
sa  framnim  na  kvifhko,  ino  medenizhno  votlino 
smanjfha.  ťSzavniza  fe  isteša  fkos  fzavno  zev, 
ki  sadi  sa  f  lenitvo  framnih  kofti  nadol  gré,  ino 
fe  med  malimi  framnimi  uftnizami  in  před  noshni- 
zami  odpre.  Ititno  zhrevo  leshi  v1  isvotlobi  krishne 
kofti ,  nekaj  na  levo  sad  sa  maternizo ,  je  snjo 
fkos  trebuhovo  kosho  svesano,  in  fe  něha  sadi  sa 
frednim  mefom,  in  tikama  před  oftjo  kukovize  s* 
odpertino.  ki  fe  ji  rit  praví.  Zhe  je  ritno  zhrevo 
s'  blatom  napoln  eno ,  tak  tudi  s*manjfha  mede- 
nizhno votlino,  ino  ftifka  ftrugo  noshniz  vkup. 
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DRU6I    RASDEL 

Od    no f h e n j a. 


Perva    Postará. 

Od   rmTezhniga  zhifhenja   ino  od  fpozhetj.j. 

§.  as! 

Le  fáma  materniza  je  od  porodnili  delov  per 
srelih  divizah  delavna,  drugj  hodu  fbe  Iq  posnej. 
Nhenfka  ftarofť,  ki  je  sa  fpozhetje  she  přípravna, 
fe  v1  nafliih  krajin  málo  kdaj  před  ftirnajltim  leťoui 
sazbne,  ín  terpi  kje  do  40.  —  50.  lela. 

$.  89. 
Kdar  je  deklina  dosoréla,  fe  fkashe  fkas  odtéka- 
nje  kervi  is  porodnih  delov,  ki  fe  vfaki  2S,  dan 
ali  vfaki  lunini  mefez  ponovi,  in  toraj  meTezlmo 
zliiflienje  imenuje.  in  fploh  od  4  do  G  dni  terpi. 
To  odtékanje  snefe  od  4  do  G  unz  kervi,  v  z.hafi 
mam.  Kri ,  ki  fe  pér  méfezlinim  zbiíbenjn  lozili, 
je  bol j  temna,  in  fe  ne  raítaja,  ko  druga  kn,  in 
je  foťebno  od  sazbeUa  in  proti  konzn  vfelaj  s' 
shleso  smefhana.  Savoljo  tega  sapufti  ta  kn  v' 
platni  fkorjaftc  marode,  ki  fe  pa  leshej,  ko  dm*n 
kervni  vmaski  isprati  dadó. 

$.  90. 

Ta  méfezhni  kervotok  ima  fvoj  vsi  ok  v'  shenf- 
kim  trnpli ,  ki  imá  preobilnofť  kervi  .  která  je  sa 
fplofhni  pokliz  shenfke.  namrezh  mnoshenje  ple- 
mena ndmer]ena.  in  fe  toraj  le  najde,  dokler  fe 
ta  lil  m  konz  da  dofezlii.  A  '  mladolti  fe  ta  pre- 
obAooíl  kvrw  vi  prefehrvitefe  ino  ispodobljenje  rrupla 
obrazila,  in  to  perpnmnre  .  da  deklizh  filtre  j  ralte, 
in  préj  dosorí  kn  fnníizli.'  Zlie  fe  pa  enkrat  trnplo 
israfte,    fe   preobilnoft   kervi  fkos  zbifhenje   lozbi. 
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Zhe  méfezhno  zhifhenje  saoftaje ,  \  ezhdelj  bo- 
lesni  naftopijo.  Preobilnoft  kervi  je  sheníki  fo- 
febno  sáto  daná,  da  sauuore  v"  nofhenji  v1  telefi , 
in  po  porodí  na  perfih  otroka  prerediti.  Poftane 
nofezha,  tak  fploh  zhifhenje  vezli  ne  od-téka, 
ampak  s'  to  kfervjo  fe  sdaj  déte  preshiví.  Per  ker- 
vipolnih  shenfkah  fe  pa  v'  pervih  mefzih  nofhenja 
enkrat  ali  vezhikrat  fhe  zhifhenje  pergodi.  Ravno 
tak  fe  ob  zhafu,  ko  déte  na  perlili  doji.  imeno- 
vana  preobilnoft  kervi  v1  ínleko  pieobrazha.  Re- 
zhern  tedaj ,  da  shenfka  ob  zhafu,  ko  déte  do  í , 
fploh  zhifhenja  nima.  Le  per  kervipolnih,  in  takih 
shenfkih,  ki  predolgo  dojijo,  je  drugazhi. 

§.91. 

Pervi  sazhetek  tiga  opravka  maternize  je  fkle- 
njen  s1  nekiini  nakluzhbami ,  ki  fe  napovedovavke 
inéfezhniga  zhifhenja  sovejo :  in  v  fpreraenenju 
krogotéka  kervi ,  in  prekuhama  vshitih  jedí,  v'fflav- 
nih  bolih  ,  v' lehki  griselizi  ímaternzi),  v'  obzhutki 
téshe  v*  f podnim  telefi  ino  udih,  v'  gomsenji  po  kofteh 
ino  bedrah ,  v'  otékanju  ino  oterdenju  siskov  obfto- 
iijo.  Te  napovedovavke  pa  smeraj  manj  naftopajo, 
vezhkrat  ko  fe  raefezhno  zhifhenje  ponoví ,  in  le 
v  zhafi  fe  sopet  neko  preobzhutenje  verne. 

§•  92. 

Per  mefezhniin  zhifhenju  je  dofti  nakluzhb , 
ktire  vezha  ali  inanifha  fhkoda  sa  sdrav  e  ino  mno- 
shenje  plemena  fpremija.  Naniefto  navadnih  os- 
nanvavk  pridejo  vzhafi  prelétovanje  vrozhine  ino 
siine  po  shivotu,  kérzhi,  huda  griseliza,  zhresmeta- 
nje  (bluvanje,,  hitriza.  In  fámo  zhifhenje  snaprevred 
alj  preposno,  preinnogokrat  alipreredko,  v'preveliki 
ali  pre  mali  mnoshi  příti ,  ali  zlo  saof táti ;  samore 
predolgo  terpeti,  prevred  ali  zelo  saoftati,  tudi 
zhifto  drugazhno  biti ,  ino  po  zhifto  nenavadnih 
potih  priti. 

§.  93. 

Zhe  fe  dosorela  shenfka  fpolnimu  sdrushenju 
vda ,  in  ta  rodoviten  poftane .  tak  pravimo  ,  da  je 
fpozhela,   in  to  njeno  okoljfluno  fpozhetje  imenu- 


38 

jemo.  Zhe  fe  fpozhetje  pergodi ,  tak  fe  med  fpol- 
iiim  sdrushenjora  trompetě  po  konzi  fprejo ,  íe  s' 
fvojimi  sobzi  jajzhnikov  terdo  primejo  ,  da  líh  fko- 
raj  zhifto  objamejo,  ino  vsamejo  eno .  malokdaj 
vezh  jajzhiz,  |ih  predenejo  v'  materno  voťlino,  kjer 
potem  napře  raftó,  in  fe  v'  prihodniga  zhloveka 
isfnujejo. 

8-  a*. 

Sazhetje  perve  oshivliene  zimě  zhloveka  nam 
je  fhe  fkrito,  satoraj  nevěrno  nizh  fegurniga  od 
tega  povedati. 


I>ruga  Postará. 

Od    sapopadka,    rasdelenja    in    terpezhnoíti 
nofhenja. 

§.  95. 

Nofhenje  je  tifti  ftan  shenfkiga  tnipla,  v' 
hťerini  fe  shenf ka  od  fpozhetja  do  poroda  snajde , 
kjer  fe  fad  prerediti  ino  právo  raft  in  podobo  sa- 
dobiti  samore. 

§.  96. 

Zimafkos  opravkobrodenja  oshivlenja  fe  snajde 
ob  nofhenju  fploh  V'  votlini  maternize ,  in  ona  fáma 
je,  ki  mozh  Irezhniga  ino  naturniga  poroda  v'  febi 
imá,  ali  tifta  (>ama3  fe  sna  tudi  svána]  mater- 
nizhne  votline  V'  drugih  delih  telefa  sazheti  ino 
napré  rafťi,  ťoraj  fe  nofhenje  v*  vezli  delov  rasdeli. 

§.97. 

tSe  jajzhize  od  ťrobente  v'  votlino  maternize 
prenefe,  in  rafte  tam  po  rédi,  tak  fe  ti  mu  fpo- 
zhetju  pravi,  da  je  po  rédi,  in  tudi  ťiniu  ťako  sa- 
zhetimu  nofhenju,  da  |e  nofhenje  po  rédi,  ali  ma- 
ternizhno  nofhenje,  ktero  po  navádí,  zhe  fvoj  pravi 
konez  doftshe,  2N0  dni  ali  10  tjednov,  ali  defet 
iuninih    mefzov    po    28    dni    ali    4    tjcden  rajtati, 
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torpi,    po   mnogih    nakluzhbih    pa    okra  íhano ,    ali 

noter  do  44 16  tjednov  sdaljfhano  biti  saraore. 

Zhe  pa  jajzhize  v'  materno  votlino  ne  pride ,  am- 
pak  na  jajzhniku  obleshi,  ali  na  eni  frobenti  obvefí, 
ali  v'  terbuhovo  votlino  páde,  in  tamkej  napře rafte, 
tak  fe  tirau  nofhenju  pravi,  da  je  nenaturno ,  ali 
nofhenje  svunaj  maternize. 

§.98. 

Terbuhovo  nofhenje  sna  tndi  posnej  poftat* 
fkos  raftergane  maternize  ino  noshnize,  ali,  zhe 
je  nofhenje  popré  she  bilo,  fe  sna  na  jajzhniku 
ali  na  materni  trobenti  raftergan;e  pergoditi ,  potem 
je  nakljnzheno  terbuhovo  nofhenje,  in  otrok  sna 
zelo  v'  fzavni  mehir  ino  v'  ritno  zhrevo  priti.  Zhe 
jajzhize  nepride  V  fvoje  namen;eno  mefto,  tak 
samore,  ker  lafťno  shivlenje  imá,  tndi  na  drugih 
meftih  en  zhaf  shiveti,  pa  le  per  terbuhovim  no- 
fhenju fe  samore  sgodnjati,  in  njegov  fad  dosoriti. 
Per  nofhenji  na  ajzhniku  in  v'  trobente  je  pa  rafti 
ino  isgodjan,u  vezli  vftavkov  na  poti,  ki  mu  kmalo 
shivlenje  vgafnejo ;  saka'  zhe  fe  tukaj  fad  fdétej 
fkos  umetno  pomozh  prozh  tak  bo  ali  fkos  ognoje- 
nje  is  itelefa  perfhlo,  ali  pa  fhe  dolgo  v'  telefu 
oftalo,  fe  pofufhilo,  ino  "a  terdo,  apnjeno  fkorjo 
obleklo  í  takfhnimu  fe  rezhe  kamn  eno  dete. 

§.99. 

4Se  snajde  snotraj  ali  svunaj  medenize  le  eno  det<? 
(en  otrok),  tak  je  to  edino  nofhenje,  je  pa  vezh  fadov, 
dva,  trije,  fhtirji,  peteri,  tak  je  mnoshno  nofhe- 
nje. Po  vfak-kratniin  fhtivilu  fadov  imenujemo  no- 
fhenje dvojzhkov,  trojzhkov,  fhtirzhkov  itd. 

§.    100. 

,Se  snajde  obrojeno  jajzhize  (Vefnizhni  žhlo- 
vefhki  fad)  v'  shenfkim  trupli ,  naj  fi  bo  snotraj 
ali  svunaj  ínaternze,  naj  fi  bo  popolnama  ali  nepo- 

řolnama ,   isobresano  ali  vfe  popazheno  ;  naj  ft  bo 
ad  (eden  alj  njih  vezhj  v'  němu   srel  ali  nesrel, 
shiv  ali  mertev ,  tak  je  právo  nofhenje. 
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§.    101. 

Pridc  jajzhize  feeř  v*  niaternizo .  pa  tam  ne 
rafte  po  redi  .  ampak  fe  fpazhi  ino  fkerzhi  .  tak 
imenujemo  tako  fprideiio  ja  ze  fnctje  (SWoíe)  in 
nofhenju   pravimo ,  da  je  fnetno  nofhenje. 

§.  102. 

Dosdevno  ali  neprávo  nofhenie  je  tedaj ,  zhc 
ni  ne  pravila  fadu ,  ne  fnetja.  ampak  je  ťrebuh  is 
mnogih  družili  vsrokov  tak  napět,  da  bi  fe  nofhe- 
nje Šnalo  domiťhlovaťi.  Ysroki,  ki  snajo  tiga  krivi 
biti,  fo:  sadufhenje  méfezhniga  zhiťhenja,  vode- 
nika,  shivi  israftki  f  hudo  mefo)  ali  drugi  naraftki 
v'  mateinizhni  ali  lerbuhovi  votlini ,  ali  zhe  fe 
jajzhniki  in  zhrevje  naraftejo  ^napihnejo).  Ta 
nakljuzhba  fe  nemore  nofhenje  imenovati,  ampak 
je  le  gola  bolehota. 

§.  103. 

tSe  snajde  sraven  praviga  zhlovefhkiga  jajzeta 
fhe  kaká  fnét,  ali  kaká  sgoraj  neimenovanih  bo- 
lehót  v"  votlini  medenize,  tak  fe  imenuje  to  sinefno 
nofhenje. 

S    104. 

Nofhenje  je  potim,  kak  istezhe.  frezhno  ali 
nefrezhno.  tSrezhno  je,  zhe  fe  telefni  fad  saref 
v'  maternizi  snaide ,  zhe  je  sdrav  ino  sbiv,  zhe 
sraven  njega  ravno  tazhaf  obene  druge  rezhi,  kje 
kake  fneti  v  maternizi  ni :  zhe  nofhenje  bres  ne- 
varnofťi  sa  otroka,  in  bres  fhkodljivigá  kasenja 
matertiiga  sdravja  pretezhe,  in  takó  dolgo  ťerni, 
kakor  je  k'  popolni  dorafťí  fadií  potrebno.  INe- 
frezhno  je  pa  nafprot,  zhe  fe  ti  Umu  ravno  kaj 
nafknfh  pergodi ,  io  zhe  je  vezh  alj  manj  nevar- 
nofti  sa  mater  ino  otroka. 
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Trétja   Postava. 

Od  fpremenenja  shenfkiga  trupla  ob  zhafu 
nofhenja. 

§.  105. 

Po  fpozhetju  fe  v'  nofezhim  shenfkim  teleti 
f ploh ,  fofebno  pa  v'  siskih  ,  porodnih  delih  ino  na 
fpodnim  shivotu  prav  veliko  fpremení,  kar  vfe 
dobro  vediti  je  porodní  pomozhnizi  filno  slo  po- 
trebno.  Té  premembe  mora  porodna  pomozhniza 
narpré  fploh,  potím  fhe  pa  k'  ispolnovanju  fvojiga 
pokljza  tudi  pofebej  fposnati  fe  vuzhiti,  kakó  fe 
vfak  mefez  noíhenja  ([po  4  tjedne  a!i  28  dni  raj- 
tati)  perkashejo. 

8.  106. 

tSploh  sagledamo  v'  pravím  ino  ponaturnim 
nofhenji ,  fofebno  v'  sazhetku  per  nofezhi  shenfki 
pofebno  trudnoft,  bolezho  nateganje  ino  kerzhenje 
v'  fpodnim  shivoti,  nevoljo  ino  nepreljudnoft,  vinef 
pa  nenavadno  vefelje,  pogofto  mrasenje,  nena- 
vadno  dremoto,  glavni  bol,  sobji  bol,  gabzhinoft, 
riganje,  zhresmetanje,  fofebno  sjutra,  per  kterim 
fe  pa  vezhdel  le  shlesa  s'  nekoljko  shoizom  is- 
pljuva;  nevolja  proti  moshu,  omedlevze,  fofebno 
v'  zerkvi,  gnuíenje  nad  jedmi,  které  fo  ji  druga- 
zhi  dobro  difhale,  in  shelje  po  nenavadnih  jedéh, 
vzhaťi  po  rezheb  ,  ki  nifo  sa  jéfti;  ofuíhenje  rok, 
nog  iniobrasa,  nafprot  natekanje  trebufhne  okoljze, 
sgornih  beder  ino  vratu.  Kn  ji  vezhkrat  slo  v' 
glavo  pertifka  a!i  napería,  vezhkrat  fe  ji  po  glavi 
fuzhe,  ferze  mozhno  bije,  flabofti  jo  obhajajo. 
Lize  ji  vezhdel  bolj  vpáde,  okol)  ozhi  fe  ji  na- 
pravijo  fivkafti  okrogi  (.Dííncj),  perkashejo  fe  vezh- 
krat na  zheli  ino  na  lizi  ramene  maroge,  bolj  ve- 
likokrat  jo  fzat  tifhi,  kar  samore  velikrat  le  s'  bo- 
lezhinami  opraviti.  Marfkake  bolesni,  na  k*terih 
je  pré  terpeía,  fe  v'  noíhenji  nehajo ,  ki  fe  pa  po 
porodu  fploh  opět  vernejo.  Shile  na  nogah  fe  bolj 
napnejo,   in  vezhkrat  fe   shiline  gcrzhe   naredijo  : 


M 

tudi  no«re  mo  framne  uftmze  vzhafi  vodeno  ote- 
zhcjo.  Vender  pa  porodna  pomozhniza  naj  ne  per- 
zhaka  per  eni  ino  tifíi  sheni  vfe  ťe  naklozhbe, 
sakaj  eno  bolj  oni,  drogo  bolj  drugi  pripadki  (3u* 
fálfo  sadenejo. 

Mefezhno  zhifhenje  fploh  per  sazhetku  nofhe- 
nja  henja,  vender  ťe  páper  nektenh  sbeof kib .  po- 
febno  kervipolnih  v'  pervih  mefzih  nofhenja  ene- 
krat  poverne ;  in  zelo  ťe  je  *>he  sgodilo,  da  je  zeli 
zhaf  nofhenja  kakor  drugi  krát  ťerpelo. 

8-  108 

Pofebno  fe  pa  per  siskih  vehko  f  přemění ,  ki 
fe  zhifto  po  maternizi  ravnati  sazhnejo.  Sfce  med 
nofhenjom  poftanejo  bolj  shivi .  boli  polni ,  boij 
lazhni .  bolj  v1  obok  napěti  (  velbani )  ..  in  napra- 
vijo  nekteri  nofezlii  hndo  napmjenje  ino  bodenje , 
farba  obftretja  in  berdoviz  poítane  bolj  temoikafta, 
ino  is  njih  fofebno  k'  konzu  nofhenja  neka  vodena 
firotkafta  (mcífcuabnííd))  mokrota  tezhe. 

£   109. 

tShe  vezho  f  přeměněn  je  fe  pa  ob  nofhenji  na 
porodnih  delih  £cdi.  Zhaf  nofhenja  in  naftopniga 
poroda  prerajtati ,  je  toraj  potrebno,  ípreinenenje 
na  fpodnim  shivotu.  na  porodnih  delih  ino  si.szih 
vťako  poíebej,  in  fizer  tako  posílati,  kakor  fe  vlak 
mefez  f  po  4  ťjedne  ali  28  dni  rajtatf)  rasodenejo. 

§.  110. 

V  pervim  mefzi  nofhenja,  kmalo  po  ípozheťju 
ino  fprejetji  jajzeta  v1  malernizhno  votlino  oíhla- 
tamo  materno  noshnizo  in  suinajne  porodné  déle 
nekoljko  otezhene  ,  mokreje  in  toplt-je.  tStene  ma- 
ternize  fo  debele  e  ino  rahleje.  BJeaa  \otlma  fe 
sdaljfba  in  sgubi  ívojo  trivoglato  podobo,  malerui- 
za  fáma  na  febi  je  Ihe  |»a  Miuraj  v*  fvoji  po- 
prefhni  legi.  torej  fe  tudi  na  fpodnim  ahivoti  V1 
sazhetki  perviga  mefza  fkoraj  nizh  nefpremeni. 
Noshnizhni  del  inatermze  poítane   debelcj    iu  meh- 
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kéj,  uftnize  maternih  uťt  fo  fi  na  dofgofti  enakc, 
in  poprezhna  fklád  svunajnih  maternih  uťt  fe  v" 
majhino,  okroglo  ,  terdneje  fklen  eno  jaiuo  fpre- 
meni.  V'  pervih  fhtirih  tjednih  po  fpozhet  i  pa 
fpodni  shivot  proti  tretjimu  ali  fhtertimu  tjednn  she 
nekaj  otezhe  ;  je  pa  per  vfim  tim  vender  f he  rachek, 
tak,  kakorfhen  fe  svunaj  nofhenja  před  naftopnitn 
zhifhenjom  sagleda ,  ktero  zhifhenje  pa  sdaj  ali 
zhifto  prehenja,  ali  fe  pa  le  bres  vfiga  reda  in  le 
po  maliní  perkashe. 

§•  m. 

V  drngim  mefzi  fe  smeraj  vezha  in  ťeshja  ma- 
terniza  she  nishje  v'  medenizhno  votlino  vgresne , 
fpodni  shivot  poftane  plafhát ,  in  sgubí  lizhno  obo- 
koft  (okrogloft),  kakfhno  v'  divííhkim  ftanu  ti- 
kama  nad  krám  ni  mi  koftmí  imá;  do  maternize  ,  ki 
sdaj  nishje  fto  i ,  fe  per  prejifkanji  she  leshej  s1 
perftom  dofeshe,  in  siski  sazhinjajo  terdi  ino  na- 
pěti  biti. 

§.  112. 

V1  tretjim  mefzi  fe  materniza  po  malim  is 
male  medenize  vsdigovati  sazhne,  ker  ji  je  pro- 
ftor  v'  n  o j  premajhin;  to  zhreve  v'  kvifhko  tifhi; 
in  fpodni  shivot  fpet  obokaft  (velbanj  prihaja. 
Mateme  nfta  fo  v'  podobí  in  legi  fhe  málo  fpre- 
menjene ,  le  nekaj  vifhji  fo ,  in  siski  sazhnejo  med 
majhinimi  vbodlaji  v'  njih,  otekati. 

§    113. 

V  fhtertim  mefzi  she  maternizhno  dno  nad 
medenizhnirob  vfpred  ftopi,  in  fe  per  fuhih  shenfkih 
ene  pavze  nad  fraranimi  koftmi  kakor  terda  krugla 
otiplje.  tSpodni  shivot  e  she  bolj  obokaft,  ma- 
teme ufta  fo  mehkeje,  she  vifhe  in  njekoljko  navsad 
proti  isvotlini  fvete  koftí  obernjene.  Obftretje 
okolj  sisizhnih  berdoviz  je  sopet  temneje,  berdo- 
vize  fame  pa  debéleje  in  nekoljko  napozhene. 

s-  »* 

V  petim  mefzi  fe  obók  fpodniga  shivota  bres 
vehkiga  paťanja   she  kar  vezli  ne  da  fkriti,   in  je 
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fofebno  ob  ftraoéh  trebuha  vidiíi.  Materno  duo 
fíoji  vfred  med  framnimi  koííiiu  ino  popkom,  in 
mateme  ufta  vifhe.  Aofezha  ohzhuti  po  navadi  v? 
tim  mefzi  pervo  gibanje  otroka  kakor  ralilo  gomsenje. 

$.   115. 

V*  fheftim  mefzi  fe  raaferno  dno  na  popki  ofhlaťa, 
nar  fpodne  géfbanze  popkove  jamize  pofťanejo 
gladke,  in  popek  dobi  fvojo  Ie<ro  kakor  navsgor 
(praviino.  da  fe  popek  ťazhať  sazbne  safipavatij, 
gibanje  otroka  fe  kakor  bitro  sadevaiije  slie  ras- 
lozhnifhi  obzhuti,  in  noshnizlini  del  je  mehkeji 
ko  popřej. 

S    1  IC. 

V  fedmim  mefzi  je  materno  dno  2  —  3  perfte 
fhiroko  nad  popkom ,  nad  kteriga  jamiza  je  tndi 
she  bolj  plafhata.  Noshnizhni  del  maťernize  je  fhe 
kraj f ni  ino  omehzhan,  in  mateme  ufta  vifhe  fto- 
jezhe  ío  ťbe  bolj  navsad  proti  isvotlini  ívete  kofti 
obernjene.  V*  materni  nosbnizi  fe  ofhlata  fpred  sa 
krilnimi  kofťmi  fkos  nosbnizbni  obok  prav  gibki 
navfpred  lesheznj  del  otroka.  Kervne  shile  siszov 
fe  fivkafto  fkos  koslio  lefkezhejo;  in  is  siskinih 
berdoviz  fe  vzliaíi  vodena  mokrota  istifiíiti  da. 

V"  ofmim  mefzi  ftoji  materno  dno  med  popkom 
ino  ferzbno  jámo,  nad  kterimi  fe  rafpréftreni  terbu- 
iiovi  pokrovi  napěti  ,    obokafti   in  bolj  na  eni  ftrani 


(po  navadi  na  defni~)  snajdejo.  Popkova  jáma  je 
via  plafhata  ino  melika  (_rezhemo  sdaj:  popek  je 
safuť),  in  vfťran  njega  fe  vezli  ali  manj  raslozhno 
\  fpred  molezhi  de!  pnhaja  zhedalje  krajlbi  ,  ma- 
teme ufta  ftojijo  prav  vifoko  in  navsad,  in  fe 
tefhko  dajo  dofezln. 

$.   1IS. 
V  devetim    mefzi    fe  vsdigne    maternza    do 

fvoje  nar  \  ezbe  vifhme.  namrezh  do  Ireh  perítOV 
fhiroko  pod  ferzbno  jámo,  ino  trebnh  je  f\ojo  nar 
vezho  raftegnjenje  dubil,  tako  da  fapa  ino  hod  te- 
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shavneja  poftaneta.  Noshizhni  del  je  zhifto  kratek  , 
koraaj  fhterti  del  pavza  dolg  proti  klanjzu  fvete 
kofti  obernjen,  in  komaj  dofezhi.  ;Stene  inaterni<ra 
vratu  fo  veliko  tenjťhi  poftale,  in  materni  vrat  je 
vef  safut.  Vfpred  leshezhi  del  otroka  fedi  terd- 
neje  na  medenizhnim  vhodifhu.  V  drugi  polovini 
devetiga  luniniga  mefza  fe  mateme  ufta  po  mainn 
vsdol  vfedati  sazhnó.  Pogoftim  fe  she  najde  mléko 
v"  siszih ,  in  vzhafí  fámo  od  feb"  tezhe. 

8-  M 

¥'  defetim  mefzi  fe  vgrosne  inaterno  dno  po 
malim  noter  do  vfredi  med  ferzhno  jámo  in  pop- 
kom,  in  krátko  před  porodom  fhe  nishje:  shenfka 
fe  fploh  polaj fhano  obzhuti,  popekje  kegíafto  úvun 
sgnan,  trebuh  fe  fhpízhi.  31aterna  noshniza  je 
fhirja  in  mokrej  a,  materni  vrat  zhifto  safut,  ma- 
teme ufta  fo  nekoljko  nishje  leshezhé,  pa  fhe 
smeraj  slo  navsad  obernjene.  Uftnize  maternih  uft 
per  pervizh  nofezhih  zhifto  sginejo  v'  tira  mefzi, 
mateme  ufte  pa  fploh  noter  do  poroda  saperte  ofta- 
nejo,  in  fe  kakor  majhina  grudiza  otipajo.  Per 
shenfkih  pa,  ki  fo  vezhkrat  nofile,  in  per  kterih 
fo  fe  per  pretezhenih  porodili  mateme  ufta  nekolj- 
ko navtergale,  fhe  noter  do  poroda  nekoljko  na- 
rahljane  oftanejo.  Per  tíh  fo  tudi  she  ene  mefze 
před  porodom  mateme  ufta  nekoljko  odperte,  tako 
da  fe  konez  perfta  fkos  fpravi.  cSpredi  leshezhi  del 
otroka  ftoji  terdno  nad  medenizhnim  vhodifhom,  in 
fe  lahko  raslozhi,  in  fe  ofhlata  kakor  pol  krugle  s' 
raftegnjenim  zhifto  tenjkim  noshnizhnim  obokom . 
kakor  s'  mehirjom  pokrit. 

§.  120. 

V  sazhetku  nofhenja  fe  fofebno  maternizhno 
dno  raftegne,  posnej  truplo,  ino  od  fedmiga  mefza 
nofhenja  fe  rasfhirjenje  matemiga  vratu  sazhne. 
Maternžza  dobi  podobo  na  fhpizi  ftojezhiga  jajzeta, 
in  je  proti  konzu  nofhenja  fploh  12  pavzov  vifo- 
ka,  oíein  pavzov  fhiroka.  Per  tim  ras-fhirenji  ma- 
ternize  njene  ftene  nepoftanejo  tenjfhe,  ampak 
tudi   s'  njo    vréd   rafejo,    poftanejo    bolj   rahle  in 


ic, 


shlegafie,  in  ujiti  shile  fo  bolj  veliké:  fame  ftene 
maferiuzlmiga  vralií  [v  ísíťnjfKajo  \d\tima  sadníma 
mefzuma,   kar  fe  salutje  materniga  vratu  iuienuje. 


cShtcila  Postava. 

Od  zhlovezhkigí  jajzeta,  ino  fadu   v' njem. 

§    121. 

Zhe  fe  fkos  rodbviťno  fpolno  sdrushenje  fadna 
zima  v'  mehirzhku  zhloveíhkiga  jajzhnika  oslu  ví, 
kjer  fe  fad  ofnuje,  tak  fe  toimenuje  zhlovefhko 
jajze.  A"  naturnim,  pravím  nofhenji  fe  lozhi  me- 
hirzhek  od  jajzhnika.  in  fe  fkos  mateme  zevke  V* 
votlíno  matermze  fpelá  ,  da  bi  fe  tam,  kakor  serno 
v  rodovitni  semlji  ozimil,  to  fe  praví,  korenino 
pognal,  in  fe  s"  dnora,  is  kteriga  ima  shivesh  do- 
bivati ,  f klenil.  Na  jajzhize  fe  mnogo  shiliz  na- 
praví, ki  fo  od  kraa  okolj  ino  okolj  jajzeta  ras- 
fhirjene,  in  fkos  katere  k'  fvoji  rafti  potrebni  shi- 
vesh vlezhe.  Té  shilize  pa  ne  obdajo  zeli  zhaf 
nofhena  jajzeta,  ampak  fe  proti  konzí  tretjiga  mefza 
ena  sa  dru  o  o  pozhafi  sgubijo  ob  ftranéh  ino  na 
fhpizhaitim  konzi  jajzeta,  in  fe  na  njegovim  ťum- 
paftim  konzi  vkup  s*  vlézhejo.  Tamkjc  pofťanejo 
veliko  vezhe  ino  mozhnéfhe,  in  ftonjo  na  tifťim 
mefti ,  ki  fe  potím  fploh  v'  dno  matcrnize  oprime, 
materno  potizo.  A  '  pervih  dnéh  po  fpozhetji  je 
oshívlenjeno  jajzhize  v'  maternizi  komaj  viditi ,  v' 
tretjim  tjedni  fe  pa  sagleda  resafťa  rezhka.  kjé  (do) 
Iefhnikove  velikof ti,  která  pa  notém  filno  hitro 
rafe.  tako  da  je  v'  fhtertim  tjedni  she  ťoljka  ko 
golobjo,  v'  fheftim  pa  ko  gofje  jaize,  in  potím  do 
konza  nofhenja  s"  kotlino  maternize  vréa  smeraj 
napré  rafe. 


Od  deloe .    ki  fo  r'  nofezhi  malér nizi  sapopatleni. 

S-   lét. 
V  voťlini  maternize    fe    snajdc   ob   pravím  po- 
naturnim    noflu Ují    otrok,    mnterna    potiza,    popkov 
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trak  rJtabelfdjnur) .  ja  žhne  mréne.  in  fadna  voda. 
Vfe  té  rezhi  fkupej  fe  imenujejo  zhlovcfhko  jajze, 
in  otrok  fámo  na  fébi  fe  iuienuje  fad. 

&  123. 

Jajzhne  mréne  ftorijo  svunajno  ogrinjalo  zelina 
jajzeta,  ino  dru^e  njegove  deie  rašen  maternc  po- 
tíže v*  fé  saprejo.  Y1  tréh  per\  ih  mefzih  noflienja 
fe  fizér  tri  mréne  na  jajzetu  vidijo:  ali  ena  od  njih, 
minljiva  ali  fitova  mřena  imenovana,  sonet  sgine 
(premine),  kakor  hitro  fe  materna  potiza  ftori.  Ona 
tudi,  řasen  v'  pervih  mefzih,  s'  jajzetoin  manj 
vkup  vifí,  kakor  s'  maternizo ,  tak,  da  fhe ,  zhe 
she  drugi  děli  jajzeta  s'  pota  pridejo,  v1  matemizi 
obvifí,  in  fhe  le  nekaj  zhafa  posnej  s'  porodnim 
zhifhenjom  v   shlesaftih  ílakotzin  prozh  gré. 

§    124. 

Shilna  mřena  je  prezej  debela  ino  krepka,  in 
fe  torej  tudi  ufnjata  mřena  imenuje.  V  pervih 
mefzih  nofhenja  je  ta  mréna  fhe  s'  shilizami  (V 
$.121  popifanioť)  obdana,  v'  posnejim  zhafi  no- 
lhenja  je  od  njih  profta,  fe  prezej  fkos  njo  vidi, 
odsvunaj  je  fhe  nekaj  refafta ,  od  snotraj  pa  gladka 
ino  s*  snotrajno,  ali  ovzhjo  inreno  svesana. 

§♦  125.; 

Ovzhja  mřena  ali  vodná  mřena  leshi  v'  ufnjati 
mřeni,  je  veliko  tenjfha  ino  glajfha,  kakor  po- 
prefhnja;  fe  xidi  fkos  njo,  je  o r es  raslozhnih  po- 
lodov ,  ino  ftori  s'  fvojim  snotrajnim ,  gladkim  li- 
zom  jajzhno  votlino,  v  kteri  fo  pravá  íadna  voda, 
popkov  trak  in  fad  saperti.  48he  sdaljfha  fhe  na- 
přej  zhes  popkov  trak ,  in  okolj  njega  kakor  neko 
noshnizo  ftori.  Te  dve  mrene  leshita  fploh  tikama 
ena  verh  druge,  in  fta  v'  zhafi  s'  filno  tenkimi  nitki 
vkup  svesane.  V  zhafi,  vender  málo  kdaj  fe  sna,de 
med  téma  dvéma  mrenama  nekaj  vodě ,  ki  f e  nepravá 
fadna  voda  sově.  Zhe  fo  dvojzhki,  tak  imá  vfako 
détt  fvojo  laftno  ovzhjo  mřeno ,  doftkrat  imata 
obá  le  eno  ufnjato  mřeno. 
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§.  12(>. 

Prid  (korifť)  jajzbnih  mřen  je.  da  zelo  jajze  v' 
maternizi  vterdíjo  ,  déle,  ki  fo  v*  njoj,  od  vfih  ťtraní 
dobro  saprejo .  faduo  vodo  iatezhi  nepuftijo,  per- 
tíf kanje  sraka  (lufta)  v  jajzhno  votlino  oddershavajo, 
m  sraven  ttgji  en  del  mateme  potíže  pokrijejo ,  in 
nár  berfh  k'  odlozlienju  fadne  vodě  perpoiuorejo. 
Ob  zhafu  poroda  ftorijo  s'  fadno  vodo  fkos  vkup- 
vlezhenje  maternize  inebír,  ki  fe  vodní  mehir  ime- 
nuje,  ino  fkos  to  mateme  ufta  kakor  sagvosda  po- 
zhafi  ras-fhirijo.  Poíini ,  kak  fo  veliké,  ino  kakfbne 
f o  .  fe  prefodi .  kak  dvte  leshi.  kak  bo  na  fvetlo 
perfblo  ,  in  kakfhen  bo  porod. 


Od   fadne  v  ode. 

%    127. 

Haslozbi  fe  pa  dvojná  fadna  voda,  pravá  ino 
nepravá.  Pravá  fadna  voda  je  vfelej  sraven.  je  v1 
jajzhni  votliní  saperta  in  obda  fad  in  popkov  trak, 
je  v1  sazbetki  nofhenja  zbifta.  proti  peťim  mefzi 
pa  she  kalná.  ílakoťkafťa  in  shlesafta  poftane.  in 
je  po  farbi  firotki  podobna,  zbifto  lafťno .  femeno 
ino  soperno  difbi,  ino  plátno  od  nie  omokreno  fe 
vterdne,  v"  porodnib  bolah  smeraj  odteka.  in  ka- 
dar  is-ťezhe,  mora  porod  priti.  Mno^ófť  fadne 
vodě  fe  ravna  po  zhafu  nofbenja  ino  velikofti  fadn. 
BHajfhi  in  toraj  manifbi  ko  je  fad.  sa  toljko  vezha 
je  mnogóft  fadne  vodě ,  da  fe  rahli  fad  v'  njoj 
bolj  ob  varle.  BoJj  pa  ko  fad  rafte,  in  nofhenje  \\ 
konzu  gré,  bolj  voda  minuje.  V  srelim  jajzetu 
snefe  mnogóft  vodě  kjé  l1/.  (jioldrugo^  libro:  sna 
fe  pa  tudi  tako  is-sesati,  da  nje  je  zbifto  málo,  ali 
pa  fe  sna  na  10  liber  (_funtovJ  pomnosbiti. 

§.  128. 

Sadna  voda  je  sáto  :  maternizo  v'  nofbenji  na 
vfe  ftrani  enako  ras-ftegne,  in  poděli  tako  fadu 
prilosben  proftor,  da  fe  labko  mesi  ino  rafte;  pre- 
varje,  da  fe  bliso  leshezhi  děli  fadu  vkup  ne  sra- 
fťejo:    prevarje,    da  kak   pertifk    od  odsvunaj  tako 
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hitro  ladu  ne  fhkodijo.  in  da  raozhno  gibanje  otroka 
tako  ne  bolí;  pomaga  otroka  prerediti ,  in  polajfha 
porod,  ker  fe  fkos  fadni  mehir  mí  terně  ufta  na- 
tegnejo.  in  fkos  fadno  vodo  porodné  pote  povfke 
(Yliske)   poftanejo. 

S  129. 
Nepravé  vodě  je  malokdaj  kaj  sraven ,  in  fe 
snajde,  kadeř  je  med  shilno  ino  vodno  mřeno,  alj 
med  maternizo  in  shilno  mřeno.  Nepravá  fadna 
voda  je  vezhdel  vfa  zhifta,  nizh  fiakotkafta,  in 
odtezhe  vezlikrat  sne  prezej  en  zhaf ,  vzhafi  vezh 
tjednov  před  rojftvom.  nektirkrat  pak  tudi  fhe  le 
ob  rojftvu  prozh,  vfelaj  pa  bres  vfe  bol.  Ni  je 
nizh  lť  pridu,  pa  zhe  je  she  le  prevezh  ni.  tudi  k' 
obeni  fhkodi.  Slo  je  pa  potrebno,  da  fe  od  pravé 
fadne  vodě  raslozhiti  vé ,  da  fe  per  njeni  téki 
obene  perprave  sa  porod  ne  sazhnejo. 

§.  130. 
K'  delora ,  ki  fad  obdajo ,  flifhi  v'  sadnih  mef- 
zih  nofhenja  tudi  béla  shajfnizhkafta  převleká,  s' 
ktero  je  vezhkrat  fad  ali  le  na  enih  meftah  ,  alj 
pa  zelo  povfod  pokrit ,  in  f.e  otrozhja  shlesa  ime- 
nuje.  Sploh  fe  je  najde  narvezh  na  gibzhnih  udih, 
pod  paf-hi  fpasduhij  ,  med  bedri ;  vzhafi  je  ni , 
da  fi  fta  ravno  máti  in  otrok  sdrava,  tudi  je  ni 
vfelaj    enako  veliko,  in  ni  vfelaj  enakoflmi. 


Od   mateme  poíize. 

Materna  potiza  fe  tifti .  mefu  enaki,  gobafti 
ino  pofoduv  poln  del  zhlovefhkiga  jajzeta  imenuje, 
ki  fe  po  porodu  otroka  s'  sadnimi  kofzi  (Talazhki) 
popkoviga  traká  in  vterganih  mřen  po  porodnih  potih 
is-tifhi.  Kako  poftane ,  fe  fhe  dofti  ne  vé;  menijo, 
da  fe  is  tiftih  poíodov ,  ki  pervetri  mefze  nofhenja 
jajzenasvunajfhnimlizi  obdajo,  naredí.  Na  materni 
potizi  fe  dvojo  lize  raslozhi,  eno  svunajno  in  eno 
snotrajno.     Svunajno  proti  maternizi  obemjeno  lize 
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je  refafto,  negladko ,  gohaťto ,  in  fe  s'  fvoiimí 
nitki  terdno  maternize  dershí.  Snoťrajno  proti  ladu 
obernjeno  lize  je  gladko,  od  jajzhnih  mřen  prevle- 
zheno  ,  vidi  f e  na  njem  veliko  molezhih  shilj ,  in 
na  tim  lizi  fe  sazhne  popkov  trak. 

§    132. 

Materna  potiza  je  fploh  okrogla ,  vzhafi  ne- 
koljko  podolgovata,  in  je  plafhato  ftifnjeni  potizi 
podobna.  Nieni  preuiernik  snefe  6  —  7  pavzov, 
njena  debelóft  V1  fredi  po  navadi  en  pavz,  in  njena 
pesa  (tesha)  snefe  kjé  vpizhlo  libro,  njena  farba  je 
fijolzhnata(med  ťivo  in  rudezho).  Perfredi,  aliondi, 
kjer  fe  popkov  trak  vrafe.  je  nar  tovja(debeleja),  ob 
krajéb  je  pa  zhedalje  tenjfha  \  zhe  fe  pa  popkov  frak 
bolj  proti  kterinm  njenimu  vfadí,  tak  je  potem  na- 
vadno  ondi  potiza  nar  tovfha.  Materna  potiza  ima 
fvoje  felo  v"  dnu  maternize  nekaj  navdefno ,  ven- 
der  fe  pa  vzhafi  na  vfakim  drugim  mefti  mater- 
nizhne  votline ,  in  fhe  zelo  snotraj  na  maternih 
uftab  ali  pa  sraven   vfadi. 

§.  133 

Zhe  fo  dvojzhki,  ima  vfak  fvojo  laftno  potizo, 
vfak  fvoj  popkov  trak,  vfak  fvoje  mrene,  in  vfak 
fvojo  fadno  vodo;  potize  fe  pa  radě  ondi,  kjer  fe 
ena  drugo  tifhijo,  fprimejo  :  alj  pa  imata  oba  le 
eno  fámo  potizo,  is  které  dva  popkova  traká  is- 
hajata. 

§.    134. 

Materna  potiza  je  fofebno  sa  prerejenje  fadu, 
ker  ga  s*  materjo  f klene:  poděli  kh ,  ki  ji  od  ma- 
teře dotéka ,  potem  ko  je  v'  njoj  (potáži )  laftno 
fpremenenje  preftala,  fádu  fkos  popkov  trak.  in 
vsame  nekaj  kervi  is  krogotéka  fadu  sopet  v'  febe  ; 
materna  potiza  je  torej  sa  fad  uamefto  pljuzh,  ker 
fe  v'  njoj  kri  sa  shivlenje  fadu  fhe  popře  \  dě- 
lati mora. 
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Od  popkoviga   traku. 

%.  135. 

Popkov  trak  je  tifto ?  ko  verv  fpleteno  sdalj- 
fhanje  mateme  potize,  ki  v  popki  fadií  sgubi,  ino 
is  dvéh  ziplj  ("sílil,  da  bijejo)  ino  is  ene  kervne 
shileobftojí,  med  kteriini  ťe  pa  nekakfhna  fterdjina 

Íkakor  shovza}  snajde,    in  je  s'  noshnizo ,  která 
e  is  ovzhje  mrene  naredi.  oblézhena. 

§.  136. 

Te  dvé  zipli  popkoviga  traká  is-hajata  vezhi 
del  ob  obéh  ftranéh  is  medenizhnih  ziplj  otroka, 
ftopita  fkos  popkov  okrog  is  njegove  trebuhove 
votline,  in  od  ondi  greta  po  filno  do!gi  poti  vr  ma- 
terno  potizo ,  kjer  fe  v'  smeraj  inanjf he  vejze  ras- 
delíta,  ino  fe  v'  pifkrizhaftim  tkanji  GeHengeroebe) 
mateme  potize  sgubita.  Popkova  kervna  shila,  ki 
prefeshe  na  velikofti  obé  zipli  vkup,  fe  is-haja  is 
vkup  ftekanja  neprefhtétih  kervnih  shiliz ,  ki  fo  po 
otrokovim  děli  mateme  potize  rasdelene,  in  gré 
potím,  od  obéh  popkovih  ziplj  ovita,  fkos  popko- 
vo  odpertíno  otroka,  ino  fe  fkonzhá  nekoljko  v' 
vsgor  gredezho  votlo  shilo  tifte.  Popkov  trak 
je  sdaj  debelej,  sdaj  tenj  potim  ko  je  pifkrazhafto 
tkanje ,  ki  pofodve  obda ,  vezh  alj  manj  s'  fterdji- 
no  (^shovzoj  napolnjeno;  savoljo  tega  fe  tudi  pop- 
kov trak  sdaj  tolft ,  sdaj  fuh  imenuje. 

§.  137. 

Dolgoft  popkoviga  traká  je  dolgofti  sreliga 
otroka  po  navadi  enaka,  kje  18  do  20  pavzov, 
sna  pa  tudi  daljfha  ali  krajfha  biti,  fe  je  she  najdla 
40  pavzov  dolga,  krajfhe  pa  ko  7  pavzov  fhe  ni 
bilo.  Zhe  fe  na  ene  mefta  popkoviga  traká  vezh 
fterdjine  napraví ,  alj  zhe  fe  kervni  krogoték  sa- 
voljo velikiga  fukanja  popkoviga  traká  nekoljko 
vftanovlja,  tak  poftane  fkos  to  nekaj  nepravih 
voslov,  is  kterih  fhtevila  prasnoverzi  na  fhtevilo 
otrok  fhe  v'  prihodnje  fklepajo.  Pravi  vosli  fe  pa 
na  popkovim  traki  le  malokdaj  najdejo ,  in  fo ,  zhe 
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ťo  slo  i  kup  a"  vlezheni.  thivlenjn  indií  nevarni. 
ker  mu  potem  potřebná  kri  ne  more  pertekati.  Pop- 
kov  trak  shivi^a  snofheniga  otroka  je  po  navadi 
bel,  in  vezh  alj  inanj  temno-fiv,  vzhafi  několiko 
romenkaft. 

§.  138. 

Popkov  trak  je   fhe  sáto,   da  krogoték   kervi 
med  materjo   ino   otrokom   obdershí.     Kervna  sbila 

řopkoviga  traká  je  vezba  kakor  njegove  ziple.  je 
ivkafta ,  in  vpelava  v"  fad  potrebno  kri  i.s  mateme 
potize.  Ziple  popkoviga  traká  fo  manjfbi,  kakor 
kervna  sbila ,  lo  rudezbe ,  in  bijejo  kakor  sbila  nu 
roki,  ino  peljajo  en  del  kervi,  ki  je  fvoj  krogo- 
íek  v*  fadu  ispolníla,  v'  potizo  nasaj. 


Od    zhlovcflikiya    fadu. 

§.  139. 

Kakor  bitro  je  jajzbize  v*  maťernizhno  voílino 
perfblo.  sazhne  rafti ;  fhe  le  tretji  tjeden  po  fpo- 
zbetji  fe  fad  pervizh  v'  mrenab  sagleda ;  je  per 
eni  meri  toljki  kakor  ena  mravla:  fhe  nima  obenr 
odlozhene  podobě ,  in  obftoji  is  dveb  belkaftib 
fterdninafťib  mebirzbkov.  od  kťerih  je  ta  vezhi ., 
perhodni  terfh  trupla .  s*  fvojim  fbpizbafťim  kon- 
zom  sa  eno  tenjko  nit  ( popkov  trak^)  vterdjen,  ta 
majbni  pa,  prihódna  glava,  proft  vili. 

$    140. 

V  drugim  mefzi  dofeshe  jajze  velikoft  gofjÍ£a 
jajzeta,  in  mu  je  tudi  prezej  podobno  4Sad  je  sfie 
tolik,  kakor  ena  zhbela:  fflfíva  fe  sbe  od  (erfha 
dobro  raslozhi ,  in  *rlava  je  proti  terfhu  melika. 
Ismoljave  rok.  no<r.  kakor  voťlinze  sa  ulbefa.  nol 
ino  ufía.  fe  sbe  d.ijo  f  posnati .  in  na  feli  ozbí  Fte 
vidi  jo  zberne  pike. 


S-    *41 

je  fad  k^ 
lez    dol*jr ,  *  rlaVfl    na  zbeli    ino  sadi  lepo  obokana , 


V  tretjim  Hoéfzi  ]v  fad  kje  2  %  (  poltretji)  pa- 
dolg  .    gtftVfl    na  zbeli    ino  sadi  le 
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je  via  nagcrbaiizhnna,  na  rokah  fe  eagledajo  majhoi 
okrogli  per  f  ti ,  in  she  zelo  sazhetik  nohtí.  Skos 
mefo,  ki  sdaj  poftane ,  fe  vfé  fkos  vidi,  tako  da 
fe  reberze  fkos  obokane  perla  raslozhno  fvetijo ; 
zhreve  leshijo  v'  trebuhovi  votlini,  pa  fpodni  shivot, 
ondi ,  kjer  fe  popkov  trak  sazhne ,  tako  navfpred 
molí,  de  je  popkovimu  pozhu  (raspoku)  enak.  kSpolni 
děli  navfpred  molijo,  in  fhegetavez  bi  fe  lanko  sa 
moshki  ad  dershal.  Tam  pa  tam  fe  she  pikze 
okofhenja  (okoftenenja)  sagledajo. 

§.  142. 

V*  fhtertim  mefzi  dofeshe  fad  5  ali  6  pavzov 
dolgofti.  Vfi  děli ,  rašen  nohtov  fe  she  raslozh- 
nifhi  vidijo,  in  glava  she  ni  vezh  tako  veliká 
proti   terfhu. 

§.    143. 

V  petim  mefzi  fe  sazhne  fad,  bliso  8  pavzov 
dolg,  tudi  po  mifhizah  (jribizah,  SDluéfeQ  mesiti,  in 
proti  konzu  tiga  mefza  sazhne  máti  po  navadi  me- 
senje  fadií  zhutiti.  Udje  fo  fe  bolj  napolnili  m  fo 
mozhneji  poftali ,  kosha  fe  pokrije  s'  tenkimi,  be- 
limi  lafmi.  ki  fe  vuneni  lafji  imenujejo,  in  posneji 
sopet  ispadejo:  na  fpolnih  děli  fe  mofhna  alj  pa 
framne  uftnize  raslozhno  vidijo. 

§     144. 

V  fheftim  mefzi  je  fad  9  do  12  pavzov  dolg 
in  1  ■/.  libro  teshek ,  glava  je  fhe  manjfhi  proti 
drugimu  truplu,  glavni  lafji  fe  sazhno  ziuiiti ,  vu- 
neni lafji  fo  fhe  vezhi.  Nohti  fe  sazhnejo  na  ro- 
kah in  na  nogah  kasati.  Zhe  fe  otrok  v*  tím  mefzi 
porodí,  tak  fizér  diha,  vpije  ino  poshira ,  vender 
pa  vmerje  zhes  ene  ure. 

V  fedmim  mefzi  dofeshe  fad  14  do  15  pav^ 
zov  dolgófti,  in  peso  od  dvéh  do  poltretje  libře; 
truplize  je  tovfhi,  bolj  ispolnjeno ,  oberve  fe  sazhno 
odpírati,  vuneni  lafji  fo  fhe  godneji,  nohti  na  rokah 
in  nogah  mozhneji.  (jlava  je  vezha  ino  teshja  ,  in 
fe   she  vezhkrat    vifoko    nad    mcdenizhnim    vltodi- 
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fhom  obzhuti:  inesenje  je  she  bol)  shivo  Zhc  fe 
fad  ta  niefez  vléshe,  tak  shiví  svunaj  maternze 
koinaj  zhes  dvé  ure. 

$.    146. 

V  ofmim  mefzi  je  fad  15  do  16  pavzov  dolg 
i n  3  — -  4  libře  teshek ;  farba  na  zelím  trupli  je 
filno  rudezha,  lize  ino  udje  fo  fhe  s'  mnogiini  ino 
leshezhimi  viíneniini  lafmi  pokriti,  temen  na  glavi 
je  fhe  slo  mehek,  globok  ino  fhirok,  ítiki  CJřábtc) 
fhe  tam  pa  tam  fhiroke  fhpranje  puftijo  med  febó; 
nohti  na  rokah  no  na  no°*ah  fo  fhe  filno  mehki,  m 
ne  molíjo  naprej ,  mofhnja  je  slo  rudezha,  pa  málo 
nagerbanzhana,  in  v*  njih  fe  leví  mod  (jjobe)  na- 
vadno  she  obzhuti :  per  deklizhkih  ftojijo  veliké 
framne  uftnize  fhe  dalezh  vfakfebi ,  tako  da  male 
framne  uftnize  ino  fhegetavez  is  med  njih  vun 
molíta.  ,Se  otrok  v'  tira  mefzi  vléshe,  tak  fkoraj 
kar  naprej  fpí ,  njegov  glaf  je  f lab  in  jezhézh , 
fmola  ki  od  njega  gré,  ívetlo-selena,  in  sainore, 
zhe  je  drugazh  vfe  sdravo  ,  in  bres  vfih  pogrefh- 
kov,  per  dobři  reji  ino  fkerbi  fhe  per  shivlenju 
obviíeti. 

§.  147. 

V'  devetim  mefzi  je  fad  bliso  1 7  pavzov  dolg, 
in  kjé  5  ali  5  V,  libro  teshek;  nohti  na  nogah  ino 
rokah  fo  she  bolj  terdi.  Oberve  ino  trepavíiize  fo 
she  vun  ftopile ,  vunenih  lafi  fe  vezh  toliko  ne 
vidi,  in  gerbanze  na  udih  fe  sgubijo,  ker  je  she 
vezh  mafií.  Po  navadi  fta  sdaj  oba  móda  v*  mofhnji, 
in  per  deklizhkih  framni  děli  bolj  fklenjeni.  Kar 
fhe  v'  poprejfhnim  mefzi  ni  bilo  na  otroku  prav 
dosoreno,  je  sdaj  she  vezhi  del,  pofebno  konez 
tiga  mefza,  ker  fe  fad  smeraj  bolj  fvoji  srelofti 
bfísha  ;  in  torej  otrok  v'  tim  mefzi  rojen  .  smeraj 
fhe  berfh  per  shivlenji  oftane,  kakor  zhe  je  is 
ofmiga  mefza. 

$    148. 

V   defetiDU    mefzi    fad    popolnama    dosori .    je 

proti    konzu    ti*ra    mefza    18  alj   20    pavzov    dolg. 

ni  od  (y  do  8  liber   teshek.     Lafji    na  glavi  fo  kjé 

po  pavzo  dolgi ,    vúneni   lafji  pa  vezhi   del    prozh. 
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Teló  deteta  je  bolj  okrogljeno,  njegovi  udje  íspol- 
neni  kakor  gré;  kosha  ne  vezb  vifoko  rudezha, 
ampak  she  bolj  mefnate  farbe,  in  je  rada  s'  bélo 
firjovkafto  shleso  polita.  Glavne  kofti  ne  ftojijo 
vezh  tako  narasen  kakor  popré ;  nohti  fo  terdneji , 
vezhi  ino  feshejo  do  konza  perítov  na  rokah  ino 
nogah  ;  hruftez  v'  ufhefih  je  prezej  terd.  Mofhnja 
per  fantizih  je  nagerbanzhana,  in  imá  po  navádí 
obá  móda ;  veliké  íramne  uftnize  per  deklizhkih  fo 
terdno  fklenjene ;  popek  je  v'  fredi  telefa ,  tak  da- 
lezh  odverhglave  kakor  od  podplatov.  V  zhrevih 
fe  najde  temno-seleno ,  shlesafto  bláto ,  otrozhja 
fmola  imenovano. 


Od  glave   srelign  otroka,   íijeniya  rasdelenja, 
podobě  ino    premernika. 

§.  149. 

Da  bo  mogozhe  prefoditi,  ali  bo  samoglo  dete 
per  porodu  prav  ino  lahko  po  porodnih  potih  is  ma- 
terniga  telefa  priti,  je  potřeba,  da  porodna  po- 
inozhniza  tudi  velikoft  premernikov  isnofheniga 
otroka  na  enih  ino  drugih  krajih  dobro  posna. 

§.  150. 

Nar  tovfhi  del  na  otrozhjim  trupli,  ki  fploh 
porod  nar  bolj  vftavlja ,  je  glava :  to  inoremo  torej 
nar  pré  pregledati. 

§.  151. 

Glava  fe  rasdeli  v'  buzho  (hubanjo)  ino  obras, 
Buzha  je  na  otrozhjim  telefi  veliko  vezha  kakor  obras, 
in  na  njo  fe  mora  per  porodu  nar  bolj  gledati. 
Buzha  je  is  ofmerih  kofti  softavljena,  od  kterih 
fo  fhtiri  sa  porodno  pomozhnizo  nar  bolj  ime- 
nitne.    Te  fo: 

aj  Zhelna  koft  leshi  navfpred  nad  obrasom,  ino 
ftorí  predno  glavje  ali  zhélo.  Per  otroku  je  fhe 
V  dvé  polovize  rasdelena,  ki  fe  pa  posnej  terdno 
srafejo ,  tako,  da  f e  per  odraf hcnih  po  navadi  obene 
fledi  te  lozhitve  ne  vidi. 
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b)  Obé  temene  kofti  (/tranizel  leshita  ob  oběh 
ftranéh  glave  nad  ozhéfi,  in  fťoriťa  na  verhi  tane, 
kjer  fo  fkos  fhlv  fklenjene. 

cj  Satelnikova  koft  (satelmza)  leshi  navsad. 
zhelni  kófti  nafprot,  m  ítori  satelntk.  S'  fvojnu 
sgornim  fhpizhaftnn  delom  lesln  ined  oběma  temé- 
nima  koťtema,  njenin  fpodni  dcl  feshe  noter  dol  do 
vratu.  Kofti  buzhe  per  otroku  nifo  terdno  fkle- 
njene,  ampak  vifijo  le  sa  tenké  koshe  fkup.  tSe 
dajo  torej  několiko  mesiti  ino  ena  verb  druge  sri- 
niti ,  kar  per  porodih  filno  prav  pride. 

%.  152. 

Tifte  mefta,  kjer  fe  dvé  koftí  ena  v1  drogo 
sadeneta,  ino  fta  $'  kosbarai  fklenjene,  fe  iinenu- 
jejo  fhivi.   Od  njih  fe  fhtirji  raslozhijo,  namrezh  : 

a )  Zhelni  fhiv  rasdeli  zhelno  koft  v*  dvé  polo- 
vize;  fe  sazhne  nad  nofno  korenino,  in  fe  něha 
v'  veljki  mehzhavi. 

bj  Venzhni  fhiv  lozhi  zhelno  koft  ob  obéh  te- 
ménih  kofti ,  in  gre  od  eniga  fenza  poprek  zhres 
glavo  do  drujiga  fenza. 

c)  Pfhizhni  fhiv  (^feilnabt)  lozhi  obé  temene 
kofti  narasen,  sazhne  fe  v  velki  mehzhavi,  tezbe 
po  fredi  zhres  temen  naprej,  in  fe  nehá  v'  mali 
mehzhavi. 

ď)  Satelnikov  fhiv  lozhi  obé  temene  kofti  od 
salelnikove  kofti.  fe  sazhne  v*  mali  mehzhavi,  in 
gré  naprej  po  obéh  ftraneh  satelnika  doli  do  vraíii. 

S-   153. 

Tifte  mefta,  kjer  fe  vezh  glavnih  kofti  ino 
fluvov  fnide,  ino  vezni  prašní  proftor .  kteriga  le 
koshe  pokrivajo,  pulujo,  imenujemo  mehzhave.  iNa 
dvé  je  gledati  třeba 

a )  Perva  je  veliká  bij  predna  inehzhaxa.  ino 
Leshi  na  predgla\ jj  .  ondi  .  kjer  fe  zhelni  fhiv, 
pfhizhni  fhiv  um  \enzhni  fhiv  inidejo;  je  podol- 
govata  ino  fhlnv  oglata.  vezha  kakor  sadna  ;  sa- 
morejo  fe  V1  nj í  is-bodki  fhtirih  kofti  in  pa  potí 
fblinb  fluvov  ofhlatati. 
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bj  Mála  ali  sadna  mehzhava  leshi  na  saglavji. 
oudi,  kjer  fe  satelnikov  fhiv  od  obéh  ftrani  s' 
pfhizhniín  fhivoin  fnide  ;  jetrivoglata:  v' njoj  ofhla- 
tajo  fe  is-hodki  tréh  kofti  in  poti  treh  fhivov. 

§.  154. 

Velikoft  glave  fposnati ,  iinaino  fhtiri  pre- 
mernike : 

a)  Ravni  premernik  od  nofne  korenine  do  sadnc 
meíizhave,  ki  je  po  navádí  4,'/f  pavz  velik 

6 ji  Poprezhni  premernik ,  od  frede  ene  temene 
koftí  poprek  zhřeš  glavo  do  ravno  tifti>a  mefta 
une  ftraní :  snefe  3  /a  pavz ,  ino  pokashe  fhiro- 
koft  glave. 

cj  Navpizhni  premernik  od  vfredja  temena  do 
dna  buzhe  je  toliki  kakor  poprefhiii,  in  iskashe 
vifokoft  glave. 

dj  Poveshní  ali  narvezhi  premernik ;  ta  gré  od 
konza  zhelufti  do  male  mehzhave  in  snefe  pet  pav- 
zov  ino  eno  fhtertizo.  Po  befedah  nekterih  porod- 
nih  pomozhnikov  je  neko  obfeshje  glave  moshkiga 
fadu  fploh  vezho.  ko  shenfkiga.  Rašen  tiga  fe 
fhe  meri  fhirokoft  plezh  ,  ki  4'/.,  ino  beder,  ki 
ena  do  druge  od  V,  do  4  pavzov  snefó. 


Od  lege   fadú   v'  malernizi. 

§.  155. 

V  sazhetku  nofhenja,  ko  je  pesa  vodě.  v' 
kteri  fad  plava,  vezha,  kakor  pesa  famiga  fadii , 
fhe  fad  obene  pravé  lege  nima  .Szhafania  fe  po 
navadi  plava,  ker  jenar  tenfhji  dél  trupla,  navsdol 
nagne  na  medenizhno  vhodifhe  (proti  maternimu 
vratu},  in  fad  obdershi  potem  vezhi  del  v"  zeliui 
nofhenji  to  lego  s*  glavo  na^dol  ,  která  fe  she 
vezhkrat  v'  fheftim  ino  fedmim  mefzi  nad  vhodí- 
fhom  medenize  prav  gibka  ofhlata.  Od  tíh  mal  je 
vezhi  del  sadno  oglavje,  satelnik  ino  herbet  na 
levo  ftran,  rit  pa  navsgor  s' petami  na  defno  ffran 
obernjena,    per  zhiai   fe  ftrcva  (íJřartjgebiirn.    kíeri 
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fad  ťvojo  terbuhovo  plat  obrazha.  no  navadi  na 
dcfni  itrani  inaterniga  dnu  ofhlata.  Fa  fe  ťhc  tudi 
innoge  druge  lege  fadu  pernierijo.  Vender  pa  le 
fami  prasnoverzi  menijo ,  da  fe  dete  v"  sadnih  mef- 
zih  noíhenja  kar  na  enkrat  s'  glavo  navdol  pre- 
kuzne  (j)rekopiznej. 

§.  156. 

V  nofhenji  dvojzhkov  imá  cden  fad  sgoraj 
popifano  lego,  drugi  pa  vezhi  del  ravno  nafprotno, 
s'  nogami  navdol :  redkeje  leshi  dvojzhek ,  ki  napré 
pride,  s*  nogami,  in  ta,  ki  sa  pervim  pride;  s' 
glavo  naprej,  pa  fhe  bolj  redko  leshita  oba  s1 
glavo  navdol. 

$.  157. 

wSad  v'  maternizi  tifto  lego  vsame,  s'  kťero 
nar  manj  saleshe,  in  je  okroglo  vkup  svit.  Truplo 
je  navfpred  vpognjeno,  brada  f loni  na  perf ih ;  roke 
fo  ali  proti  nogam  dol  ftegnjene ,  ali  pa  s'  ftifnje- 
nimi  peftmí  na  glavi  leshijo,  ali  pa  zelo  na  per- 
fih  krishom  pozhívajo  ;  sgorne  bedře  fo  v'  kolenah 
vpognjene,  in  slo  proti  trebuhi  vpotegnjene,  fpodnc 
bedře  pa ,  ali  ravno  navdol  leshijo .  ali  fo  pa  ena 
verh  druge,    noge  pa  na  sadni  mézhi. 


Peta  Postava. 

Od     snamenjov    nofhcnja. 

§.  158. 

tSposnati,  ali  je  nofhenje  ali  ni,  fe  gleda  na 
některé  perkasne  }  které  fo  po  velikoletni  fkufhnji 
nofhenje  fpremljale ,  in  te  perkasne  iuienujeiuo 
snamenja  noíhenja. 

8.  159. 

Mifliti  bi  pa  kdo  sňal,  da  je  nepotrebno,  řa- 
sen she  popifaniga  fpremenenja  nofezhiga  telefa 
fhe    pofebue   snainle   nofhenja  raíkasovati ,    da  bi 
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fe  f  přiznalo,  ali  je  nofhenje  refnizhuo  ino  gotovo. 
Ali  fkufhnja  nať  je  svuzhila,  da  ni,  ne  eniga  fa- 
miga  fpreinenenja  nofezhe  shene,  ktero  bi  fe  tudí 
is  drugih  nakluzhb  kakor  is  prizhjozhnofíi  fadu 
neperkasalo. 

§.   160. 

Snamle ,  da  fe  je  ravno  kar  fpozhetje  sa- 
zhelo,  na  které  fe  med  rodovitnim  telef  sdrushe- 
njom,  ali  kinalo  potira  gleda,  fo,  toliko  ko  jih  tudi 
je,  eno  ko  drugo  nesanefljive.  Med  te  f  Iífhi :  ne- 
navadno  veliko  obzhutenje  fladofti  med  sdrushe- 
njom,  majhin  dregetez,  ki  is  fpodniga  shivota 
fkos  truplo  gré,  preletezha  gorkota,  několiko  bo- 
lezhi  kerzh  v'  fpodniin  shivotu ,  teshavnoft,  maj- 
hina  oinotiza,  vezhkrat  tudi  omedlenje  in  flabo  po- 
zhutenje  kmalo  po  telef niin  sdrushenju,  fprejetje 
ino  saoftaja  moshkiga  f emena ,  in  shelja ,  bedře 
eno  verh  druge  djati. 


Od  snamenjov   ediniga  nofhenja. 

§.  161. 

Snamle,  ki  fe  is  mnogih  perkasenj  per  no- 
fezhih  ino  is  f přeměněn j a  shenfkiga  trupla  vsa- 
mejo ,  fe  dajo  v"  dva  děla  rasdeliti ;  pervizh  v'  také 
snamle,  ki  po  famim  ino  sa-fe  prizhijozhnofti  no- 
fhenja ne  fprizhajo,  ino  drugizn  v'  také,  ki  she 
tudi  po  famim  prizhijozhnoft  nofhenja  poterdijo. 
Perve  fo  negotove ,  pofledne  pa  gotove  snamle. 

§.  162. 

Negotove  snamle  nofhenja  imenujemo  tedaj 
také ,  ki  f e  ne  snajdejo  per  vfih  nof ezhih ,  ampak 
jih  vezhkrat  ni:  fe  pa  naf proti  tudi  per  shenfkih 
najti  samorejo,  ki  nofezhe  nifo.  Gotove  snamle 
nofhenja  fo  pa  tifte,  ki  per  vfaki  nofezhi  po- 
trebno  biti  morajo,  in  kterin  per  nobeni  ni,  ki  ni 
nofezha. 


6U 


,  163. 


Med  nehotové  snamenja  nofhenja  fhtejemo  ua- 
1  ledne  :  flabof  ti ,  dergetez ,  glavji  bol ,  oiuoti/.a  . 
sobji  bol,  gabnoft ,  teshkoft,  zhresmetanje,  fo- 
ťebno  sjutra,  oinedlevze,  gnufenje  nad  nekťerimi 
jcdmí.  redke  shelje  po  rezheh,  ki  fo  vezhkrat 
fhkodljive.  alj  pa  zelo  nifo  sa  jefti,  fpremenjen 
obras,  fufhenje  na  trupli ,  nenavadno  vcťcljc,  alj 
veliká  otoshnoft  i  t.  d  Te  nakltizhbe  fe  vezh- 
krat saglédajo  per  shenfkih ,  ki  fo  pervizh  nofe- 
zhe,  fofebno  zhe  fo  she  pré  bíle  flaboshivotne  ali 
slo  obzhutljive.  Tudi  fo  nar  vezhkrat  in  nar 
mozhneje  v'  sazhetku  nofhenja,  v'  drugi  njegovi 
polovizi  fe  pa  vezhi  del  zhifto  sgubijo :  nektero 
shenfko  pa  vender  vzhafi  v'  zelím  nofhenju  nad- 
legvajo.  Vfe  te  nakluzhbe  fe  snajo  pa  tndi  sa- 
voljo  bolesni  v*  shenfkim  telefi  sazheti.  in  torej 
prizhejozhe  biti,  defí  (akprem  nobeniga  nofhenja  ni  ; 
pa  tudi  jih  vzhafi  per  refnizhno  nófezhih  ni,  ali 
pa  fo  tako  majhine,  da  fe  zelo  ne  sapasijo. 

$.    164. 

Defi  (zhe)  ravno  saoftava  (isoftanje)  mefezh- 
niga  zhifhenja  fploh  prizhijozho  nofhenje  osnanuje, 
tak  fe  vender  tudi  na  njo  ni  sanefti :  sakaj  mefezhno 
zhifhenje  fhe  sna  v*  nofhenju  napře  tezhi ,  ali  pa  tudi 
bres  nofhenja  is  drugih  vsrokov  saoftati:  kakor  fe 
je  tudi  sgodilo ,  da  je  shena  le  obnofhenji  f  \  ojo 
mefezhno  po  redi  iméla,  drugazhi  pa  ne. 

§.  165. 

Ako  sheíimo  saoftavo  mefezliniga  zhifhenja  sa 
sanefljivo  snamenje  nofhenja  oberniti .  lak  nam  je 
třeba  na  tenko  svěditi,  alj  je  zhifhenje  popré 
smeraj  po  rejdi  teklo;  alj  bi  ne  bilo  samógfo  kje 
i>  drugib  vsrokov  saoftati,  kakor  poftaviin  is 
prehladenja3  raspotenja,  veliké  jesie*  shalofti  ali 
nesmerniga  \efelja.  is  popréfhne  bolesni.  \clike 
flabofti  i.  i.  d.,  i  no  ali  po  saoftaji  zhifhenja  ni 
shenfka  sboléla. 
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$.  166. 

Otezhen  e  trebuha  v1  drugim  mefzi  s*  pozhaf- 
nini  fpremenenjom :  vender  pa  per  vodcniki,  ve- 
trovih,  per  sbiranju  kervi .  per  israftkih  na  mater- 
nizi,  per  ras-fhirjenju  jajzhnikov  i.  t.  d.  trebuh  rad 
ravno  tako  otezhe,  in  naf  sna  lajhati  (geniti) ,  da 
na  prizhejozhe  nofhenja  fkleneino. 

§    167. 

cSpreinembe  na  siskili  fame  sa  fe  fo  tudi 
snainenja  na  které  fe  ni  sanefťi,  sáto,  ko  fe  nekte- 
rini  nofezhiin ,  to  je  tíftira  ,  ki  fo  she  vezlikrat  ro- 
dile, in  she  vezhkrat  otroke  dojile,  siski  kar  nizh 
ne  f  premenijo :  naf prot  f  e  pa  tudi  siski  savoljo  te- 
lefnih  bolesni,  fofebno  maternize,  fkorej  ravno 
tak  fpremeniti  samorejo,  kakor  v*  nofhenju. 

Í  168. 
Zhe  feté  popifane  negotove  snamenja  nofhenja 
per  eni  shenfki  alivfe.  ali  vezhidél  snajdejo,  zhe  fe 
po  teka  zhafa  med  febó  srajmajo  (sloshijo),  in  zhe 
obene  bolesni  per  shenfki  ne  sapasimo .  od  které 
bi  snmogle  lete  negotove  snamenja  ís-hajati ,  tak 
samoremo  fkleniti,  da  je  nar  berfh  ,  pa  vender  ne, 
da  bi  bila  gotovo  nofezha. 

§.   169. 

Med  gotove  snamenja  pa  rajtaino: 

aj  Gibanje  otroka,  ktiriga  máti  in  porodna  po- 
mozhniza  obzhutita ,  kar  fe  fploh  dvajftimu  tjeduu 
nofhenja  sapasi.  31ati  fáma  nar  bolj  raslozhno  ob- 
zhuti  gibanje  otroka,  zhe  prav  ímrno  leshí,  v*  sa- 
zhetku  kakor  rahlo  gomsenje ,  posnej  kakor  majhi- 
no  dreganje  (sadevanje)  proti  eni  ali  drugi  ftrani 
materniga  dna.  Porodna  pomozhniza  samore  gi- 
banje otroka  nar  raslozhnifhi  obzhutiti.  zhe  tvegama 
(vnaglo)  merslo  roko  na  fpodni  shivot  nofezhe  po- 
loshí;  potím  bo  dreganje  fploh  vezho  ino  raslozh- 
nifhi.  Le  potim,  zhe  porodna  pomozhniza  gibanje 
otroka  raslozhno  obzhuti,  ga  samore  sa  gotovo 
^numenje  nofhenja  dershati.     Pa  tudi  rukaj   fe  fhe 


62 

lahko  lajha  ( vkani);  sakaj  větroví  ino  napinjanje  v' 
fpodnim  shivoti.  kerzhi  per  shenfkih  materoim  tesha- 
vam  pod versheóih .  glifte  samoto  enako.  zhe  ravno 
ne  právo    mesenje  narediti.    tSedesh  tiga  mesenja 
pa  .  ker  je  sdaj  v'  tim,  sdaj  v'  unim  koti  fpodniga 
shivota.    in  ker  dolgo   ne  terpi,   fe   da   kmalo   po 
naturi  fposuati.     Právo  mesenje  otroka   fe  raslozhi 
od  vfakiga  mesenja  lahko  fkos  to:    da  fe  le  fámo 
ino  edino  v'  obzhutno    ras-ftegnjeni  maternizi  ob- 
zhuti ,  in  da  fe  rahlo  sazhne ,  potim  pa  od  tjedna  do 
tjedna  zhedalje  mozhneje  in  urnifhi  (hitreje)  perhaja. 
Tudi    fe   fhe    opomni,    da   fe   mesenje   otroka   per 
neMerih    nofeznib .    které    vefikiga    ino   mozhniga 
otroka  ino  málo  fadne  vodě  nofijo,  sbe  dolgo  před 
polovizo ,  nafprot  pa  per  drugih  nofhezhih ,  ki  f  la- 
biga  otroka  ino  veliko  fadne  vodě  imajo .   velikrat 
fhe  le   po   polovizi    nofhenja  fposná.     Tudi  fe  fhe 
dofti  porodnih   pomozhniz   v'  tim  moti ,    da  menijo, 
otrok  bi   fhe   le  tedaj   sazhel    shiveti ,    kadar   máti 
njegovo  pervo  gibanje  obzhuti.   tSad  shivi  od  per- 
viga  trenljeja  fpozhetja,  drugazhi  bi   rafti   ne  mo- 
gel .   dobi  pa  fhe  le  v'  petiin   mefzi  toliko  raozhi . 
da  njegovo  mesenje  máti  obzhuti. 

§.    170. 

bj  cSpremenenje ,  ki  fe  na  maternih  uftih  ino 
maternim  vratu  od  mefza  do  mefza  nofhenja  ob- 
zhuti :  kakor  je  bilo  she  rezheno.  Zhe  imamo  per- 
loshnoft.  nofezho  vezhkrat  ino  od  zhafa  do  zhafa. 
fofebno  v'  sadnih  mefzih  nofhenja  preifkati .  tak 
nam  ho,  zhe  fmo  le  koljkaj  navajani ,  to  snamenje 
veliko  raskasalo. 

§     171. 

Déle  otroka  svunaj  na  fpodnim  shivotu  obzhu- 
titi,  bi  nam  tudi  bilo  v'  refnizi  <r,otovo  snamenje 
nofhenja  ;  pa  kaj  ,  ko  fe  po  tefnooi  mcdenize .  po 
legi  otroka  in  po  fhtivilu  iadjov  ravna!  Vezhkrat 
ft  io  snamenje  le  kar  málo  posná.  in  veliké  otek- 
line  v'  medenizhmm  dnu  ino  na  fpodnim  shivotu 
vzhafi  ravno  íakfhne  perkasne  pernefejo.  Ko  bí 
fe  pa  vender  le  vfpred  leshezhi  del  otroka  fkos 
sbe  safuti  materni  vrat  ali  per  tib,  ki  fa  she  vezh- 
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krát  nofile,  fkos  odperte  mateme  ufta  ofhlatal, 
tak  je  to  nar  gotovfhi  snamenje  nofhenja,  pa  fe  le 
proti  konzu  nofhenja  v*  prid  oberniti  samore. 

§    172. 

Is  vfih  tih  popifanih  snamenjov  fe  pa  vidi,  kako 
teshko  je  velikokrat  f kleniti .  ali  je  nofhenje  pri- 
zhejozhe  ali  ga  ni;  in  da  fe  tedaj  ne  da  fhe  nizh 
fegurniga  sgovoriti,  zhe  fe  tadi  fofebne  ino  málo 
sanefljive  snamenja  vkup  saftavljajo ,  ino  eno  s" 
drugini  permerijo  (perghhajo).  Ni  tedaj  obeniga 
zhifto  gotoviga  snamenja,  ki  bi  naf  famó  ino  v' 
vfih  okoljfhinah  od  prizhejozhiga  nofhenja  popol- 
nama  preprízhalo ;  rašen  refnizhniga  sazhetka  po- 
rodniga  opravila,  kjer  po  ofhlatanih  delih  otroka 
fkos  jajzhne  mrene  v'  odpertih  maternih  uftih,  fe 
takó  vé,  vfako  dvomenje  sgine. 

§.    173. 

Vezhi  del  fe  is  prizhejozhih  le  nekaterih  ali 
pa  mno<rih  raskasanih  snamenjov  (poftavim:  mese- 
nje  otroka,  raslozhno  otipanje  delov  otroka,  raft 
trebuha  po  redi,  k' ternu  permerjeno  fpremenenje  na 
maternim  vratu  ino  maternih  uftih,  sléganje  (sgli- 
hanje  drugih  okoljfhin)  několiko  —  in  zhedalje 
bolj ,  vezh  snamenjov  ko  fe  perkashe,  in  bolj  dolgo 
ko  terpijo ,  fkleniti  da.  4Sploh  pa  je  filno  teshavno 
dělo ,  zhes  nofhenje  fkleniti ;  smota  fe  zhifto  lahko 
permeri:  in  satoraj  fe  porodním  pomozhnizara  pre- 
vidnoft  ne  more  nikdar  sadoftí  perporozhiti. 

S-    174. 

;Skufhnje,  fpol  fadií  fposnati.  fo  fkoraj  vfe 
flabo  ftekle:  ino  snamle,  is  kterih  bi  fe  to  fpos- 
nalo,  da  poftavim  vezha  moljava  na  defni  ftrani 
fantizha,  in  na  levi  ftrani  deklizha  napovednje.  da 
je  per  moshkim  fadu  mléko  v*  siskih  nofezhe  bolj 
gofto ,  per  shenfkim  fadu  pa  bolj  redko ,  fo  zhifto 
golufljive  (vkanljive).  Ravno  tako  málo  fe  da  to  is 
zhafa  fpozhetja  (ali  je  bliso  ali  dalezh  od  supět  sa- 
zhejozhiga  mefezhniga  zhifhenja :  ali  zhe  je  ob  fta- 
rim  mef zi  ali  ob  mlaji)  fposnati.  Ref  je  pa .  da  je 
ob  nekterih  zhafih  vezh  fantizhov ,  ob  drugih  vezh 
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deklizhov  fpozhetih  ino  porojenih.  A  li  bi  ne  sa- 
mogli  kje  znáti  ali  laťtnofti  léta,  vřeme,,  shivol. 
i.  t.  ti.  \ézhe  snamenja  sa  fpol  otroka  imeti  ? 


Od  xnnmcnjoc  mnogiga  nofhenja. 

§í  175. 

8namenja,  is  kterih  bi  fe  sainoglo  na  prizhe- 
jozhnoft  vezli  fadov  (poftavim  dvojzhkov)  fkleniťi. 
fbe  manj  v*  febi  imajo .  kakor  snamenja  ediniga 
nofhenja;  toraj  fe  mkdar  ne  da  gotovo  fposnati, 
ali  je  shenfka  a'  vezli  otrokini  nofezha :  vender 
i  mamo  nekatere  snamenja,  na  které  fe  je  faj  nekaj 
sanefli:  med  te  fe  fhteje :  vezho  ino  liitreje  rafteg- 
njenje  fpodniga  shivota,  pofebno  na  ftranéli,  slileb 
(vpadenje)  po  fredi  trebuha ,  ki  f e  ali  ravno  ,  ali 
po  ftrani  navdol  vlezné,  ino  shivot  kakor  v*  dve 
inoljave  rasdeli,  popré  sazheto,  ino  na  vezh  ftra- 
néh  ob  enim  obzhutno  ínesenje  (kar  fe  pa  vender 
tudi  per  poprezhni  legi  eniga  fainiga  otroka  sho- 
diti sna)  trebuh  fe  v*  šadnih  tjednili  nofhenja  nozhe 
vgresniti ;  obeden  f před  leshezhi  del  otroka  fe  ne 
da  lahko  oflilatati ,  tudi  fe  per  tenkih  trebuhovih 
pokrovih  udje  od  dvojih  otrok  vzhafi  lahko  ob- 
zhutiti  dajo.  Lega  f ploh .  fofebna  pa  na  ftrani, 
kjer  fo  tédej  fadovi  fploh  nenavadno  nepokojní  . 
je  sa  nofezho  teshayna. 

§.  176. 

Per  preifkavanju  je  v'  sadnih  mefzih  nofhenja 
tcsha  ino  mnosha  tiga ,  kar  je  v?  maternizi  sader- 
sbano.  vezba.  kakor  fe  da  od  eniga  fainiga  otroka 
mifliti  (vender  samogo,  zbesnavadna  velikoft  otro- 
ka .  israftki  v-  fpodnim  shivoti  ino  maternizi,  vo- 
denike  ravno  to  narediti).  Zhaf  nofhenja  je  vezbi 
del  krajfbi  ko  40  tjednov,  ino  med  porodom  imamo 
potím  bolj  gotove  snmnenja.  Zhe  tako  no  porodi 
eniga  otroka  trebub  lbe  nenavadno  velik  ino  terd 
oftane:  fthe  fe  v*  novizh  fadni  mebir  perkashe ,  in 
fpct  kaki  fpred  lesbezbi  del  otroka  of hlata .  patin 
la    gotova,    da    )r    fbe   en    drugi    fad.     Mofnenje 
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s  trojzhki,  fhtirzhki  i.  t.  d.  sopet  nima  obenili  fo- 
febnih  no  gotovih  snaminj :  kar  bi  sňalo  jili  napo- 
vedati ,  bi  bile  snamnie  per  nofhenju  dvojzhkov 
raf kasané,  to  da  fhe  veliko  bolj ,  poftaviin:  fhe 
bolj  raslozhno  mesenje  v1  fhe  bolj  otezhenim  trebuhu. 


Od  snamenjov  popazheniga  jajzeta. 

§.  177. 

Snaraena  vfiga  popazheniga  jajzeta  fo  naf  ledne: 
ker  takfhna  (aé\  (ki  malokdaj  zhes  -3-  mefze  v' 
trupli  nofezhe  obťtoji)  nitro  rafe,  tak  fe  tudi  fpod- 
ni  shivot  pré  raftegne,  pa  ne  povfod  enazhno ; 
zhe  fe  od  svunaj  pertifne,  sabolí.  Siski  otezhejo, 
íno  iuiajo  v1  f  ebi  vodeno  mokroto ,  materni  vrat  mo 
mateme  ufta  fe  pré  fpremenijo ,  pa  ne  po  redi , 
kakor  je  she  popifano  bilo;  nofezha  obeniga  gi- 
banja  ne  zhuti ,  ampak  ťeshavno  tifhanje.  Da 
pa  vfe  tésnamenja  lahko  laj  ha  jo.  ni  tefhko  fposnati. 


Od  snamenjov  nofhenja  svunaj  maternize. 

§.  178. 

Rezheno  je  she  bilo.  da  obrodeno  jajze  ne 
pride  vfekrati  v'  maternizhno  votlino ,  ampak  da 
vzhafi  na  enim  jajzhnikn ,  na  materni  trobenti 
oftane ,  ali  v*  trebuhovo  votlino  páde .  in  tam  napré 
rafe.  Takfhno  nofhenje  svunaj  maternize  fe  redko 
kdaj  premeri ,  in  fe  prav  tefhko  fposna. 

$.  179. 

Neftanovitne  perkasni,  ki  prizhejozhnoft  no- 
fhenja svunaj  maternize  několiko  mifíiti  dajo,  in 
jih  torej  sa  snamenja  imamo,  fo  nafledne  :  Ker  fe 
fad  ne  snaide  v1  votlini  maternize,  tak  tudi  v'  njoj 
ni  premenenja,  kakor  v'  naturnim,  pravím  nofhe- 
nju. Materniza  ne  otezhe  takó  po  redi,  in  materni 
vrat  oftane,  rašen  tiga,  da  je  nekaj  mehkej  ino 
rahlej,  vezni  del  bres  vfiga  f premenenja,  faj  fe 
ne   f kraj f ha.     Mefezhno    zhifhenje   vezhi   del  sao- 


flane,  posm  j  tezbe  na  doinkrat  kerva\  a  sblesa  is 
noslmize.  Spodni  sbivot  oe  otéka  mlfpoii  nav- 
sgor^  ampak  po  navadi  narpoprej  per  popki .  m 
vethi  del  na  eni  ftrani  bolj  ko  na  drugi.  Moíezha 
samore  le  na  eni  ali  drégi  fírani  le.sbati.  in  ob- 
zhuti  liudo  .  dere/ho  bolen  je  v*  fpodnim  shivotu. 
Siski  fo  fuhi.  nveli  bres  vfiga  mléka,  ali  le  ně- 
koliko otezhejo.  Giban  e  otroka  fe  pre  obzbuti, 
kakor  v*  natftťhim  nofhenju,  in  je  sa  mater  filno 
boleťíno.  V*  posnejim  zbafi  nofbenia  fe  déli  fadu 
leshej  fkos  Heně  írebuha  ofblatajo,  kakor  per  ma- 
ternizbnira  noíbenji.  Přej  ali  posnej  pridejo  hudi 
porodní  bóli ,  kar  je  pa  le  prasno  terganje. 

$.   ISO. 
Zhé  fe  fad  v"  třebuhovi  votlini  snajde,  tak  fe 

drobovine .  mrene  ali  snotrajne  trebubove  koshe 
dersbí ,  sesá  tukaj  potřební  shivesh .  in  samore 
vzbafi  popolnama  qbsbreti.  Zbe  je  pa  fad  na 
jajzbniku  ali  na  mátěmi  ťrobenti  oftal .  tak  fe  fkos 
njégbvú  pozhafno  raft ,  jajzhnik  ali  materna  tro- 
benta,  v"  kteri  fe  fad  snajde,  fploh  she  proti 
tretjimn  ali  fhtertímu  mefzn  nof benja  raf terga ,  po- 
tím fe  od  snotraj  kri  ístezbe  ino  máti  Yinerje. 

%i   181. 

Sa  pofamefbne  forte  nofbenja  svunaj  maternize 
neposnamo  obenib  polebnib  snaminj  :  odlekanje 
shlesafte,  kervave  mokrotě  zbemkafte  farbe  ob 
zbafu,  ob  ktenm  je  drugazbi  mefezbno  zbifbenje 
naftopilo,  pa  vender  le  nék  nofbenje  v'  raut erni 
ťrobenti  fpremlja:  kar  fbe  tudi  budo  ino  bolezbo  na- 
tegovanje  déla .  v'  kterim  sbenfka  vezhi  del.  poťim 
ko  niaterna  trobenta  pozbi .  na  kervotoku  vmerie. 
Le,  zbe  fe  fad  sgnojí,  ino  od  nje  pride  .  ali  zbe 
v*  trupti  oftane,  le  po  fmerti  nofezbe  per  rasde- 
lenju  telefa  ,  vfe  na  tenko  fposnú. 

$.   1S2. 

Nikdar    pa    nemore    fad.    naj  *"<'i    v"  trebubovi 

VOtlini  popolnama  doson  .    po   nalomím   potí  na  íxřt 

pnťi.    ampak    le    od    mateře   dobi,    zbe    fe    ji    tělo 

preresbe.    m    le    lad    vun  vsiiinc:    alj  (udí,  zlie  fe 
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otekljina  naredi,  která  fe  sna  na  enim  ali  drusrini 
kraii  odperti ,  kakcr  na  rpodnim  shivotu,  v'  ritnim 
zhrevefu ,  ali  na  inaterni  noshnizi ,  in  kjer  sgno- 
jeni  fad  po  kofzah  ispada.  Vzhafi  fe  tudi  fad  po- 
fufhi,  in  saraore  fhe  veliko  let  od  mateře  nofhen 
biti.  Kakor  hitro  fe  porodní  poinozhnizi  dosdeva, 
da  bi  takflino  nofhenje  svána]  maternize  bilo  pri- 
zhejozbo,  tak  mora  kar  berfh,  ker  fáma  nizh  po- 
magati  nemore,  po  sdravnika  poflati.  vender  pa 
nefmé  nofezhi  nizhefar  od  fvojiga  dosdevanja  po- 
vedati. 


Od  snamenjov  shivlenja  ali   fmerti  otroka 
v'  nofhenji. 

§.  183. 

Da    y'   nofbenji    otrok    shiví,    prizhajo    lete 
snamenja: 

ÍJ  vedna  raft ,  gorkota  ino  lahkota  trebuba ; 
2J  zhedalje  vezho  otekanje  siskov   no   istekanja 
mlezhne  mokrotě  is  tiftih ; 

SJ  ftanovitna  vezba   toplota   svunajnib   ino  sno- 
trajnih  porodnih  delov ; 

4J.ftanovitnoft  lehkiga  pozbutenja   nofezhe ; 

oj  ftanovitno  obzbutno  gibanje  otroka:  in  sadnizb 

O )  zlie  fe  nizh  ni  pergodilo.   kar  bi    bilo   fmert 

perpeljati  samoglo,   tak  samoremo  po  pravizi  fkle- 

niti,  da  otrok  v*  nofhenji  napré  shiví. 

§:  184. 

Da  je  dete  med  nofhenjom  vmerlo  ,  fe  da  is 
tib  snamenjov,  vender  ne  popolnainagotovo  fkleniti: 
i )  fe  je  sňalo  kaj  pergoditi  3  kar  je  samoglo 
otroku  shivlenje  vseti:  kakor  nuda  boiesen  nofe- 
zhe. nenavadno  telefno  napinjanje.  tepenje,  fu- 
vanje.  velké  ftrafti  (velká  jesa,  shaloít ,  ftrah , 
vefelje),  převeliko  pufhanje  shile.  mozhne  sdra- 
vila  (arznije),  mozhne  pijazhe  (vino.  kafé,  shga- 
nje) ,  veliki  kervot  ki  i.  t.  d. :  vezhkrat  pa  vcíerje 
otrok  bres  vfih  ozhitnih  vsrokov  ; 
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2J  nofezha  obzhuti  néko  nesnano  mersloto  ino 
teshavno  peso  v'  fpodnim  shivoti ,  zhe  fe  preoberne, 
obzhuti .  da  néka  teshka  rezh  od  ene  ftraní  na 
drugo  páde ; 

3J  siski  uvenejo,  ino  mlezhna  mokrota  fáma  od 
f  eb'  is  njih  tezhe  ; 

4Jf  trebuh  vpáde,  in  fe  hladen  ofhlata ,  tudi  po- 
rodní děli  fo  bolj  hládni,  ko  fizer  navadno  : 

6J  mesenje  otroka,  ki  fe  je  popřej  obzhutilo, 
fe  vezh  neobzhuti : 

6J  nofezha  poftane  v'  lizi  sabuhla,  semljenc 
farbe,  dobí  gnilobno  fapo  is  uft ,  tud  gnilobni  po- 
kuf ,  ji  ni  nizh  sa  jed,  jo  Vezhkrat  po  udih  f pře- 
letí ino  inrasi ,  udje  fo  teshki ,  teshave  jo  poprije- 
majo,  ferze  ji  slo  bije,  k'  potrebi  jo  velikrat  goni  1. 1.  d. 
Zhe  je  dete  v'  maternizi  vrnerío  ,  tak  ga  fploh  ne 
bo  vezh  dolgo  noťila ,  ampak  porod  je  bliso.  Per 
tím  fe  imá  porodna  pomoznniza  ravno  tak  nofiti , 
kakor  fe  bo  per  porodu  shiviga  otroka  vuzhilo. 

§.  185. 

Jmenované  snamenja  naf  v'  nekterih  okoljíhi- 
nah  snajo  lajhati.  vzhafi  jih  zelo  ni;  satorej  naj 
bo  porodna  pomozhniza  filno  previdna,  zhe  ima  nad 
fmertjo  otroka  fklenHi .  in  nikar  fe  naj  ne  sanitfha 
na  pofaraefhno  eno  ali  drugo  snamenje ,  ker  bi  fe 
filno  lahko  goljfala. 


«Shcfta   Postava. 

Od     rajtanja    z  hafá    noíhenij. 

§.  186. 

Natnrno  ino  frezhno  nofhenje  iraa  per  zhlo- 
veku  kakor  per  shivali  fvoj  odmťijt  n  zhaí.  ki  f e  po 
V€l ikofti  pléfea  (ploda)  ra\  nli.  Navadni  naíuini  zliaí  , 
kteriga  dete  v  mat<  rnim  trlefi  preshivi .  in  po 
ktérga  istekll  fe  po  poftavah  naturr  roditi  mora, 
snefe  devlt  fonzhmh  mefzov  ali  80  t  jed no v,  ki  is 
273    dnevov    obftojijo;    in    porod    polím    v'  navádí 
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tedaj  pnde,  kadar  bi  měnilo  uiefezhno  zhifhenje 
devetokrat  priti.  Pa  fe  vender  Indi  drugazhi  rajta, 
namrezh  po  10  luninih  raefzili ,  vfak  íunin  inefiz 
po  4  tjedne,  vfak  tjeden  po  7  dni,  íno  tako  zeli 
zhaf  nofhenja  po  40  tjedno  ali  280  dni,  iri  porod 
páde  potim  v'  defeíi  mefez  pofhtirih  tjednov ,  po 
sadním  perkasanju  mefezhniga  zhifhenja  rajtati. 

§.  187. 

Vczhkrat  fe  shene  najdejo ,  ki  fo  she  vezh- 
krat  rodile,  da  zhaf  noviga  nofhenja  prav  na  tenko 
fposnati  samorejo,  kjer  njim  njihov  pozhut  zhaf, 
v"  kťerim  fo  nofezhe  poftale.  popolnama  sasnam- 
njava:  vender  je  pa  v'  velikih  drugih  okoljfhinah 
dělo  porodné  pomozhnize,  to  fposnati.  Zhe  ho- 
zhemo  srajtati ,  kak  dolgo  je  shenfka  she  nofezha 
ali  kdaj  bo  na  porod  perfhla,  tak  moremo  gledati : 

1J  na  zhaf  fpozhetja :  alj  ta  zhaf  fe  le  redko 
kdaj  prav  fposnati  samore,  in  ga  torej  nemoremo 
v'  fvoj  namen  obrazhati;  in  le  tedaj  bi  samogli 
fpozhetje  sa  rajtanje  nofhenja  oberniti,  ko  bi  fe 
dan  fpozhetja  samogel  fposnati;  to  fe  pa  le  redko 
kdaj  sgodí,  fofebno  ker  naf  vfe  snamnje  ti- 
ftiga  filno  slo  lajhajo:  le  vezhkrat  vf  nofhenju 
bivfhe  ga  y  zhaf  i  vedó  povedati. 

£)  Na  saoftavo  mefezhniga  zhifhenja.  Pervi 
tjeden  sa  sadnim  perkasanjom  mefezhniga  zhifhe- 
nja dershimo  sa  pervi  tjeden  nofhenja.  ino  rajtamo 
od  tiftih  mal  40  tjednov  ;  porod  bo  fkoraj  vfelaj 
tedaj  naftopil.  kadar  bi  měnilo  mefezhno  zhifhenje 
sadnokrat  priti ,  ko  bi  shenfka  ne  bila  nofezha. 
Ker  fe  pa  vzhafi  zhifhenje  tudi  fhe  v*  nofhenju 
enekrat  poverne,  she  tudi  před  nofhenjom  saoftati 
samore ,  shenfke  tudi  zhafa  sadniga  zhifhenja  fame 
prav  ne  védo,  ali  ga  povedati  nezhejo,  tak  fe  tudi 
na  fame  lete  snaraenja  nemoremo  sanefti.  Tudi  te- 
daj,  kadar  dojezhe  shenfke  nofezhe  poftanejo,  fe 
is  saoftaje  mefezhniga  zhifhenja  ne  da  nizh  fkle- 
niti;  ino  v'  ti  redki  permeri,  v'  kteri  fe  mefezhno 
zhifhenje  le  v'  nofhenju,  in  nikdar  drugazhi  per- 
kashe,  fe  mora  ravno  njeno  pervo  ponovljenje  sa 
tazheto   rajtengo   nofhenja   oberniti.    Zhe  fe  zhi- 
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ihenje  v  pervím  meťzi  noťhenja  fpet  poverne,  tak 
fc  íizer  rajtanje  zhaťa  vzliafi  po  njemu  poljati  sa- 
more ,  zhe  kri  bolj  ali  nianj  tczhe:  ventler  pa  to 
ne  more  v*  vťih  okoljlhinah  snamenje  noíhenja  bitu 
fe  4 udi  svunaj  noťhenja  bolj  ali  manj  perkashc. 
kar  is  drugih  isrokov  is-haja. 

3J  Na  zhaf ,  v"  kťerim  f  e  je  mesenje  otroka  per- 
vizli  obzhutilo.  Ta  páde  vezhdel  v*  fredo  noťhe- 
nja. in  rajta  fe  fhe  od  tiťtih  mal  dvajťet  tjednov 
do  poroda.  Ker  fe  pa  <ribanje  otroka  sdaj  přej , 
sdaj  posnej  obzhuti,  vzliafi  fe  pa  nizh  na-nj  ne 
gleda,  tak  fe  tudi  is  tiga  kaj  zhifto  ^otovi^a  f klo- 
niti ne  da.  Tak  pride,  da  fe  marfktera  goljfá,  in 
njenin  porod  pride  sa  ene  tjedne  popřej  ali  posnej , 
zhe  mesenje  otroka  popřej  ali  posnej  kakor  v'  dvaj- 
feťim  ťjednu  obzhutiti  miťlijo,  kar  fe  pa  tudi  vzliafi 
ne  le  kar  sdi,  ampak  v*  refnizi  pergodi. 

4J  Lcga  materniga  dnu  od  meťza  do  mefza . 
kakor  je  bila  she  popifana. 

ó)  ;Spremenenje,  ki  fe  na  matu  nim  vratu  ino 
maternih  uftih  pergodi,  in  kakor  je  she  tudi  bilo 
popifano. 

§.    188. 

ís  víih  tíh  snamenjov  fe  zhaf  poroda  na  tenko 
fcrajtati  ne  da,  in  smoti  od  8  do  14  dní  fe  fkoraj 
sogniti  nemoremo.  Vezli  snamenjov  ko  sapasimo^ 
bolj  ko  fe  eno  drugimu  perlegajo,  lesím  fe  bo 
dalo  prav  srajtati.  íSaťoraj  fe  konez  noťhenja  nar 
bolj  gotovo  prerajta ,  zhe  fe  je  fpozhelje  kar  po 
mefezhnimu  zhifhenju  shodilo;  zhe  fc  to  zhiíheaje 
potim  is  obeniga  drugiga  sroka  ni  vezli  poao>  ilo  . 
zhe  fe  je  gibanje  otroka  k'  kontra  dvajfetiga  t jedna 
pervizh  obzhutilo;  in  zhe  fe  na  lego  materniga 
dnu  ino  na  fpremenenje  na  maternih  uťtah  ino  ma- 
temim  vratu  fkerbno  gleda. 
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JSedma   Postava. 

Od     s  a  d  e  r  s  h  a  h  j  a    v'  no  f  h  e  n  j  ti . 

$.   189. 

Yr  nofhenju  pametno  shiveti,  ne  podpěra  le  kar 
sdravja  nofezhe,  ampak  sainore  tudi  veliko  perpo- 
mozht,  da  bo  porod  leshji.  ;Sploh  pa  nofezha  od 
navade  shivlenja  před  porodom  ne  fuié  prevezh 
odftopiti ;  navada  vezhkrat  ftori  rezhi  nefhkodljive, 
ki  bi  ne  navajenirau  zhloveku  fhkoduvale. 

§.    190. 

Nofhenje  fámo  na  febi  ni  ftan  bolesni ,  ampak 
sdravja ;  nofezha  mora  pa  vender  fhe  enkrat  toljko 
na  fvojo  sdravje  gledati,  ker  ťi  ga  leshej  v'  no- 
fhenji ,  kakor  drugazhi  popazhi.  Popazhenje  sdravja 
v'  nofhenji  pa  samore  sa  mater  ino  otroka  íilno 
fhkodljivo,  in  per  porodu  nevarno  biti.  Zhe  shenfka 
s'  kako  bolesnjo  na  porod  pride,  tak  pride  v'  filno 
nevarne  okoljfhine ,  ino  sna  tudi  vmreti. 

§.   191. 

Ker  pametno  shivlenje  in  dobro  dershanje  no~ 
fezhe  fhe  poverh  tudi  raft  otroka  podpírá,  in  fko- 
raj  vfe  teshave  nofhenj  odshene,  ali  jih  faj  smauj- 
fha,  tak  je  porodna  pomozhniza  dolshna,  v1  t« 
rezhi   f  vet  váti. 

§.  192. 

Nofezha  fe  naj  vfaki  dan  nekaj  přehodí,  po- 
febno  fe  naj  od  svunaj  fprehaja,  naj  hihke  děla  v' 
verti  ali  na  polji  opravlja,  ali  domazhe  opravke 
ofkerbi,  vender  tak,  da  fe  prevezh  ne  vtrudi.  Vfe, 
per  zhim  fe  prevezh  in  pre  hitro  premesi,  alj  kar 
|o  pre  slo  prime,  kakor  plefanje,  fkakanje.  te- 
kanje.  voshnja  na  gruzhaftih  polin,  trét,  kofiti , 
mlátiti,  teshke  pése  vsdigavati  i.  t.  d.  je  filno  slo 
fhkodljivo,  ker  fe  fkos  to  veliki  kervotoki,  odlo 
zhenjc  jajzeta,  pre  sarani  porod,  flaba  lega  ma~ 
ternizc   in  druge  nevarne   permere   nakljuzhiti  sa- 
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morejo.  Tudi  pře  pogofto  ino  preposheljivo  telefno 
sdrushenje  fe  ne  ímé  Roditi.  jSofebno  je  vfe  to 
v'  tretjim  ino  fhťertira  mefzu  nofhenja  fhkodljivo . 
ker  ío  ob  lim  zhafu  nofezhe  shenfke  narbolj  k1 
nefrezlinim  porodom  nagňjene.  Pa  tudi  veliko  fe- 
deti  je  fhkodljivo,  poťebno  v1  safoparjcnih  hifhah  . 
v'  kterih  je  nesdrav,  ali  savoljo  prebivanja  innogih 
ljudi  popazhen  srak  (luft  . 

8-  193. 
Varvati  fe  more  vfiga,  kar  prena^lo  in  pře- 
vezli zhloveka  přeletí,  kakor  jese ,  lopote .  sha- 
lofti,  f tralni .  bojezlmofti,  preveliki^a  ajíranja  ino 
telefniga  sdrusbenja,  kíero  fe  v'  nekterih  okoljfhi- 
nah  ze!ó  ne  ali  vendet  le  s1  narvezho  previdnofťjo 
fmé  sgodiťi :  naj  fe  ga  torej  varje,  kar  je  mogo- 
zhe,  in  naj  fe  vfiga  prav  fkerbno  ogible.  kar  bi 
«*a  napeljati  samoglo :  ker  is  liga  radě  hude  bo- 
Jesni  nofezhe  ino  njeni^a  fadu  ,  kerzhi .  kervotoki 
ino  nefrezhni  porodí  isíiajajo.  Nar  boljfhi  je,  zhe 
nofezha  s*  niirnim  duhom,  terdno  ferzhnoftjo  in 
dobrim  savupanjom  porod  perzhakuje ,  k*  zhemur 
ji  samore  porodna  pomozhniza  veliko  fkos  pamětné 
befede  perpomozbi. 

§.  194. 

Kar  jéd  ino  pijazho  sadene,  fe  nofezha  naj 
fploh  dershí,  kakor  je  bila  drugazhi  navajena  ; 
naj  pa  ne  vshije  na  enkrat  veliko ,  ampak  v1  sa- 
zhetku  ino  proti  konzu  nofhenja  raj  nekaj  manj 
kakor  drugi  krát.  Sploh  fe  pa  naj  sdershí  vfih 
tiftih  jedí,  ki  fe  teshko  prekunajo .  in  ki  napihn- 
jejo,  kakor  fo:  maftno  mefo,  maftne  ribe.  maltne 
pekarije,  ne  dofti  pezhen  kruh.  zmoki.  nesrel  ali 
tak  fad,  ki  napihuje;  potim  takfhnih  jedí.  ki  pře- 
vezli fíjrejejo,  kakor  to  vfe  tifte.  ki  fe  a'  vinorn 
in  olom  (pivom)  napravljajo  ali  veliko  difhav  (*r>  ir- 
za)  v*  febi  imajo,  tudi  fklezhih  rezhi  fe  naj  var  je, 
podávím,  flanine  ,  povojenih  rib  ,  premozhniíra  lira 
i.  t.  (1.  SIo  previdna  mo  varna  ni(»ra  nofezha  tudi 
biti,  kar  grejozho  j)it  je  sadene  :  kale.  vino  ino  dober 
ol  (pivo)  fe  snajo  fizer  fhe  vshivati.  zbe  je  nofe- 
zha bila  popré  na  to  navajena,  pa  vender  veliko 
po  manj,  kakor  před  nofhenjom :   shganize,  flivo- 
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vize,  mozhniga  teja  (té)  i.  t.  d.  fe  pa  popolnaraa 
sdershati  mora,  ker  í)i  savoljo  íiga  Miala  kri  pře* 
hitro  po  telefu  iti ,  ali  íe  sňali  kervotoki  sazhcti, 
ali  porod  neťrezhen  biti .  ali  druge  bolesni  nafto- 
piti.  Pijazhe,  ki  omehzhajo  ino  poshivijo  ,  kakor 
voda,  redek  ol ,  voda  s*  limoni  nofezhi  nar  bolj 
flushijo.  Prav  fhkodlivo  je ,  zhe  nofczhe  vezh 
ino  bolj  tózhne  jedí  vshivajo,  kakor  popře,  v1  milli, 
otroka  v'  tclefi  bolj  srediti;  sa  njegov  preshiviťik 
je  sbe  nátura  fkerbela;  oni  fi  pa  fkos  to  prenapol- 
nijo  shclodez,  jih  sadene  zhresmeťanje,  hitriza, 
trefhlika  (mersliza)  i.  t.  d.,  in  velikrat  tudi  nevařili 
pre  sarani  porod.  Ne  navadne  sneljé  nofezbih  í'e 
finejo  potolashiti,  zhe  fe  vidi.  da  bi  posheljena 
rezh  fhkodvati  sňala. 

§.  195. 

Nofezha  fi  ne  finé  vfe  pervoljiti ,  k'  zhimu  jo 
shelja  mika.  in  fi  mora  marfikaj  odrezhi :  in  ni  fe 
třeba  bati,  da  bi  to  odrezhénje  otroku  kaj  fhkod- 
valo.  Tako  neimenovano  sagledanje  je  rczh,  která 
neobtefanim  inoprasnovernimnofezhim  veliko  ftrahú 
naredí.  Per  mnogih  fe  namrezh  vcra  pomlka,  da 
fe  nofezha  nad  kako  gnufobno  ali  nesnano  rezhjo, 
na  ktero  neprevidama  ozhí  padejo,  sagledati  sa- 
more ,  in  da  otrok  potim  kako  viděni  rezhi  podobno 
popako  s'  febó  na  ívét  pernefe ,  fofebno  na  tiftim 
děli  trupla,  kteriga  fe  je  nofezhi  ravno  ob  videnju 
pertekniti  permerilo.  Tudi  fhe  bedafto  vero  pre- 
clajajo ,  da  zhe  fi  máti  kake  shelje  nepotolashi , 
potim  otrok  takfhne  popake  na  febi  imá.  Vfe  te 
vere  nifo  le  kar  prasne,  ampak  filno  fhkodljive: 
sakaj  one  napravijo,  da  nofezha  v'  vědním  ftrahi 
shiví,  in  fe  před  nar  manjfho  ftvarzo  preftraíhi, 
sa  ktero  bi  fe  drugazhi  ne  směnila:  ftrah  in  bo- 
jezhnoft  pa  vemo  ,  v'  kolikih  rezheh  je  nofezhim 
fhkodljivo!  Dolshna  je  porodna  pomozhniza ,  da 
fkos  pametno  podvuzhenje  nofezhe  ob  to  fhkod- 
ljivo neumnoft  fpravi.  Popake  ino  maroge ,  které 
nek  otrok  na  fvét  pernefe,  nifo  is  saglodanja 
perfhle,  ampak  odftopki  od  fplofhnih  opravkov 
nature,  kakor  jih  tudi  nad  drugimi  ftvarjenimi 
rezhmi  dovolj  vidimo ,  in  máti  jih  zhifto  kar  nizh 
ni  kriva.    Teshko  je   bia  kdaj    která   nofezha,  da 
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bi  ne  bila  imela  perloshnofti  sa^ledaťi  le  :  ko  bi 
vfak  sijak  kakih  popák  na  dctctu  bil  křiv.  tak  bi 
ga  ne  bilo  najtí  zbloveka  bres  popák  na  telefi. 

§.  196. 

Tudi  fe  naj  nofezha  v'  budenji  ino  fpanji  fredne 
době  derslií.  Převezli  fpati  .  fofebno  kinalo  po 
kofili  ali  Yezherji,  je  fhkodljivo,  ravno  tako  fpati 
na  eni  ino  ťifti  ftrani.  Tndi  veliko  budenje  po 
nozhi,  pofebno  zhe  je  s1  vťnulen  om  trupla  ali  duna 
fklenjeno,  kakor  plef,  igranje  ffhpef),  branje , 
bolniku  ftrezhi,  je  sa  mater  ino  otroka  fhkodljivo. 

§.  197. 
Nofezha  naj  fhkerbí,  da  imá  sméraj  dofťi  od- 
perti  shivot ,  k'  zbimur  íi  fkos  lahko  mesenje ,  ino 
fkos  vshivanje  tekozhih  in  lalikih  jedí  perporaore. 
Ko  bi  bláto  predolgo  saoftajalo,  bi  fe  sa  omeli- 
zhanje  kliťtiranje  moralo  v'  pomozh  vseti ;  sakaj 
zlie  fe  zhrevefa  sainaflujo ,  fe  materniza  ne  more 
po  potřebí  rastegati,  lahko  dobi  ťlabo  lego,  ino 
nudo  napinjanje  j)er  potrebi  samore  pře  satani  porod 
ftoriti.  Ravno  tak  mora  nofezha  fk  erbe  ti,  da  vodě 
ne  sadershava,  ampak  da  fe  k'  potrebi  podá,  kolj- 
krat  jo  tifhí. 

§.  19S. 

Obleka  ne  fmé  biti  ne  pře  lahka  ne  pře  teshka, 
ne  pre  tcfna ,  ne  pře  topla,  ampak  perleshna  .  in 
vfelej  potím,  kakťhno  je  vřeme,  ino  kaklhen  je 
zhaf  léta.  Oblazhila,  ki  fe  převezli  shivota  <i- 
fhíjo  in  ga  ftifkajo,  ali  ki  fo  pře  te.shke,  ťo  fhkod- 
Ijive ,  kakor  poftavim  pretefni  nederzi  ino  pafj  - 
ťeshke  f  ukuje,  tak  da  fpodni  shivot  ftifkajo,  pod- 
vese  pre  natefno  saťcgnjene  i.  t.  d.  Sakaj  to  labko 
ftori ,  da  fo  .siski  převezli  v'  ftifki,  nofezha  le  sna 
faduťhiťi.  materniza  fe  nemore  prav  rastegniti  in 
sna  krivo  lego  dobiti',  otrok  fe  sna  fkerzbiti ,  in 
fíabo  lego  dobiti;  kervne  shile  na  nogah  lahko  od- 
revenijo  i.  t.  d.  NolVzhr,  ki  fe  prehladijo,  fe  mo- 
rajo  bolj  toplo  oblazhiti,  in  dobro  bi  bilo,  da  bi 
taj  \"  sadním  zhafi  nofhenja,  )k}er  sav/dja  vehki- 
^a  ra^-fhirenja  trelmha  fokne  pre  dalezh  od  bedei 
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naprej  ftojijo ,  opafivko ,  ali  fhe  bolje,  fpodne 
hlazhe  iméle.  Zhe  trebuli  vifi,  tak  mora  s'  fhi- 
roko  opafivko  rahlo  podvesan  in  dershan  biti. 

§.   199. 

Siski  ne  fmejo  pre  toplo  imeti ,  pa  vender  ruo- 
rajo  před  víim  preinrasenjom  obvarvani  biti.  Ber- 
doviza  fe  mora  varvati,  cla  ni  ftifkana;  njeni  po- 
verhnji  lufek  fe  mora  odsdigniti ,  iu  ta  pod  njim 
leshezha  obzhutna  koshiza  fe  mora  fkos  vmivanje 
s'  vodo ,  med  ktero  fe  sna  tudi  nekaj  shganja  dáti, 
manj  obzhutna  ftoriti.  Leshíjo  berdovize  zelo  glo- 
boko,  da  bi  otrok  ne  moo*el  s*  uftmi  do  njih,  tak 
fe  morajo  s?  perftmi,  s*  mlezhno  kupizo  (kosar- 
zom^?  s'  glinafto  tobakovo  pipo  ffajfoj  ali  fkos 
nasisavanje  sdraviga  zlilo  veka  vun  potemniti ,  in  fe 
morajo  s*  berdovifhkimi  pokrivavzhkaini  pokrivatí. 
Tudi  porodni  děli  morajo  v'  nofhenji  fnashno  der- 
shani  in  vezhkrat  s'  mlazhno  vodo  ismiti  biti. 

§.  200. 

Před  vfimi  sdravilami ,  pofebno  sa  zhresver- 
zhi  ali  vmehzhati ,  zhe  nifo  od  sdravnika  naro- 
zhene,  fe  mora  nofezha  slo  varvati,  ker  bi  njih 
neprevidno  obrazhanje  mateři  ino  detetu  filno  fhkod- 
Ijivo  biti  samogio.  Tudi  naj  nofezha  nikdar  ko- 
pěle  sa  noge  ne  vsame,  tudi  fi  naj  ne  puftí  shile 
pufhati,  drugazhi  ko  bi  ji  sdravnik  bil  fvetval. 
Porodna  pomozhniza  je  dolshna  nofezhe  před  tak- 
fhnimi  sdravili  f vařiti ,  in  ji  ob  kaki  teshavi  ali 
bolesni  sdravnika  perporozhiti.  Nikdar  pa  níma  po- 
rodna pomozhniza  fáma  od  feb*  sdravílov  fvetvati. 
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TRETJI  RASDEL 

Od    prejifkanja. 


§.  201. 

Prejifkanje  ali  tipanje  (Thlatanje)  je  tifto 
vmetno  dělo  popravilo) .  kténpi  1'torimo ,  fe  pre- 
prízhati.  kftko  da  je  s%  nofhenjom  .  s' porodom  ino 
otrozhjo  poftelo.  kako  vfi  děli  ftojijo ,  in  kako 
otrok  leslií. 

§.  202. 

Prejifkanje  je  med  vfimi  opravili  porodné  po- 
mozhi  nar  bolj  potrebno,  ino  nar  dalej  feshe:  ja 
nar  imenitnifhi  opravilo  je,  in  pa  tndi  nar  teshji: 
sakaj  zhe  shenfki  v*  noťhenji,  per  in  po  porodu 
právo  mozh  poděliti  hozhemo.  tak  ni  drngazni,  da 
jfe  morauio  vťaki  krát  od  okoljfhin  pomozhi  potřebné 
shenfke  popolnama  preprizhati  ifkati.  Ker  porodní 
poraozhnizi  per  tirau  opravilo  oko  raalo  ,  ali  ťkoraj 
nizh  ne  vershe,  in  fe  ona  na  porodní  pofteli  Je  po 
ťipanju  ravnati  mora:  tak  je  ozhitno .  da  mora  po- 
rodné déle  shenfke,  in  svunajno  poftavo  otroka 
vfe  na  tenko  posnati.  Le,  zhe  íi  pridno  v*  tej 
rezhi  vadi  .  in  le  s*  dobrim  premiflikom  k'  dělu 
feshe.  fi  per  tira  filno  teshkira  opravila  potrebno 
rasuranoft  ino  urnoft  perdobi. 

§.  203. 

Přeji fkujejo  fe  pa  shenfke  vfake  ftarofti,  in 
fofebno  v'  nofhenji,  per  porodu  ino  v'  otrozhji  po- 
fteli :  redkeji  fe  prcjifkujejo  shenfke.  ki  nifo  no- 
fezhe;  pavender  je  vzhafi  nagofporkino  povelenje 
to  potřena,  da  f  od  nik  zhes  divifntvo,  vmlfhljeno 
;ilj  satuhtano  nofhenje  ino  porod  potrebno  snanie 
dobi;  tudi  fe  fhe  to  prejifkanje  ftori,  da  f e  vsroki 
nerodovitnofti  bolj  fposnajo. 
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§.  204. 

Prejifkanje  je  filno  potrebno ,   ino   veliko  ob- 
fesbe;  in  fe  ftorí  fofebno  is  letih  treh  namenov : 

í)  V  nofhenji  fe  perjifkanje  godí ,  svěditi ,  jeli 
je  shenfka  saref   noťezha   ali   ne:    jeli  je   fhe  le 

Íervizh  nofezha,  alj  je  she  kdaj  porodila;  jeli  imá 
ad  naturno  ali  krivo  lego;  kak  dalezh  je  she  V 
nofhenji  (V  kterim  mefzi  je  nofezha)  in  kakfhno 
je  nofhenje;  jeli  fe  fad  £ible,  ali  ne,  ino  jeli  fo 
mehki  in  terdi  porodní  děli  po  naturi  ali  popazheni. 

2J  Porod  fam  da  nar  vezhkrat  perloshnoft  k' 
prejifkanju ,  in  fe  sgodi  is  tiga  namena ,  da  fe 
své :  jeli  fe  je  she  porod  sazhel ,  kak  dalezh  je 
she  perfhel ,  jeli  bo  hitro  alj  pozhafi  istekel:  kako 
otrok  leshí  jeli  samore  porod  po  famih  raozheh  ná- 
tuře istezhi,  ali  bo  vmetne  pomozhi  potřeba  ;  jeli  bo 
presarani  ali  nesreli  porod ,  ali  je  porodu  fhe  en 
otrok  sadi ,  jeli  fe  je  she  ftreva  odlozhila  in  she  v' 
materni  noshnizi  sa  vun  vseti  perpravljena  leshí , 
ali  fhe  na  maternizi  terdo  vifi. 

3J  Po  porodu  ino  otrozhji  pofteli  fe  mora  svě- 
diti, ali  fe  je  materniza  po  redi  sravnala,  ali  od 
ftreve  ni  nizh  saoftalo;  ali  je  kervotok  prizhejozh, 
ino  od  kod  to  pride  ;  ali  fo  svunajni  ali  snotrajni 
porodní  děli  kaj  pofhkodvani,  ali  gré  porodno  zhi- 
fhenje  po  redinaprej  ;  jeli  je  mléko  v'  siskih  ali  ne. 

§.  205. 

Porodno  prejifkanje  fe  rasdeli  v'  svunajno  ino 
snotrajno. 

Svunajno  fe  godi  s'  pomozhjo  ozhí  ino  fkos 
fhlatanje  s'  eno  ali  oběma  rokama,  in  fe  prejifhe 
takó  ,  kakfhen  je  fpodni  shivot ,  kakfhna  je  mede- 
niza  po  robéh  (_krajélf)<  kakfhni  fo  svunajni  po- 
rodní děli .  ino  kakfhni  fo  siski. 

Snotrajno  prejifkanje  pa  obftojí  v'  tim ,  da  fe 
s'  enim  ali  veznimi  perftmi,  ali  tudi  s'  zelo  roko  v' 
materno  noshnizo ,  po  okol;fhinah  tudi  y1  fámo  ma- 
terno  votlino  gřé  ,  in  fe  ifhe  prejifkati ,  kakfhni  fo 
snotrajni  porodní  děli,  kakfhna  je  medenizhna  vot- 
lína  ,  kakfhna  lega  otroka,  kakfhen  fedesh  ftreve, 
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in  zbefa  fe   dershi.     Ako   fe  oboje  prejifkanje  na 

enkrat  opravlja.    lak   pravimo.    ila  je  popolno  pre- 
jifkanje. 

§.  206. 

Před  vfakim  prejifkanjom  naj  porodna  pomozli- 
niza  na  to  íe  gleda  : 

í )  Itoke  morajo  biti  zbifto  vniiíe.  in  zhe  fo 
mersle ,  fe  dMrejfl  popře  ogreti:  nobti  na  perftah 
morajo  biti  gladko  poresani :  perítani  fe  morajo  na 
ftran  d jati,  Ko  bi  fe  moglo  snotrajno  prejifkanje 
opraviti,  tak  fe  morajo  perfti  ali  roka.  Která  je  sa 
prejifkanje.  s'  oljom  ,  frovim  maflom  ( frifhnim 
putrom") ,  ali  maftjo  dobro  namasati.  tSkos  to  fe 
vpeljanje  perftov  slajlha,  in  ko  bi  sbenfka.  která 
fe  prejilkiije.  kako  nalesljivo  bolesen  iméla.  fe 
roke  ali  perftov  porodné  poniozhnize  ne  bo  tako 
lahko  perjela. 

2J  Per  prejifkanju  fe  shenfka  framoshljivoft  ne 
fmé  rassbaliti.  in  zelo  dělo  fe  mora  refno  ino  f po- 
dobno opraviti.  Ne  fmé  fe  torej  brcs  nar  vezlie 
filé  oben  del  trnpla  odkriti ,  ozhí  fe  naj  ne  vsa- 
mejo  v'  pomozh  kar  je  kolj  mogozhe.  vfe  prizhe, 
ki  nifo  potřebné,  fe  naj  vltran  fpravijo:  naj  fe 
molzhezhnoft  obráni  proti  vfakimn  zhloveku.  Le 
sdravniku  fmé  porodna  pomozhniza  povedati.  kako 
je  vfe  najfbla.  zhe  je  vprafbana. 

SJ  Popré .  ko  porodna  pomozhniza  kako  prejifka- 
nje sazhne  ,  naj  dobro  pre\  dari  .  na  které  déle  imá 
gledati,  dá  per  prejifkanju  ni/befar  ne  sgrefhi. 
Naj  pervo  prejifkanje  prav  rasumnq  opraví,  da  ne 
bo  třeba  velikrat  ďěló  ponavljati.  ter  shenfko  nad- 
legVátl  ino  ftralbiti.  Zlie  pa  per  Vfiin  persade- 
vanjn  vender  ne  vé,  per  zbém  da  je.  tak  fe  naj 
v'*r jéj  na  ravnoft  na  eno  ali  drugó  ftran  kaj  fkle- 
nili.  ampak  naj  zběs  nekaj  zhala  sopet  dělo  po- 
noví .  w\  zbe  lbe  po  tim  ne  ve.  kako  fe  rezh  imá, 
p,i   naj  sdravnika  v'  poniozb  vsarae. 

/ )  Per  vfakitil  popolnim  prejifkanju  fe  mora 
fzavniza  ino  zhrevefno  bláto  isprasúiti. 

.7 )  Porodna  pomozlimza  naj  pufti  per  shenfki  , 
ktero  prějifkaíi    raifíi,   vfe  oblazhlla  .    ki    fe  pre- 
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vezli  shivota  tifliiio ,  ali  flezhi,  ali  pa  bolj  rahlo 
napraviti.  Tudi  fe  mora  porodna  poraozhniza  před 
prejirkaniom  narboljfho  Vltavo  shenfke  isbrati,  ki 
fe  po  okoljfhinah  fpreinenjati  sna  ino  mora. 

§.  207. 

Ni  vfe  eno,  v'  kaki  vftavi  ali  legi  fe  shcnfka 
prejifkuje:  smeraj  fe  mora  tifta  isvolíti,  v'  kteri 
fe  nar  leshej  prepnzhamo.  kakflmi  fo  deii,  klére 
prejifkujenio.  Vltava  ino  lega,  která  fe  shenfki 
v*  prejiíkanju  da.  samore  biti  zhvetera ,  namrezh  : 
ftojé,  fedé,  klezhé  ino  leshé. 

§.  208. 

Prejifkanje,  da  shenfka  ftojí,  je  med  vfimi 
nar  boljfhi,  zhe  fe  le  ftoriti  samore.  sáto  ker  je 
fhe  nar  bolj  fpodobna,  in  fe  nar  leshej  ispelja:  m 
tudi  sáto,  ker  fe  per  ftojezhi  děli,  které  shelimo 
prejíf kati ,  nar  leshej  dofeshejo.  ;Sto  é  fe  pre- 
jifhujejo  shenfke,  ki  nifo  nofezhe,  sdrave  nofe- 
zhe  ino  porodné,  per  kterih  fhe  tretji  porodní  zhaf 
ni  naftopil.  Per  tim  opravilu  fe  shenfki  pnftimo 
proti  fteni  ali  kaki  oinari  nafloniti,  kolene  několiko 
vkloniti,  bedře  několiko  narasen  vftaviti.  Porodna 
pomozhniza  fe  fpuf ti  před  shenfko ,  zhe  s'  defnizo 
prejifkati  hozhe.  na  levo  koleno,  poloshi  levizo  na 
krishno  felo,  vzhafi  tadi  na  trebuh ,  in  pelja  defni- 
zo previdno,  bres  da  bi  oblazhila  prevezh  odsdig- 
nila  ,  proti  porodním  delom. 

§.  209. 

Leshé  fe  porodné  od  sazhetka  tretjiga  porod- 
níka zhafa  ,  také.  ki  fo  she  porodile,  ino  bolane . 
ki  nemorejo  ne  ftati  ne  fedeti,  prejifhejo.  Shenfka 
leshí  fploh  naherbti,  vpogne  sgorni  shivot  nekoljko 
navfpred ,  raťpreftre  bedře,  in  jih  několiko  proti 
trebuhu  vpogne  :  porodna  pomozhniza  pelja  potim 
per  poffelji  ftojé  ali  fedé,  roko  pod  odejo  do  po- 
rodník delov. 

8.  210. 
V  fedenji   v*  snoshji    poftelje ,    ali    navadniga 
ftola  l>  prejifkujejo   porodné  k'  konzu  drugiga  po- 
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lodniíra  zhafa  .  pohmtake.  per  kterih  f e  je  nagliga 
norod.i  bati.  111  vfe  tiťte  shenfke.  ki  savoljo  bo- 
lesni  ne  mnrejo  rávno  ftati  ali  lesnatí :  kakor  fe  to 
per  veliki  flahofti,  napijenju  k' omedlevzam.  kervo- 
tokih  i  t.  d.  godi,  Shenfka  fe  mora  tako  pofaditi, 
da  fe  porodní  děli  nikjer  ne  sadevajo  ,  in  fe  roka 
labko  v'  tifte  peljati  da. 

§    211. 

Klezhé  fe  prejifkuje  le  redko  kdaj .  zhe  nam- 
rezh  hozhemo  do  delov  dofezhi.  ki  slo  navfpred 
ino  nad  framnimi  koftmí  ieshijo.  Shenfka,  ki  bo 
prejifkana  .  fe  vprě  v"  pofťeli  na  kolena  ino  lakte . 
in  porodna  pomozhniza  na  ftrani  ftojé,  fpravi  od 
sad  roko  do  pnrudnih  delov.  med  tini ,  da  s'  drugo 
roko  vifezhi  trebuli  podprě :  fofrbno  je  tedaj  to 
prejifkanje  potrebno,  kadar  matemiza  vegafto  (po- 
véshno)  navsad  leshí,  kadar  je  nasaj  vpogniena. 

§    212. 

Svnnajno  prejifkanje  je,  fofebno  kar  mede- 
nizo  sadene,  ravno  tako  imenitno  .  kakor  snotrajno ; 
fofebno  tedaj,  kadar  je  třeba  fkleniti ,  kakfkna  da 
je  medeniza,  fhe  pré,  kakor  fe  govori  od  porod- 
níka opravila.  Svnnajno  prejifkanje  fe  opravlja, 
nokoliko  s*  pomezhjo  pohledá,  nekoljko  s*  po- 
mozhjo  rok.  S*  ozhiní  pregledamo  zelo  truplo  ,  in 
vidimo  ,  ko  bi  kje  kaká  svunajna  popaka  na  ujem 
bila,  ki  bi  kako  popazhenje  na  medenizi  ali  na 
fpolnih  udih  napraviti  sainogla:  in  zhe  bozhemo 
snenfko  sdsvunaj  přej  i  tkáti,  tak  nefemo  ogretq  sa- 
^ernjeno  roko  na  góti  ali  le  tenko  pokníi  fnodni 
shivot,  in  preiifliemo  podobo  ino  obokanje  trebuha, 
kakfhnoft  popka,  vifokoft  nateřfriga  dnu  in  lego 
maternize.  Zhe  je  ftena  trebuha  tenká,  fe  lega 
otroka  tudi  fkbs  svunaj  prejifkanja  fposná.  Potím 
fe  poloshijo  konzi  perftov  na  herbíilhe,  in  fe  ti- 
I .ama  po  iijem  doli  pelajo.  svěditi,  ali  ni  kjé  vpog- 
njenje  v"  krishnim  telí  převeliko  ali  premajhino. 

Svnnajno  obíraje  medenize  j>rcjif  kuti ;  fe  po- 
loshita   obi     roke   na   róbě  ledne    koftí,    in  fe  pre- 
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«cleda ,  jeli  oba  enako  vifoko  in  narasen  ftojita. 
4Se  poloshí  ena  roka  na  sgorni  del  fvete  kofti,  in 
druga  na  framni  verli ,  da  svemo ,  ali  je  mede- 
nizhno  vhodifhe  dofťi  proftorno,  ali  fo  framne  kofti 
prav  bokafte,  zhe  niío  prevezh  vtifnjene  ali  pře- 
vezli vun  niolezhe,  in  zhe  svunajni  porodní  děli 
ne  leshijo  prevezh  navfpred  ali  navsad.  Pavez  fe 
poloshi  pod  framni  obok  (isresek  framne  koftí)  in 
fredni  perft  na  oft  kukovize,  da  fe  fposná,  ali  je 
framni  obok  dofti  obokaft ,  ali  ravni  premernik  is- 
hodifha  potrebno  proftranoft  imá,  in  ali  je  kuko- 
viza  gibka.  Sadnizh  fe  poftavi  pavez  na  eden 
fedni  gerb,  in  fredni  perft  na  drugiga,  svěditi,  ali 
fta   oba   gerba  prav   dalezh   narasen,    ali  jeli  po- 

{>rezhni  premernik  is-hodifha  potrebno  velikoftimá. 
*er  prejifkanju  siskov  fe  siski  vsamejo  med  konze 
perftov,  in  fe  dobro  prejifhe,  ali  fo  zherftvi  ali 
uveli  ofhlatati ,  ali  ni  kakih  oterdkov  ali  ran  na 
njih ,  ali  fo  berdovize  dobro  fpodobljene.  ali  nifo 
premajhne,  pregloboko  leshezhe,  otekle  ali  ranje- 
ne;  jeli  fe  kaká  mokrota  is  berdoviz  is-tifniti  da, 
ali  ne,  ali  je  obftreťje  bolj  temnikafto  kakor  dru- 
gazhi  i.  t.  d. 

§.  214. 

Snotrajno  prejifkanje  fe  opraví j a  vezhi  del  fkos 
materno  noshnizo ,  no  le  malokdai  fkos  ritno  zhrevo. 
Shenfka  prav  ftori,  zhe  před  prejifkanjom  \C  po- 
trebi  gré,  fe  fprasni  ino  fpolne  déle,  ko  bi  bili 
nefnashni,  s'  gobo  ino  miazhno  vodo  ozhedi.  Pre- 
jifkanje fe  pa  zhveternaťo  opravlja ,  namrezh:  s' 
enim,  dvěma  ali  fhtiremi  peří  tmi  bres  pavza,  ino 
s'  zelo  roko. 

§.  215. 

Snotrajno  prejifkanje  fe  fkoraj  vfelaj  s'  enim 
f amim  perftom,  in  fploh  s1  kasavzom  def nize  opravlja, 
Tender  fe  mora  v  Lak  a  porodna  pomozhniza  nava- 
diti ,  da  bo  s'  levizo  ravno  tako  lahko  prejifkovala. 
Potím,  ko  fe  je  perft,  sa  prejifkanje  odlozhen , 
dobro  s'  maftjo  namasal,  ino  v'  roko  vpotegnil,  fe 
roka  previdno ,  da  fe  oblazhilo  ne  omashe,  k'  po- 
rodním delora  peljá ,    s' pavzom   ino   frednira   per- 
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(tom  fe  odprejo  Iramne  nflmze.  fe  poloshi  potím 
konez  kasavza  na  fpredni  rob  fnedniga  mela.  fe 
peljá  odsad  pozhafí  v'  mateme  noshnizo,  in  fe 
pult  i  po  potí  peljavrtc  zherie  (medenizhne  ofQ 
rahlo  nakvifhko  dorkniti,  med  tím  da  fe  proti  sadní 
fteni  noshnize  nekaj  mozhneje  kakor  proti  fpredni 
pertifne.  Pavez  príde  per  tim  na  framni  verk, 
drugi  perfti  na,  rafpreftertí  na  fredno  mefo  lesna- 
tí, in  tako  fe  fredno  melo  pnfti  ob  enim  rahlo 
navkvifhko  vtifniti,  zhe  je  třeba  perťt  pofebno  vi- 
foko  peljati.  Le  per  prejifkanju  na  kolenili .  kjer 
fe  roka  odsad  k' porodním  dolom  peljá,  pride  pavez 
tako,  da  na  frednim  mefi,  in  perfti,  ki  nifo  k' pře- 
ji fkanju  oberniti ,  kakor  poftavim.  zhe  zelo  mede- 
nizo  na  tenko  přeměřiti,  a(i  obrazhanje  pred-le 
vseti,  ali  lego  otroka  prav  fposnali  shelimo  .  tak 
fe  roka  odsvttňaj  dobro  s1  malt /O  namashe,  perfti 
v1  kegel  sloshijo,  tako  dít  pavez  v"  fredo  pride, 
in  potím  fe  med  pozhafnim  fnkanjom  po  peljavni 
zherti  (medenizhni  ofi)  v'  materno  noshnizo  peljá, 
tako ,  da  je  svunajno  lize  roke  proti  fveli  kiifli 
obernjeno.  Le  redko  kdaj  je  třeba,  polovizo  roke 
ali  ftítir  perfte  bres  pavza  sa  prejiíkanje  obormti. 

$  21  G. 

(Skos  snoťranjno  přeji  fkanjeif  herno  napré  fpos- 

nati.  kaklbna  je  matčina  nosbmza,  jeli  volka  ali 
fhiroka,  slo  mozhivna,  shlesaftá  ali  tuha.  sJó  ger- 
banzhaftá  ali  fnha,  kervno-shilinih  geřb  i.  t.  d. 
v'  nji.  Dalej  íe  prejifkuje,  kakfhni  je  materni 
vrat.  foťebno  njegova  dolgoft,  debeioft,  terdoba 
ino  le»-a ;  kakfbno  fo  mateme  ufta,  ino  jeli  fo  sa- 
perte  ali  odperte.  Dalej  fe  ifhe,  ali  je  kak  fpredi 
leshezbi  del  otroka  ofhlatati,  in  kter.  kak  navpred 
leshi,  jeli  fhe  vifoko  ali  sjíe  nifko  leshi,  jeli  fe 
da  mesiti  ali  ne.  jeli  fe  kak  fadni  mehir  da  otipati 
ali  nobeden.  Tudi  fe  s' snotrajniui  prejifkanjomsvé, 
kakfhna  je  materna  voťlina.  kakfiina  je  ftreva,  jii 
kak  fe  der.shi  ali  lozhi.  ilasen  liga  ífhemo  po 
snotrajnim  prejifkanji  svěditi,  kakfhni  je  snotrajni 
pro f tor  medenize  (ínedenizhna  votlína),  fofebno, 
ah  je  do  framoiga  verba  mogozhe  s1  perítmi  priti, 
ino  jeli  fe  s1  přej  iíkajozh  inu  perflim  ob  Iťraneh 
medenize.  ali  predi  sadcvanio,  kar  vfelej  pre  tcfno 
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medenizo  kashe :  ali  fe  kaki  israfki  v-  medenizi 
snajdejo  i.  t.  d.  Potím,  ko  fo  fe  vfi  děli ,  od  kte- 
rih  fmo  fe  hotli  preprizhati,  kar  je  mogozhe  pre- 
jifkali,  fe  perfti  ali  roka  sopet  previdno  is  porod- 
nih  delov  isvlezhejo,  ino  roka  fe  sopet  zhedno  nasaj 
fpravi  bres  pomasanja  oblazhila  ali  odgrinjenja 
shenfke. 

§.  217. 

Le  filno  redko  kdaj  fe  fkos  ritno  zhrevo  pre- 
jifkuje,  kakor  poftavim ,  zhe  je  materna  noshniza 
le  pretefna  ali  prezej  sarafhena,  ali  per  nofhenju 
svunaj  maternizhne  votline  i.  t.  d.  Potím ,  ko  fe 
je  ritno  zhrevo  popré  s"  kliftiro  ísprasnilo,  fe  fpravi 
per  leg-i  na  herbtu  ali  na  ftrani,  fhe  bolj  per  flo- 
nenju  na  kolenih  ino  laktih  s'  maftjó  pomasani  ka- 
savez  med  pozhafnim  fukanjom  v'  rit,  in  fe  peljá 
nekoijko  proti  levi  ftrani  nakvifhko. 


<SHTBRTE  E&ASDEI*. 
Od   porod  a. 

Perva    Postava. 

Od  sapopadka  ino  rasdelenia   poroda. 

§.  218. 

Porod  je  opravilo  shenfkiga  trupía,  s'  kterim 
jajze  fad  s1  njegovim  ovitkom  od-fe  lozhiti,  in  po 
porodnih  potih  od-fe  fpraviti  ifhe. 

§.  219. 

Porod  je  naftopik  nofhenja,  kakor  nofhenje 
naftopík  fpozhetja.  S'  fpozhetjom  fe  laf tovito  shivle- 
nje  fadu  sazhne,  in  s'  porodom  fe  dodela.  Zhe  na 
to  toliko   imenitno   opravilo   poglednemo,    nam   bo 
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kmalo  ozhilno.  da  med  vfimi  opraviti,  ki  re  per 
zdravím  zhloveki  perpetijo,  ni  eniga,  ki  bf  tako 
zhuden  ino  velik,  tak  redek  ino  filen,  in  sadnizh 
ne  eniga,    ki  bi   s'  tolkimi   teahavami  ino   nevar- 

noftmi  f  klen  jen  bil.  kakor  ravno  porod,  kjer  f  c . 
kar  maternizo  sadene,  ravno  vfe  naťprol  godi , 
kakor  v'  nofhenji ;  sakaj  materniza  s1  velikim  rinia~ 
njom  otroka  vun  tifhí,  kteriga  je  v'  nofhenji  ředila 

ino  ofkerbovala,  in  fe  tako  suianjfha.  da  kar  ni 
vezha ,  kakor  před  nofhenjom. 

}.  220. 

Porod  pride  fizer  fploh  po  zelim  is-teku  no- 
fhenja, vender  ne  vfelaj,  auipak  samore  is  enih 
ino  drugih  vsrokuv  popřej  ino  zelo  fhe  posnej  prifi. 
Rasdeliuao  torej  porode  po  zbafu,  v1  kterim  fe  per- 
godijo :  v' negodne ,  sgodne,  ino  pregodne  porode. 

Negodni  ali  fkriveni  porod  fe  tifti  imenuje,  ki 
V'  perviíi  fheftih  mefzili  ali  před  ofem  ino  dvajfe- 
tim  tjednoui  nofhenja  naftopi.  Otrozi  pridejo  fploh 
mertvi  na  fvét,  in  zhe  ravno  vzhafi  kako  sname- 
nje  shivlenja  pokashejo ,  fe  vender  nemorejo  per 
shivienji  ohraniti. 

Sgodni  porod  je  tifti.  ki  med  ofem  in  dvajftim 
ino  ofem  ino  tridefetim  ťjednom,  ali  v' aadnih  třeli 
mefzih  nofhenja  pride.  (Hrozí  v'  lim  zbafu  rojeni 
fe  per  fkerbni  reji  fhe  dajo  per  shivienji  ohraniti. 

Godni  porod  fe  sově  pa  tifti,  ki  naftopi  po 
zelim  is-teku  nofhenja  ali  proti  fbtirdefetimn  tjednu 
nofhenja;  en  ťjeden  vezh  ali  nianj  ne  pomeni  toljko. 

Pregodni  ali  kefni  porod  fe  pa  praví,  cla  je 
tifti,  ki  fe  fhe  le  pergodí,  kadar  je  zbal  nofhenja 
sa  vfim  she  is-ťekel.  Ta  perverahik  pa  zlu*  3  —  4 
tjedne  po  is-teku  nofhenja  ne  more  snefti.  Nar 
berfh  je  pa,  da  fo  porodí,  které  kefne  (posne) 
imenujemo,  praviga  zbal  a.  in  da  jim  je  le  smoťa 
V1  rajtanju  zhafa,  ali  pa  zelo  golufija  penme  kcf- 
nobe  pervergl*. 

^    22í. 

Porod  naftopi  she  fam  od  fehe  fkos  sa  (o 
ftvarjene   mozhi    nnture,  kar  fe  vezhi  del  pergodi, 


in  potím  fé  imtMiuje  naturni  porod;  ali  fe  pa  le 
fkos  iimetno  pomozh  dopeljati  da,  in  ťe  inienuje 
potim  uiuetni  porod ,  ali  porod  íkos  pomozh. 

tSe  fhe  rasdeli  porod,  da  fc  mn  pravi  porod 
po  redi,  ali  pa  porod  ne  po  redi.  Porod  po  redi 
pravimo  da  je  tifti ,  ki  fe  8  farními  mozhmi  nátuře, 
in  ne  s1  prevelikimí  teshavanii  sa  mater  ino  otroka 
dodéla.  Porod  ne  po  redi  je  pa  tifti,  zhe  fe  le  s' 
vHikimi  teshavami  ino  s' nevarnoftjo  sa  mater  ino 
otroka,  ali  zelo  sa  oba  íspeljá,  ali  zhe  fe  od  nátuře 
fhts  zelo  íspeljati  ne  dá. 

S-  223. 

Potím,  kak  dolgo  da  terpijo,  fe  porodí  fhe 
delijo  v' lehké  ino  teshke,  hitre  ino  pozhafne ,  in 
po  njihovim  iskonzhanjn  v'  frezhne  ino  nefrezhne, 
v'  dokonzhane  ino  nedokonzhane :  j)otim  po  fhte- 
vilu  porojenih  otrok  v'  edine  ino  mnoge  porode. 
.Sreznni  je  porod,  zhe  ni  ne  materno  ne  otrozhje 
sdravje  v'nevarnofti;  nefrezhni,  zhe  ni  tako.  Porod 
je  iskonzhan  ali  dopolnjen,  zhe  fta  otrok  inoftreva 
she  popolnaraa  porojena:  nefkonzhán ,  zhe  fo  fhe 
kaki  děli  sadi,  zhe  je  poftavim  le  otrok  porojen, 
ftreva  fhe  pa  ne:  ali  zhe  je  od  dvojzhkov  fhe  le 
eno  dete  porojeno. 


»ruga  Postava. 

Od    vsrokov    poroda,    od    boíov    (bolesen) 
fploh,  ino  njihoviga  rasdelenja. 

§.  224. 

Je  nofhenje  per  konzi,  dete  £odno,  materniza 
v*  nar  vezhim  rastegnjenju,  tak  fe  v' nofezhi  ma- 
ternizi  neka  laftovita  mozh  isbudí ,  po  kteri  fi  ma- 
terniza persadeva,  fe  smanjfhati  ino  ftifniti,  ino 
t.iko  v*  fvoj  poprejfhni  ftan  příti ;  ker  fe  to  pa  le 
sgoditi  samotě,  kadar  je  she  jajze  isnahnjeno,  tak 
fe  tudi  s*  filo  ispahne    fkos  medenizhno  ftrugo  mo 


porodno  déle,  in  fe  tak  rofhi  od  te  rezhi .  ki  ji  je 
sdaj  sa  nizh  ino  napoti,  fkoraj  ravno  ťakó,  kakor 
fe  rif  no  zhrevo  ino  fzavni  mehir  smán  j  Chata  ino 
ftifneta  ,  ino  tako  bláto  ino  fzavnizo  fprasnita, 
kadar  fta  jima  she  teshavna. 

§.  22o. 

Vsroki  tedaj,  is  katirih  otrok  s*  fvojimi  dcli 
vřed  is  maternjga  telefa  pride,  f o  :  vkup-vlezhe- 
nje  maternize,  vkup-vlezhenje  mateme  noshnize 
ino  vkup-vlezhenje  trebuhovih  mifhiz  (trebuhove 
ftene).  Pervi  tib  srokov  porod  nar  bolj  perganja  ; 
dva  sadna  fta  f he  le  proti  konzu  poroda  delavna , 
in  jih  vzhafi  k'  iskonzhanju  poroda  fhe  třeba  ni. 

§.  226. 
Vkup-vlekc  maternize  fe  imenujejo  bóli,  sáto, 
ker  fo  vezbi  del  s'  bolezhinami  fklenjerie.  Te  vkup- 
vleke  fo  v*  dnu  maternize  nar  mozhneje,  sakaj 
med  tim,  da  fe  dno  vkup  vlezhe.  fe  mora  mater- 
nizhni  vrat  rastěgniti ,  fkos  to  fe  potim  mateme 
qfta  odprejo,  in  kar  je  v' mater  ni  zi,  fe  is-shene. 
Zhudno  je  pa  per  vfiin  tim,  da  fe  laftovita,  v'no- 
fhenju  fhe  pomnoshena  mozh  maternizhniga  shivle- 
nja  k1  konzu  noflienja  in  fhe  zelo  po  fmerti  nofe- 
zhe.  kdar  she  obeden  drngi  del  trupla  snamenja 
shivlenja  nepokas.be;  fhe  en  zhaf  obdershaťi  sa- 
raore;  t?»ko,  da  fe  otrozi  tudi  fhe  po  fmerti  ma- 
teře vlezhi  samogo. 

§    227. 

Per  vkup-vlekih  maternize,  med  kťerimi  fe  na 
vfe  ftrani  smanjfha ,  fe  ona  ftén  jajzeťa  dotakne, 
in  to  prav  slo:'in  tako  fe  Sgodí,  da  fe  jajze  proti 
tiftimu  deln  ftifka,  kjer  ni  le  kar  obenih  vkiip- 
vlék,  ampak  kjer  fe"fploh  na  mefti  vftavljanja 
vdajanje  ino  ras-fhirjenje  proftora  najde,  íiamrezli 
proti  maternim  uftam,  ki  fe  fkos  Jelo  vkop-vlek 
zhedalje  bolj  odpirajo. 

Holi  nifo  v'  oblafli  porodnizc  .  ji  je  lorej  ravno 
tako    málo    mogozhe   jih    iskli&fttt,     kakor    \f taviti 
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Pa  mozh  bolov  s  a  more  podpírati,  zhe  fe  napinja, 
kakor  da  bi  k1  potrebi  fhla.  To  uapinjanje  imenu- 
jemo  krezhanje,  ftifkanjc.  pomnganje ,  ali  sdela- 
vanje  bolov ,  torej  fe  tudi  vfe  fkup  imenuje  po- 
rodno opravilo. 

§.  229. 

Ker  fo  tedaj  vezhi  del  vkup-vleke  maternize 
g'  bolezhinami  fklenjene,  ki  fe  boli  imenujejo  :  sa- 
toraj  fe  boli  rasdelijo  fploh  po  navádí  v'  pravé  ino 
nepravé:  oboji  fe  mora  jo  dobro  raslozhiii,  ker  is 
premenenja  veliká  fhkoda  ísvirati  sainore. 

§.   230. 

Praví  boli  fo  pravé  vkup-vleke  maternize ,  ki 
fe  v'.njeniin  dnu  sazhnejo,  fe  po  ftraneh  doli  vle- 
zhejo,  ino  na  maternira  vratu  nehajo  (henjajo).  Po- 
rodniza  obzhuti  per  tim  nar  préje  bolezhine  v'  kri- 
shu,  ki  fe  po  fpodnim  shivotu  ras-fhirijo ,  ino  proti 
framni  okolizi  vlezhejo ,  kjer  ffifkavni  obzhutik 
naredijo.  Boli  od  kraja  ne  dershijo  dolgo ,  in  fe 
po  navij  aj  o  prav  po  redi  od  zhafa  do  zhafa  ,  med 
tim,  da  li  porodniza  eno  málo  odahne.  Ti  med- 
proftori  (prenehleji,  3nnfcbcnráiune)  terpijo  od  kraja 
j) řezej  dolgo,  perhajajo  pa  smeraj  krajfhi,  blishej 
ko  je  porod,  ker  potim  hitro  eden  sa  drngjm  na- 
ftopajo,  dalej  terpijo  ino  bol  j  vije  jo  (bolijo)^  tíole- 
zhina  per  vfaki  boli  od  kraja  rahlo  pride,  pa  sme- 
raj rafe ,  dokler  na  filo  pride;  potim  pa  fpet  po- 
zhafi  popufha ,  tak  dolgo  ,  da  popufti.  Zhe  med 
bolom  roko  na  okoljzo  materniga  dna  denemo  ,  tak 
nbzhutimo,  kak  terda  poftane ,  fe  vkup-vlezhe  ino 
vsdigne,  mateme  ufta  fe  pa  nafprot  odprejo,  fadni 
melur  fe  napne,  ali  fe  nafpred  leshezhi  del  otroka 
ňapré  pertifne.  Oboje  per  prenehanju  bolov  fpet 
henja. 

§.  231. 
Nepraví  boli  pa  drusiga  nifo ,  ko  bolezhine 
V  fpodnim  shivotu,  ki  is  ene  ino  druge  rezhi  is- 
hajati  samogo  ;  fe  pa  vezhkrat  s'  práváni  boli  fpre- 
menjajo,  zhe  pertiínejo,  kdár  fe  porod  perzhakuje. 
Ta  per  nepravih   bolih   prenehleji    ne    pridejo    ísáo 
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po  redi  eden  sa  drugim,  vezhi  del  dalej  terpijo, 
ino  bolj  vijejo,  ko  pravi  boli,  111  prenehajo  na 
dober  zhaf  zelo  ino  zelo.  Nimajo  obeniga  goto- 
viga  ravnanja,  ainpak  fe  vftavijo  na  eniin  ali  dru- 
gim feli  fpodniga  shivoťa.  Mateme  ufta  ino  otrozhji 
děli  ťe  po  nijh  nefpremenijo,  tek  poroda  ne  gré 
po  njih  kar  nizh  naprej,  in  fhe  berfh  poftaja,  tudi 
fe  sazhetek  pravih  bolov  fkos  nepravé  rad  vťtavlja. 
Zhe  pravi  ino  ne  pravi  boli  v'  eniui  pridejo ,  lak 
jih  iaienujemo  smefhane  bole. 

§.  232. 

She  fe  boli  delijo :  v*  bole  po  redi ,  ino  v*  bole 
ne  po  redi.  Boli  po  redi  bodo  tifti,  zhe  fe  po 
redi.  to  je:  po  prezej  enakih  prenehlejih ,  fpet  pu- 
vernejo,  zhe  ťo  pravé  mozhi  ino  terpezhnofti .  mu 
is  maternizhniga  dna  k*  maternim  vratu,  ino  ma- 
terniin  nftam  pertifkajo.  Boli  ne  po  redi  ío  p« 
dnigi,  ki  ne  prenebavajo  po  redi,  ki  ío  preinozhni 
ali  preflabi,  ki  predolgo  dershijo  ali  prehitro  po- 
pultijo,  ino  obene  pravé  ftese  is  maternizhniga  dna 
proti  maternim  uftam  ne  rasodévajo. 

§.   233. 

Vknp-vlezhenje  mateme  noshnize  fhe  le  potim 
naftopi,  zhe  ťe  she  prezej  nekaj  is  maternize  v' 
materno  noshnizo  istifhalo.  Ona  fe  potim  na  okrog- 
lo  vknp-vlezhe  ino  tako  sna  porod  pohitriti. 

§    234. 

Vkup-vleke  trebnhovihmífliiz  (tcrbnhove  ftene), 
tudi  trebuhova  fťiťka  imenovane.  fploh  bolj  porod 
perganjajo,  kakor  vkup-vleke  mateme  noshnize. 
Zhe  she  namrezh  porod  gre  k'  konzu,  in  fe  bolj 
filno  pohujíhajo,  tak  ťe  norodniza  tifbanja  ino  po- 
ganjanja  ne  more  vezh  sdershati.  Ko  pa  to  pozbne, 
fe  trebuhova  ftena  navnoťer  vlezbe,  miťhiza  (ópni- 
za,  3roerrf)ffll),  to  je  inejna  ftena  med  votlinaini 
perf  ino  trebuha  fe  doli  pertífne.  in  fe  tak  v' ma- 
ternizo  dregne,  da  otroka  leshe  is-fe  poganja. 
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§.  235. 

Pravi  boli  fe  fhe  dalej  po  zhafu  njihoviga  na- 
ftopa  per  porodu,  ino  po  velikofti  bolezhiňe  de- 
lijo :  v'  napovedovavne  bole  (grisenje,  fhipanje) , 
v'  perpravljavne  bole,  v'  pravé  porodné  bole  :  v' 
ftrefavne  (fklezhe,  ali  is-hodne  bole),  v'  ftrevine 
bole,  ki  fe  pa  od  bolov,  ki  fhe  le  potini  v'  otrozhji 
nofteli  pridejo,  dobro  raslozhiti  morajo.  Ti  ras- 
lozhni  porodní  boli  hitreji  ali  posneji  eden  sa  dru- 
gim  pridejo,  in  pernefejo  v'  teku  poroda  pofa- 
mefhne  fpreinembe  v'  porodnih  delih  porodnize  ka- 
kor  tudi  na  otroku,  in  na  delih,  ki  k'  otroku  f li— 
fhijo.  Po  tím  fe  mnogoteri  zhafi  poroda  fhtejejo. 


Trétja  Postava. 

Od  potrebnih  okoljfhin  sa  porod  po  redi, 
in  njihovih  snamenjow 

§.  236. 

Da  samore  porod  po  redi  priti,  fo  ene  ino  druge 
rezhí  per  porodnizi,  otroku  ino  njegovih  delih  po- 
třebné. In  porod  nemore  po  redi  naftopiti ,  fe  tudi 
ne  more  po  mozhéh  nature  dokonzhati,  ino  bres 
fhkode  sa  mater  ino  otroka  is-tezhi,  zhe  fe  ena 
ali  druga  naflednih  rezhí  grefha. 

§.  237. 

Kar  porodnizo  sadene,  je  potrebno: 

1J  dobro  ftorjena  medeniza: 

2J  taká  léga  medenize,  da  poroda  ne  sadershava ; 

SJ  naturno  fpodobljenje  ino  sdravje  shenfkih  po- 
rodnih delov; 

4J  takfhna  lega  shenfkih  porodnih  udov,  po- 
febno  pa  maternize ,  kakor  je  potřeba  k'  iskon- 
zhanju  porodu; 

oj  obeno  fpremenenje  ino  obena  bolesen  drugih 
delov,    ki  v'  medenizi   porodné  déle  saklapajo,   ali 
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flalej    prozh    leshijo,    íoíebno    pa   tiftih    dolov ,    ki 
porod  poganjajo  ; 

6)  naturne  vkup-vleke  materhize,  in  fizer  to- 
liké, koliko  fo  potřebné  otroka  fkoe  roedenizo  po- 
gnati,  to  je:  boli  morajo  po  rodi  naf topiti,  kdar  fe 
porod  perblishuje,  morajo  ravno  ťako  po  redi  oftati, 
ni  fe  pozhafi  mnoshiti,  ino  ťe  morajo  od  porod- 
nize  fkos  vkup-vleko  trebttha  podpírati  : 

7 )  ťako  sdravje  porodnize ,  da  fe  porod  bres 
vftavJjajaja  sgoditi  samore  : 

&)  naftop  porodá  ob  takim  zhafo .  v'  kterim  fo 
nať  urno  ispahnjenjo  otroka  ino  njegovib  dělo  v  sgo- 
diti  samore,  to  jo:  da  je  per  naftopu  poroda  no- 
fheoje  popolnatna  is-tekio ; 

9)  obena  tako  dolga  terpejozhnofť  poroda,  ki  bi 
na  sadnje  iskonzhanje  poroda  vftavljala. 

§.  238. 

Kar  otroka  sadene ,  je  potrebrio  : 

/  )  more  biti  dobro  fpodobljen,  ino  fofebno  tako 
velikoft,  ino  takfhno  glavo  ino  shivot  imeti,  da  fo 
}>o  na\  adnim  filenju  mozhí  fkos  dobro  ftorjeno  mc- 
dcnizo  pohnati  samore: 

2  )  mora  po  dolgim  v'  maťernizi  leshati ,  tak ,  da 
mora  porojen  biti  ft5  glavo,   ritjo  ali  nogami  naproj : 

8J  tndi  ne  fmé  s'  glavo  ali  ritjo  vréd  oben  drugi 
del  naprej  leshati,  ki  bi  pogón  vf tavljal ,  ali  ne- 
varniga  íioriti  samogel ,  poftavím:  ena  ali  obé  roke, 
ráme  ali  noge,  s'  glavo  ali  ritjo  vréd  naftopivfhi 
pop  kov  trak  : 

4J  dotc  mora  shiveti ,  ker  bi  fo  drugazhi  savoljo 
ímoríi  otroka  dolo  poroda  lahko  vftavljalo. 

$.  239. 
Kar  déle  sadone,  ki  k' otroku  flifhijo,  je  potrebno  : 
1J  jajzbne  mrcnc  ne   fmejo   ne  pro   niozhne    ne 
prc  flabe  biti ; 

2)  fádně   vodo   v*  maternizi    mora    toljko    biti, 
kolikor  njo  je  k'  leh  Mm  a  is-teku  poroda  potřeba: 
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3)  ftreva  mora  íaka  biti .  kakor  gre ,  ne  fmé 
biti  bliso  maternjh  ult.  ino  ne  fmé  pře  terdno  ali 
l>re  rahlo  s'  maternizo  fklenjena  biti ; 

4j  popkov  trak  ne  fmé  biti  ne  pře  dolg,  ne  pře 
kratek,  nefmé  biti  ovit  okolj  pofamefhňih  delov 
otroka,  ne  vprépadén,  in  ne  fmé  obenih  refnizh- 
nib  voslov  imeti : 

6J  lozhenje  ino  isgnanje  ftreve  fe  mora  fkos 
laftno  uiozh  nature  sgoditi. 

§    240. 

Kar  je  bilo  od  §.  237  do  sdaj  rezheno,  fhc 
ne  isdela  naturniga  poroda,  třeba  je  fhe,  da  glava 
po  redi  navfpred  leshí,  da  fe  porod  bres  velikiga 
filenja  ino  bres  vfe  nevarnofti  sa  mater  ino  otroka 
pergodí,  in  da  V'  tifíim  zhafu  nofhenja  naftopi ,  v' 
kterim  je  otrok  tako  israfel ,  da  fe  njegovo  lozhe- 
nje is  maternize  ino  njegovo  ispahnjenje  bres  ne- 
varnofti sa  oboje  sgoditi  samore. 


§.  241. 

Snamle  naftopniga  naturniga  poroda  nifo  také, 
da  bi  fe  bilo  zhifto  na-nje  sanef ti ,  ampak  le  také, 
da  ga  samoremo  vupati.  Savupamo  .  da  bo  porod 
uo  nátur  i,  zhe  trebuh  v1  sadním  zhafu  nofhenja 
prav  vpáde,  zhe  je  povfod  doíú  obokan,  zhe  fe 
gibanje  otroka  le  na  eni  ftrani  ob  eniin  obzhuti , 
naj  fi  bo  na  defni  ali  na  levi,  zhe  fe  v' sazhetku 
poioda  naturní  boli  napovejo ,  ino  v' přeteku  po- 
roda po  redi  terpijo :  zhe  fe  mateme  ni  ta  med  boli 
vgrosnejo  ino  okroglo  odprejo :  zhe  posneji  otrozhjí 
mehír  terdno  ino  okroglo  napne:  zlie  fe  sa  otrozh- 
jim  mehirjom  otrokova  glava  ko  okrogla  terdarezh 
ofhlata.  ino  zhe  na  terdih  ino  meíikih  porodnih 
delih  .  kakor  tudi  na  maternim  sdravji  nizh  ni 
nafkrish. 
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.Shterta  Postava. 

Od   navadnih   perkasenj,    ki   naturni    přetek 
porocla  napovedujejo. 

§    242. 

Sazhetek,  tek  ino  odftopke  frezhni^a  ino  na- 
tnrniga  preteka  poroda  prefodtti ,  fe  vlak  porod 
v1  petere  porodné  zhaťe  rasdelí : 

i  )  v*  zhaf  sazhetka,  ki  terpi  do  dokonzhaniga 
>Hlu(ja  materniga  vratií ; 

2)  v'  zhaf  mehirja,  ki  naftopi  s'  odprenjon  ma- 
ternizhnih  uft,  ino  terpi  do  raspozhenja  mehirja; 

8 )  v'  zhaf  glave  (zhaf  teka  inienovan) ,  v'  kte- 
rim ťe  vfpred  leshezhi  del  otroka  doli  \  til  ne  : 

4j  v'  zhaf  is-hoda,  v'  kterim  fe  dokonzhanje  po- 
roda otroka  pergodí;  in  sadnizh 

♦5  )  v'  zhaf  f treve ,  v'  kterim  f e  f treva  is-shene. 

|<   243. 

Vfaki  tih  zhafov  ni  enako  doljr.  in  fe  nofí 
po  vezni  ali  manji  uiozhí  porodnih  bolov ^  fploh 
terpita  perva  dva  porodna  zhafa,  fofebno  per  tih, 
ki  fo  pervizh  na  porodu,  nar  bolje. 

S.  2« 

Pervi  porodní  zhaf  (zhaf  sazhetka  ^  nnftopi 
per  blishanju  poroda,  ino  holi,  ki  sdaj  pndejo ,  le 
napovedovavzi ,  napovedovavni  holi  ,  krefhzi  ali 
fhiplenzi  imenujejo.  Ti  ftorijo  neprijetno.  obzhutno 
nateganje  od  krišna  navdol  proti  framni  okoljzi, 
hitro  preletijo,  ino  od  kraia  dolgo  prenehavajo. 
Trehuh  navfpred  vpáde  fhe  bolj ,  kakor  v1  sadním 
zhafu  nofhenja,  in  ker  fe  tudi  fpodni  del  maternize 
s'  vfpred  leshezhira  delom  otroka  fhe  globokeje  v' 
medenizhno  votlino  vgrosne ,  ino  fkos  to  fzavni 
mehir  ino  ritno  zhrevo  fťifka,  tak  imajo  tudi  po- 
rodné v'  ťira  zhafu  pogoftno  tifhanje  k'  oboji  po- 
třebí.   Per  snotrajniui   prejifkanju  fe  najde  ,    da  je 
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<?dftj  matcrnízhna  noshnizn  topleja,  proftomifhi ,  da 
vežh  shJese  odlozha,  da  zela  materniza  terdneje 
zlu\s  medenizhno  vhodifhe  ftoji,  da  je  materni  vrat 
vef  raftegnjen,  tenek,  in  da  fpred  leshezhi  del 
otroka  kapzi  onako  obdá:  da  fo  mateme  ufta  per 
pervizh  porodnih  vfe  safiíte  ino  po  okraj ih  ko  pa- 
pír tenké,  ino  ali  íhe  zhifto  saperte,  ali  faj  fbe 
málo  odperte;  per  tíh  pa,  ki  fo  she  vezhkrat  ro- 
dile, fe  pa  mateme  ufta  she  kar  odkraja  najdejo 
nekaj  odperte,  ino  uítnize  maternih  uft  oftanejo 
tovfhe  ino  bolj  sabuhle  (napuhnjene).  V  přeteku 
tiga  porodníka  zhafa  fe  mateme  ufta  le  filno  po- 
ziiafi  ino  málo  odpirajo,  tako,  da  fo  k'  konzu  ti- 
ftiga  toliké,  da  fe  fhe  uvele  jajzhne  mrene  ofhla- 
taťi  dajo.  Druge  snamenja ,  s'  kterih  fe  nofezhi 
kakor  napoveduje,  da  je  porod  bliso,  kakor  po- 
ftavim:  da,  zhe  je  popré  íerzhna  ino  na  vfe  per- 
pravlena  bila,  sdaj  nepokojná  ino  plafhna  poftane. 
dajo  málo  fkleniti,  ali  je  she  sazhetik  poroda  před 
dnrmi  (dveřmi).  Pervi  porodní  zhaf  per  pervizh 
porodnih  vfelaj  dolgo  terpi ,  od  pol  do  zeliga  dné, 
vzhafi  ťudi  vezli  dní,  per  tíh,  ki  fo  she  vezhkrat 
rodile,  je  krajfhi. 

$,   245. 

Drugi  porodní  zhaf  (zhaf  mehirja)  fe  fpremíja 
od  perpravijanih  bolov:  ti  fo  fhe  bolj  bolezhi ,  fe 
ras-fhirijo  od  krísha  proti  framni  okoljzi,  in  tndi 
noter  do  kolena.  Mateme  ufta  fo  sdaj  mehkeje, 
fe  bolj  vdajo.  ino  fe  sazhnejo  hitreje  odpírati,  nied 
tím,  da  f e ,  fofebno  zhe  fo  boli  filno  hudi,  tam 
pa  tam  několiko  pretergajo ,  ino  ondi  nekaj  kervi 
ispufhajo .  ki  fe  s'  shleso ,  ki  od  shenfke  gré , 
smefha,  tak  je  vfe  vkup  rudezho;  pravijo  potim: 
»snamnuje.«  Skos  naprejterpezhe  bole  fe  mater- 
niza,  fofebno  v- fvojim  dnu  smanjfha ,  in  fkos  to 
fe  shene  otrok  s'  oťrozhjo  vodo  ino  jajzhnimi  rare- 
nami  naprej,  in  jajzhne  mrene  fe  shenejo  v'  ma- 
teme ufta,  kjer  fe  ofhlatajo  kakor  kak  mehír;  re- 
zhejo  potim :  „Mehír  je  naftopil."  Ta  otrozhji  me- 
hir  je  od  kraja  uvel  ino  mehek ,  fe  pa  med  bolí 
vterdí,  napne  in  poftane  sa  sagvosdo  ,  s' ktero  fe 
mateme    ufta   pozhafi  ino  raMo   rafťegujejo.     Med 
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bolí  poft.me  matčino  dno  terdo.  ino  vef  trelmli 
napět,  krfar  pít  prehenjajo,  poftane  sopet  mehek  , 
in  vfpred  leshezhi  otrozhji  dél  fe  svnnaj  bolov  po 
snotrajnim  prejifkanja  s1  njegovo  Uígo  Med  prezej 
raslozhno  fposnati  dá. 

§.  246. 
Proti  konzn  drugiga  porodniga  zhafa  fo  ma- 
teme ufta  fploh  fhťiri  perftefhiroko  odperte,  otrozhji 
mehir  molí  slo  noter  v1  njé.  ino  o f tane  tadi  svnnaj 
bolov  terd  ino  napét.  Tedej  pravijo:  ^Otrozhji 
mehir  je  sa  pózhiti."  Per  enim  ťih  pervih  porod- 
nih  bolov  bo  otrozhji  mehir  pozhil.  per  zhemn  fe 
vzhaťi  pohli  pozh  saflifhi,  ino  fe  tífta  otrozhja 
voda,  ki  fe  je  med  glavó  ino  jajzhnimi  mrenami 
sníijdla,  islije:  timu  pravijo:  rvodni  pozh.*  Ta 
porodní  znal  fé  tedaj  sazhne  s'  sazhetjm  odpíra- 
li, jom  maternih  iift,  ino  per  naftopu  otrozhjiga  mc- 
hirja,  in  fe  nehá  s1  meliirjovim  pozhom.  Je  sa 
perpravljanje  porodnih  udov,  ker  fe  per  tini  ma- 
teme ufta  ino  drugi  porodili  ndje  rastegnejo,  fkos 
raslito  vodo  ogladijo  ino  opovsijo.  in  fe  sa  fkos- 
fpufhenje  otroka  vredijo.  Tndi  ta  porodní  zhaf  per 
pervizh  porodnih  vzhafi  prezej  dolgoterpi,  8  do  12 
ur  dolgo ,  in  jim  je  fkoraj  nar  teshavnilhi,  ker  fo 
v'  vednih  bolezhinah.  in  ne  obzhnťijo ,  da  bi  porod 
kaj  napře j  fhel. 

§.  247. 

Tretji  porodní  zhaf  (zhaf  těkal  fe  sazhne  s" 
zelim  odprenjom  maternih  uft ,  ino  meliirjovim  po- 
zhom,  in  holi,  ki  sdaj  naftopijo,  fe  pravi  porodní 
bolí .  ali  pertifkajozhi  bolí  imennjejo.  Ti  poftanejo, 
poťim  ko  je  porodna  fkos  pozhafni  od-tek  oťrozhje 
vodě  krátko  polajfhanje  dobila,  inozhnejl  hi .  hnjflii, 
ftanovitnifhi .  ino  hitreje  eden  va  drugim  predejo. 
Zeli  shivol  je  sdaj  a'  ftifki,  porodna  fe  sazhne 
trefti,  je  perfilena,  fe  vpřed  ino  sa  kaj  per  jeti, 
in  per  vfakim  boli  sa  pertifniti.  kar  isdela\anje  bo- 
lov ímennjemo.  Zel  shivot  je  yrpzh ,  obras  rn- 
dezh,  salujhel  ťnapnhnjen),  ozhi  lefhezhe .  glava 
vneta,  ferze  ino  snila  mozhneje  bijeia.  porodní 
deh  fe  bolj  oapihnejo,  poftanejo  mehkeji,  ispufhajo 
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vezh  shlese,  ino  sadnizh  fe  is  zeliga  telefa  vrozbi 
pot  ispufti. 

§.  248. 

Otrokova  ©láva  naftopi  v'  sazhetku  tretjiga  po- 
rodniga  zhafa  v'  odperle  mateme  ufťa,  in  zhe  tak 
dalezh  naprej  pride,  da  ga  mateme  ufta  kakor 
venez  (krona)  obdajo,  tak  pravijo  :  »Glava  ftojí 
v'  venzhanju  Ckronanju>'.  Per  enim  tih  pervih 
bolov  potim  fe  mateme  ufta  zhifto  sa  otrokovo 
glavo  nasaj  potegnejo.  Glava  pride  sdaj  she  glo- 
bokeje  v'  medenizhno  votlino,  glavne  koftí  fe  is- 
tifhijo  ena  zhes  drugo ,  zela  glava  fe  sdaljfha,  in 
glavna  kosha  dobi  gerbanze,  ki  savoljo  velikiga 
ftifkanja  otezhejo,  ino  na  fpredi  leshezhim  děli 
glave  oteklino  naredijo,  glavna  oteklina  imeno- 
vano,  ki  je  toljko  vezha,  vezba  ko  je  glava  proti 
medenizhnim  proftoru ,  in  bují  ko  fo  boli.  l\led 
ťakimi  snamenjami  fe  glava  pozbafama  fkos  me- 
denizhno votlino  v'  medenizhno  is-hodifhe  tifhi, 
tako,  da  na  is-hodifhu  medenize  tikama  sa  svu- 
najnimi  porodními  děli  ftojí,  ino  jo,  zhe  porodné 
déle  enokoljko  vfak-febi  raspotegnemo ,  viditi  sa- 
moremo.  Je  enkiat  tam,  tak  je  tudi  ťreťji  porodní 
zbaf  per  kraji.  Ta  fe  sazbne  s'  pozhom  mehirja , 
ino  fe  dodela  s'  perkasanjom  glave  na  medenizh- 
nim is-hodifhu  ;  in  terpi,  zhe  fe  porodu  kaj  fofeb- 
niga  ne  vftavlja ,  pol  ure  do  dveb  ur,  pa  tudi 
po  3  —  4  ure. 

§,  249 

tShterti  porodni  zhaf  (zhaf  is-hoda)  fe  sazbne, 
kdar  fe  glava  med  framnimi  uftnizami  saglcda ; 
timu  pravijo :  ;>Glava  pride  v'  sareso."  Boli  tiga 
zhafa  fe  imenujejo  preletajozhi ,  tudi  ftrefajozhi 
boli;  in  ú  fo  nar  bolj  bolezhi,  nar  dalej  pooftava- 
jo,  nar  hitreji  eden  sa  drugim  pridejo .  ino  plafh- 
noft  ino  nevolja  porodné  je  zběs  lilo  ;  fe  trefě  in 
m  terpezhe  na  zelím  sbivotu,  in  vedno  jo  navfnod 
tifhi,  kakor  da  bi  morala  kr  potřebí  iti.  Nad  glavo, 
ki  fe  perkashe,  fe  sagleda,  kako  fe  per  vfakim 
boli  napré  sashene,  in  ko  boli  opufti.  sopet  něko- 
liko nasaj  fťopi,  fkos  kar  fe  framna  fklad  zhedaljo 
bolj  ras-fhin ;  kakor  hitro  fe  pa  enkrat  vmed  fedno 
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gerbo ,  ali  nar  vezho  proftranoft  framne  fkladí  per- 
shene,  ue  ftopi  po  bulu  nizh  veliko  nasaj.  Yho- 
difhe  mateme  noshnize  fc  sdaljfha .  med  tiin ,  da 
f e  male  frauiue  uftnize  V'  njo  potegnejo :  kukoviza 
f topí  nasaj ,  in  fredno  uiefo  fe  od  napře  flopivfhe 
glave  slo  rasťegne ,  ino  v'  okroglini  napré  shene; 
ritno  zhrevo  íe  navfpred  ftifka,  in  njegova  odper- 
tina  fe  poprek  potegne ,  vés  framnih  uftniz  fe  po 
navadi  per  pervo-porodnih  rasterga ,  in  poflednizh 
perraoli  per  enim  prav  hudim  bolu  glava  fkos  ras- 
ihirjeno  vhodifhe  mateme  noshnize;  to  imenujemo : 
;3Preresa  glave."  Sdaj  naftopi  kratek  pozhitek.  Per 
prihodnim  bolu  fe  pa  obljizhje  vezhi  del  po  ftrani 
safukne,  in  plezha  pridejo  v'  sareso ,  ino  s*  pře- 
reso  plezh  fe  vezhi  del  tudi  kar  hiťro  otrokov  terfh 
perkashe,  sa  kťerim  fhe  druga  otrokova  voda  in 
nekaj  kervi  pride.  Otrok  fvojo  prizhejozhnoft  fko- 
raj  vfelej  fkos  en  glafni  krizh ,  ki  vfe  přeletí,  na 
snanje  dá,  per  kterim  je  dihanje  od  kraja  fhe  ne 
po  redi.  kmalo  fe  pa  popolnama  vrédi.  Svesanjr 
s'  popkovim  trakom  je  sdaj  nepotrebno ,  in  fe  tura) 
vezhi  del  odlozhi. 

§.  250. 

tShterti  porodní  zhaf  fe  sazhne  s"  sareso  glave, 
ino  fe  dokonzha  s1  popolnim  is-ftopom  otroka,  in 
krátko  terpi,  ker  fe  fploh  vfhtertizi,  polovizi  ure, 
ali  k'  vezhimu  v*  dveh  urah  dokonzha.  Porodna 
vshiva  sdaj  fladek  pozhitek  ,  ki  ji  filno  dobro  dé 
(dene),  in  fe  prepufti  fvojimu  neisrezhenimu  ma- 
ternimu  vefelju.  Zhe  fo  dvojzhki ,  tak  nenafíopi 
sdaj  treblenje  fťreve  ali  pěti  porodní  zhaf,  ampak 
popré  fe  fhe  drug  otrok  zhe  je  len  naturna  ,  po 
ravno  takih  perkasnih  vleshe.  Po  dokonzhannn 
porodu  fhe  le  boli  ftreve  naftopijo.  Zhe  je  fhe 
vezh  otrokov  sadí ,  tak  pride  ravno  ťoljko  novih  me- 
hírjov.  po  kťerih  raspoku  fe  otroci  kakor  navadno 
vleshcjo.  Sadnizh  ,  kadar  fo  she  vfi  otrozi  poro- 
jeni,  gredo  fíreve  vfe  vkup  prozh. 

§.  251. 

Pěti  porodní  zhaf  (zhaf  ftreve)  fe  kmalo  po 
iK-ftopu   otroka    sazhne,    in  fe   nehá ,    kdar   je  via 
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Hreva  prozh,  in  je  od  fťrevnih  bolov  fpremljen. 
Ivmalo  po  vlegi  otroka  pokoj,  istrudenje  1110  sa  en 
zhaf  prenehanje  vfih  bolezhin  naftopi.  8'  vlezhena 
materniza  fe  potiiu  med  framninii  koftmi  ino  pop- 
koin  kakor  kaká  krngla  nekaj  na  defno ,  veliká 
kakor  otrozhja  glava ,  ofhlata.  Kuialo  pa,  ko  fe 
vkup-vlezhenje  (holi)  maternize  sazhne,  fe  mater- 
niza fhe  bolj  smáni f ha,  fkos  to  fe  materna  potiza 
od  maternizhnih  iten  lozhi,  in  fe  s' saVifmenimi 
mrenami,  jajzhnimi  mrenami  ino  nekterimi  kervnimí 
írrndami  fkos  mateme  iíifa  v'  medenizhno  votlíno  ino 
fkos  is-hodifhe  poshene,  kar  fe  v'  naturnim  pře- 
tekl v'  fhtertizi  ali  polovizi  are  po  porodu  otroka 
£odi.  Sgubi  fe  per  tím  opravilu  sdaj  vezh  ,  sdaj 
raanj  kervi.  Potim  fe  materniza  zhifto  vkup  po- 
těšné, in  fe  nad  fklenitvo  framnib  koftí  kakor 
kaká  kradla,  ko  peft  veliká,  ofhlata.  ,Strevni  bolí 
nífo  ravno  bolezhi,  in  per  mladih,  mozhnih  ino 
pervizh  porodnih  préje  naftopijo,  kakor  per  flabih 
shenfkih .  in  takib .  ki  fo  she  vezhkrat  porodile. 
Kdar  je  ftreva  odfhla ,  je  porod  sa  vfim  dokonzhán. 


Peta  Postava. 

Od  otrokoviga  ho  cla  fkos   medenizo  s* 
glavo   naprej, 

§.  152. 

Otrok  samore  le  ťazhaf  fkos  medenizo  priti , 
zhe  po  dolním  v'  maťernizi  leshi.  ino  tako  s'  sgor- 
nim  ali  fpodnim  delom  shivota  porod  naftopi, 

8.  153. 

Naftopi  otrok  s'  s^ornim  delom  fvojiga  trupla 
porod,  tak  je  glava  ali  obras  ,napré  gredezhi  del. 
Zhe  je  pervo ,  tak  fe  porod  imenuje  glavni  porod, 
zhe  je  drugo  ,  obrasni  porod.  Glavni  porodí  fo  po 
tiui  iakim  trojni : 

/J  Satelnikovi  porodi,   zhe  malá  mezhava  blíso 
matfefnih  uft  leshi: 
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2)  téinenovi  porodí,  zhe  fe  veliká  mezhava  # 
matcrnih  uftih  snajde;   a)i 

3)  obrasni  porodí,  zhe  obras  predi  leshi.  Zhe 
pa  otrok  s"  fvojim  fpodnim  konzom  porod  naftopi , 
tak  oapréj  leshi  ali  rit,  ali  kolena,  ali  noge.  ino 
po  tím  fe  porodí  imenujejo  ritni ,  nogni  ali  kolenini 
porodí. 

Zhe  fe  pa  kak  drngi  del  godniga  otroka  na- 
prej  na  mateme  ufta  vftavi ,  tak  porod  nemore 
préje  istezhi ,  da  fe  otrokova  lega  fkos  umetno  po- 
mozh  fpremeui. 

§.  254. 

Tukaj  hozhemo  le  otrokov  bod  fkos  medenizo 
s'  glavo  naprej  f  přehledati.  Kak  o  fe  otrok  s'  na- 
prej  gredozhim  obrnsoni ,  ritjo,  koleni  ino  dogami 
fkos  medenizo  posbene  ,  bonio  W  vezni  saftopnofti 
fbe  le  ondi  popifali,  kjer  fe  bo  kasalo,  kaj  je  per 
takih  porodili  opraviti. 

§.  255. 

Zhe  glava  otroka  predi  leshi,  kar  fe  med  fto 
porodí  fheft  ino  devedefetkrat  sgodí,  tak  najde- 
mo  nar  vezbkrat  sad  no  ftran  glave  ali  satelnik  proti 
přední  medenizbni  fťeni  obernjen:  in  satelnik  ítojí 
sáto  v' hodn  fkos  medenizo  smeraj  nar  nishje;  íe 
toraj  per  prejifkanjn  nar  leshej  ofhlata.  Zbe  je 
porod  tak,  ga  imennjemo  saťelnikov  porod.  Red- 
keje  najdemo  predni  del  glave  (témě)  proti  přední 
medenizhni  fteni  obernjen,  tako,  da  fe  per  pre- 
jifkanju ta  del  nar  leshej  in  nar  raslozhnej  ofhla- 
tati  dá.  Zhe  je  tako ,  tak  imennjemo  ta  porod 
fpredno-glavni   porod  (temenov  porod). 

8-  256. 

Po  vfakira  tih  dveb  porodov  fťopi  glava  yj  dveh 
raslozhnih  legah  v1  medenizo,  tako,  da  fe  sa  vfiin 
fhhri  glavne  lége  pergodijo. 

Í  257. 

Perva  salelníkova  lega.  Per  naftopu  glave  v* 
medenizhoo  vhodifhe  je  satelnik   proti   leví  ponvi, 
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ino  temen  proti  defni  fklenitvi  fvéte  kofíí  obernjen. 
Per  ťim  Hojí  satelnik  nekaj  globokeje,  kakor  zhelo. 
4Stopi  tedaj  glava  s'  ťvojim  ravnim  premernikom 
v*  pervi  poftranfki  preraernik  medenizhniga  vho- 
tlifha.  Zhe  ftopi  glava  slobokeje  v'  medenizhno 
votlino,  tak  fe  obrazha  satelnik  smeraj  bolj  navfpred, 
tako  da  v*  fredi  male  medenizhne  votline  v'  okoljzi 
Jeve  jajzhnate  luknje  ftojí,  in  fbe  le  tedaj,  kdar 
je  bila  glava  doli  do  medenizhniga  is-hodifha  do- 
hnaná .  fe  oberne  glava  ravno  navfpred,  in  zhelo 
proti  isvotlcnju  fvete  koftí,  tako,  da  ravni  pre- 
mernik  glave  v'  ravni  premernik  medenizhniga  is- 
hodifha  ftopi,  vcnder  fhe  pa  tudimedprereso  glave 
satelnik  na  levo  obernjen  ofťane. 

§.  258. 
Mála   ali   sadna  mezbava  fe  per  toj   pervi  sa- 
telnikovi  légi  v'  pervim  ino  drugim  porodním  zbafu 
v'  okoljzi  levita  f klepa  ponve  ofhlata :    zhe  je  pa 

flava  v'  medenizhno  votlino  sderzhala,  tak  jo  naj- 
emo  v'  okoljzi  levé  jajzhnate  luknje:  in  zhe  je 
glava  noter  do  medenizhniga  is-hodifha  perfhla, 
tak  ftojí  malá  mezhava  vezhi  del  pod  navsdol  gre- 
dozho  vejo  levé  framne  koftí,  vznafi  tudi  v'  fredi 
pod  framnim  obokom.  Veliká  mezhava  fe  per  toj 
legi  vezhi  del  ne  da  dofezhi,  ker  filno  vifoko  ia 
dalezh  navsad  ftojí. 

$J  259. 

Herbet  otroka,  ki  je  fhe  v' medenizi,  je  per 
toj  légi  proti  levi  fpredni  trebuhovi  ftrani  porodné, 
perfa  ino  trebuh  otroka  fo  pa  nasvad  ino  na  defno 
obernjene ;  rit  ino  noge  pa  leshijo  v'  maternim  dnu 
nekaj  na  defno. 

§.  260. 

Zhe  fe  tedaj  glava  otroka  is  medenizhniga  is- 
hodifha  poshene,  tak  fe  satelnik  na  framni  obok 
vpre,  per  daljimu  napre-teku  poroda  kolena  od 
perf  odftopijo,  ino  zhelo  no  obras  derzhíta  zhes 
fredno  mefo  naprej,  tak  da  glava  per  fvojim  is- 
hodu  is  medenize  kakor  pol  oboka  (loká)  popifhe, 
ali  po  noti  pelavne  zherte  (medenizhne  olij  na- 
prej pride. 

7* 
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§.-  £01. 
Ker  glava  s3  fvojim  ravnim  premernikora  v' 
ravnim  premerniku  medenizhniga  is-bodifha  uaprej 
ftopi,  tak  je  oblizbje  otroka  v"  sazhetku  proti  fred- 
01  ni  melu  obernjeno.  Plezha  pa,  ki  \'  medenizhni 
votlini  v'  poprézhnim  premerniku  ftojijo,  fe  per 
daljim  derzhanju  lak  dolgo  safukujejo.  da  v'ravní 
premernik  pridéjo,  tako,  da  pride  cfefno  plezhe 
navfpred,  levo  pa  navsad,  fkos  kaj  obljizhje  otroka 
proti  defnimu  hodní  porodné  obernjeno  poftane. 
riTto  plezhe,  ki  ftojí  navípred,  fe  per  daljim  der- 
zhanju otroka  pod  framni  obok  vpre,  ino  sadno  fe 
(užne  znes  fveto  koft  ino  fredno  mefo  náprej. 
Drugi  shivoť  pride  potiin  navadno  bres  dáljiga  ťu- 
kán ja  naglo  naprej. 

§.  262. 
Druga  šatil  ni  kov  a  lega.  Per  naftopu  plave  v" 
medenizhno  vhodifhe  je  bbernjen  satilnik  proti 
delni  ponvi,  temen  pa  proti  levi  fklenitvi  Ivetě 
koftí ,  per  zliiui  sonet  satilnik  nekoljko  nishje  ko 
zhelo  ftojí.  Glava1  lokaj  ftopi  s1  fvojim  ravnim  pre*- 
mer  nikom  v'  drugi  poftranfki  premernik  medenizh- 
niga  vhodifha.  Per  daljim  derzbanju  glave  l'e  pa 
satilnik  ravno  tak  oberne,  kakor  per  perVi  saťilni- 
kovi  legi,  namrezh,  pozhafama  navípred,  rako, 
da  fe  per  medenizhnim  is-hodu  ali  v' fredi  pod  fram- 
nim  obokom .  ali  pá  nekaj  na  défno  obernjen  snajde. 

$.  263. 

Mála  mezbava  je  per  tej  satilnikovi  lep  od 
kraj  a  v'  okoljzi  defniga  fklepa  ponve,  per  globo- 
keji  le<;i  glave  na  delni  jajzhnati  hiknji .  ino  per 
ojenim  is-Ftopii  pod  navlpod  gredezho  vejo  deine 
framne  kofti  ,  redkejc  v"  fredi  pod  framnim  obokom 
ofblatatt.  Vehka  mezhava  fe  lodi  v'  <oj  legi,  ker 
pro  vil  oko  ino  prevezh  sadí  ftojí ,  ne  da  lehko 
jloíezlu. 

$.  *64. 

Herbet  otroka  je  o;i\  I  před  ino  na  defno  obernjen, 
perla    ÍDO  trebuli    pa  naxsad  ino    na    levo ,  ino  rit  s' 

nohami  leshi  na  levi  ftrani  materniga  dna. 


10  i 


§.  2G5. 
Is->ftop  otroka  íe  tukaj  zhiílo  tako  godí,  kakor 
per  porvi  satilnikovi  le«;i ,  le  da  levo  plezhe  pod 
íramni  obok  pridé,  defrto  pa  na  fredno  melo,  ino 
obras  fé  eberne  po  sderzhanju  glave  proti  leví 
bedri  porodné. 

§.  266. 

Te  dve  satilnikove  lege  ítorita  nar  boljťhi  pře- 
tek poroda,  ne  tako  dobré  íta  pa  dve  temeno  ve, 
ki  sdaj  naítopita. 

S.  267. 

Perva  ťémcnova  lega.  Per  naftopu  glave  v' 
medenizhno  vhodííhe  je  zlielo  proti  levi  ponvi  ober- 
njeno,  satelnik  pa  proti  deíni  íklembi  fvete  kofti; 
v'  daljiin  teku  poroda  íe  zhelo  zhedalje  bolj  nav- 
fpred obrazná,  tako,  da  na  is-hodiťhu  inedenize 
íkoraj  v'  íredo  pod  íramni  obok  pride,  ťe  tam 
vpre,  in  da  satilnik  potím  nad  isvotlenje  fvete 
kofti  ino  nad  fredno  mefo  pride.  Po  glavni  vlegi 
íe  oberňe  oblizhje  proti  levima  bedni  porodné,  in 
levo  plezhe  fe  navfpred,  deíno  pa  nav  sad  saverti. 

^.  268. 

Veliká  mezhava  fe  v'  sazhetku  poroda  v1  okoljzí 
levita  fklepa  ponve  raslozhno  ofhlata ,  ťndi  do 
male  mezhave  fe  v'  tej  legi  vzhafi ,  defi  ravno  te- 
shavno  v'  okoljzi  defne  fklembe  fvete  kofti  do- 
feshe.  Per  globokeji  legi  glave  najdemo  veliko 
mezhavo  na  levi  jajzhnati  luknji ,  in  per  is-fťopu 
pod  navfpod  gredezho  vejo  levé  framne  kofti. 
Obras  ino  trebuh  otroka,  ki  je  fhe  v'  matemízi, 
fta  navfpred  ino  na  levo  ,  herbet  ino  rit  pa  nuvsad 
ino  na  deíno  obernjena.  Tndi  tukaj  fe  vgrosne 
.satthiiA  íiekaj  globokeie.  ino  zhelufti  fhe  bolj  bliso 
peří  pride  jo  :  zhe  íe  tedaj  glava  íkos  porodné  bole 
Che  globokeje  v'  medenizo  poshene ,  tak  fe  .satilnik 
tako  dolgo  proti  isvotlini  fvete  kofti  obrazba,  dokler 
zhelo,  ki  fe  fpredi  od  levé  na  deíno  mcsi,  v' kri 
lini  obok  pride. 
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$.  269. 
Uruga  temenova  lega.  V  sazbetku  je  témě 
(zbelo)  proti  defni  ponvi  obernjeno ,  satilnik  pa 
proti  levi  fklembi  fvete  koftí.  Posneje  fe  Hhelo 
zhedalje  bolj  navfpred  obrazba,  tako  .  dfl  na  is- 
hodifhu  medenize,  fkoraj  v' fredo  pod  framni  bok 
pride,  ino  tako,  kakor  v'  pervi  temenovi  legi  is- 
ítopi.  Po  vlesheni  glavi  fe  oberne  obras  proti  def- 
nimu  bedru  porodné,  in  defno  plezbe  pride  pod 
framni  bok  (obok) ,  levo  pa  na  fredno  inef  o. 

§.   270. 

Veliká  mezbava  fe  od  kraja  poroda  na  defnim 
fklepu  ponve  ofblata ,  do  male  mezliave  fe  pa 
tesbje  pride,  ino  ftoji  v' okoljzi  levita  fklepanja 
f véte  koftí.  Kadar  glava  globokeje  derkne,  najdemo 
veliko  mezbavo  v'  okoljzi  defne  jajzbnate  Ijuknje: 
in  per  is-ftopu  pod  navsdol  gredozho  vejo  defne 
framne  koítí.  Obras  ino  trebuh  otroka ,  ki  je  lbe 
v'  maternizi ,  fta  na  defno,  berbet  ino  rit  pa  na 
levo  obernjena. 

§.  271. 

Per  temenovib  legah  gre  porod  fploh  bolj  po- 
zbafi  ino  bolj  tesbavno  naprej ,  ker  fe,  zbe  temen 
naprej  pride,  glavne  koftí  ne  istifbijo  tak  dobro 
ena  verb  druge,  kakor  zbe  satilnik  pride  naprej, 
ker  fhirje  zhelo  ne  vftopí  tak  dobro  v'  isvotlino, 
kakor  liolj  vosek  satilnik,  in  ker  satilnik  per  te- 
menovib legah  veliko  tesbje  zhes  fredno  melo  pride, 
satorej  fe  mora  fredno  mefo  savoljo  vezbe  nevar- 
noíti  vterganja  poťebno  dobro   podpreti. 

§.  272. 

Samorejo  fe  tudi  vzhafi  ťemenove  lege  v1  sa- 
tilnikove  lege  preverzhi,  zbe  fe  namrezb  zhelo, 
namefto  da  bi  fe  od  leviga  ali  defniga  í  klepa  ponve 
navfpred  obernilo,  navsad  proti  levi  ;ili  defni  Iklem- 
bi fvete  koftí  oberne.  cSpremení  fe  v5  tej  permeri 
per  v  a  temenova  lega  v'  drugo  satelnikovo  lego,  in 
drugu  temenova  Iega  V1  pervo  satilnikovo  lego. 
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§.  273. 
Zhe  premifiiino  otrokov  hod  fkos  niedenizo, 
prav  kakor  gré,  tak  najdemo,  da  fe  glava  od  fvo- 
jiga  vhoda  v'  medenizo  noter  do  fvojiga  is-hoda 
vedno  po  uialiui  saf ukuje,  in  to  sáto,  ker  fi  nátura 
persadeva ,  glavo  smeraj  v'  proftornifhi  premernik 
medenize  f praviti.  Sagledamo  dalej,  da  otrok  ne 
pride  po  ravnim  potu  is  medenize  naprej ,  ampak 
to  fe  sgodí  po  vpognjeni  zherti  ali  po  poti  mede- 
nizhne  ofi. 


éSheíta  Postava. 

Od    saderslianja    porodné    pomozhnize    ob 
naturnim   porodu. 

8-  274. 

Pomozh ,  ki  fe  tukaj  podělí,  obftojí  le  v'  tim, 
da  fe  per  porodním  opravdu  fnashnoft  ino  poiaj- 
fhanje  ofkerbí ,  imá  namen,  hudih  nakluzhb  pre- 
varvati,  in  tak  mater  ino  otroka  před  nevarnoftjo 
oko  vařiti. 

$.  275. 

Porodí,  ki  fo  zhiťto  ino  sa  vfím  po  redi ,  fe 
fami  od  feb'  fkos  naturne  mozhi  iskonzhajo  :  po- 
rodna poraozhniza  nima  sraven  drujiga  oprav ka, 
ko  náturo  v'  njenim  persadevanju  podpírati,  in 
vmef  pertifkajozhe  fhkodljivofti  med  porodom  od- 
pravljati.  Porodna  pomozhniza  torej  nima  po  otroka 
iti ,  in  ga  na  fvetlo  filiti,  arapak  ga  le  f přejeti. 
Varje  fe  torej  naj ,  vezh  ftoriti  hteti ,  kakor  je  po- 
trebno,  in  naj  fe  ne  da  ne  fkos  profhnje  ne  fkos 
toshovanje  porodné  k'  presarani  ali  narobni  pomo- 
zhi  sapeljati. 

§.  276. 

Pomozh ,  ktero  porodna  pomozhniza  porodní 
shenfki  prav  sa  prav  poděliti  imá,  obftoji  v'  tim, 
da  porodno  podvuzhi ,  kak  fe  imá  v'  porodu  noťiti, 


da  porod,    kar  je   mogozhc.   polajfba.   in  Ma  ^fo 
nevarnpft  od  mateře  ino  oiroka  vftavljati  íibe. 

§.   277. 

Porodna  pomozbniza  mora  dobro  prefoditi  sňati, 
ali  ino  kdaj  je  njepa  pomozh  per  porodu  potřebná, 
daJQ  po  praví  redi  inirno  ino  s'  pravim  premifble- 
njom  poděliti  samore.  To,  kar  pomozbniza  po  fvojim 
nar  boljim  vedenju  ino  snanju  sa  potreboo  dersní . 
naj  ferzbno  ifori ,  in  naj  té  ne  pniti  fkos  doítikrat 
negodao  fvetvanje  tak  imenitnih  svedemh  shen, 
ali  vfe  prefkerbnih  sblabtiíbkib  Ijudi  v*  fvojim  opra- 
vdu moliťi,  ali  sapeljati.  da  bi  porodní  kaj  fvetvala, 
kar  fe  ni  v' fholi  vuzbila.  in  s'  zbimur  bi  mater 
ino  otroka  na  nizb  fpraviía.  Porodna  pomozbniza 
naj  ne  nuťli,  da  ťe  mora  per  naftopu  fvoje  flushbe 
fkos  vdajavnóit  (nersaneflivoft)  Ijudem  perkupiti : 
fkos  ferzhnoft.  refnoft  ino  varno  rasumnoft  v'fvojiIi 
opravilib  bo  smeraj  přej  fvoi  nanien  dolehla  .  in  li 
bavupanje  porod nili  perdobila. 


Zne  bo  porodna  pomozbniza.  naj  bo  po  dnlé 
ali  ponozbi,  k'  kaki  porodní  poklizana.  tak  naj 
hitro  vseme  vfe  tifto  orodje  ino  perpomozbke.  s" 
febó.  ki  fo  per  vfakiin  porodu  potřební,  da  bo  sa- 
inogla  vfelej  nar  liiťrejo  ino  nar  boljfho  pomozh 
poděliti  :  mora  tedaj  vfelej  te  le  rezbi  s"  febó  vseli  : 

1J  Kofitraflo  derlklo  (  zinaf to  klif tirf bprizelj/.o ) 
sa  odrafhene  s'  kofteno  zevko. 

2)  Majhno  kofitrafto  derfklo  sa  oťrokc .  ki  sa- 
more íkos  saverťanje  (saťbrajíanje)  mateme  zeví 
sa  materno  derfklo,  in  v*  fili  ťudi  sa  kerií  otroka 
v'  maternim  telefi  napravljena  bi(i. 

3J  cSbkarje,  ravne  ali  několiko  vflozliene  sa 
odresanje  popkovjga  traká,  ki  morajo  pa  na  kou- 
zel) namefto  fhpizbafte,  vokrogJjene  biti, 

i)  Yezb  rrakzov,  enezherte  fhirokih,  ino  fhter- 
tizo  prazba  (labťa.  vatla),  nar  bolj  je.  zbe  fo  (kaní, 
sa  prevesanje  popkevúra  (raka;  niti  ali  fhnugovím 
pa  nifo  sa  to,  ker  bi  sňali  popkov  (rak  pre- 
lesati. 
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oj  Eno  shenfko  pipizo,  jmenováno  kat  éter. 

6')  The  okolj  dveh  prazháv  dolge  tkané  ali  ťple— 
tene  obrazíme  sanjke,  ki  na  enim  konzu  nho  ímeti 
moreta ,  da  fe  drugi  konez  íkos  vdénc. 

7J  Vmivno  gobo  sa  vmivati  ino  zhediti  mater 
ino  otroka. 

§J  Ene  kofze  gobe  sa  ogenj ,  da  fe  kri  vftavi, 
ki  tezhe  is  rafterganih  poiodoy  popkoviga  traká 
ali  zhe  vósli  kervnih  shilj  pczhijo. 

9)  Eno  meliko  kertazho,  ali  kofez  ilanéla. 

10J  Tudi  je  dobro,  zhe  porodna  pomozhniza  v' 
dobro  saíaknfenih  fteklenizah  (glashkili)  nekaj  fal- 
miakovza.  jelenovza.  hofmanovza ,  dobriga  vinfki- 
ga  ozeta  (jefíha)  sa  sbrihtanje  sř  febó  imá;  potim 
málo  íteklénizo  fladhoAza  (zimetovza),  nekaj  go- 
miljz .  raelife.  mete,  albesha  i.  t.  d. 

Te  rezhi  mora  porodna  pomozhniza  v'  kaki 
majhini  fhkrinzi  smeraj  fkup  imeri,  inogledati,  da 
ni  obena  popazhena.  da  ji  ne  bo  třeba  jih  The  le 
okolj  ií  kati .  kdar  jo  kdo  poklizhe.  Tudi  mora  po- 
rodna pomozhniza,  kdar  fe  před  fpanjoin  ras- 
fpravlja.  vfo  oblazhilo,  po  lepí  redi  vkup  sloshiti, 
da  ga  tudi  v'  íemi  na  enkrat  najde,  in  kar  berfh 
odnniti  samore  ,  zhe  kdo  po  nozbi  njeno  po- 
moz h  iťhe. 

§.  279. 

Zhe  fe  porodna  pomozhniza  k*  nofezhi  pokli- 
zhe,  tak  naj  ifhe  ,  kakor  hitro  do  nje  pride,  vfe 
nepotřebné  1  iu!i.  vender  f podobno,  is  hifhe  ispra- 
vlti,  rašen  dveh  shénfk",  které  fi  sa  fťreshbo  ob- 
dérshi ,  in  kfere  fi  porodniza  fáma  isbrati  sna :  tudi 
naj  gleda.  da  .  ko  bi  kakfhna  shival ,  ali  kakfhna 
prevezh  difhezha  rezh.  kakor  zvetlize  (roshe)  i.  t.  d., 
m  vfe  rezhi ,  ki  proftor  v' porodili  hifhi  jemljejo, 
ifpot  pridejo.  tSkerbeti  mora.  da  hifha  nebo  pr«- 
topla  ali  premersla,  da  tudi  ne  bo  mokrotna,  ino 
da  imá  sdravi  zhifti  srak  (luft).  Okna  fe  morajo, 
fofebno,  zhe  fo  proti  zefti  ali  potu.  obvefiti.  Po- 
tím naj  vkashe,  da  bo  mersle  ino  tople  vodě  toljko 
perpravljene ,  koljkor  nje  je  třeba,  tudi  zhiftiga 
olja  ali  inafla  sa  perfťe  namasaíi,  sa  pokrcpzhanje 
pa  nekaj  vina  ino  ózeta. 
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§.  280. 
Med  tím  perpravljanjoin  naj  ifhe  porodna  po- 
mozhniza  isprafhati ,  ali  íe  je  porod  she  sazhel , 
kak  dolgo  she  terpí,  ino  kak  dalezh  je  she  pn- 
fhel,  jeli  fo  praví,  alj  pa  le  nepraví  bolí  poleg, 
jeli  fe  je  porodna  v'  nofhenju  dobro  pozhutila,  ali 
na  stiabfti  kákfhne  teshave  ali  bolesni  terpela  ;  alj 
je  ttrdi  israjtala,  in  zhe  ni  tako,  kaj  bi  bilo  pre- 
sarani  porod  perpeljalo,  jeli  je  fhe  le  pervizh  na 
porodu,  ali  je  she  vezhkrat  bila;  in  zhe  je  she 
vezhkrat  bila.  kako  ío  fe  porodi  isnofili ,  ;ili  ni 
nizh  v'  mef  perfhlo  ,  kar  bi  ne  bilo  po  redi  ;  in 
kako  ji  je  v'  otrozhji  poťteli  íhlo.  Pervizh  porod- 
ním fe  mora  potim  eno  koljko  tek  noroda  raspove- 
dati.  da  fe  ne  bodo  zhes  kaj  nepreviueniga  vftrafhile. 

§.  881. 

Po  vfim  tim  fe  porodna  svnnaj  ino  snotraj  pre- 
jifhe,  in  gledati  je  per  tim  opravili  nar  bolj ,  kak 
vifok  in  kakfhin  je  trebnh  odsvnna) ,  kako  leshí 
materniza,  in  kak  fe  medenizhine  kofti  f  klepaje, 
kakfhna  je  materna  noshniza ,  kakfhen  mátěmi  vrat, 
ino  kakfhne  fo  mateme  uf ta ,  kdaj  je  porod  nafto- 
pil ,  kakó  fpredi  leshezhi  otrozhji  děli  leshijo ,  in 
kako  zeli  otrok  leshi. 

§.  282. 
ttŠe  je  porodna  pomozhniza  preprízhala,  da  fe 
je  porod  v1  refnizi  sazhel  ,  in  fe  snajde  porodna 
fhe  v1  pefvíni  porodním  zhafn  ,  tak  fe  ji  kar  hitro 
drifkla  (klifrira)  da,  narejena  ís  mlazhne  vodě  ino 
ene  ali  dveh  shliz  olja.  (Skos  to  fe  riťno  zhrevo 
ispřasni,  medenizhna  votlina  isdaljfha  ;  porodní  fe 
ftrah  odvsame,  da  bi  per  porodu  bláto  fámo  od  fe 
od  nje  fhlo  ;  in  zhe  tndi  blata  ni  v'  zhrevefu,  tak 
pa  driftlanje  omehzhí  in  k'  porodu  filno  pomaga. 
Tndi  fe  mora  porodna  oporaniti,  da  naj  fzavno  vodo 
ispnfti ,  in  ko  bi  kje  otrozh  ja  glava  prevezh  na 
fzavno  zev  tifhala,  da  bi  fe  sa  vol  jo  ťiga  voda  is- 

Sufťiti   ne    mogla ,    tak    fe  mora  oťrozhja    glava  s1 
vema  perfťonía,  med  tim,  da  porodniza  na  herbta 
leshí,   enokoljko   kvifhko  vstfigniti;    in  zhe   fhe  to 
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ne  pomaga,    tak  ťe   mora   fzavmza  s'  hatetrom  is- 
puftiti. 

§.  283. 

Porodna  mora  vfe  ftifkávne  ino  pretefne  oblá- 
zbila  ispot *  d jati .  kákor  prevesavnike,  terdno  sa- 
vesane  fuknje,  podvese,  vratné  robze .  in  jih  mora 
samenjati  s'  lehkimi .  proftranimi  ino  toplimi  obla- 
zhili.  Laíje  fe  raszhefhejo,  rahlo  fplctejo  ino  s' 
meliko  avbizo  pokrijejo.  Je  porodna  s*  voslami 
kervnih  sbil  na  bedrih  ali  nogah  obdana,  ki  ras- 
pozbiti  hozbejo,  tak  íe  s'  povij om  nekoljko  terdno 
ovijejo. 

§.  28  k 

Porodna  pomozhniza  naj  fkerbi ,  med  [tiin  sa 
potrebno  pertnino,  sa  poftelo  sa  mater  ino  otroka, 
kterih  bo  med  porodom  třeba:  kakor  sa  eno  ťnashno 
frajzo(robazho),saene  rjuhe  (pertize,  plahte),  rozh- 
nike  Cóanbtuct))  i.  t.  d..  ki  pa  nefmejo  fhe  le  is  perila 
priti ;  tudi  fi  naj  isbere  perpravno  pofodo  sa  otroka 
kopati  C^odunjze);  in  zhe  previdi,  da  bo  porod 
fhe  v'  nozh  terpel:  tak  naj  fkerbi  sa  potrebno  fhte- 
vilo  fvezhave. 


§.  285. 

V  pervim  porodním  zhafu  fe  naj  porodna  po 
fvoji  volji  fprehaja,  fedi  ali  leshi,  k'  legi  jo  pa 
ja  ne  filíti,  ker  drugazhi  porodné,  zhe  porod  pre 
dolgo  terpi,  savoljo  dolgiga  leshanja  nevoljne  po- 
ftanejo ,  dete  veliko  popřej  perzhakujejo .  in  tako 
perloshnoft  dobijo .  she  sdaj  bole  (popadke)  isde- 
lavati,  potim  pa  na  zhaf ,  v'  kterira  porodné  okolj 
hoditi  fme jo,  toljko  neporajtajo. 

§  286. 
Zhe  hozhe  porodna  fhe  kaj  vshiti,  tak  fe  ji 
finejo  le  lahke  jedí,  kakor  redke  polivke  (june, 
shupe),  kuhani  fad  i.  t.  d.  dovoliti.  Sa  pijazho 
je  nar  bolji  voda,  vzhafi  voda  s'  mlekoin,  limonovi 
íok,  malovni  fok  i.  t.  d.  s*  vodo  smefhan,  in  sa 
bolj  flabe  porodnize  tudi  voda  s'  nekoljko  vinom. 
Xarbolj    fe   pa   ima  sder^hati  vfih    jtdi  ino  pijazh  . 
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ki  převezli  grejcjo,  fofebno  shgrmjfti,  flivovze  nh 
inozhniga  kaféta  (kakor  je  na  kmeti h  fhekjerbndi 
fhega);  v*  pervim  porodním  zhafu  fe  před  timi 
rezhmi  ne  more  sadotti  fvaníi.  ker  fe  fkos  <e  rezhi 

ťilno  lehko  mozhni  kervoloki,  fmert  otroka  ino  hude 
okolifhjne  sa  pororlnizo  nakluzhiťi  samoto.  Tudi 
fe  obeno  sdravilo,  ki  greje,  in  fe  po  flabi  fhegi 
bres  sdravnikovipi  vkasila  porodním  davlje,  tia  bi 
popřej  porodilo,  k*  ternu  oberniti  nefmé. 

§.  287. 
w8e  je  porodna  pomozJmiza  po  enim  ino  družím 
prejifkanju  prenrizhala,  da  je  drugi  porodní  zli.il 
bliso,  aii  da  to  fe  mateme,  ufta  sdaljfhale,  ino 
oť rozliji  mehír  naftopil .  tak  fe  mora ,  zhe  fe  lbe 
111  shodilo,  poftelj  sa  j)orod  perpraviti. 

§.  288. 
Vezh  vftavk  je  shé  na  porod  perporozhalo. 
Alj,  Hati  převezli  prime,  ín  je  nevarno,  doli  po- 
zhinjaíi,  je  gerdo  ino  nefnashno ,  po  konzi  fedefi 
sdaljfha  porod,  in  je  ťudi  nevarno ,  klezhati  ín  fe 
ob  roke  ali  lakfi  vpreti,  fe  ne  da  dolgo  preftati, 
in  porod  bi  tud  pře  pozbafi  naprej  fhel.  Nar  béljfhá 
in  nar  varnifhi  lega  med  porodom  je  na  herbtu , 
vzhafi  tudi  na  ftrani.  Na  lierbtu  leshati  fe  naj  per- 
porozln  sbe  ťudi  v'  enim  poprejfhnih  porodnib  zha- 
lov,  zhe  trebuh  kaj  zhesvifi,  ravno  tako  fe  per 
v'  pagnenju  inatcrniga  dna  na  eno  ftran  naj  leshí 
na  nafprotno  ftran. 

§.  289. 

Defi  ravno  porodna  na  vfakim  mefti  roditi  sa- 
more.  tak  fe  lo  ven  der  sgodí  varnifhi  ino  leshje 
na  poftelí,  nalafh  sa  porod  perpravljeni.  Laftnofti, 
které  dobra  porodna  poftelja  inicli  mora,  fo  le  le  : 
JJ  Mora  biti  taká  ,  da  porodna  na  nji  lebko 
ťerdno,  na  pol  leshí.  da  samore  per  bolu  noge 
vpreti,  in  dobro  poprijeti,  po  vfakim  bolu  pa  li 
odehniti  ino  pozhíti. 

2)  Ne  fmé  isderzhanja  olroka  vf  taví  jati,  ampak 
mu  k'  Umu  perpomoiflhi. 
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3 )  Mora  taká  biti,   da  fe  k*  prevarvanju  nevar- 
nofťi  potřebná  pomozh  lehko  podělí. 

$,  290. 

Nar  navadnifhi  ťo  sa  porod  porodní  ftoli ,  ali 
porodné  poftele:  boljfha  je  pa  smeraj  poftel.  Da 
bo  poftel  sa  porod  bolj  perpravna ,  je  dobro,  jo 
bolj  v"  frědo  fiifhe  pomakniti,  da  fe  lahko  okolj 
ino  okolj  nje  gré :  zhe  fe  pa  to  ne  da,  tak  moreta 
laj  defna  ťtran  in  pa  snoshjě  poftele  profto  ftati. 
V  poftel  fe  poloshí  llamniza.  po  njé  vajfhenzá  is 
konjťke  shinje,  zhe  pa  vajfhnize  ni,  tak  fe  pa  fhe 
droga  flamniza  na  pervo  poloshí,  v'  kteri  sna  tiitfi 
resanza  safhita  biti ;  pernate  poftele  pa  níjfo  sa  to. 
Ondi ,  kam  i  má  rit  priti ,  fe  poloshí  povofheno 
plátno  ali  ufnje;  zhe  ga  pa  ni,  koť  ťtariga  platná 
vezli  gibé,  in  zhes  vťe  to  ťe  pregerne  pertizh , 
kteriga  freda  fe  fopet  ťhe  pokrije  s'  drugim  perti- 
zhom ,  kjé  ťheťt  ali  ofem  gibé  sloshenira.  Ondi , 
kjer  krish  porodnize  pride,  fe  okrogel  vsglavnik 
(polťhter)  poloshi ,  tndi  glava  ino  herbet  porodné 
ťe  š'  potřebními  vsglavniki  podpre  ,  in  ťizer  tako , 
da  porodna  od  kraj  a  fizer  napol  fedi ,  proti  konzn 
porod  a  fe  pa  fpet  nekaj  vsglavnikov  odvsame. 
Na  oba  poftelna  ftebriza  v'  snoshji  ťe  en  rozhnik 
ofuzhe,  da  je  porodní  per  sdelavanju  bolov  sa  po- 
prijetje ,  nóge  pa  sarooré  V'  snoshje  vpirati ;  m 
ko  l)i  ne  niogla  do  njega  dofezhi ,  ťe  pa  majliino 
podnogalo  (prnzhiza)  vpredi  denc,  in  s7  zhim  po— 
krije.  Odeja.  s*"  ktero  ťe  porodna  odene,  naj  bo 
fredno  toj)Ia,  in  pa  ne  teshka. 

§.  291. 

Takfhno  leshifhejebolje,  ko  vfako  drngo,  sáto, 
ker  ni  třeba  po  porodu  shenťko  v'  drugo  poftel 
fpravljati .  ampak  fe  ta  po f těla  fkos  varno  odjema- 
vanje  vsglavnikov,  nepotrebnih  podlog  ino  vťiga, 
kar  je  pod  njo  mokro,  ino  ťkos  pod-devanje  vezli 
gibé  slosheuiga  ino  pregretigaperta  lehko  v' otrozh- 
jo  poftel  predela :  tudisato,  ker  fe  povfod,  hitro 
ino  bres  vťiga  ťtrofhka  (kofhtanja)  napraviti  da ; 
ker  ťe  porodna  ne  prehladi  tako  lehko  :  ker  fe  před 
njo    porodna    ne   preftrafhi:    ker  na  njoj  vfe,    tudi 
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nar  flabfhe  .sličníc e  poroditi  samorejo;  in  ker  fe 
zelo  lehko  v"  poprezhno  poťte)  předělá,  ko  bi  to 
savoljo  ninetniga  perpravila  sa  porod  bilo  potrebnu. 

§.  292. 

Porodní  ftol  je  flie  fizer  tam  pa  tam  v'  navádí 
v'  domifhljenju  }  da  fe  v*  njem  leshej  in  hitreje  po- 
roditi da  ;  alj  to  je  vun  ino  vnn  prasnn.  Nafprot 
je  porodní  Hol  fkoraj  vfaki  porodní  neprileshen , 
ino  ima  nekaj  ftrafhmga  v'  febi  sa  firoto.  njegova 
raba  (nuzanije,  fhpoganje)  velihokrat  íhkodljivo 
prehlajenje,  kervotoke,  přepad  mateme  noshnize 
ino  maternize,  savihanje  maternize.  preterganje 
fredníga  mefa ,  in  zhe  porodna  pomozhniza  ni  prav 
slo  pasná .  fhe  dofti  drusih  nevarnoft  sa  mater  ino 
otroka  s*  íebó  pernefe.  Je  ťorej  dolshuoft  porodno 
pomozhnize  porodné,  ki  bi  fhe  porodili  ftol  rajfhi 
imele,  podvuzliiti,  in  zhe  je  mogozhé,  fkerbeti, 
da  bodo  vťe  porodné  v'  po  f  telí  rodile. 

§.  293. 

Porodna  fe  imá  fhe  le  potim  v'  porodno  leshi- 
fhe  f praviti,  zhe  je  oťrozhji  mehír  sa  pozhiťi.  ali 
drugi  porodní  znal  K  konzu  gré.  4SIabe.  bolehne 
ino  pa  také  shenfke,  ki  i  májo  proftrano  medenizo, 
in  per  kterih  fe  je  prehitriga  poroda  bati ,  fe  sne 
morajo  v'  sazhetku  ďrugiga  porodníka  zhafa  vlezhi; 
nafprot  fe  pa  shenfkain.  ki  imajo  pre  ťefno  mede- 
nizo ,  ino  takim,  per  kterih  porod  pozhafi  naprej 
fré,  fhe  tudi  potim  fmé  perpuitíii,  fe  fprehajati, 
o  je  she  mehír  pozhil. 

§.  294. 
Prav  fhkodljivo  je,  she  v"  drugim  porodním 
zhafu  porodní  perpuftiti,  da  bi  popadne  isdelavala, 
ker  to  před  popolním  odpertju  maternih  uft  nizhe- 
far  népomaga.  Lehko  fe  pa  fkos  presarano  per- 
ťifkanje  permeri,  da  meliir  presarano  pozhi,  in  da 
fkos  to  porod  nrepozhafen  ino  bolj  teshaven  po- 
fťane  ;  da  porouniza  pre  hiťro  ob  potrebno  pomozb 
pride ,  tako  da  posnejih  bolov  vezh  podpírati  ne- 
rnore  ;  in  ker  fe  materniza  prevezh  vpehu  .  tak  tndi 
po  porodu  fťreve  dplgd  ni,  lehko  pa  nudi  hervo- 
loki  perderejo. 
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&  295. 

Drugi  porodní  zhaf  vezhkrat  dolgo  terpi ,  po- 
padki  ťo  filno  bolezhi ;  in  fame  porodné  vezhkrat 
ne  mogo  fposnati,  da  bi  porod  kaj  napře j  fhel. 
Poftanejo  tedaj  nevolné,  in  vedno  poprafhnjejo  , 
ali  bofhe  dolgo  tako ,  in  kdaj  bodo  enkrat  otroka 
vidile  ?  Naj  fe  varje  porodna  pomozhniza,  ji  nato 
na  ravnoft  odgovoriti,  ker  fe  lehko  tudi  per  ňar 
vezhi  ras-snanofti  od  dodelanja  porodoviga  lajha- 
mo  (vkanimo) :  porodna  bi  le  nepokojná  pofíala : 
vfe  savupanje  do  poinozhnize  sgubi,  zhe  fe  porod 
dnlje  vlezhe,  kakor  je  bilo  rezheno.  Zhe  pomozh- 
niza  previdi,  da  fe  bo  porod  dolgo  vlekel,  tak  je 
nar  bolje,  to  porodnizi  povedati ,  jo  pa  tudi  ftim 
tolashiti ,  da  pozhafni  porod  smeraj  bolj  naftopke 
ima.  kakor  pa  hiter,  da  hitri  porodi  nifo  vfelaj 
frezhni ,  ampak  doftikrat  s'  velikimi  nevarnoftimi 
sa  mater  ino  otroka  fklenjeni. 

§.  296. 

V  porodní  hifhi  ne  fmé,  ne  fania  porodna  po- 
mozhniza,  ne  njene  ftreshazhke  pergodbe  od  tesh- 
kih  porodov  perpovedovati ,  ker  bi  fe  f kos  to  po- 
rodniza  fpíaíhila,  in  tudi  od  fvojiga  poroda  nar 
hujfho  perzhakovala.  Nafprot  mora  porodna  po- 
mozhniza  gledati ,  da  S'  pamětními  befedami  porod- 
nizi yfp  bojezhnoft  odvsame:  gledati,  da  ji  ferze 
da,  ino  savupanje  frezhniga  is-teka  v'nji  vterdi. 

í  297. 

cSo  boli  hudi,  ino  pridejo  hitro  eden  sa  dru- 
gim,  tak  mora  porodna  pomozhniza  vezhkrat,  pa 
vfelaj,  kdar  bolj  prehenia.  snotraj  prejiíkati ,  da 
fe  od  teka  poroda  preprizha  ,  mora  pa  gledati,  da 
fe  rahlo  dotika,  da  kje  otrozhjiga  mehirja  presa- 
rano  ne  preterga.  Prevezh  prejifkovati  je  pa  íhkod- 
Ijivo  ,  ker  fe  prevezh  shlese  is  mateme  noshnize 
f praví ,  tako,  da  je  potiin  vrozha.  fuha  ino  bolezha. 

§.  298. 
Kadar    fe    drugi   zhaf  poroda   iskonzhava,  tak 
fhe  porodna  pomozhniza  enkrat    naj  fpregleda ,    ko 


bi  kjé  kake  rezhí  per  rokah  ne  bilo,  které  ji  je 
metl  porodom  ali  po  porodu  třeba,  da  ne  pride  |>n- 
tiin  V  htiiobo ,  kďar  šhe  vezli  od  porodné  ne  fméje. 
Je  otrozhji  nieliir  sne  sa  raspozlnti .  tak  naj  po- 
rodní vkashe.  da  fe  bo  vlegla,  in  ji  naj  mehek 
pert  ali  pa  vcliko  v'  toplo  vodo  naraozheno  ino  po- 
tím fpet  o  sh  na  i  to  £obo  na  porodné  déle  poloshi.  da 
bo  voda  noter  oftala,  kdar  mehir  pokne.  Tudi 
mora  pomozlmiza  dobro  gledati ,  kakfhna  voda  per- 
ťezlie,  in  koljko  jo  kaj  je.  Slo  fhkodljiva  je  fhega, 
ki  je  fhe  kjer  bodi,  s*  nobtmi  ali  s*  kako  drugo 
fhpizhaftjo  rezhjo  mehir  raszhefniti ,  in  tako  po  lili 
vodo  ispuftiti.  To  ťe  nikak  ne  fmé  shoditi:  sakaj 
zhe  otrozhja  voda  prcvred  istczhe,  bodo  porodní 
děli  sopet  fubi,  pré  ko  bo  otrok  fkos.  Porod  íkos 
to  ne  bo  le  kar  filno  bolezh,  ampak  bo  tudi  bolj 
samudén.  Prepufti  fe  naj  torej  naturi,  mehirjovo 
mřeno  predreti. 

§.  299. 

V  tretjim  porodním  zhafi  mora  porodna  po- 
mozlmiza na  tanko  pronikati,  da  prá\  své.,  alj  \* 
refnizi  gláva  nav f před  leshí,  zhe  ni  kak  aYngi  del 
]»ole«r ,  in  VJ  kaki  le«;i  je  pro! i  medenizi.  Hitro  po 
melnrjovim  pozhu  fe  to  nar  leslije  fposna,  ker  ťe 
s'  konz  perftov  lehko  odkrita  <rlaviza  dofeshe,  ko 
fhe  ni  globoko  v1  málo  mederíizo  sderzliala.  tako 
fhe  nifo  glavne  kofti  ena  verb  druge  ftopile,  fe  fhe 
ni  ohena  plavná  otekljina  ftorila,  in  fe  ťoraj  fhivi 
ino  mezhave  nar  raslozhniíhi  ofhlatati  dajo.  Nlo, 
ino  prav  slo  je  gledati  trebá  ,  da  porodna  pomozh- 
nizi  ta  zhafek  g?  prejirkanjom  ne  samudi.  ker  bi 
drogazhi  lehko  v'  dvomti  oftala,  kako  otrok  leshi; 
is  zhefar  pa  dofti  veliké  nevarnofťi  sa  mater  ino 
otroka  is  hajat  i  sanioge. 

§.  300. 

Zhelnknja,  ki  je  na  jajzhnih  mrenah .  ni  ťoljka, 
da  bi  fe  otrozhja  voda  fkos  is-tezhi  samo^la,  le 
mora  několiko  proftrainfhi  naterffati,  da  fe  no  bodo 
mřeno  před  fflavo  naprej  istifhale,  in  da  fe  ftreva 
prevred  neodložili.  wíSe  je  ťedaj  porodna  pomozh- 
niza  preprizhala,  da  imá  glava  naturno  lego,  naj 
prepufti  porod  natiirnim  možném,  in  í'e  naj  sdershi 
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prevelikiga  přeji fkanja.  ;Sofebno  f hkodljivo  je  ras- 
tegovanje  mehkih  porodnih  delov ,  ki  ga  nefpametne 
babě  is  třgá  naraena  sazhnejo ,  da  bi  porodní  deíi 
bili  bolj  proftrani ,  in  da  bi  otrok  lesb  je  fkos  mo- 
gel.  4Skos  to  fe  pa  le  nepotřebné  bolezbine  delajo, 
otok,  ranjenje,  prifad  na  porodné  déle  perpelja, 
in  sderzhanje  otroka  isteshí. 

§.  301. 

Bolí,  ki  po  raspozhu  ínehirja  *in  po  popolníra 
odpertju '  maternih  éfť  hujfhi  naftopijo ,  fe  snajo, 
zbe  porodnizo  opomina,  rahló  isdeljavati.  Porodna 
poprime  s' oběma  rokáma  rozhnike,  ki  fo  na  íhpara- 
petovih  fteberzih  v'  snošhji  vterdeni  (ali  zbe  jih 
ni,  poftelne  ftrani  ali  ftreshavke),  ópre  noge  v' 
snosbje,  vpogne  sgorni  sbivot  nekaj  navfpred, 
glavo  proti  perfara,  sadersbí  fapo ,  ino  pertifhi  per 
vfakiin  bolu  rablo  navdol ,  kakor  da  bi  k'  sadni 
potrebi  hotla.  Kakor  hitro  popadek  prenehá,  mora 
tudi  porodna  dělati  prenehati,  in  fi  do  drugiga  po- 
padka  nove  mozbí  nabírati ,  f plob  ne  ímé  Ifkati , 
da  bi  fkos  převeliko  filenje  porod  prehitrila;  sakaj 
enkrat  sbe  to  nizh  uepomaga ,  dalej  bi  fe  pa  ftreva 
lehko  prevred  odtergala,  in  bi  fe  lehko  kervotoki, 
maternizhni  prifad  no  tudi  lehko  rafterganje  mater- 
nize  dopeljalo.  Ravne  te  fhkode  snajo  tifto  sadeti, 
ki  fe  v'  porodu  nevoljno  fem  ter  tje  po  pofteli  pre- 
metuje ,  ali  prevezh  jezhí. 

§.  302. 

V  tretjim  porodním  zbafi  vezbkrat  porodnizo 
tako  hudo  vije,  da  fe  ji  sdi,  da  bi  ne  bilo  sapre- 
nefti,  to  pride  od  velikiga  pertifkanja,  s'  kterim 
otrozhja  glava  na  zhutne  shile  fvete  koftí  doli  ťifhi. 
Te  bolezhine  fe  dajo  slo  slajfhati ,  zhe  fe  prezej 
debel  vsglavnik ,  ki  fe  prav  pertifne,  pod  njenin 
krish  poloshí:  ali,  zhe  po  ftrani  leshí,  tak  ji  naj 
ena  ftreshavka  med  ftifkavnim  bolom  roko  pod 
krish  podloshi.  Hudo  uvíjanje  po  bedrih  ino  na 
mezhi,  ktero  porodné  vezbkrat  s'  tim  na  snanje 
dajo,  da  pravijo  :  ;jPopadki  fo  mi  v'  noge  safhli  ,<•' 
pride  od  pertifkanja  glave  na  bederně  zhuťnize, 
in  fe  polajfha,  zhe  fe  ondí,  kjer  bolí,  fem  ter  tje 
pertifka  ino  rible  (gládi). 
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§.  303. 
Pridejo   popadki  prav  pozhafno,   tak   jih   sna 
pomozhniza  fkos  rahlo  ribauje  materniga  <In;i  obu- 
<  I  i  i  i   ino  pomnoshiti.  V  li  h  drogih  perpomozhkov,  ki 

grejejo ,  ino  od  kterih  pravijo ,  da  porod  perganjajo, 
kakor  vina,  sbganja,  flivovize,  fe  mora  porodím 
pomozhniza  fkerbno  varvati,  ker  vezhi  del  fhkodiio. 
Sadnizh  fe  v'  tím  porodním  zhaťi  fkos  prejifkanje 
fhe  mora  svědili,  ali  gré  otrok  po  redi  naprej,  ali 
fe  je  kaká  slavná  otekljina  naredila,  ino  ali  fe 
glava  po  redi  saf  ukuje. 

§.  304. 

V  fhtertim  porodním  zhafu  fe  fhe  le  dělo  po- 
mozhnize  prav  sa  prav  sazhne,  ker  sdaj  nima  kar 
le  fvetvatí  ino  gledati,  kakor  v"  unih  dosdajfhnih 
porodnih  zhafih ,  ampak  tudi  f erzhno  k'  dělu  fezhi. 
Nar  imenitniíhi,  kar  ima  porodna  pomozhniza  v' 
ti in  zhafu  opraviti :  je  : 

1J  tSkerb,    da  fe  fredno  mefo  per  porodu  ne 
preterga ; 
2J  ispravljanje  ino  fpríjetje  otroka,  vfe  po  redi,  ino 
SJ  lozhenje  otroka  od  mateře. 

$.  305. 
Vidi  v'  fhtertim  porodním  zhafu  porodna  po- 
mozhniza, da  glava  nitro  naftopa ,  tak  naj  opomina 
porodno,  da  nima  vezli  popadkov  isdelavati.  am- 
pak da  naj  nafprot  perlil kanje  poroda,  kar  fe  da, 
saderahava,  ker  bi  fe  per  hitri  preresi  glave  lehko 
mehki  porodní  děli  natergali. 

55.  306. 

V  ťim  porodním  zhafu  fe  porodním  vezhkrat 
sdi ,  dá  fo  k'  potřebí  opominjane,  ali  <o  ni  obeno 
tifhanje  k"  potřebí,  ampak  pride  le  is  tiga,  ker 
otrozhja  gmva  slo  v' ritno  zhrevo  tif hi.  To  fe  mora 
porodním  povedati,  in  jih  nikak  ne  fmé  k*  potřebí 
rpnfliti;  enkrat  bi  fe  saftonjn  napinjala,  sňal  bi  pa 
tudi  per  ciniii  hudim  popadku  otrok  vun  derkniti, 
in  feně  no  mater  lnulo  pofhkodvati. 
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§.  307. 

Prav  potrebno  je  v  fhtertim  porodním  zhafi 
porodní  pomozhnizi  gledati  ino  fkerbeti,  da  fe 
fredno  mefo  dobro  podftavlja,  drugazhi  bi  fe  sňalo 
med  prereso  otroka  vtergati.  K'  tinin  je  nar  po- 
prej  potřeba,  da  fe  porodní  pravá  lega  da.  Nepo- 
třební vsglavniki  fe  ji  fpod  glave  ino  ispod  herbta 
vsamejo,  tak,  da  porodna  s'  sgornim  shivotom  le 
kake  betvize  viťhje,  ko  s'  fpodnim  leshí ;  bedře  fe 
pa  vender  dalej  narasen  ne  rafproftijo,  kakor  toJj- 
ko,  da  is-hodu  otroka  nifo  tlapotu,  fcSredno  mefo 
fe  pa  fbe  ne  podpírá,  kdar  fe  glava  ismed  fram- 
nih  uftniz  perkashe,  ampak  fhe  Je  potím,  zhe 
pod  framni  obok  ftopi,  m  med  popadkom  fredno 
mefo  ras-f teguje  3  ino  ga  istifhati  shuga.  In  sdaj 
fe  porodní  píe  mozhno  isdelavanje  popadkov  na  rav- 
no ft  prepovedati   mora, 

§.  308. 
Podlaganje  fredniga  mefa  fe  she  fizer  s'  golo 
roko  da  sgoditi ,  boljfbi  je  pa,  zhe  fe  roka  s'kakira 
mehkim  platnom  ali  zoto  ovije  ali  pokrije  (která  fe 
s*  fuho  prenovi  [premenja] ,  kadar  je  mokra).  To 
pokritje  je  sáto  bolje,  ker  (bres  da  bi  roki  pozhu- 
tek  oďvselo) : 

ÍJ  Roko  prevarje,  da  fe  ne  ogerdi; 

2J  bolj  povfod  zhes  zelo  lego  fredno  mefo  podpre, 

§.  309. 

Kakor  bitro  glava,  ki  vnn  tifhi,  fredno  mefo 
na  okrogío  raspinjati.  in  napetiga  vnn  tifhati  sazbne, 
mora  porodna  pomozhniza  kar  bitro  fredno  mefo 
tako  le  podpírati:  Zhe  ftoji  ali  fedí  na  defni  ftraní 
porodné  poftele,  tak  naj  tud  s'  defnizo  fredno  mefo 
podpre :  zhe  le  pa  na  levi,  tak  pa  s'  levizo;  in 
naj  ali  she  golo  roko,  ali  (kar  je  boljfhi)  s'  zotnim 
ovitkom  ,  kterga  sgorno  lize  je  s'  maftjo  namasano  , 
tako  naprej  fpravi,  da  bo  kipa  (bát)  na  svesiframnih 
uftniz,  perfti  rafproítreni  in  narasen  poleg  odper- 
tine  ritniga  zhrevefa,  in  pavez  proti  framnim  oboku 
ledha),  fredno  mefo  pa  na  dlanu  pozhivalo.  Med 
popadki  pertifne  tak   fredno   mefo   s'  tako  rafpro- 
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flreno  roko  is  odsad  nav  f  před,  ino  is  odfpod 
nakvifhkó,  da  ho  <rlavo  bolj  proti  framnimu  oboku 
utifhala,  ín  njeno  tifhanjena  fredno  mefo  manjfha- 
la  (ravno  tak ,  kakor  da  bi  is-ftop  glave  vftaviťi , 
in  jo  navsgor  nasaj  istífhati  hotla),  in  pufti  pofled- 
nizh  glavo  zhes  fvojo  roko  vun  in  navsgor  isderzhati. 

§.  310. 
Vfe,  kar  fhe  drugazhi  per  tej  rezhi  napravljajo, 
je  vezhi  del  sa  nizh ,  vzhafi  fhe  pa  poverh  íhkod- 
ljivo. Tako  bo  gladenje  koshe  proti  írednimu  melu 
málo  pomazalo ,  kakor  tudi  podpiranje  tiga  mel  a  s' 
famim  pavzom  ne  bo  dofťi  teknilo.  Kektere  po- 
rodné pomozhnize  vupajo  tudi  s'  tím  pomazati,  zhe 
eden  ali  dva  perfťa  med  glavo  ino  íredno  melo 
fpravijo,  ino  íredno  mefo  proti  ritnimu  zhrevefn 
doli  vlezhejo.  Pa  ravno  íkos  to  pride  porod  fhe 
bolj  bolezh,  ino  fredno  melo  pride  v*  nar  vezbi 
nevarnoft ,  fe  pretergati.  Havno  tako  íhkodljivo 
je,  en  perft  vs  ritno  zhrevo  fpraviti,  ino  kukovizo 
nasaj  tifhati.  Zelo  neumno  ino  íhkodljivo  je  pa 
sadmzh,  porodné  déle  s'  perftmi  rasdaljfhat  ifkati. 

§.  311. 
Pride  glava  is  medonizhniga  is-hodifba ,  tak 
fe  naj  porodna  pomozhniza  varje.  s"  roko  po  njo 
iti^  ampak  roko  naj  nepremaknjeno  na  frednim  mefi 
imá ,  dokler  tudi  plezhe  íkos  prídejo .  ker  fe  ined 
is-ftopom  plezh  fredno  meío  tudi  lehko  preterga. 

§.  312. 

Zhe  fe  s1  frednim  mefom  tako  ravna ,  tak  fe 
vezhi  del  kar  nizh  ne  rasrani.  Ivo  bi  fe  pa  vender 
le  vtergalo ,  tak  je  to  smeraj  neprijetna  pergodba, 
která  naglo  pomozh  sdravníka  potrebno  hoři ,  fo- 
íebno  zhe  je  ras-zefa  toljka,  da  do  ritniga  zhre- 
vefa  feshe.  Zhe  fe  ta  fhkoda  popolnama  ino  dobro 
ne  sázeli,  tak  sheníko  teshavno  ino  revno  shivle- 
nje  zhaka. 

§.  313. 

Zhe  je  tedaj  s'  to  íkerbjo  glava  porojena,  tak 
fc  morata  obé  roke  porodné  pomozhnize  v' jo  ober- 
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niti ,    dete  utnetno  ispeljavati ,   ino  fprejeti  (Gleda 
sdaj  naj,  kam  fe  glava  saf  ukuje    tSe  saf  ukuje  lize 

firoti  defniinu  bedru,  tak  naj  porodna  pomozhniza 
evo  roko  pod  glavo  podloshi;  zhe  fe  pa  na 
levo  saobrazha ,  tak  fe  dershi  glava  s'  defnizo ,  s^ 
levizo  fe  pa  per  fkos-derzhanju  plezh  fredno  mefo 
podpírá).  V1  ta  namen  prime  s' raf prof  trenimi  peří  tmi 
ene  roke  otrozhjo  glavo  tako ,  da  ufta  ino  nof  profta 
oftaneta,  ino  dcta  dobro  dihati  samore,  med  tim 
da  s'  drugo  roko  fhe  smeraj  naprej  fredno  mefo 
per  fkos-derzhanju  plezh,  kťerih  eno  sa  drugim 
naprej  pride,  podpírá:  ne  fmé  nikak  s'  filo  rojeno 
glavo  vlezhi,  zhe  nekoljko  poftoji,  préje  da  plezha 
sa  njo  pridejo ,  da  bi  otroka  préje  na  fvetlo  f  pra- 
vila, ker  bi  ga  fkos  to  sňala  per  prizhi  vinoriti ; 
ampak  mirno  naj  zhaka  na  pervi  popadek ,  in  naj 
med  tim  vrat  ofhlatuje,  zhe  ni  kje  popkov  trak 
okolj  njega  ovit ;  in  ko  bi  to  bilo ,  mora  kar  natve- 
gama  (vnaglo)  to  ftoriti ,  kar  bo  posnej  od  tiga  re- 
zheno.  Da  terfh  fhe  kak  zhafek  naprej  ne  pride, 
nima  nizh  hudiga  v-  febi ,  ampak  je  fhe  le  prav 
dobro ,  sáto  ker  obene  nevarnofti  sa  otroka  ni.  Ko 
bi  plezh ,  defi  ravno  v'  ravnim  premerniku  mede- 
nizhniga  is-hodifha  ftojijo,  le  pre  dolgo  vun  no 
bilo,  in  ko  bi  lize  otroka  med  tim  fivkafto  perha- 
jalo  ino  otekati  sazhelo ,  tak  fe  mora  okoljza  nia- 
teruiga  dnu  ribati ,  in  zhe  na  to  ne  pridejo  kmalo 
mozhni  popadki,  fe  pa  mora  kasavni  perft  v'  pod 
pasduhno  votlino  tiftiga  plezheta  fpraviti ,  ki  nar 
blishje  fredniga  mefa  leshí,  in  po  tim  fe  to  plezhe 
prav  rahlo  po  poti  peljavne  zherte  (medenizhne 
ofi)  isvlezhe. 

§.  314. 

Kakor  hitro  je  dete  sa  vfiin  rojeno ,  in  zhe  je 
porodna  v'  pofteli  porodila,  tak  ga  naj  porodna  po- 
mozhniza  popreki  med  niene  bedře  poloshi ;  zhe  je 
pa  v'  ftolu  rodila ,  ga  pa  naj  porodna  pomozhniza 
V_  fvojo  laftno  krilo  dene  ;  v'  obéh  pergodilih  pa 
bliso  porodnih  delov  mateře,  sáto  da  fe  popkov 
trak  s'  filo  ne  rastegne,  tako,  da  bo  lize  otroka 
profto,  in  bolj  navsgor  obernjeno. 
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Hitro  po  istifhanju  otroka  naj  porodna  pomozh- 
niza  fvojo  roko  na  trebuh  porodnize  rahlo  poloshi, 
da  bo  prrjifkala,   ali  fc  materniza  tudi  po  redi  in 

od  vfih  f  i  ráni  enako  vkup  vlezhe,   ino,  ali  íe  fhe 
kjc  eno  dcte  v'  maternizi  snajde. 

§.  316. 

Novorojcno  dcte  naj  porodna  pomozhniza  íkerb- 
bno  fpregleda,  ali  prav  diha  ino  vpije  (krizhe)  :  ko 
bi  ga  kje  kaká  shlesa  v'  uftih  leshezha  v'  íiin 
vftavljala,  tak  naj  tifto  s1  zoto  ovitím  pcrítoin  yun 
ispravi.  tShe  le  potim ,  ko  fapa  dobro  gré,  ino 
sliile  popkoviga  traká  biti  henjajo ,  kar  fe  kjc  4 
ali  G  minut  po  porodu  sgodí,  fe  finé  popkov  trak 
podvesati  ino  preresati. 

§.  317. 

Dete,  ki  je  tak  na  fvet  perfhlo,  ťe  maternize 
s'  popkovim  trakom  fhe  dershí;  in  to  fe  mora  tako 
le  lozhiti :  Porodna  pomozhniza  naj  prime  s*  pav- 
zom  ino  kasinzom  one  roke  popkov  trak  bliso  olro- 
koviga  popka,  s'  pavzom  ino  kasinzom  druge  roke 
pa  naj  kri  ino  shleso  popkoviga  traká  navsgor  proti 
Itrevi  ftifhi,  naj  sdaj  trakez  kje  tri  ali  fhtiri  pavze 
(fhtin  poprezhne  perfte)  dalezli  od  popka  okolj  pop- 
koviga traká  dene,  ga  naj  s*  voslom  saveshe,  ino 
en  ali  dva  pavza  od  vosla  proti  itrevi  s1  fhkarjami 
odréshe :  sdaj  naj  pogleda ,  ali  pervi  vose!  pofodve 
popkoviga  traká  dobro  ftifne,  ko  bi  to  ne  bilo,  naj 
ga  fhe  bolj  terdno  saveshe .  in  da  le  bo  goťovo 
sanefti,  naj  fhe  en  voslizh  naredi,  potím  naj  přední 
profti  konez  proti  otrokovimu  popku  nasaj  o  lukně, 
in  íhe  naj  eno  preveso  napraví  sgoraj  nad  pervo  , 
s1  enim  famim  voslom,  ino  s'  enim  ;ili  dvěma  pen- 
klama  (8d)ln'jVh  Zhe  je  popkov  trak  tenek  ino 
rahel,  tak  fe  naj  dobro  gleda,  da  fe  s' trakzom 
preterdo  ne  preveshe,  <o  bi  ga  sňalo  pťeresati ; 
zhe  je  pa  popkov  trak  fkos  vehko  shlese  (shovzhe) 
slo  debel  fe  pa  fmé  íhe  bolj  terdno  prevesáťi. 

Opoiiiiiijanjc,  Istifhanjc  (is-shnlenje)  kervi 
Í8  liftiga  kofa  popkoviga  traká,  ki  na  dviviu  oftane, 


1  l'J 

je  nepotrebiio,  ío  fhe  lehko  fhkodljivo,  ker  íe  i  kos 
ío  fploh  papkov  trak  is  ípodniga  shivota  nategne , 
in  lehko  kako  oteklino  na  popkovi  okoljzi  naredi. 

§.  318. 

Drugi  koncz  popkoviga  traká,  tako  jmenovaní 
materii  i  del  íe  pa  nizh  ne  saveshe ,  sakaj  ko  bi  fe 
(o  sgodilo,  bi  íe  kri,  ki  je  v'  ftrevi  sadershaná  ne 
mogla  isprasniti.  Otrokov  del  fe  pa  mora  vfelaj 
podvcsati,  kdor  ga  toraj  posabi  podvesati,  ali  to 
dělo  sanikerno  opraví,  shivlenje  otroka  v'  nevar- 
nofi  poftavij  in  saťlushi  ojťtro  pokorjenje;  satoraj 
mora  porodna  pomozhniza  vezhkrat  pogíedati,  zhe 
is  podvesaniga  popkoviga  traká  kje  kri  nepremaka; 
in  ko  bi  to  bilo,  tak  naj  vosel  rasveshe ,  in  fpodni 
le  enkrat  prevesan  voslizh  bolj  terdno  sadergne, 
ali  pa  naj  fhe  eno  preveso  napraví,  Ko  bi  fe  ka- 
salo ,  da  bi  fhe  en  otrok  sňal  sadi  biti ,  tak  fe  mora 
tudi  uni  del,  ki  proti  ftrevi  gré,  prevesati,  ker  bi 
fe  drugazhi  lehko ,  ko  bi  sa  oba  otroka  le  ena 
ftreva  bila ,  drugi  otrok  iskervavil.  Zhe  je  pa  le 
en  otrok,  tak  druge  prevese  ni  třeba. 

§.  319. 

V  petiin  porodním  zhafu  porodna  pomozhniza 
novorojeno  ino  v*  ogrete  rute  (pelnize)  savito  dete 
na  en  zhaf  eni  ftreshavki  s'  vkasilom  podá,  vezh- 
krat pogíedati,  zhe  kje  popkov  trak  nekcrvaví ,  ino 
fapa  ne  saoftaja.  Ona  fáma  pa  fe  mora  s'  porod- 
nizo  fhe  tol]ko  zhafa  muditi,  da  ftreva  od  nje 
pride,  fe  materniza  svlezhe ,  in  porodna  fuho  leshL 
Le  tedaj ,  ko  bi  fe  ftreva  dalej  mudila,  fe  snu 
porodna  pomozhniza  otroka  perjeti. 

§.  320. 

Po  porodu  otroka  svleke  maternize  fhe  naprej 
terpijo,  da  fe  tudi  ftreva  odlozhi,  ino  s'jajzhmmi 
mrenami  vřed  ispahne.  Te  svleke  fo  tako  doígo 
ncbolézhe,  dokler  fe  materniza  sa  toliko  ne  suianj- 
fha,  koljkor  fta  otrok  ino  od-tezhena  etrozhja  voda 
snefla :  potim  fo  pa  fpet  bolezhe;  sdaj  naftopijo 
sabolezhki  OJíacf)tt>ef)nO  c8kos  <o  fe  ftreva,  ki  fe 
she  tudi  med  porodom  fkos  mozhno  vknp-vtezhenjc 


120 

maternize  vezhkrat  několiko  lozhi .  popolnama  oa- 
terga  iuo  is-shene ;  per  zhiui  vezh  ali  manj  kerví 
prozh  pride. 

§.  321. 

Odlozhenje  materne  potize  fe  fcedaj  fkos  na- 
turne  mozhí  sgodí .  ker  fe  tifto  felo  maternize,  na 
kteriui  ftreva  Fedí,  fkos  vcdno  vkup-vlezhenje  sme- 
raj  bolj  smán jf ha;  ker  fe  pa  ftreva  ne  manjfha, 
tak  jo  to  ftifkanje  sadnizh  vun  is-tifhi.  Porodna 
pomozhniza  nima  nizli  111  nizh  sazheti,  da  bi  odlo- 
zhenje ftrcve  prehitrila;  vfaka  na  to  obernjena  po- 
raozh,  poítavim :  pihanje  v5  péft,  kafhlanje,  vfe- 
kanje,  kihanje,  tesanje  sa  popkov  trak,  terganje 
ftreve  od  ítcn  maternize,  je  slo  fhkodljiva,  ker 
lehko  nevarni  kervotok,  vpád,  savihanje,  otok  ino 
priíad  maternize  ino  zelo  fmert  perpeljá. 

§.  322. 

Porodna  pomozhniza  naj  veliko  vezli  hitro  po 
porodu  otroka  roko  s'  dlanom  na  fpodni  shivot  po- 
rodné poloshí,  da  fe  ho  od  vkup-vlezhenja  mater- 
nize preprizhala;  in  le,  ko  bi  fe  to  zelo  ne,  ali 
le  pre  pozhafi  shodilo,  mora  ikos  rahlo  gladenje 
trebuha  tifto  ohuditi  ifkati.  Zhe  fe  je  materniza 
j)opolnama  vkup  svlekla,  [da  fe  kakor  ena  krugla, 
veliká  ko  otrozhja  glava  nad  framnimi  koftnii  "ne- 
kaj na  defnim  ofhlatati  da,  zhe  fo  fe  she  sabo- 
lezhki  oglafili,  in  zhe  je  she  nekaj  kerví  is  po- 
rodnih  udov  isťeklo,  potim  samoremo  miíliti,  da  fe 
je  ftreva  odiozhila.  In  kadar  je  vfe  tako,  je  po- 
rodní pomozhnizi  perpuťheno .  ftrevo  odvseťi,  da 
porodno  nektenh  bolezhin  in  daljih  fkerbí  reíhi. 

§.  323. 

She  odlozheno  ftrevo  vun  Upraviti,  prime  po- 
rodna pomozhniza  sa  konez  popkoviga  traku  s'  dfef- 
nizo  ali  levizo  ,  potim  kakor  ťtreva  na  defnim  ali 
levim  kraji  leshi,  tak  bliso  porodnih  delov.  ko  fe 
dá,  da  fe  pa,  ker  je  filno  gtadek,  ne  fpodmakne, 
tak  fe  naj  s'  fuknoin  obvije,  in  potim  poprime,  ali 
pa  okolí  kasinza  ovije,  in  s*  pavzom  poprime.  ka- 
sinz  ali  fredni  perft  druge  roke   fe  pa  poloshi  na 
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rahlo  napotegnjen  popkov  trak,  in  fe  gré  po  rijcm 
v'  materno  noshnizo  noter  do  ínaternih  uft ;  potim 
fe  bo  snotrajno  gladko  lize  ftreve  obzhutilo  , 
in  zhe  je  ftreva  she  nekoljko  fkos  mateme  ufta 
fhla,  tudi  vsaťadenje  popkoviga  traká  v'  ftrevi 
nafhío.  Sdaj  naj  natiika  navsad  ino  nav f pod , 
kakor  da  bi  ftrevo  v'  isvotljavo  (xete  koftí  ís- 
tifhati  hotla,  s'  drugo  roko  pa  naj  natesava  pop- 
kov trak,  lepo  rahlo  navsgor,  in  naj  pofkufha, 
zhe  fe  bo  kaj  pretegnil.  Zhe  na  to  natesavanje 
ftreva  ne  pride,  ampak  popkov  trak;  kakor  fe 
popufti,  kar  nasaj  fkozhi,  in  zhe  to  rahlo  nate- 
savanje porodni  bolezhine  ftorí  ,  tak  fe  vfaka 
dalja  fkufhna  sa  sdaj  opuftí,  in  fe  fhe  en  zhafek 
zhaka.  Zhe  pa  ftreva  pride,  in  je  is  maternize 
f topila,  tak  fe  mora  s'  noter  fpravljenimi  perftmi 
perjeti ,  med  tim ,  da  fe  s'  drugo  roko  sa  materni 
trak  nekoljko  potegne,  in  fe  takó  po  malim  fkos 
materno  noshnizo  po  poti  pelavne  zherte  (inede- 
nizhne  ofí)  isvlezhe  ;  sdaj  fe  f přejme  s'  oběma 
rokama,  in  fe  med  pozhafnim  vlezhenjom  enekrat 
ofukne,  da  od  jajzhnih  mřen  nizhefar  nesaoftane, 
ki  bi  hude  sabolezhke  naredile.  Na  vad  no  fe  pa 
ftreva  she  v'  materni  noshnizi  najde ,  kjer  fe  potím 
xun  ispravlja,  kakor  je  bilo  gori  rezheno. 

§.  324. 

^Střeva,  ki  Ife  je  she  odlozhila,  fe  mora  v' 
fkledi  zhifte  vodě  ofnashiti,  in  dobro  pregledati, 
zke  joj  kak  kofez  (falazhek)  ne  fali ,  in  zhe  je 
taká,  kakor  mora  biti.  Ko  bi  kak  vezhi  kofez 
ftreve  bil  saoftal ,  in  ko  bi  fe  lehko  nesamogel  vun 
ispraviti ,  tak  je  třeba  sdravnika  v'  pomoz h  pokli- 
zati,  da  ga  bo  vun  ispravil.  Ko  bi  fe  kaj  nesna- 
niga  na  ftrevi  najfhlo,  tak  fe  mora  to  hraniti,  ino 
sdravniki  pokasati. 

§.  H2o. 

Per  porodih,  ki  fo  zhifto  po  redi,  pride  ftreva 
kje  fhtertizo  ali  pol  ure  po  porojenim  otroku ;  ven- 
der  fe  pa  to  tudi  vzhafi  fhe  le  zhes  ene  ure  fkos 
edine  mozhi  nature  ino  bres  nar  manjťhe  fhkode 
sgodí.     Zhe   tedaj    obeniga    kervotoka  ino   obenih 
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bolezhín  sraven  ni,  in  porodna  ni  sle  flaba ,  tak 
fe  sna  per  mírni  legi  v'  poíteli ,  in  per  frodno  topli 
oději  příhod  ftreve  perzhakovati.  Ivo  bi  jo  pa  fhe 
zhes  dve  ali  tri  ure  ne  bilo,  tak  fe  mora  bres  od- 
lafhka  porodili  pomozhnik  poklizati. 

§.  326. 

Zhe  je  vfe  to  isteklo,  to  je:  zhe  je  pěti  po- 
rodní zhaí"  dokonzhán,  tak  fe  fhe  porodní  děli  pre- 
jiťhejo,  ali  ni  kaj  rasranjeno;  potím  mora  porodna 
bedře  vkup  f kloniti,  in  da  fi  pozhine  fhe  nekaj 
zhafa  na  porodním  leshifhu  leshati :  mora  fe  ťudi 
oděti,  potint ,  ko  ima  hifha  toplote ,  da  fe  ne  pre- 
hladi ;  oinokreni  ino  okervljeni  perti  fe  ispod  nje 
vsamejo,  in  fe  fuhi  pod  njo  ftifhijo.  Porodna  po- 
mozhniza  fe  mora  fkos  vezhkratno  prejifkanje  tře- 
buha  preprizhati ,  ali  materniza  po  rodí  svlezhcna 
oftane,  in  vezhkrat  pohledati,  zhe  kervotok  ne- 
perhaja;  potím  fe  fhe  le  ujeni  porodní  děli  odfpori 
naspoř  s'  gobo  ino  mlazhno  vodo  ozhiftijo,  in  po- 
rodna poftel  v'  navadno  poťte!  fpremini.  Zlie  je  pa 
shenfka  na  porodním  ftolí  porodila,  tak  fe  more 
varno  v5  rasgreto  poftel  pernefti  Okolj  hoditi  pa 
ne  fmé,  uaj  fe  fhe  tako  mozhna  obzhuti. 


PĚTI  RASDEL 

Od  ravnanja   s*  shenfko  v'  otrozliji 

poJleli,   ino  s'  njenirn  novorojeiiim 

otrbkom. 


Pcrva  Postava. 

Od   ravnanja    s'  shenfko    v'  otrozliji  policii. 

§.  327. 
Kakor    hitro    je    shena     popolnanti     porodi- 
la,  to  je,    da  je   od   otroka    ino    ftreve  refhena, 
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tak  rezhemo,  da  je  refheim,  in  v*  pervih  fheftih 
tjednih  potiin  jo  imenujeino  otrozhnizo. 

§.  328. 

V  otrozhji  pofteli  fe  pa  v'  telefu  refhene  ve- 
lik.0  fpremenitev  pergodi,  ki  fe,  ali  na  preshivitek 
otroka,  ali  pa  na  to  nanafhajo,  da  porodní  děli 
fpet  v'  fvoj  pervi  ftan  nasaj  ftopijo.  Tudi  otrok 
j)0  porodu  novo  shivlenje  sazhne,  fe  fhe  fizer  od- 
krajá  od  materniga  telefa,  tudi  drugazhi,  koker 
popré  preredi,  poflednjizh  fe  pa  zelo  in  zelo  od 
nje  lozhi. 

§.  329. 

Po  porodu  fe  mora  otrozhnizi  nar  vezhi  pozhi- 
tek  na  truplu  ino  dufhi  perporozhiti.  Naj  she  leshi 
na  ftrani  ali  na  herbti,  le  mirna  mora  biti,  fe  vfa- 
kiga  velikíga  mesenja,  zelo  glafniga  govorjenja 
varvati,  in  fhe  kafhel  (ko  bi  jo  kje  napěl)  kar  fe 
premore,  vftavljat,  ker  is  takih  rezhi  rádi  hudi 
kervotoki,  veliká  flaboft,  vprepadenje  maternize 
prídejo.  Zhe  fe  je  fraiza  (robazha)  med  porodoin 
premokrila,  fe  mora  kaká  fuha,  ogreta  platnina 
med  truplu  ino  mokro  ftlazhiti,  da  bo  fkos  in  fkos 
na  fuhim  leshala.  Druge  oblazhila,  ki  fo  fe  po- 
masale  ali  omokrile.  kakor  fpodne  fuknje,  noga- 
vize  i.  t.  d.  fe  isflezhejo,  in  druge  dajo.  Odeja 
otrozhnize  mora  biti  sadofti  topla,  pa  ne  preteshka. 
Mrasenje,  ki  po  porodu  savoljo  hitriga  isprasnenja 
maternize  rado  naftopi,  pa  kraalo  fámo  od  f eb'  mine. 

§.  330. 

Otrozhnizo  kmalo  po  porodu  rado  nagnjenje  k' 
fpanju  prime.  To  fpanja  ni  fhkodljivo,  ampak  ji 
je  sa  dober  pozhinek;  in  nevfmileno  bi  bilo,  ga 
odganjati.  Vender  pa  mora  porodna  pomozhniza 
vezhkrat  pogledati ,  ko  bi  kje  med  fpanjom  sazhela 
kri  obilnifhi  tezhi,  ali,  ko  bi  kje  veliká  flaboft, 
obledenje  liza  ino  uftniž ,  merslota  udov  naftopila , 
in  tudi  vezhkrat  tipati,  ali  materniza  po  rcdi  svle- 
zhena  oftane. 
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§.  331. 

V  hrainu  otrozhnize  mora  biíi  vfc  tího  ino  mirno, 
bres  vfiga  hrufha;  tudi  fvetloba  fe  mora  smáni- 
fhati,  fkos  to,  da  fe  před  okna  kaj  obéfi ;  zelo 
temno  pa  vender  ne  fmé  biti.  Ne  Trne  biti  v'  tim 
hramu  ne  premerslo  ne  prevrozho ,  ampak  fredna 
toplota.  Poftel  otrozhnize  tudi  ne  fmé  prebliso  pezhi 
biti,  zhe  pa  le  drugazhi  biti  nemore ,  fe  pa  faj  naj 
kaj  saftavi,  da  ne  bo  zela  toplota  kar  na  ravnoťt 
v'  shenfko  hlipéla. 

§.  332. 

,Skerbeti  je  třeba,  da  srak  (luft)  v'  hifhi  zhift 
ino  luh  oftane ;  satoraj  fe  morajo  odvsete  mokré 
rube,  tudi  vfe,  kar  je  od  shenťke  fhlo  kar  hitro 
V-  ftran  ispraviti.  Sakaj  te  rezhi  fe  per  ftanovitni 
toploti  radě  vkifajo,    in  potim  gnufobni    fmrad  na- 

}>ravijo,  ki  bi  otrozhnizi  ino  otroku  sňal  hude  bo- 
esni  pernefti.  Tudi  fe  ne  fmeje  perilo  v'  ti  hifhi 
fufhiti,  ali  jedi  na  pezhi  kuhati,  tudi  fe  ne  fme 
s'  takimi  rezhmi  fvetiti,    ki   prevezh    dima   ino  fo- 

ř»oha  naredijo ,  zvetlize  (roshe),  ki  prevezh  difhijo, 
e  morajo  ravno  tako  ispoti  f  praviti. 

§.  333. 

Per  dobrim  vremenu  fe  sna  kako  okno  odpreti, 
ki  ni  prebliso  poftele  otrozhnize ,  to  de  varno ,  da 
ji  kar  na  ravnoft  naprot  ne  hlidi;  fkos  to  fe  srak 
Cluft)  prenovi  ino  isboljfha.  Zhe  fe  mora  savoljo 
kakiga  neprijetniga  fopa  hifha  prekaditi,  tak  je 
sáto  nar  boljfha  fhkodeljza  dobřila  ozeta  (jefiha) 
ki  fe  po  simi  na  pezh  poftavi,  po  let í  pa  po  ras- 
belenim  plehi  rasljiva,  da  fe  iskadi.  Tudi  brinjovo 
(borovizhovo)  vejo  hitro  seshgati,  je  sa  to  dobro. 

§.  334. 

Je  otrozhniza  nekoljko  zhafa  'pozhivala,  in  fi 
od  vpahanja  několiko  odahnila ,  tak  fe  potim  lepo 
varno  fpreoblezhe.  Snashno  oblazhilo  mora  bili 
fuho  ino  fkerbno  ras^reto.  Tudi  fe  fmé  sdaj  otrozh- 
niza v'  drugo  fnashno  in  dobro  vgreťo  poftel  pre- 
nefťi ,  zhe  jo  ima ,  to  de  lepo  varno.     Zhe  porodní 
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toki  slo  od  nje  grejo,  tak  fe  mora  pertnina  vfaki 
dan  preooviti.  Je  fhkodljivo,  da  nemore  bolj  biti, 
zhe  le  otrozhniza  dolgo  v'  vmasani  pertnini  pufti , 
in  tako  je  tifta  prasna  vera ,  ki  fe  porednih  ljud- 
jeh  tam  pa  tam  pomika,  da  fe  otroznnizi  před  de- 
vetim  dnevom  ne  fmé  frajza  po  praji  oblezhi,  filno 
pogubljiva.  Svunajni  porodní  děli  fe  morajo  vfako 
jutro  ino  vfak  vezhér  s'  gobo ,  ki  je  bila  v'  mlazhni 
(mlahni  ne  pretopli)  vodi  namozhena,  iszhediti,  dobro 
s'  f  nho ,  ogreto  pertnino  pokriti. 

§.  335. 

Kmalo  po  preoblezhenju,  tak  kje  fheft  ali 
ofem  ur  po  porodu  mora  máti  fvojo  dete  na  perfa 
djati,  in  ne  na  to  gledati.  jeli  je  mléko  she  v*  njih, 
ali  ga  fhe  ni.  Kaj  to  pernefe,  fe  bo  posneje  ras- 
kasalo. 

§.  336. 

Zhe  je  v'  otrozhji  pofteli  vfe  po  frezhi,  bo 
kmalo  lehek ,  topel  pot  naftopil ,  ki  f e  bo  zhes  zelí 
shivot  ras-fhiril ,  in  ene  dni  saporedama  terpel.  Ta 

Fot  je  otrozhnizi  filno  k*  sdravju ,  zhe  le  ni  zhes 
ilo,  in  fe  toraj  fkos  vshitje  nekterih  fhkodeljzhk 
fredno  topliga  albesha  ali  lipqviga  zvetja.  in  pa 
fkos  smeraj  enako-toplo  odejo  podpírati  fmé.  Nefpa- 
metno  pa  ino  fhkodljivo  bi  bilo  ,  ta  pot  fkos  de- 
bele  pernate  poftele ,  mozhno  kurjenje  hifhe  ali 
mozhne  pijazhe  filiti  ino  slo  mnoshiti ,  sakaj  is  tiga 
bi  lehko  veliká  flaboft,  trefhlika.  in  fofebno  fhkod- 
Ijivi  ispufhki  po  shivoti  na  otrozhnizo  vdarli. 

§.  337. 

Nizhefarja  fe  pa  nima  otrozhniza  toljko  hati, 
kakor  premrasenja ,  katero  bi  fe  je  tudi  nar  popřej 
lotiti  sňalo.  .Obena  rezh ,  ki  na  njenin  shivot  pride, 
ne  fmé  biti  mersla  ,  sáto  ker  fe  s'  tim  nar  berfh 
pot  vftavi ,  ino  snotrajno  iszhifhenje  obftoji.  kar 
velikrat  nar  nevarnifhi  bolesni  ino  zelo  tudi  fmert 
perpelja.  Porodna  pomozhniza  mora  tedaj  slo  na 
to  gledati,  da  fe  fkos  převeliko  is-hodenje  ino  no- 
terhodenje  ljudi  hifhni  luft  ne  prehladi ,  tudi.  da 
ne   bo  ravno   na   otrozhnizo    od    odsvunaj    sahlide- 
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lo,  da  fe  <!e  ne  bodo  vinívale ,  da  ne  bo  bófa  na 
tle  f  topila,  da  ne  bo  presavred  Vf ta  jala,  pre  dolgo 
6\unaj  poftcle  oftajala,  mcrslo  pila  i.  t.  d. 

§.  338. 

Olrozbniza  fi  mora,  kar  je  le  mogozbe,  víako 
fkerb  is  glave  isbiti,  kar  jo  převezli  prime  ali  na 
dufbi  ali  na  telefi ,  ji  je  fbkodljivo.  Zbe  prevred 
v f tane,  dokler  fe  porodní  děli  íhe  nifo  fkos  po- 
zbitek  dofťi  okrepzbali,  tak  ji  sna  materniza  ali 
nosbniza  lebko  prepafti.  Před  vfim,  kar  převezli 
glavo  ali  ferze  prime,  kakor  jesa,  flrab ,  bojezb- 
noft ,  ajfranje  (itimlje),  nevolja  in  tudi  převeliko 
vefeljc,  fe  mora  fhe  bol  j  ko  fizer  var  váti,  zbe 
hozbe  dobro  odletěti.  Satoraj  mora  porodna  po- 
mozbniza,  in  vfak,  kdor  je  per  njoj ,  lkerbno  gle- 
dati ,  da  fe  ji  nizbelar  napré  ne  pernefe,  kar  bi 
jo  prevezh  přijelo. 

§.  339. 
Per  otrozbnizab ,  ki  fo  sbe  vezbkraí  porodilo, 
poťebno  takib  ,  kterih  ])orod  je  bitro  istekel ,  rádi 
babolezbki  ene  dni  saporedoma  terpijo ,  ki  pridejo 
od  vedniga  vkup-vlezhenja  maiernize,  které  ftenc 
po  množili  porodili  zbedalje  debeleje  ino  ralileje 
nerbajajo ,  vzbafi  tudi  od  kerzbov ,  od  saoftanih 
kervnib  grud,  ino  jajzbnib  kófzov.  Sposnajo  fe 
pa  is  tiga,  da  kakor  porodní  boli  íili  popadki  s* 
prenebanjom  naflopijo,  da  fo  s'  nekoljkim  kervle- 
njom  is  porodnib  deloy  sdrusheni,  in  da  je  olrozb- 
niza med  prenebleji  bres  vfib  bolezbín,  da  njeniii 
irebub  ,  zbe  fe  polipljc,  ni  ob/bulen,  in  da  fe  po 
okoljfbinab  dobro  pozbuti.  Zbe  <i  sabolezbki  nifo 
zběs  filo  hudi,  tak  ni  třeba  nťzhefar  nafprot  rav- 
nati ,  zbe  fo  pa  le  prebolezbi,  tak  fe  snajo  6  tim 
slájfhati,  da  fe  kamilze  v'  mléku  kahane,  mlazbno 
V  maternizo  brisgajo  (fbkropijo)  ali  pa  derfklajo 
(kliftirajo),  ali  da  fe  ji  ne  mozhen  té  is  kamiljz 
piti  da.  Na  fpodni  shivoť  fe  ji  tonla  platnina  po- 
laga :  ino  Itéf  bi  per  vfim  <im  bolezbine  ne  opuflile, 
je  (reba  sdravnika  V*  pomozh  poklizati. 
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§.  340. 

Vfak  dan  fe  ima  vprafhati,  fofebno  po  pervih 
dneh,  ali  kaj  od  nje  gré.  Ko  bi  ne  f lilo ,  tak  fe 
ji  mora  pomagati ,  sakaj  zhe  f  e  prevezh  blata  na- 
mafhí,  tak  to  převezli  namaternizo  tifhi;  pa  ne,  da 
bi  fe  ji  kaj  takiga  piti  dalo,  kaj  bi  zhreva  odperlo, 
ampak  to  fe  mora  sgoditi  le  fkos  derfklanje  s' 
mlazhno  vodo  ino  oljom.  Zhe  fe  fzavni  mehir  vkop 
ne  vlezhe,  tak  fe  mora,  dokler  dol^o  je  takó , 
vfaki  dan  po  dvekrat  ali  třikrát  s5  katetrom  na  po- 
mozh  priti.  Ko  bi  fredno  mcfo  bolelo,  defi  ravno 
ni  vtergano,  tak  fe  naj  pokladki  ís  kuhaniga  leno- 
viga  feraéna   ino  mléka  na  fpolne  ude  polagajo. 

§.  341. 

Oranjeno  felo  maternize,  kjer  fe  je  ftreva  der- 
shala,  fe  mora  v'  oťrozhji  pofteli  sazeliti,  in  mater- 
niza  fáma  mora  v'tifti  ftan  nasaj  j > i~ i t í  •  v'  kterímje 

v'  prednofhenjom  bila.  Sáto  fe  ifhe  fkos  vedno  skup- 
vlťzhenje  zhifto  smán jf hati,  ino  fe  vfe  kervi  refhiti, 
kátera  je  fhe  v'  njeruh  pofodvih,  satoraj  fhe  fhtir 
do  fhefťih  dnevov  po  porodu  pozhafi  tekozha  vmef 
tudi  fterdena  kri  is  porodnih  delov  od-teka,  potím 
je  smefhana  s' vodo,  fhe  posnej  s' shleso,  in  po- 
flednizh  gre  golashlesa,  mléku  enaka,  prozh.  To 
od-tekanje  fe  otrozhjo  zhifhenje  jmenuje;  ne  terpi 
vfelej  enako  dolgo,  in  njena  terpezlmoft  fe  ne 
mora  popolnama  pref odíti.  Per  shenfkih  ,  ki  fvoje 
otroke  fame  dojijo,  rasumno  shivijo ,  ino  nifo  pre- 
debele,  terpi  3  ali  4  tjedne,  per  driigih  pa,  ki  ne 
dojijo  fame,  ki  vshijejo  veliko  tezhnih  (maftnih) 
jedi,  ino  fo  prav  debele,  terpi  pa  rado  fhe  enkrat 
tako  dolíro. 

§.   342. 

Otrozhniza  naj  gleda,  da  fe  zhifhenje  ne  bo 
mkak  yfťavljalo,  kar  bi  fe  lehko  fkos  vfako  pre- 
mrasenje,  fkos  převeliko  poprijetje  glave  ino  ferza, 
kakor  tudi  fkos  převeliko  vshivanje  jedi  ino  pijazh, 
ki  prevezh  grejejo ,  nakljuzhilo.  Ta  vftava  nar  ráji 
perpelja  nevarne  bolesni,  kakor  prifad  maternize, 
prifad  moshganov,  trefhliko  in  tudi  zelo  fmert.  Naj 
fe  toraj    imenovanih  nevarnoíti   fkerbno  varje,   in 
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porodna  pomozhniza  naj  pofebno  pervi  t  jeden  po 
porodu  vfaki  dan  dobro  pogleda,  kako  je  s'  otrozh- 
jim  zhif henjom ,  to  bo  nar  bolje  tposnala  ,  zhe  fáma 
otrozhnizi  poftila.  Ko  bi  per  zhiťhenji  koljkor  kaj 
sapasila,  kar  ni  po  redi  ino  pravizi,  mora  kar 
navtegaina  sdravnika  v'  pomozh  sesvati  (poklizati). 

§.  343. 

Máti  mora,  zhe  je  le  mogozhe,  fáma  dojiti,  to 
je  njena  dolshnoft,  tudi  fe  mno^im  nevarnim  na- 
kljuzhbam  isogne,  ki  fe  drugazhi  radě  perpetijo; 
fizer  fhe  perve  dni  po  porodu  obeniga  pravila 
mléka  v'  siszih  ni,  ampak  le  neka  belo-romenkafta, 
firotkafta  mokrota,  ki  pa  otroku  sa  pervi  shivesh 
in  sa  isprasnjenje  otrozhje  fmole  ravno  prav  príde. 
Zhe  fe  toráj  otrok  kmalo  po  porodu  na  perfa  vsame, 
tak  právo  mléko  le  pozhafama,  in  bres  fhkode  sa 
sdravje  otrozhnize  naftopi.  Zhe  fe  pa  to  samudi, 
tak  fe  navadno  převezli  mléka  natezhe,  siszi  fo 
prenapoljeni,  terdi ,  bolezhi,  in  drugi  ali  ťretji  dan 
po  porodu  naftopi  imenuvana  mlezhna  trefhlika. 

§.  344. 

Mlezhna  trefhlika  fe  pa  s'  takimi  okoljfhinami 
perkashe:  oťrozhniza  obzhuti  nekoljko  mrasenje, 
fofebno  po  herbtu  ,  kmalo  potim  naftopi  fuha  vro- 
zhina,  ki  vezh  uř  terpi,  med  tim  bolí  eno  mnlo 
glava,  shila  bolj  hitro  bije,  jesik  pofťanc  belkaft, 
sheja  fe  pomnoshi.  Po  sifzih  jo  napinja  ino  vbada, 
in  otrozhje  zhifhenje  gré  bolj  pomalím.  S*  zhafama 
pa  po  zelím  shivotu  nekoljkí  pot  naftopi,  in  siť 
ujím  vfe  bolezhine  prenehajo,  siszi  pa  bolj  ote- 
zhejo.  Po  navadi  drugi  dan  fhe  enkrat  m  lez  li  na 
trefhlika  príde,  pa  ne  tako  hada.  Zhe  mlezhna 
trefhlika  ni  ravno  huda,  tak  porodna  pomozhniza 
nima  drnsiga  f  vetovati ,  kakor  j  da  fe  naj  otrozh- 
niza  mirno  dcrshí ,  da  naj  bo  toplo  odeta,  da  fe 
naj  grejozhih  jedi  ino  pijazh  dershi,  in  vezhkrat 
otroka  na  perfa  dene. 

§.   345. 

Ko  bi  fe  k'  vfim  tim  naletkam  hude  ino  ftoje- 
zho    bolezhine    v'  f podnim  shivotu   ali   glavi ,    fuh 
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jesik  ,  huda  sheja ,  velik  nepokoj,  opominanje  \C 
bljnvanju  fzhresinetanju) .  blodenju  i.  t.  d.  perdru- 
shilo.  siski  j);i  vel  i  (měli)  ino  prasni  poftali,  te- 
daj  porodna  poinozhniza  ne  fmé  vezh  iniťliti ,  da 
ti  nalotki  mlezhno  trefhliko  pomenijo,  s'  kteriin 
imenom  fe  rado  toliko  raslozhnih  bolesni  kerfti! 
Kadar  je  tako ,  fe  filno  nevarna  bolesen  napove- 
duje,  in  porodna  poinozhniza  naj  íkerbi ,  da  uměn 
sdravnik  knialo  (hitro)  v'  pomozh  pertezbe. 

§.  346. 

Da  to  trojno  isprasnenje  (namrezh:  pota, 
otrozhjiga  zhifhenja  ino  mléka)  ne  saoftaja,  mora 
porodna  poraozbniza  veliko  fkerb  imeti;  sakíij  zhe 
te  rezbi  grejo  lepo  po  redi ,  bo  otrozhniza  kmalo 
k'  febi  perfhla;  ko  bi  pa  saoftajale,  fe  je  pa  fkoraj 
vfelaj  nar  nevarnifhib  bolesni  bati,  ki  pod  grudo 
fpravjjo.  Naj  otrozhnizo  opade  která  bolesen  ho- 
zhe ,  ko  bi  fhe  tako  majhina  fe  sdela ,  je  le  slo 
nevarna,  in  třeba  je  hitre  sdravnikove  pomozhi, 
ker  fe  vfaka  bolesen  V'  otrozbji  pofteli  toljko  rada 
v'  otrozbnifhko  trefhliko  prevershe.  Třeba  je  tedaj, 
da  porodna  poinozhniza  pasno  na  otrozhnizo  "leda, 
in  kakor  bitro  fe  kaj  bolehniga  na  njoj  perkasuje, 
pametniga  sdravnika  sa  fvet  (rat)  vprafha. 

§.  347. 

,Sofebno  je  na  to  gledati ,  da  otrozbniza  pře- 
lezli fhkodljivih  jedi  ne  vshiva,  ker  vfak  pogre- 
fhek  v'  ti  rezbi  vezlii  del  ftrafbno  pokorjenje  zhaka, 
in  iih  je  she  veliko  is  nefkerbnofti  pod  semljo 
perfhlo.  Porodní  pomozbnizi  je  fhe  pa  bolj  třeba 
na  otrozhnize  shlahťo .  bótre  ino  fofede  gledati , 
kakor  na  fámo  otrozhnizo ;  sakaj  te  modrijanke  jí 
eno  ino  drogo  prepovedano  ino  fbkodljivo  rezh  per- 
nefejo .  da  bi  fe  dobro  pndshivila  in  fe  okrepzhala. 
Porodna  poinozhniza  naj  ťoraj  otrozhnizo  refno  opo- 
minja  od  nikogar  obene  ftvarze  fprejeti,  katera 
ji  ni  bila  na  ravnoft  perpufhena. 

§.  348. 

Otrozbniza  ne  fme  f htiri  perve  dni .  ali  faj  tak 
ďolgo,  dokler  fe  mlezhna  lozhitva  v*  siskih  popel- 
il 
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noina  ne  nrédi,  drasíga  jefti,  kakor  vodné  polivke. 
jezhmenove  jedi  ino  jtfttliineaove  odzedke.  Mozhne 
mefcne  polivke  (julie,  shupe)  poťebno  kur  je  shupe, 
kterih  ne  raorajo  prehvaliti,  potiza.  hleb\  zvertje 
(ajerťhmaljz)  ťo  pa  ťilno  slo  íhkodljive.  Sa  pija- 
zho  pa  ni  boljťhiga,  kakor  gola  voda,  pa  ne  pro- 
mersla ;  vender  ťe  pa  tudi  redkiga  jederzhni»a 
mléka  (mandelinilh)  vodě  s'  kravjim  nilekom  sme- 
fhane,  ali  pa  ne  mozhnih  odzedkov  od  kuhani^a 
albesha  ťnie  sa  pijazho  poťlushiti.  V'  tím  zhalu 
fo  poťebno  grejozhe  jedi,  kakor  jih  ťoťebno  po 
f podnim  Shtajerťkim,  Krajnfkira  in  Koroťhkim  vi- 
foko  obrajtajo ,  vinfke  ino  olove  (pirove)  shupe, 
ravno  tako  grejozhe  pijazhe  od  vina,  shganja,  ťli- 
vovize,  brinjovza,  mozhen  kafé  (fne  nemozhniga 
fe  mora  sdershati)  i.  t.  d.  ťilno  slo  Íhkodljive. 

§.  341). 

Kadar  fe  ]e  enkrat  mléko  v*  siskih  dobro  is- 
lozhilo  ino  urodilo,  potim  ťe  pa  she  ťme  otrozhnizi 
bolj  tezhna  jed  dáti,  kakor  polivke  od  telezhjiga, 
govenjiga  ino  kurjiga  meťa,  od  kruha  c$rotpanat>eí), 
rajsha  (riťhkaťhe),  grifa,  redke  mozhnate  polivke, 
potim  tudi  meliko  tefezhje  ino  kurjo  meťo ,  govedne 
ino  meťa  od  hoťťnih  shival  (sajzov ,  ťern  i.  t.  d.) 
pa  ne.  Sa  pijazho  ťe  ji  potim  snn  tudi  nekaj  vina 
med  vodo,  ali  dobro  isleshán  ol  (pír,  pivo)  dáti, 
po  tím,  kakor  je  bolj  navajena:  ali  pa  ťhe  ťama 
voda.  Le  po  malim  ťe  mora  k'  poprejťhniinu  shi- 
veshu  ťpraviti.  Takťhne  jedi  ino  pijazhe  sadenejo 
sdrave  otrozhnize ;  tifťe,  ki  fvoih  otrok  ťame  ne 
dojijo,  fe  jih  morajo  fhe  bolj  na  tenjko  dershati; 
zhe  na  bolesni  vmeť  perltopijo,  ťo  pa  jedi  ino 
pijazhe  od  sdravnika  naladí  napovejo. 

$.  350. 

Slo  ťhkodljivo  je  tudi  sa  otrozhnizo ,  zhe  je, 
foťebno  v'  pervih  dneh  po  porodu  .slo  objífkovana, 
ín  zelo,  zhe  fe  veliko  ijudi  nu  enkrat  v  njeno  hiťho 
natepe,  kakor  fe  nu  kinctih  ob  nedelah  ino  praš- 
nikili  rudo  sgodi.  Kašen  ligji  -  da  fkos  miiogn  od- 
pinnije  hilhmh  \ jat  rad  hlip  na  otrezhnizo  p»de.  in  ťo 
hilha  ras-hladi ,  od  miio^o  Ijudi  luft  popazhi  ( f  kva- 
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ri),  (udí  veliko  govorjenje  ino  hrufh  otrozhnizo  slo 
prime;  potím  fe  ji  fhe  marfkak  nevařen  fvet  da, 
ali  fe  ji  kaká  jed  fkrivaj  pernefe,  ali  kaj  pravi 
ino  zhenzhá ,  kar  bi  ne  fmela  flifhati.  Porodna 
pomnzhniza  ima  pravizo  ,  to  presarano  ino  premnogo 
objífkovanje  prepovedati.  Ravno  toliko  in  fhe  ve- 
zlio  nevarnoft  lehko  perhitri  kerft  otroka  pernefe , 
fofebno,  zhe  fe  potim  navadna  kerftna  pojedina 
(kerftitki)  ravno  v'  tiftim  hramu  dershi,  v'  kterim 
otrozhniza  leshi. 

I 
§.  351. 

Otrozhniza  mora,  fhe,  kadar  vfe  nar  bolj  po 
frezhi  gre,  nar  manj  8  ali  9  dni  y'  pofteli  oftati. 
Některé  shene  fe  s'  lim  bahajo  (fhtimajo),  da  prav 
kmalo  po  porodu  k7  navadnira  opravilam  ino  po- 
prejfhnim  slúvlenju  perftopiti  samorejo.  Naj  she 
ena  ali  druga  s'  to  perdersnoftjo  frezhno  odletí, 
veliko  vezh  jih  je  pa,  ki  fo  to  prevsetnoft  s'  veliko 
nefrezho  plazhuvale  ,  nar  rajfhi  fe  jih  bolesni  lo- 
tijo,  katerih  fe  dolgo,  ali  zelo  shivlenje  vezh  sne- 
biti  ne  more  jo.  Zhe  je  she  ravno  otrozhniza  otrozhjo 
poftel  sapuftila,  mora  fhe  vender  ene  dni  v'  hiťhi 
oftati  in  Ie  pomalím  supět  hifhne  opravila  v'  roke 
jemati,  in  le  také,  ki  jo  prevezh  ne  primejo.  Kar 
jo  pa  prevezh  prime,  kakor  poftilanje,  vsdigovanje 
tefhkifi  pés,  telelno  sdrushenje  i.  t.  d.  je  vfe  filno 
fhkodljivo. 


Druga  Postava. 

Od    ravnania    s'  novo-roienim    otrokom. 

§.   352. 

Kakor  fe  je  na  maternim  telefu  per  porodu  ve- 
liko f přeměnilo,  toljko,  in  fhe  veliko  vezh  fe  je 
f přeměnilo  na  telefu  porojeniga  deteta ;  in  íoraj  je 
potřeba,  da  fe.  tudi  od  otroka  vfe  to  nasaj  dershi, 
kar  bi  mu  o<!  odsvunaj  fhkodovati  samo^lo. 

9  * 


í:í-4 

%.  :íó.t 

Med  rezhi.  ki  fo  nar  liolj  potřebné  I  o  maka 
toplota  í  1 1  |>a  Ijuha  ťnashnolt  mende  kolj  na  per- 
vini  ineťti.  Shivali  ofnashijo  ivoje  novorojenze  &? 
lisanjom,  zhloveka  pa  liitro  po  porodu  v'  kopel 
ťpravijo  ,  in  ga  tako  v'  vodi  od  neínage  deťetih 
mef/ov  ozhiftijo.  Tak  fe  tedaj  déle,  kakor  íe  mu 
popkov  trak  podveshe.  ki  ni  pře  hladná,  ne  pře 
topla ,  in  fe  v*  kodunjze  (nizhke)  ali  hano  tako 
poloshi ,  da  od  vlili  ftrairi  v'  vodi  leshi ,  fáma  glava 
ťe  mu  mora  smeraj  is  vodě  dershati.  S'  meliko 
sobo  l'e  sdaj  zelo  otrozhjo  telelze  omije.  da  gre 
\  f a  kri,  fadna  voda  in  tiťta  béla  firofkafta  shlesa 
prožlí!  Keř  pa  lako  imenovana  fircfva  shlesn  od 
lamě  vodě  ne  gre  prozli ,  tak  je  třeba  otroka,  pié 
ko  íe  v'  kopel  dene.  s'  maťtjo  ali  nellanim  lYovim 
mariom  (patroni)  premasati ,  in  potim  s"  ťnbim.  meb- 
kim  platnom  otřeli,  kar  vezli  del  k.osho  ozhifti. 
Med  kopanjom  naj  porodila  pomozhniza  vezhkrnť 
pogleda,  ali  saves  na  popkovim  traku  dobro  derslii, 
in  zbe  nizh  nekervavi.  Tudi  naj  íkerbi,  da  máti 
ne  bo  v'  kopeli  otroka  vidila.  ko  bi  1* je  kak  po- 
grefhek  na  telefi  imel.  Ko  bi  bilo  v'  vodi  kaj 
milja  (shopuna,  shaife)  vina,  ozéra  .  ali  naj  bo , 
kar  hozhe ,  tak  je  gledati .  da  kaj  do  ozhi  ne  pride. 
8ej  íhe  goba,  s'  katero  fe  je  otrokovo  teleťze  \* 
kalni  vodi  vmivalo,  ne  line  na  otrokové  ozhi  . 
sakaj  tudi  s'  njo  bi  lebko  prifad  v'  ozhi  perfhel. 


men  .  ťkcrzhen  ali  ťtuzhkau,  ali  ni  na  telelzi  kakili 
oteklin  sajzbjib  lkerbin.  mntcrmh  marog ,  fpazbe- 
nib  mlov  i.  t.  d.  Ko  bi  imelo  déle  kako  ráno  ali 
popako.  lak  fe  naj  před  materjo  Ckriva  .  dokler  fe 
ji  pomalím  od  tiga  noppve;  drugim,  ki  k'  lnlbi  fli- 
Vbijo ,    pa    nefme    porodna    pomozhniza    samolzhati 
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fi<A**.    *ato.    da   po  sdravnika  poťhlejo ,    ko  bi  bilo 
potřeba. 

§.  355. 

Po  iskopanju  naj  porodna  pomozhniza  naivě- 
gama  s1  ťuhimi  ino  eno  málo  ogretimi  rútami  fpéU 
nizami)  novorojeno  dete  otére  (obriťhe),  ker  mu 
mras  ťilno  slo  ťhkodi  ;  tako,  da  ko  bi ga  Je  ene 
trenleje  mokřila  ino  odkritiga  puťtila,  bi  kmalo 
íivo  poftalo,  in  bi  sazhelo  teshavno  ťopihati  ino 
třepetati.  Dobro  podvesan  popkov  trak  ťe  sdaj  v' 
zotizo  s'  maftjo  namasano  ovije,  navsgor  proti  leví 
Hráni  trebuha  poloslu,  in  s'  popkoviui  povojom,  ki 
mora  biti  Ui  perťte  fhirok  in  tri  prazhe  (vatle) 
dolg,  ne  preterdno  povije,  in  s"  trakmi  saveshe. 
Ko  bi  fe  povoj  preterdno  ovil,  bi  fe  trebuhov  drob 
prevezji  pretiťnil,  dete  bi  ne  samoglo  prav  dihati, 
in  bi  sňalo  pózhiti,  zhe  ťe  pa  prerahlo  ovije,  na 
lehko  doli  sderzhi. 

§.  356. 

Ker  konzhek  trebuhoviga  traká  fhc  le  zheterti 
ali  pěti  dan  po  porodu  fam  od  féb'  odpade,  tak  ťe 
do  tiťtih  mal  mora  smeraj  V  ťnasbno  zotizo  sávi- 
jati;  in  gledati  je  třeba,  da  ťe  ťkos  neprevidno 
tesanje  ne  odterga.  Zhe  popkov  trak  enkrat  od- 
pade, tak  ťe  na  ranjeno  ťelo  popka  nekaj  vkup- 
svesanih  zotiz  dene ,  in  ťe  povoj  eno  málo  lerdneje 
sapotegne.  Povijanje  otroka  ťe  pa  naj,  kar  je  mo- 
gozhe,  priproťto  godi.  Koljkrat  dete  jezhi,  ťe  mora 
odviti.  Otroka  prav  terdno  povijati ,  je  ťilno  ťhkod- 
Ijivo ,  le  trebuh  ťe  mora  ťkos  povijrnje  podpírati, 
okolj  nog  ťe  kar  kak  pert  ovije,  in  ta  pert  ťe  vterdi 
gori  na  trebuhu  s'  povojom.  Koke  ťe  mu  puťtijo  , 
da  jih  lehko  po  volji  mesj ;  in  le  perve  dni  je 
dobro,  da  ťe  otroku  kaká  avbiza  na  glavo  dene. 
Zlíes  vťe  to  ťe  pa  tudi  mora  gledati,  kak  zhať  léta 
da  je,  da  ne  bo  premerslo  ne  prevrozhe  oblezheno 
ino  pokrito. 

§.   357. 

Kadar  je  otrok  tako  oťkerblen,  ťe  ťme,  da  ťe 
bolj  ogreje,  perve  ure  v'  poťtel  \C  mateři  poloshiti, 
sakaj  materna  toplota  je  bolja,  ko  vťakadruga;  nos- 
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nej  pa  mora  v*  laftno  poftelo  ali  v*  si  bel  priti. 
Vender  je  dete  v'  niaterni.  policii  v1  veliki  nevar- 
nofíi ,  da  bi  fe  ne  potlazhilo ,  ko  bi  ne  bilo  fkos 
kako  nalafli  sáto  ftorjeno  (přípravo  před  tím  oko- 
varjeno.  Negodni  otrozi  fe  morajo  v*  nekoljko  vezhi, 
pa  smeraj  enaki  toploti  obdershati.  Zhe  je  vřeme 
merslo,  tak  fe  sna  v'  pervih  dneh  po  porodu  na 
vfako  ftran  poftele,  v*  kteri  otrok  leshi.  verzh  s' 
vrozhim  pefkoin  napolnen  in  dobro  sataknjen  po- 
loshiti .  otrok  tudi  s'  vuno  obdati.  Verh  ti<r;i  fe  si- 
beljka  tak  poftavi,  da  je  dete  před  převeliko  fvet- 
lobo,  hlidenjoui  ino  pezhno  vrozhino  obvarvano  , 
zhes  sibeljni  lozen  fe  pa  rúta  (pezha)  pogerne , 
f kos  ktero  fe  několiko  vidi ,  in  ki  je  bolj  temni- 
kafte  farbe. 

8-  358. 

Sibanje,  zhe  je  lepo  rahlo ,  lotroku  ni  ravno 
fhkodljivo.  drugazhi  je  pa,  zhe  je  premozhuo,  fo- 
febno  zhe  tle  nifo  gladke :  sakaj .  zhe  fe  prav 
dobro  na  otroka  ne  gleda ,  lehko  is  sibele  páde, 
poverli  tiga  fe  ga  pa  tudi  lehko  prifad  moshgauov, 
glavna  vodenika,  ftanovitno  zhresmetanje,  in  dolgo 
terpezhe  bolesni  shelodza  lotijo.  Otrozi  fe  dajo 
prav  dobro  bres  vfigasibanja  isrediti. 

§.  35Í). 

tSterdena  shlesa,  ki  fe  vezhkrat  v'  nofu  na- 
bere, in  lehko  sisanje  vftavlja  fe  mora  prozh 
fpravljati.  ufta  fe  morajo  fkos  vezhkratno  vmiva- 
nje  s*  vodo  zbilte  dershati.  in  varvati  je  otroka 
třeba,  da  fe  mu  po  uftah  gobe  ne  napravijo.  J)a 
fe  kosha  otroka,  pofebno,  kjer  fe  gerbanzhi,  ne 
rasrani  ,  ni  nizh  boljlhiga.  ko  vmasane  fela  koshe 
v^zhkrat  viniti,  in  ga  vezhkrat  po  praji  fnashno 
(frifhno)  preoblezhi,  Ko  bi  fe  fhe  pa  vender  le  rané 
snajdle,  tak  fe  pa  naj  s  mcrslo  vodo  vmivnjo  ino 
\  felaj  lepo  ofufhijo  ino  fnho  dershijo  .  lak  dolgo  , 
da  prejdejo  (preminejó). 
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Trčtjti  Postará. 

Od    rejenja    otroka    fkos    mateme    perfa. 

$.  360. 

Shivesh ,  ki  fe  edino  ino  lamo  popolnama  no- 
vorojenimu  otroku  po  naturi  perleshe,  je  v'  mater- 
mh  perfah  perpravljen :  satoraj  fe  deie  na  mateme 
perla  vsame ,  kakor  hiíro  fi  je  máti  od  velikigá 
terplenja  uekoljko  odahnila,  ino  ene  ure  prefnala. 
Otrok  fhe  sdn)  fizer  málo  shivesha  na  perliti  dobi , 
ni  obemg.-i  mléka  práv  sa  prav,  ampak  le  redko 
fnotkafto  mokroto  ,  alj  ta  je  sa  otroka  filno  per- 
Iťshna ,  Ker  mu  shivot  odpre,  in  otrozhjo  fmolo  is 
zhrev  istrebi,  tako  da  drusih  sdravil  sa  to  třeba 
ni,  ki  bi  bili  tudi  otroku  fhkodljivi.  Zhe  je  otrok 
sdrav,  tak  fe  mu  vfaki  dan  ene  krát  shivot  odpre, 
zhe  ťe  pa  to  ne  sgodi ,  in  sazhne  otrok  savoljo 
saoftave  ťi£a  prasnjenja  nepokojní  biti ,  tak  fe  mu 
mora  drifťla  od  ne  mozhnih  kamilzhnih  odzedkov 
dáti.  Kar  pa  novorojenim  nar  bolj  dene ,  je  fpanje, 
ktero  íe  toraj  nikdar  vftavljati  ne  ímé. 

§.  361. 

Sa  otrozhnizo  je  pa  ravno  tako  dobro,  da 
otroka  berťh  ko  more,  na  perfa  vsame,  tako  fe 
sLski  she  od  kraja  isprasnijo,  mlezhne  zevke  od- 
prejo,  mléko,  ki  potim  pertezhe,  ne  saoftaja  tako 
lehko,  siski  manj  bolijo,  feně  otezhejo  tako  lehko, 
in  tudi  mlezlma  trefhlika  ni  tako  huda.  Mateři  ino 
otroku  bi  filno  slo  fhkodvalo ,  ko  bi  fe  otrok  fhe 
le  tretji,  pěti  dan,  alj  fhe  le  po  preftani  mlezhni 
trefhliki  na  perfa  djak 

§.  368. 

tSo  siski  polni  ino  napěti,  ali  berdovize  glo- 
boko  leshezhe,  tak  fe  morajo  před  naftavo  otroka 
s'  perftmi  ali  s'  mlezhno  kupizo  (kosarzom  «la- 
shom)  rahlo  isvlezhi,  ino  med  perftmi  rahlo  sku- 
liti. Med  sišanjom  fe  siski  s1  dvěma  pole^  berdo- 
vize poloshemma  perftoma  nasaj  dershijo,  da.otro- 
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Kovo  nofnize  srak  (luft)  nnajo.  ni  da  fe  berdoviza 
fáma  fkos  to  bolj  nav f před  istifhi.  Per  vfakim  do- 
jenju  fe  mora  enzhaf  edcn,  enzhaf  drugi  sLsck 
otroku  podati. 

§♦  363. 

Porodna  pomozhniza  mora  gledati,  da  li  máti 
per  dojenju  siskov  převezli  ne  rafkrije.  dá  fe  v' 
pěnili  dneh  per  tim  opravku  v-  pofťeli  |>o  konzu 
ne  xÍQde ,  ampak  na  ftrani  leshé  otroku  sisek  půda, 
in  da  kadar  slie  otrok  sisa,  perfa  fkerbno  okovari, 
ino  8*  tonlo  rúto  pokrite  obdershi.  Zhe  fo  siskí 
slo  napeíneni,  ino  mléko  fámo  od  feb'  odteka.  fe 
mora  jo  mlezbni  kosarzi  fpredi  poftaviti,  in  rube. 
kolikrát  fo  mokré,  prenoviti. 

Zhe  imá  máti  dofti  mléka,  tak  otrok  v*  pcrvim 
zhafu  obenigá  drugiga  shivesha  ne  potřebuje,  írí 
fe  po  dne  vfako  tretjo ,  po  nozbi  pa  vfako  fnterto 
uro  obdbji:  vender  fe  je  per  tim  ravnati  po  vezlii 
ali  manjfhi  potřebí  otroka,  in  po  hitrejim  ali  kefne- 
jim  prekulianju  shelodza.  Rašen  tega  pa  tifťe  ma- 
teře fhkodljivo  ravnajo  ,  ki  otroku,  kakor  Je  sajo- 
zhe,  kar  hitro  sisek  podajo  :  miflijo,  da  otrok  vfe- 
lej  savol]0  glada  jozlie,  pa  ne  premiflijo,  da  je 
fhe  dofti  drugili  srokov  jokanja  per  oirozhih.  po- 
ftavim :  griselza,  leshanje  na  mokrim ,  rasranjenjo, 
ftifkame  oblazhilov,  merzhef  (shivad)  mras  i.  t.  d. 
tShe  bolj  fhkodljivo  je,  otroka  po  nozhi  k'  febi  v' 
poftel  vseti,  in  ga  zelo  nozh  na  perfih  imeti  ,  ker 
fe  fkos  vezhkrat  vftavljeno  fpanje  mateře ,  ino 
vedno  sisanje  otroka  filno  flabo  mléko  napraví ja, 
siski  lehko  prehladijo ,  berdovize  rasranijo ,  otrok 
fhe  pa  poverh  v'  nevarnoft  pride,  da  bi  ga  máti 
v'  fpanju  ne  satuzhkala.  Tadi  ne  fme  kmalo  po 
jedi,  ali  po  ispotenju,  fhe  manj  pa.  zhe  je  slo  po- 
prijeta  iod  jese,  ftrahu.  shalofti  i.  t.  d.  dojiti,  am- 
pak naj  enokoljko  pozhaka,  iu  naj  li  \)ni'ú  popré 
mléko  fkos  mlezhni  glashek  is-sisati;  mora  fe  slo 
varvati,  da  jo  ne  bo  kdaj  převezli  kaj  přijelo. 
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S.  365. 

Dojezha  máti  mora  tudi  V  jedi  ino  v'  pijazhi 
pravizhno  moro  iméti,  sraven  pa  fofebno  fe  tiftih 
jedi  varvati.  ki  napihujejo  ,  ki  í'o  kifle,  pre  difhe- 
zhc  (gvirzane)  in  zhes  potřebo  flane  (ofolene) , 
tudi  fe  tiitih  pijazh  sdershati,  ki  prevezh  grejejo, 
kakor  mozhmga  kafeta,  teja,  vina  ino  shganja. 
Šredni  (smerni)  vshitek  vina  ino  ola  (piva)  je  ni 
fhkodljiv.  ;Silno  dobro  ftori  dojezhi  mateři,  zhe  fe 
v'  dnbrim  \  řemenu  pod  mílím  Bogom  (jaťnim  ne- 
bom)  ťprehaja. 

8.  366. 

Kak  dolgo  ima  dete  na  maternih  perfah  pre- 
rediti,  je  is  tiga  íe  fkleniti :  zhe  fta  máti  ino  otrok 
sdrava,  in  je"  mléka  dovol j .  tak  naj  otroka  ofem 
do  devět  mefzov  (ali  tri  fhtertize  léta.  tak  ravno 
tako  dolgo ,  kakor  je  nofhenje  terpelo)  na  perfih 
obdcrshi,  in  ga  potim.  ne  ko  bi  odresal,  ampak 
le  pomalím  odftavlja.  Dalje  dojiti,  ni  mateři  ne 
otroku  sdravo,  in  sna  fofebno  otroku  dolgo  terpe- 
zhe  bolesni  perpeljati.  Tudi  nám  obtim  zhafu  ná- 
tura fkos  perkasanje  sobov  pomigne,  da  je  otroku 
bolj  tezhne  jedi  třeba,  kakor  je  mléko,  kakor  tudi 
íkos  to  siski  puhli  in  veli  poftanejo. 

$.   367. 

Ivo  bi  med  dojenjom  mefezhno  zhifhenje  na- 
ftopilo,  tak  fe  otrok  ne  fme  dojiti;  tudi  tedaj  ne, 
ko  bi  máti  fpet  med  dojenjom  nofezha  poftala,  ker 
bi  to  otrok  na  perfah.  sa  lad  v  matem  i  m  telefí  in 
sa  mater,  ki  bi  na  dva  kraja  fok  sgubljala  in  slo 
oflabela.  enako  fbkodljivo  bilo.  Tudi  fe  mora  do- 
jehjé  vfim  tiftim  shenfkam  prepovedati ,  ki  fo  k' 
fufhizi  nagnjene,  ali  fo  fkos  sgubo  mnoge  kervi 
slo  oflabele,  ali  fo  melanholizhné  Czhernokervene  , 
boshjaftne ,  tudi  vfim  tiftim,  které  rak  jé,  ali 
imajo  ftare  rané  ino  otekline  i.  t.  d. 
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.Sktcrta  Postava. 

Od     prerejenja    otroka    fkos     dojko     (amo) 
ino    fkos    umetno    rejenje. 

§.  3(58. 

Dolshnoft  vfake  sdrave  mateře  je,  fvojo  \\vie 
na  laftnih  perfah  preshiveti,  she  nátura  ji  lo  kaslte, 
in  ona  fvojiinu  poklizu  ino  boshji  volji  nafprot 
ravna ,  zhe  fe  ternu  opravilo  is  lenobe  odrezhe. 
Per  vfim  tím  fo  pa  vender  okoljíhine,  ki  ne  dopu- 
ítijo,  da  bi  máti  lama  fvojiga  otroka  dojila,  po- 
ftavim:  veliká  ílaboft,  boliperť,  nalesljive  bolesni, 
dolgo/ihafni  in  nevarni  ispuíhki,  gnojeuje  siskov , 
ali  zhe  siskinih  berdoviz  nima  i.  t.  d.  V'  víih  tíh 
okoljíhinah  mora  pa  sdravnik  prefoditi,  ali  máti 
lineje  dojiti  ali  ne ,  ker  porodna  pomozhniza  ne  sa- 
niore  dof ú  tiga  íposnati. 

§.  369. 

Zhe  máti  nezhe,  ali  ne  more  otroka  fáma  do- 
jili, tak  fc  otrok  na  d  vojno  visbo  prerediti  da,  ali 
fkos  dojko  ali  pa  ťkos  umetno  jpitanje  (kermlenje). 

§.  370. 

Maternimu  mléku  bo  fhe  smeraj  mléko  dojke 
nar  bolj  enako,  ki  je  po  truplu  ino  sadershanju 
mateři  slo  enaka ,  ki  je  bliso  tiga  zhafa  bila  na 
porodu,  kakor  maťí,  ali  redka  je  dojka,  ki  bi  vfe 
te  laftnofti  imela,  ker  fe  vezhi  del  le  nesakoníke 
k'  limu  opravilo  podajo,  ino  dofti  nefkerbnoťti  in 
nepremifhlenofti  je  she  třeba,  lafíno  dete  ptujira 
Ijůdem  prepuťtiti ,  in  ptujo  deťe  na  fvoje  perla 
vseti.  Rašen  tiga  fo  ťako  radě  8*  eno  ali  drogo 
bolesnjo  navdane,  které  f 0  fi  fkos  řnsvusdanje  na- 
kopal^, ali  fo  pa  fhe  ťako  fpaznefiiga  sadersnanja, 
da  mora  vfakimu  merseti,  jih  pod  ftreho  vseti,  in 
fhe  vezli  jim  preshivénje  ino  rejenje  i  vojiga  otroka 
BAvupati. 
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§.  371. 

Zhe  fe  vender  le  mora  dojka  if kati  9  tak  fe 
naj,  koljker  fe  da,  taká  isbere,  ki  ima  naf  ledne 
laftnofti,  ali  vťe,  ali  laj  vezhi  del,  in  f izer : 

1J  Mora  prezej  enake  ftarofti  s*  otrokovo  ma- 
terjo  biti ,  in  da  ni  dolgo  pré  ali  dolgo  posnej  ro- 
dila, kakor  otrokova  máti;  sakaj  zhe  je  pervo, 
tak  je  mléko  sa  novorojeno  dete  she  pre  teshko, 
íe  neprekuha  in  je  fhkodljivo,  zhe  je  pa  drugo, 
tak  mlado  mléko  sa  bolj  ftaro  dete  ni  dofti  tezhno. 

2J  Mora  biti  zhifto  sdrava  bres  vfake  bolesni. 

3J  3Iora  imeti  fnashne  ufta,  sdrave  sobe,  terdno 
meío  na  sobéh,  obenih  ran  po  uftah;  obeniga  uft- 
niga  děla  savoljo  poprejfhnih  bolesni  v'  uítah  ali 
v'  vratu  ji  ne  fmé  manjkati,  ne  fmé  imeti  fmerd- 
Jjive  fape,  ali  pota,  ki  bi  slo  hlapil. 

4)  Ne,  da  bi  fe  ji  bilo  mefezhno  zhifhenje  fpet 
ponovilo,  alipa,  da  bi  bila  vnovizh  nofezha. 

oj  Siskov  ne  fmé  imeti  ne  prevelikih  ne  pre- 
majhinih,  ne  premajhinih  ali  prevelikih  berdoviz 
na  siskih,  in  nizhefar,  kar  fe  per  sdravih  na  tih 
delih  ne  najde. 

6'J  Mléko  mora  imeti  dobro  tezhno,  da  ni  pre- 
redko  ne  pregofto.  J)obro  materno  mléko  je  tifto, 
ki  |  je  fivkafto-belo,  ne  pregofto  in  je  prejetno 
fladko  okufiti.  Zhe  fe  ga  ena  kapliza  na  noht 
pavza  fpravi,  ki  fe  vegafto  dershi,  tak  mora,  ka- 
dar  rastezhe,  belkafto  ,fled  sapuftiti,  zhe  to  ne 
ftori,  tak  je  mléko  pře  redko,  zhe  pa  kar  nizh  ne 
tezhe,  tak  je  pregofto.  Zhe  fe  ene  kaplize  dobriga 
materniga  mléka  V  kosarz  vodě  kane,  tak  fe  mo- 
rajo  v'  Fredi  vodě  š'  majhino  meglizo  rasdjati ,  ino 
po  malim  rasdeliti ;  zhe  fe  kar  hitro  kakor  kanejo , 
rasdelijo,  tak  je  mléko  pre  redko,  zhe  fe  pa  fkoraj 
nizh  ue  rasdelijo,  ino  kolj  žele  na  dne  kosarza 
padejo,  tak  je  pre  gofto  ,  ali  zhe  frage  na  vodi 
oťtanejo,  tak  je  premaftno.  Rašen  tiga  tudi  ne 
fme  mléko  obene  flabe  farbe ,  duha  ali  neprijetniga 
okufa  C^hmaha)  imeti. 

7)  Dojka  mora  biti  fnashna  na  truplu  ino  v' 
víih  fvojih    opravilih:    in   da  je   sakaj,    mora   tudi 
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njeno    laftno    dvtc    přiznati ,     zhe    je    f  naslmo    ino 
lepe  reje. 

8J  Mora  biti  krotka ,  poftreshljiva  ,  svefta ,  mir- 
na,  ne  ferditna,  befedljiva.  pohujfhljiva  ino  ras- 
vnsdana,  pa  tudi  ne  shalof ti  podvershena,  kir  bi 
tako  tudi  nar  boljfho  mléko  fhkodljivo  poftalo. 

9J  Gledati  fe  mora,  da  fe  dojka  ne  bo  s'  m  os  lir 
kmi  pezhala,  ne  pijazhe  všímala,  ki  vpijvini.  in 
da  njeno  sdajno  sluvlenje  ne  bo  veliko  di  urazili . 
kakor  je  bila  popře  navajena.  Tudi  je  kmetizhka 
dojka  fploh  bolja3  kakor  meftna. 

$.  372. 

Zhe  novorojeno  úvte  ne  dobi  sbivesba  is  nia- 
ťernih  perf  savwjé  eniga  ali  drtígigft  vsroka.  iu  rhé 
tudi  ni  najti  dojke.  ki  bi  ravno  imenovane  laftnnfti 
imela.  alj.  zhe  ne  najde  na  perfah  ne  mateře,  ne 
dojke  dovolj  shivesha ,  tak  fe  je  na  mnetnn  rejenje 
oberniti.  Alj  per  ťim  ])rerejenji  je  filno  veliko 
íkerbi,  pasnofti  ino  poterpeshljivofti  potřeba.  >Sbi- 
a  esh  ,  ki  fe  mu  daja,  fe  mora  smeraj  po  ftarofti 
otroka  ravnati. 

§.  373. 

V"  takfhnih  okoljfbinah  je  shivinfko  mléko  na- 
meftek.  Satoraj  fe  daja  yj  penib  dnen  slmlenja 
otroku  en  del,  novo  nainolseniga  (nadoiéniga) ,  ne 
kuhaniga  mléka  s'  dvěma  deloma  vodě  ino  nekaj 
bělila  zukra  smefbano  ali  s'  kafeno  shlizhizo ,  alj 
is  fhkodelze  s'dulzom,  ali  fhe  bolje,  fe  napolni 
en  navadni  kosarez  sa  sisati,  ali  kosarez  s1  fenkim 
gerboin  (roboin.  krajnikom).  na  shreto  fe  oterdi  ko- 
foz  jrobe.  da  je  tolika,  kakor  berdoviza  sisza ,  in 
fe  ovije  s"  tenjkim  píatnom,  ali  fe  pa  oterdi  nalafh 
sa  to  s'  narejeno  berdovizo  is  lionové  Kofťi.  in  poťim 
fe  podá  otroku,  da  is  njegá  sisa.  Z.he  otroka 
větroví  ras^anjejo ,  lak  fe  sna  na  mefťo  vodé  ne- 
kaj birovi£a  (bérOYJga)  teja  med  mléko  djati, 

$:  37*. 

GLedaii  je  na  třeba,  da  fe  smeraj  novo  na- 
molseno  mléko  ílobi .  in  zhe  je  iHOffOzhéj  \  felaj  od 
ene  irí  lifte   kraxe;  Indi   fe  ne  fme  vezli  vklip  sme- 
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fhati,  kakoríoljko,  kar  bo  sa  pol  dne  dofti.  m 
per  pofodvah  je  nar  vezhe  fnage  potřeba ,  ker  bi 
fe  snivesh  drugazhi  lebko  iskifal,  ino  otroku  fhko- 
doval.  Sbivesb  fe  mora  otroku  mlazhen  dajati. 
Pogreti  ga  je  nar  lesbej,  zbe  fe  s*  inlekom  napol- 
njen  kosarez  v'  pofodvo  tople  vodé  poftavi. 

S,  375. 

Na  kar  je  pa  per  tini  rejenju  nar  bolj  potrebno 
gledati,  je  to,  da  fe  mora  otroku  v'  pěnili  tjed- 
inli  lam  rédek  ín  tekozh  shivesh  dajati,  ker  fe 
shelodzu  novorojeniga  otroka  nar  bolj  perleshe. 
Zhes  ene  t jedné  fe  fmé  otroku  poverh  tiga  teko- 
zhiga  shivesha  od  kraja  enkrat  posneje  pa  tudi 
dvakrát  ali  třikrát  kafha  is  dobřila  fuharja  (zvi- 
baka),  obfufhene  pfhenizhne  moke  .  píbeno  (grif) 
s'  vodo  ino  ralekom  kuhano  .  v'  kteriin  fe  je  nekaj 
zukra  ras-talilo,  dáti.  Kafha  mora  sa  vfako  jed 
prot  kubana  biti,  m  fe  mora  vzbafi  s'  drogo  sa- 
íneftiti  (premenjati),  ker  otrozi  smeraj  enakafhne 
kafbe  ne  morajo  prenefti.  zbe  fe  jim  pre  dolgo 
daje.  Slo  f bkodljivo  je  pa ,  otroka  she  perve  dni 
sluvlenja  s"  kafho  filiti :  fofebno  fbkodl  ive  fo  pa 
mozbiiate  kafhe.  kakor  jih  na  kmetih  radí  otrokom 
dajejo,  sakaj  ker  fo  preshlihťnate ,  jih  shelodzhek 
ne  prekuha  ,  zhrevje  fe  smafhi,  otrozi  dobijo  de- 
bele  trebuhe,  in  lehko  eno  in  drogo  bolesen.  Ka- 
dar  she  otrok  nekoljko  odrafte,  potřebuje  tudi  bolj 
mozhnib  jedi.  satoraj  fe  mu  naj  te  kafhe  kuhajo, 
s'  telezhno  ali  kur  jo  polívko ,  fe  mu  naj  dajejo 
vodné  polivke  s'  jajzhnim  romenjakom  (shuzhakom), 
in  tak  fe  naj  pomalím  na  bolj  terdne  jedi  navádí. 

§.  376. 

Ravno  tako  fhkodljivo  fo  zuzeljni,  které  něk- 
teré mateře  otrokom  V  ufta  ftlazhijo ,  da  bi  jih  po- 
tolashile.  Jed,  ki  je  v'  zuzeljni,  fe  rada  iskifa  , 
ino  okifa  fkos  to  tudi  ufta  ino  shelodez  otroka, 
napraví  teshek  shelodez,  kteri  ne  prekuha  ino  go- 
bize ;  fkos  vedno  sisanje  veiiko  luftaposhré,  otro- 
kové ufta  poftanejo  fhiroke  in  neprijeťne:  tudi  sa- 
more  otrok,  zhe  fe  premaHf  manj  gleda,  zuzelj 
predalezh  v'  ufta  potegniti ,  in  med  tim,  da  fe  zu- 
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xelj  na  gergutez  (íufrvobrO  vlcshe,  saraore  otroka 
sadufhiti. 

§.    377. 

Tudi  ni  varno,  da  bi  otrok  kakfhno  shival  si- 
sal ,  fofebno  kosjo,  ki  toljko  maftno  mléko  ima, 
da  fi  ravno  nekteri  koso  sa  narboljfho  dojko, 
která  fe  tudi  nar  boljfhi  kup  dobi,  perporozhajo. 

§.  378. 

;Sploh  je  per  tim  prerejenji  bres  perf  tudi  na 
to  gledati,  da  fe  shivesh  po  eni  redi  in  ne  pro- 
gofto  otroku  daje,  fkos  kar  fe  veliko  premore,  da 
bo  otrok  dobré  reje. 


SHESTI  RASDEL. 

Od  nekterih  porodov,    ki   fe  bolj 
redko  permérijo,  in  od  opravka  po- 
rodné pomozhnize  per  tiftih. 


Pěna    Postava, 

Od     poroda    d  v  o  j  z  h  k  o  v. 

§.  37<J. 

V  takfhnih  okoljfhinah  ni  nizh  drusiga  ftoriti, 
kakor  per  navadnih  porodili,  dokler  ni  porod  per- 
vígfái  otroka  kon/.han,  pofebno.  ker  fe  nikdar  ne 
samore  prav  sa  goťovo  voditi .  ali  \é  fhe  drogo  dete 
v1  telefi ,  dokler  fhe  ni  eno  porojeno. 

§.  380. 

Zhe  je  fhe  eno  <jfete  v'  maťernizi.  tak  fe  tifta 
po  porodu  bérVisfa  olroka  fhe  slo  raspotegnjena, 
terdajn  robafta  ofhlataťi,  váhali  fe  zelo  deh  otroka 
ótiplejo.    Per  snotrajnim  prejifkanju  fe  najde  drugi 
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otrozhii  mehir,  in  sadi  sa  njim  tudi  dofíikrat  otro- 
kovi Jeli. 

§.  281. 

Porod  dvojzhkov  fploh  bolj  pozhafi  pretezhc, 
kakor  porod  eniga  famiga  otroka.  Po  navádí  fe 
vftavi  pervo  dete ,  ki  je  fploh  mozhneje ,  s'  glavo 
k'  porodu ,  drugo  pa  tudi  pride  s'  glavo  dofíikrat 
j>a  tudi  s'  nogami  ali  ritjo  naprej.  Per  taki  frezhni 
Jegi  she  fáma  nátura  vezhi  del  vfe  po  frezhi  is- 
konzha,  in  le  ko  bi  eno  od  obojih  otrok  poprezhno 
lego  imelo,  bi  bila  umetna  pomozh  potřebná. 

§.  382. 

tSe  je  porodna  pomozhniza  zbifto  preprizhala, 
da  je  fhe  en  otrok  sadi,  tak  naj  ne  posabi ,  da  bo 
per  lozhenju  popkov  trak  na  dveh  ineftih  podve- 
sala.  in  pod  oběma  podvesama  preresala,  da  fe  ne 
ho  drugi  otrok  is  popkoviga  íraka  pervo  rojeniga 
iskervavil ,  ko  bi  oba  le  eno  ftrevo  miéla,  ali  pa, 
ko  bi  obe  ftreve  bíle  srafhene. 

§.  383. 

Po  porodu  pervign  otroka  fe  ne  fmé  ftreva 
popré  vun  xseú^  da  bo  tudi  drugi  otrok  rojen,  da 
bi  fe  kje  s'  ftrevo  perviga  otroka  tudi  ftreva  dru- 
giga  ne  isvlekla,  in  bi  bila  ftreva  tedaj  pié  odlo- 
zhena,  kakor  je  otrok  rojen.  kSamo  tedaj,  ko  bi 
fe  bila  ftreva  perviga  otroka  před  porodom  dru- 
giga  noter  doli  do  framne  fkladí  istifnala,  je  per- 
pufheno ,  jo  prozh  vseti.  Zhe  fe  pa  fhe  rašen  tiga 
před  porodom  drugiga  otroka  njegova  ftreva  od- 
ložili, kar  fe  is  dvojnih  popkovih  tra  kov  fposná, 
tak  fe  mora  gledati,  da  bo  otrok  berfh  ko  berfh 
na  fvetlim. 

§.   381. 

Porodna  pomozhniza  naj  pové  porodni  varno 
ino  previdno ,  da  je  fhe  en  otrok  sadi ;  in  da  fe 
ne  l)o  preftrafhila ,  ji  naj  ifhe  to  kar  je  mogozhe 
|>»  ijetno  dopovedati.  Tudi  naj  fkerbi ,  da  bo  vfe 
nitro  per  rokah,  kar  bo  sa  drugi  porod  potřeba,  in 
da  bo  tudi  sa  drugi  otrok  perlili  na  perpravljena. 
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Nihzher  naj  ne  mifli,  da  mora  porod  drugiga 
otroka  hitro  sa  pervim  porodoin  naf topiti;  rad  fhe 
le  zhes  ene  urc  naftopi,  in  samore  zelo  fhe  !»■ 
zhes  ene  dni  bres  fhkode  sa  mater  ino  otroka  priti. 
cShe  le  prav  dobro  je ,  zhe  fe  drugi  porod  nekaj 
zhafa  pomudi ,  med  tim  fe  raati  od  pervija  vpeha- 
nja  eno  málo  odehne  ino  fi  novih  mozhi  sa  drugi 
porod  nabere,  materniza  pa  ima  perloshnoft ,  fe 
pomalím  vknp  víezhi.  Nafprot  fe  pa  tazhaf,  ko 
oba  poroda  naglo  eden  sa  drugim  prideta  fe  ma- 
terniza ne  rada  fkerzhi,  in  vehkrat  ncvarni  ker- 
votoki  perdero. 

§.  3S6. 

Po  porodu  perviga  otroka,  zhe  ni  kakih  nc- 
varnih  okoljfhin  ,  poftavim:  kervotokov,  boshjaftJ 
per  porodnizi,  fe  nikak  ne  finé*  prenagliti,  in  drugi 
porod  filiti,  ampak  porodnizi  fe  perporozhi.  dn  Fe 
naj  na  dufhi  ino  telefu  mirno  deřsni  ino  pokojuo 
zhaka:  materniza,  ki  med  tim  zhaf  dobi,  fe  po 
malim  sa  drogo  vkop  svlezhi,  fe  bo  hitrej  alikef- 
nej  s*  novo  mozhjo  na-nj  obernila,  vender  fe  mora 
porodni  med  tim  vfe  predelovanje  bolov  (popadkov) 
ojftro  prepovedati.  Sdaj  pridejo  novi  bolí  .  nov 
otrozhji  mehir  naftopi ,  ki  fe  pa  rad  kmalo  raster- 
ga ,  ker  je  vezbi  del  le  is  ovzhje  mrene  :  in  zhe 
porodna  pomozhniza  najde,  dá  ima  drogo  defe  dobro 
lego ,  tak  naj  naturi  porod  prepufti,  in  le  ko  bi 
otrok  poprezhno  lego  imél,  bo  umeťne  pomozhi 
potřeba. 

■ 

8.  asi. 

,Se  je  materniza  od  oběh  otrokov  isprasnila , 
tak  naj  tudi  íokaj  odlozhenja  ftrev  naturi  prepufti: 
in  fhe  le  potím,  kadar  je  preprizhana  .  da  ío  od- 
lozhene,  naj  gleda.  tra  jih  ispot  fpravi.  Nikdar 
ne  íme  porodna  pomozhniza  na  enkrat  sa  en 
fam  popkov  trak  víezhi.  ampak  ftdaj  sa  eniga  , 
sdaj  sa  drugiga  .  dokler  fe  preprizha  .  klér 
le  bolj  sapoteguje.  Sploh  leshi  Itreva  perviga 
otroka  nar  bhshje  maternih  uft.  ifi  ta  mora  ťudi 
napatí    v'   materii  o    no.shnizo    pnti.     Zhe   je    le  ena 
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fáma  ftreva,  ali  zhe  fta  obe  po  robeh  srafhene, 
tak  je  gledati  potrebno,  da  fe  s?  roboin  v' mateme 
ufta  f praví  jo,  da  fe  potim  lesliej  vun  ispelajo. 

§.  388. 
Ko  bi  fhe  vrelej  eno  dete  sadi  bilo.  tak  bi  fe 
moral  fhe  drugi  popkov  trak  na  dvěma  meftoma 
podvesati,  in  potim  tretji  otrok  ravno  tako  f  přejeti, 
kakor  fe  je  drugi  f přejel.  Trojzhki  fe  vender  le 
filé  malokdaj  vleshejo.  Lega  trojzhkov  v'  mííter- 
nizi  je  vezhi  del  raslozhna,  ker  od  eniga  ali  dvefa 
otrok  sgorni  ali  fpodni  konez  terfha  proti  mede- 
nizi  obemjen  Jeshi,  med  tím  da  tmo  drogo,  ali  oba 
droga  ravno  nafprotno  lego  imata.  Malokdaj  imajo 
vfi  trije  otrozi  enakofhno  lego.  tako,  da  bi  per 
vfih  sgorni  ali  fpodni  konzi  terfha  navfpred  leshali. 
Materna  potiza  je  vezhi  del  sa  vfe  tri  le  ena  fáma, 
vfaki  pa  ima  fvojo  jajzlmo  odejo  fámo  sa  fe  od- 
lozheno.  .Střeva  ne  gré  popré  prozh,  kakor  po 
porodu  tretjiga  otroka :  satoraj  porodna  pomozhniza 
nikdar  ne  fmé  po  porodu  perviga  ali  drugiga  otroka 
popkov  trak  natesovati.  Po  dokonzhanim  porodu 
fe  mora  na  rasdelenje  mléka  gledati,  sakaj ,  zhe 
fe  bo  vidilo,  koljko  bi  ga  sňalo  biti,  fe  tudi  da 
pref odíti,  ali  bo  máti  vfih  trojeh  otrokov  preshi- 
veti  samogla,  ali  ne.  Vezhi  del  je  fofebne  reje 
potřeba,  da  per  shivlenji  oftanejo.  Ker  jim  je  od 
kraj  a  fhe  málo  shivesha  potřeba ,  tak  jih  vezhi  del 
flámo  matemo  mléko  prerediti  samore,  zhejele  máti 
sdrava;  alj  posnej.  kadar  fo  she  vezhi,  pa  od 
mléka  is  enih  famih  perf  shniti  ne  mogo.  Kíir 
jim  potim  premalo  hodi.  fe  mora  fkos  kakfhni  drugi 
prileshni  shivesh  domeftiri ,  ali  pa  dojka  v'  pomozh 
vseti.  Je  drugi  ino  tretji  otrok  rojeni .  pa  ravno 
tiftiga  fpola.  kakor  pervi.  tak  fe  morajo  otrozi 
sasnamvati,  da  fe  bo  pervorojen  od  drugih  dveh 
dobro  posnal ,  sáto  ker  fo  per  nekterih  familjah 
na  pervi  porod  pofebne  pravize  navesane. 
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O  (1     p  o  r  o  (1  a     s*  o  b  r  a  s  o  m. 

§.  389. 

JSvoje  dni  fo  terdili ,  da  fo  porodí  s*  obrasom 
naturi  nafprot,  in  řekli,  da  naturi  ni  mogozhe, 
takfhíie  porode ,  faj  ne  bres  fhkode  sa  mater  ino 
otroka  dokonzhati,  sáto  ker  otrokova  glava  savoljo 
fvoje  velikofti  fkos  medenizo  ne  more ,  ker  obras 
otezhe  ino  fe  raspodobi ,  fredno  mefo  fe  napne  ino 
vterga,  luft  prevred  v'  otrokové  ufta  peřtifne,  in 
ker  otrok  ne  samore  prav  dibati ,  fe  mora  sadu- 
fhiti,  popkov  trak  rad  naprej  páde,  in  ker  mersel 
poftíine ,  fe  tudi  kervni  krogoték  med  maťerjo  ino 
otrokom  rad  vftavi ,  in  sadnizh  lega  glave  navsad , 
fkos  kar  fe  vratné  shile  nategujejo  ,  rada  kap 
(bosbji  shlak)  perpelja. 

§.  390. 

Per  vfim  tem  fe  je  pa  vender  sadofti  iskasalo, 
da  per  mozhnih  popadkih,  naturnim  fpodoblenju 
medenize  ino  otroka  porodí  s?  obrasom  ravno  tako 
frezhno  istezbejo,  kakor  temenove  lege,  in  da  fe 
tndi  toti  porodí  med  naturne  fhteti  samorajo.  Vender 
fe  to  le  od  perve  ino  druge  obrasove  lege  rezhe; 
ťretja  ino  fliterta  padeta  pa  she  pod  umetno  pomozb, 
ker  fe  brada  nemore  v'  fredno  mefo  vpreti ,  ino 
fhiroko  zhelo  na  framnim  oboku  sadershek  najde. 
Naturna  mozh  je  sa  istifbanje  otroka  preflaba,  zlie 
fe  ne  fpremenita  tretja  ino  fhterta  lega  v'  pervo 
no  drogo  fhe  ob  pravím  zbafu ,  kar  fe  ob  fi  ezhnih 
okoljflnnab  vzňali  sgodí. 

§.  391. 
Zbe  obras  naprej  leshi,  tak  fe  najde  per  snof- 
rajnim  prejifkanju  nad  maternimi  uftami  en  del 
zhela.  ozhi,  nof,  ufta  ino  brada.  Zhe  fhe  otrozhji 
mehir  ftoji  in  je  napět,  tak  fe  obras  teshko  fposná; 
ravno  tako  teshko  je  to ,  zhe  je  per  dolgi  terpezh- 
nofti  poroda  obras  slo  otekel.  lehko  fe  s^ritjo  fpre- 
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inenja.  Nar  leshej  fe  fposna  tazhaf,  kadar  je 
otrozhji  mehir  ravno  pozdil.  Prejifkanje  fe  mora 
filno  pasno  goditi,  da  fe  tenzhki  děli  obrasa,  fo- 
febno  ozhi  kaj  ne  pofhkodijo. 

§.  392. 

Naftop  obrasa  v'  medenizo  pride  sa  vfim  tako. 
kakor  naftop  temena.  Satoraj  samoremo  vfe  po- 
rode s'  obrasom  v'  fhtiri  rasdeliti. 

§.  393. 

Perva  obrasna  lega.  Brada  je  proti  levi  ponvi, 
zhelo  proti  defni  fklenitvi  fvete  kofti,  perfa  inó 
trebuh  navfpred  ino  na  levo ,  herbet  ino  rit  bolj 
navsad  ino  defno.  Pride  obras  v*  medenizhno  votli- 
no,  tak  fe  safukne  brada  od  levé  na  defno  ,  in 
pride  sad  sa  krilini  obok,  in  obras  v'  isvotlino 
fvete  kofti:  v'  toj  legi  fe  tudi  porodí,  ker  fe  brada 
pod  framni  obok  vpre ,  ino  zhelo  s'  temenom  s'  sa- 
fukanjom  glave  zhes  fredno  mefo  sderzhi. 

§.  394. 

Druga  obrasna  lega.  Brada  je  proti  defni  ponvi, 
zhelo  proti  levi  fklembi  fvete  kofti  obernjeno.  Sa- 
ťukanje  bradě  gre  od  defne  na  levo,  in  fe  po  is- 
pelanju  zhela  sopet  pod  framnim  obokom  vím  istifhi. 

8.  395. 

Tretja  obrasna  lega.  Brada  ftoji  proti  defni 
fklenitvi  fvete  kofti,  in  zhelo  proti  levi  ponvi,  in 
per  fhterti  obrasni  legi  ftoji  brada  proti  levi  fkle- 
nitvi fvete  kofti,  in  zhelo  proti  defni  ponvi.  V  obě- 
ma legama  fe  zhelo  pod  framnim  obokom  in  brada 
nad  frednim  mefom  istifhi. 

§.  396. 

Perve  dve  obrasne  lege  fe  nar  vezhkrat  pre- 
merita,  in  tudi  nar  frezhnifhi  istezheta;  dve  sadně 
fe  le  redko  kdaj  vidita,  ker  fe  po  navadi  v'  prc- 
toku  poroda  v'  eno  dveh  pervih  lcg  preversheta. 
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§    397, 

Obrasni  porodí  pretezbejo  po  navadi  bolj  po- 
znati in  teshje,  in  ker  fe  ne  mora  vfelj  gotovo 
pref odíti,  alj  fe  fmé  porod  s*  obrasom  naprej  brea 

Ihkode  sa  mater  ino  otroka  naturi  prepuftiti',  tak 
je  porodna  pomozhniza  dolshna,  per  vfakim  po- 
rodu ,  per  kteriiu  f e  kashe ,  da  bo  obras  naprej  . 
po  porodniga  poinozhnika  poflati.  Dokler  pomozh- 
nik  ne  pride,  naj  pafti  porodno  v  pofteli  na  tifti 
ftrani  leshati.  proti  kteri  je  zhelo  obernjeno,  da 
bo  leshej  naprej  derzhalo.  V  drugim  fe  naj  po- 
rodna pomozhniza  nofi,  kakor  per  temenovim  po- 
rodu: naj  ne  nagovarja  porodno  k'  predelavanju 
popadkov,  in  fe  naj  fkerbno  varje,  da  ne  bo  hotla 
glavi  rf  roko  drugo  lego  dáti. 

§.  398. 

Ko  bi  pré,  ko  porodní  pomozlinik  pride ,  porod 
\C  konzu  fhel,  tak  mora  porodna  pomozhniza  v* 
fhtertim  porodním  zhafu  fredno  mefo  fkerbno.  pa 
ne  s'  převeliko  uiozhjo  podpírati ,  da  ne  bo  pře- 
vezli vrat  pertifkala,  ki  fe  v'  pervi  ino  drugi  legi 
sa  krilnimi  koftmi  snajde :  po  porodu  fe  pa  ne  fme 
fposabiti,  da  bi  kje  otroka,  kteriga  obras  fkos 
oteklino  vzbafi  vfo  zblovefhko  podobo  sgubi.  kar 
hitro  mateři  pokasala :  to  fe  fhe  le  poťim  fme  sgo- 
diti,  kadar  fe  je  oteklina  she  sa  vfim  fpet  sgu- 
bila.  Tudi  nagnjenje  otroka,  da  fvojo  glavo  nasaj 
dersbi,  fe  breš  vfe   pofebne  pomozbi  kmnlo  sgubi. 

$.  399. 

cvSem  flifhijo  tudi  tifti  porodí,  v'  kterih  fe  glava 
s1  eno  ftťarijó  na  porod  vftavi.  ker  fe  samore  s 
defno  ali  levo  ftranjo  ino  v*  niiiogiterih  legah  sho- 
diti: tak  poftanejo  tifte  lege,  kterím  lege  afnéf 
pravilo.  Indi  tukaj  mora  porodna  pomozhniza  vfe 
tifto  Kořiti .  kar  je  bilo  per  obrasmh  lehali  rezheno: 
zhe  ne  ftorijo  fofebne  okoljfhine .  kakor  popake 
uiedenize  kaj  naiuri  nafprot .  tak  Co  tmJi  le  takt 
imenovane  vegafte  í.povéshne)  lege  fkos  fámo  na- 
turno  mozh  f  konzhati  snajo.  Ko  bi  pa  s  obrasom  ali 
ftraofkimi  deii  glave  tudi  kaki  del  vratu  na  porod 
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nai  topil,  potím  je  pa  phe  druga.  in  ta  legá  íe  ne 
more  vesta  med  natunie  ampak  popazhene  lege 
fhteti.  Porodna  pomozhniza  mora  per  takih  porodih 
hitro  pomozh  porodníka  pomozhnika  jifkati. 


Trétja  Postava. 

Od     porodov    s*  ri  t  j  o. 

§.  400. 

Zhe  fe  otrok  s'  ritjo  na  medenizhno  vhodifhe 
k1  porodu  vftavi ,  tak  pravijo  :  ;?pride  d\  ojno  '«  in 
imenujejo  tudi  fam  porod  dvojní  porod ,  po  jesiku 
porodnih  pomozhniz. 

§.  401. 

Ritna  lega  fe  sa  glavno  lego  narvezhkrat  per- 
godi ;  pa  fe  ne  fposoa  gotovo ,  dokler  mehir  ne- 
pozhi,  in  fe  lehko  dershi  sa  glavno  lego ,  in  pos- 
neje  sa  otekli  obras.  Vendar  fe  da  fkos  to  ras- 
lozhiti,  da  noshnizhni  obok  in  mehir  nifta  tak 
kruglafto  okrogla,  kakor  per  glavni  legi,  ampak 
bolj  na  fhiroko  vtifhnjena,  zhe  fe  trebuh  porodné 
ni  prevezh  vgrosnil ,  in  sadnizh ,  zhe  fe  vfi  děli 
na  řiti  mehki ,  vfe  kofti  globoko  v1  mefi  leshezhe, 
obene  neravnofti ,  obeni  Jafje,  obeni  fhivi  ino  meh- 
zhave  ne  ofhlatajo. 

§.  403. 
Potira,  kadar  je  she  mehir  pozhil,  fe  fhe  !e 
dobi  gotovoft.  S1  prejiťkajozhim  perftom  fe  v'  ma- 
ternih  uťtah  ríti  sadene,  in  fizer  od  kraja  vezhi 
del  le  ene  ftrani.  Zhe  fe  gre  s'  perftom  několiko 
vifhje,  tak  fe  she  rasklad  raslozhi,  ki  dve  ritne 
ftrani  vfakfebi  lozhi ,  v*  sakíadi  ritno  zhrevó .  ofti 
fvete  kofti,  fhpiza  kukovize  in  navfpred  f  polní 
děli  ino  bedře,  per  zhemu  prejifkajozhi  perft  vzhafi 
s'  otrozhjo  fmolo  okablan  poťtane,  in  tudi  drugazhi 
k'  fposnanju  perpomore,  fkos  to,  da  (fmola)  prozh 
gré ,  zhe   fe   tudi   druge   snamle   od   fmerti  otroka 


150 

ne  perkashejo.  Ven  der  per  otrokih  moshkiga  fpola 
moíímja  velikrat  ftori,  da  fe  teshko  fposna,  ker  je 
vzhafi  tako  napeta,  da  bi  ne  bilo  verjeti. 

§.  403. 
Per  porodih  s'  ritjo  fo  bedře  v'  koleninih  fkle- 
pih  vezhi  del  vpognjene,  in  noge  fe  snajdejo  bliso 
řiti,  vzhafi  fe  dajo  sraven  řiti  ofhlatati.  Kadar 
rit  bolj  naprej  grt;  ,  sderzhijo  navsgor,  in  fe  per- 
tifnejo  gori  po  fpodniin  shivotu. 

§.  404. 

Ker  ima  rit  tudi  vezhi  premernik  ino  fhirokoft 
beder ,  tak  tudi  fvojo  lego  fpremenja  ,  kakor 
pride  v'  eden  ali  drugi  proftor  medenize.  V'  zhve- 
terih  legah  sna  v' málo  medenizo  f topiti,  in  tako 
po  f tane  jo  fhtiri  ritne  lege,  kér  pride  odkraja  kakor 
glava  fizer  v'  poprezhni  ali  ravni  premernik,  po- 
tím pa  vfelaj  v'  en  vegafti. 

§.  405. 

Perva  ritna  lega.  Herbet  je  obernjen  navfpred 
ino  na  levo,  trebuh  ino  bedře  pa  navsad  ino  na  defno. 

Druga  ritna  lega.  Herbet  je  navfpred  ino  na 
defno,  trebuh  ino  bedře  navsad  ino  na  levo  obernjeni. 

Tretja  ritna  lega.  Herbet  ftoji  navsad  ino  na 
defno ,  trebuh  ino  bedře  navfpred  ino  na  levo. 

tShterta  ritna  lega.  Herbet  ftoji  navsad  ino 
na  levo ,  trebuh  ino  bedře  navfpred  ino  na  defno. 

§.  406. 

Dvé  perve  ritne  lege  fe  nar  vézhkrat  prideía 
Csgodita),  in  fta  sa  porod  bolje,  kakor  te  sadně, 
s;it<)  ko  je  per  unih  herbet  navfpred  obernjen  ,  in 
fe  opati  samore,  da  bo  per  prehodu  slavě  tudi  sa- 
lilnik  navfpred  obernjen  ino  bo  pod  frainni  obok 
perfhel;  in  tako  pride  glava  veliko  leshej  vun, 
kakor,  zhe  je  obras  navfpred  obernjen. 
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8.  407. 

Zhe  ťo  bedře  fkos  vhodiíhe  períhle,  naj  fo 
v'  njé  naítopile.  v'  kteri  legi  je,  tak  potiin  v' 
votlini  inedenize  tako  ítojijo,  da  je  ena  bedra  prédi 
proti  franniiin  oboku ,  druga  pa  navsad  proti  is- 
votlini  ívete  kofti  obernjena :  perva  pride  pod 
ťramni  obok,  in  fe  tamkje  vpre.  med  tim,  da  fe  ta 
droga  bedra  zběs  fredno  mefo  naprej  f praví j a. 
Terfjh  otroka  fe  sdaj  v'  vegafti  legi  s'  berbtom 
navťpred  ino  nalevo,  ali  pa  navfpred  ino  na  defno 
obernjen  naj)rej  fpravlja;  in  kadar  je  otrok  do  perf 
rojen,  padejo  noge  doli.  Plezhe  pridejo  v'  ravno 
ti  vegafti  legi  naprej ,  roké  fo  vezni  del  terdno  na 
perfa  pertifhnjene,  in  pridejo  s'  laktnii  nar-naprej. 
3íed  tím  pride  glava,  ki  s'  brado  na  períah  leshi 
s>'  enim  tíh  vegaftih  premernikov  v1  niedenizhno 
vhodiíhe,  fe  is-fuka  poinalim  ,  bolj  ko  naprej  pride, 
v'  ravni  premernik ,  tako ,  da  f  e  per  njenim  is- 
ítopu  satilnik  pod  framni  obok  vpre,  ino  obras  zhes 
fredno  meíó  naprej  pride,  kar  fe  veziu*  del  naglo 
isdela. 

§.  408. 

Per  tretji  ino  fhterti  ritni  legi  fe  otrok ,  poínn 
Ko  fo  she  bedře  rojené,  vezni  del  tako  fuka ,  da 
her  bet,  ki  je  bil  od  kraja  navsad  obernjen,  pozhafí 
navfpred  pride:  potiin  drugi  porod  ravno  tak  is- 
tezhe,  kakor  per  pervi  ino  drugi  ritni  legi.  Le 
redkokdaj  tiga  fukanja  ni,  in  glava  fe  tazhaf  tako 
porodí ,  da  je  obras  navfpred  obernjen. 

§.  409. 
Ritni  porodi  fe  sa  glavnimi  porodi  nar  vezh- 
krat  pergodijo  ;  fo  nekaj  pozhafnifhi  ino  toshavni- 
fhi ,  kakor  glavni  porodi ,  ker  mehkeja  ino  fhirja 
rit  ne  more  tak  hitro  porodné  déle  rastegniti  in 
bolj  pozhaf  naprej  derzhi,  kakor  glava.  kSo  fploh 
tudi  sa  otroka  bolj  nevarni,  kakor  glavni  porodi, 
sáto  ker  íe  lehko  sgodi,  da  bi  popkov  trak  sraven 
perf  ino  glave  per  pozhaíniin  přeteku  prevezh  ali 
predolgo  ítifkan  bil;  pa  vender  fo  manj  nevarni, 
kakor  porodi  s'  koleni  ali  nogami ,  sáto  ker  navsgor 
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obernjene  noge  nekoljko  popkoy^  trak  varjejo  ,  fhi- 
roka  rit  pa  porodné  déle  tako  '  rastegne,  da  potim 
drugi  děli,  fofebno  paglava,  leshej  iňo  hitreje  fkos 
přidej  o.  IJolj  pozhafen  ko  je  toraj  od  kraja  ritni 
porod,  in  bolj  debela  ko  je  rit,  ki  naprej  pride, 
toljko  hitreje  bojo  perfa  in©  glava  fkos  períhle,  in 
toljko  hitreje  bo  otrok  shiv  na  fvét  porojen. 

§.  410. 

Per  vfakim  řitním  porodu  je  porodna  poinozh- 
niza  dolshna,  hitro  po  porodniga  pomozhnika  poda- 
ti, sáto  ko  ni  v"  ftani  previditi,  ali  bo  nátura  doťti 
mozhna,  porod  dodělati,  ali  je  medeniza  dofti  pro- 
ftorna,  ino  ali  ni  otrok  preveliki.  Ko  bi  pa  po 
porojenim  terfha  savoljo  eniga  tih  vsrokov  glava 
naprej  ne  mogla,  in  bi  ne  bilo  porodniga  pomozh- 
nika, ki  bi  porod  uraetno  f pel  jati  saf  topil,  tak  bi 
morala  porodna  pomozhniza  gledati,  kako  bi  otrok 
před  njenimi  ozhmi  shivlenje  sgubil,  bres  da  bi 
mu  pomagati  sainogla. 

§.411. 

Porodna  pomozhniza  naj  vkashe  porodnizi,  da 
ima  v'  pofteli  mirno  leshati,  naj  fe  varje ,  dané 
bo  s  fhtoraftim  prejifkavanjoin  otrozhji  mehir  prevred 
rastergala,  ker  bi  tako  lehko  popkov  trak  naprej 
pádel.  Pride  rit  blisbje  naprej ,  tak  ne  fmé  po- 
rodna pomozbniza  nikdar  f kníhati,  sa  njo ,  ali  sa 
noge  vlezhi ,  ali  eden  ali  drugi  otrokov  del  safu- 
kavati,  naj  she  ima  otrok  lego,  kakfhno  hozhe, 
v*kratkim,  nizhefar  nefme  pozheti,  kaj  bi  le  nar- 
manj  porod  pohitrilo,  dokler  ni  terfha  odsvonaj. 
(Silno  nevarno  bi  bilo,  noge  naprej  vlezhi,  alj  pa 
ifkati,  da  bi  fe  ritni  porod  v'  porod  s*  nogami  fpre- 
vergel.  bSkos  vlezhenje  ali  fukanje  na  delih,  ki 
fo  she  porojeni,  fe  nátura  v1  fvojih  opravilih  vftavHa, 
roke  l)i  lehko  nasaj  sderzhale,  brada  bi  odftopila 
od  perf :   ino  potim  bi  glava  teshko  vun  perfhla. 

8.  412. 

Ko  bi  bil  pa  otrok  v'  tretji  ino  fbťerti  ritni  legi 
naprej  ťiflian,  in  ko  bi  fe  ne  saf  ukal  fam  od  febe, 
tak  fe  naj  otrok  tako  f uka ,  da  bo  herbet  navfpre.d 


proti  krilini  okoljzi  obernjen,  to  je,  tako,  da  pride 
v'  pervo  ali  drugo  lego.  Zhe  glava  ne  gré  dofti 
hitro  fkos  medenizo,  tak  fe  mora,  zhe  porodníka 
pomozhnika  ni  v'  pomozh,  in  zhe  je  nevarnoft7 
napré  fpravljati,  kakor  bo  posneje  rezheno. 

§.413. 

Kadar  she  rit  fkos  pride,  mora  porodna  po- 
mozhniza  fredno  mefo  podpírati,  in  otrokové  déle, 
ki  vun  pridejo,  v'  ogrete  rute  (pélnize)  savijati,  in 
dobro  fkerbeti,  da  ne  bo  obeden  del  ftiťkan  ali 
nategovan.  4She  le  potím ,  kadar  je  she  otrok  do 
plezh  porojen,  fmé  pomozhniza  porodni  rezhi,  da 
naj  bole  predeljava,  da  bo  glava  popře  na  fvetlira. 
Ko  bi  boli  sdaj  saoftali,  ali  ko  bi  preflabi  bili, 
tak  fe  dajo  sbuditi  ino  mozhneji  ftoriti,  zhe  fe  tre- 
buh  s'  shganjom,  melifnim  ali  drugim  mozhnim  du- 
hom  riblje.  Zhe  je  glava  do  medenizhníga  is-ho- 
difha  perfhla,  tak  fe  naj  otrokov  terfh  prav  rahlo 
na  kvifhko  vsdigne ,  in  fredno  mefo  ravno  tako 
rahlo  podpira,  da  bo  glava  leshej  fkos  perfhla. 

§.  414. 

Nekteri  ritne  porode  med  tifte  porode  f htejejo ,  ki 
fe  ne  f mejo  naturnim  mozhém  prepuftiti,  ker  pravijo : 
ÍJ  da  fo  bolj  bolezhi; 
2J  da  fe  sagvosdenje  řiti  teshko  odgvosdí ; 

SJ  ker  fe  je  prevelikiga  muzhkanja  (tuzhkanja) 
sa  mater  ino  otroka,  ino 

4}  ftifnjenja  popkoviga  traká  třeba  bati. 

Pa  obena  tih  fhtirih  rezhi  per  naturnih  ritnih 
porodih  fe  nesgodi;  zhe  fe  perve  tri  okoljfhine  na- 
kljuzhijo,  tak  fe  otrok  ino  pa  děli  materniga  te- 
lefa  prav  ne  fklepajo,  da  taKO  porod  soper  naturi 
poftane,  in  potim  v'  refnizi  umetno  pomozh  potře- 
buje ,  in  zhe  je  popkov  trak  sraven  řiti  naprej  pá- 
del, ker  fe  le  per  naprej  padenim  popkovím  traku 
ftifnjenje  med  ritjo  otroka  ino  medenizo  mateře  per- 
goditi  samore ,  potim  ritni  porod ,  ki  bi  drugazhi  po 
naturi  bil,  tudi  naturi  nafproten  poftane,  ino  vu- 
zhene  pomozhi  potřebuje. 
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6Shtcrta  Postíná. 

Od  poroda  s'  koleni   ino  nogami. 

§.415. 

Porodí  s*  koleni  fe  malokdaj  perpetijo.  Perfcha- 
kuje  fe  porod  s*  koleni,  kadar  jeotrozhji  mehir  fhpi- 
zhaft  ino  majhin:  gotovo  fe  pa  to  fhe  le  potmi 
f nosná,  ko  je  she  mehir  pozhil ,  ker  fe  ena  ali  dve 
okrogle  rezhi  ofhlatata  ki  ťta  na  lizi  s*  negladkim, 
gibzhniin  golenom  (jímefcfyetbe)  pokrite,  in  kterih 
sadna  ftran  je  isvotlena :  zhe  fe  dalej  nakviťhko 
gré,  fe  pride  do  sgornih  beder  ino  fpolnib  delov, 
navsad  k'  fpodnim  bedram  ino  nogam.  Koleno  fe 
od  lakta,  s'  kterim  bi  fe  lahko  premenjalo,  v'  tim 
raslozhi ,  da  je  laket  bolj  fhpizhaft,  in  da  nima 
obene  okrogline  (<5cf)etbe)  na  fredi. 

§.  416. 

Někteří  ménijo,  da  fe  she  v'  nofhenji  f nosná, 
zhe  porod  s'  nogami  naprej  ftojí ;  zhe  okroglina  ni 
ravna  (gladka),  zhe  íe  v'  materni  noshnizi  ne 
ofhlata  naprejleshezha  glava,  in  fe  nafprot  s*  rahlim 
pretifkanjom  na  fpodni  shivot  le  okroglo-podolgo- 
vata  rczh  otiple ;  alj  vfe  te  snamenja  rado  lajhajo 
(vkanijo),  ino  nikdar  fe  ni  na  nje  sanefti.  JJolj 
imenitne  fo  snamenja  před  vodním  pozhom  med 
porodom;  pozhafno  ino  bolezho  ras-íhirjenje  ma- 
tem i  h  uit,  dolivifezh,  klobafi  podoben ,  otrozhji 
mehír,  ino  v'  njera  noge,  ki  fe  fkos  tipanje  ne- 
koljko  dajo  fposnatí.  Kadar  mehir  požni .  vezhi 
del  vfa  voda  na  enkrat  istezhe,  in  polim  fe  noge 
in  vezhkrat  tudi  rit  raslozhno  dajo  ofhlatati.    , 

8  417. 
Noge  fe  tudi  lehko  s'  rokami  fpremenijoj  ali 
noiro  fe  dajo  fposnatí  na  petíh,  zhlenkih,  podpla- 
tili ino  perftik,  in  fe  raslozhi  jo  od  rok  fkos  to,  da 
perfti  na  nogin  nifo  tako  dolgi  ino  gibzhni  kakoc 
na  rokafa ,  in  da  fe  palez  na  nogi  ne  da  tak  dalezh 
od  drugih  pcrftov  odpotegniti ,  kakor  palez  na  roki 
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».  418. 

Zhe  oba  kolena  ino  obe  noge  naprej  leshita, 
tak  iinamo  popolni  porod  s'  kolenom  ali  nogo :  zhe 
pa  le  eno  koleno  ali  ena  noga  naprej  leshí,  tak  fe 
porodu  praví ,  da  je  nepopolen  porod  s'  kolenom 
ali  nogó. 

8.  419. 

Noge  fe  samorajo  v'  mnogoteri  legi ,  na  vfe 
ftrani  medenizhniga  vhodifha  obernjene,  na  porod 
vftaviti.  Dokler  tedaj  fhe  le  noge  ino  bedře  po 
medenizi  doli  derzhijo,  fhe  nima  otrok  obene  go- 
tove  lege,  ampak  gre  na  ravnoft  doli:  gotovo  lego 
fhe  le  dobí,  kadar  bedře  v'  medenizhno  vhodifhe 
pridejo.  Bedře  dobijo  potim  eno  od  tih  fhtirih  leg', 
ki  fo  bile  per  ritnih  porodih  raskasane,  ino  is-ftop 
terfha  ino  glave  fe  ravno  tako  godí,  kakor  per 
porodih ,  v'  kterih  rit  naprej  pride. 

§.  420. 

Porodí  s'  kolenom  ino  s'  nogo  fo  sa  shivlene 
otroka  fhe  bolj  nevarni,  kakor  rítni  porodí,  ker  fe 
fkos  otrozhje  déle,  ki  fo  she  naprej  fhli,  porodní 
děli  le  málo  rasdaljfhajo,  in  satoraj  porod  terfha 
ino  glave  bolj  pozhafi  ino  bolj  teshavno  naprej  gré, 
kakor  per  ritnih  porodih.  Med  pozhafnim  prete- 
kom  poroda  fe  pa  popkov  trak  sraven  perf  ino 
glave  filno  slo  pertifka,  tako  da  otrok  med  poro- 
dom  vmreti  samore. 

§.  421. 

Nepopolni  porodí  s'  kolenom  ali  s'  nogo  nifo 
sa  otroka  tako  slo  fhkodljivi,  kakor  popolni,  sató 
ker  nepopolni  porodné  déle  bolj  ras-fhirijo,  ino  noga, 
ki  je  po  shivotu  otroka  nasaj  poloshena,  nekoljko 
popkov  trak  varje.  Da  je  nekteri  porod  s'  nogo 
slo  nevařen,  ne  leshi  vfelaj  na  porodu  s'  nogo 
famim  na  febi,  ampak  vezhkrat  na  drugih  nefrezh- 
nih  okoljfhinah,  ki  bi  tudi  per  drugih  íegah  otroka 
porod  naturi  nafproten  ftorile.  Zhe  je  medeniza 
dofti  proftorna ,  zhe  f o  materne  ufta  dofti  gibzhne, 
mozhi  porodnize  dofti  veliké ,  zhe  otrok  ni  preve- 
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liki,  tako  da  glava  kmalo  fkos  derkniti  sauiorc 
tak  fe  porodí  s'  kolcnom  ino  nogo  vezhi  dcl  od 
fame  nátuře  frezhno  fkonzhajo. 

§.  290. 

Porodna  pomozhniza  fe  ima  per  porodu  s'  ko- 
lenom  ali  nogo  ravno  tako  nof iti .  kakor  per  obras- 
niin  ino  ritnim  porodu,  to  je,  naj  hitro  po  porodniga 
pomozhnika  pofhlje,  ker  fe  zelo  tedaj,  kadár  fe 
vidi,  da  bi  vfe  po  frezhi  isteklo,  lehko  kaj  nevar- 
niga  nakljuzhi,  kar  shivlenju  mateře  ali  otroka 
shugati  (fhkoditi)  samore.  Per  tih  sdaj  íraenova- 
nih  porodih  ni  kaj  redkiga,  da  terfh  otroka  fáma 
nátura  is-shene,  glava  pa,  ki  je  fhe  saoftala , 
fkos  fámo  persadevanje  porodné  pomozhnize  ne 
more  vun  priti.  Dalej  naj  porodna  pomozhniza  po- 
rodnizi  mirno  lego  v'  pofteli  vkashe,  ji  naj  vfako 
predelavanje  bolov  prepové ,  da  otrozhji  mehír  zel 
oftane,  kar  fe  nar  ualje  da,  tako  fe  bodo  mateme 
ufta  bolj  ras-f hirile ,  in  prevarvalo  fe  bo ,  da  pop- 
kov  trak  ne  bo  naprej  pádel ,  kar  f e  v'  tih  okolj- 
fhinah  lehko  sgodi. 

§.  263. 

Zhe  popkov  trak  med  bedrami  otroka  fkos  gre, 
ali  zhe  otroK  na  popkovim  traki  jesdari ,  tak  fe 
mora  tifti  n^gov  del ,  ki  doli  zhes  herbet  gré ,  tako 
dolgo  lepo  rahlo  nategovati,  da  je  mogozhe,  eno 
vpognjeno  bedro  fkos  sanjko  ftlazhiti.  Ivo  terfh 
fhe  bolj  naprej  derzhi,  fe  imá  na  to  gledati,  da  fe 
popkov  trak  ne  pertifka  ali  ne  nateguje.  Zhe  je 
terťh  do  plezh  rojen ,  fe  mora  fredno  mefo  rahlo 
podpírati;  porodnizi  fe  mora  pa  rezhi,  da  naj  bole 
f  redelava ,  in  ko  bi  boli  bii  prcflabi ,  fe  morajo 
bolj  raozhni  ftoriti,  ravno  tako,  kakor  je  bilo  per 
ritnim  porodu  rezheno. 


O  d 

Porodné  pomozhi. 

DRITttl    DEL. 


Od    přetéká    porodu,    no f hen j  a   i  no 

ot rozhje  poftele,  zhe  ni  po  redi,  ino 

od  opravila,  ktero  porodno  pomozh- 

niza  sraren  sadene. 


PERVI    BASBEL- 

Od  porodov,  ki  savoljo  fpazhcnja 
porodnih  udov  nifo  po  redi. 


Perva  Postava. 

Od  porodov  per  popazheni  medenízi. 


Vf 


§.  424. 

fak  kaj  vezhi  odftóp  od  naturniga  softavlenja 
jno  poftave  pofamefhnih  koftí,  od  podobě  ino  pro- 
ťtranofti  medenize,  je  popaka  medenize.  Popake 
medenize ,  ki  ie  nar  vezhkrat  permerijo ,  fo :  pře- 
veliká tefnoba,  převeliká  proftranoft,  popazheno 
nagnenje  ino  ras-podoblenje  tifte. 

§.  425. 

Prevofka  je  medeniza ,  zhe  imá  manjfho  pro- 
ftranoft,  kakor  da  bi  fe  srel  otrok  po  naturi,  lehko, 
ino  bres  nevarnofti  fkos  tifto  samogel  poroditi. 
Medeniza  samore  v'  mnogoterih  fvojih  okoljzah 
pretefna  biti.  Je  sborna  medeniza  pretefna,  tak 
to  fploh  le  nofhenje  sadene.  Mála  medeniza  sna 
torej  v'  vhodifhu,  v'  medenizhni  votlíni  ali  v'  is- 
hodif  hu  pretefna  biti.  Imá  vhodifhe  medenize  kakfhne 
popake ,  tak  is-hodifhe  vezhi  del  nima  nobenih ;  je 
pa  is-hodifhe  pretefno ,  tak  je  vhodif he  faj  dobro 
ftorjeno-  Vzhafi  je  pa  tudi  ena  votlina  toljko  vezha. 
koljkor  je  druga  pre  ínajhina;  ino  porod  gre  leshej 
ali  teshej  naprej ,   potim  ko  otrok  v5  eno   ali  drugo 
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okoljzo,  v1  vhodifhe  ali  is-hodifhe  medenize  pride. 
Prezej  redko  fe  pa  pergodí,  da  bi  uiedeniza  bila 
fkos  no  fkos  pretefna. 

$.  426. 

Pretefno  medenizo  fi  sna  porodna  pomozbniza 
she  domifhljavati,  zhe  vé.  daje  shenf ka  v'  otrozhjih 
letihenglendarfko  (anglizhanfko)  boleseniméla.  in  fe 
posno  hoditi  navuzhila,  zhe  ni  ravno  sraf  hena.  zhe  je 
f  hantava ,  zhe  po  ftrani  ali  hroino  hodi .  zhe  herbet 
ni  raven ,  zhe  ena  bedra  viflije  ftojí ,  ko  ta  druga 
i.  t.  d.  Báseň  liga  fe  pretefna  medeniza  da  fkos 
dobro  opravljcno  prejifkanje  fposnati.  Zhe  najde 
porodna  pomozhniza.  da  grebena  lednih  koftí  nifta 
faj  defet  pavzov  narasen .  da  je  krishna  okoljza 
fila  slo  vpognjena,  ino  zherta  krishniga  krila  manj 
ko  fedem  pavzov  snefe.  da  ledne  gerbe  nifo  fhtiri 
pavze  narasen,  da  je  framni  obok  zhes  navado 
fhpizhaft,  d<Aii'u)viza  ni  faj  tri  pavze  od  frain- 
niga  oboka,  mla  fe  kukoviza  kreniti  ne  da,  fo- 
febno  pa,  zlijte  s  prejifkavnim  perftom  lehko 
proti  klanjzu  ali  proti  poftranfkim  ftenam  medenize 
sadene  :  tak  fe  fme  sanefti ,  da  iraá  prevosko  me- 
denizo před  febó.  Zhe  je  shenf k a  s'  prevosko  me- 
denizo she  porodila,  tak  fo  gotovo  popréfhni  po- 
rodí bili  íilno  pozhafni,  teshavni  ino  bolezhi,  in 
vzhafi  le  s*  sdravnifhkimi  orodjami  doděláni,  otrozi 
fo  fe  pa  s'  filno  podolgovato  glavo  ino  veliko 
glavno  oteklino  porodili. 

§.  427. 

Zhe  je  medeniza ,  foíebno  pfl  njeno  vhodifhe 
zhes  filo  lefno.  tak  otrok  fhe  v"  medenizhno  votli- 
no  ftopil  ne  ho.  nmpak  bo  ob  fťraneh  lednih  kofii 
oftal.  Zhe  pa  tefnoba  ni  tako  slo  veliká .  pride 
glava  fizer  y*  medenizhno  votlino.  popadki  jo  pa 
smeraj  bolj  navfpod  tifhijo,  in  tako  fe  filno  slo 
vkup  fťlazhi  ino  olezhe.  dokler  sadnizh  obftojí  in 
naprej  fle  more.  s"  eno  befedo.   sagvosdi  fe. 

l*o  raslozhnih  proftrttltdftih  medenize  fe  rajtajo 
*ri  ftopnje  vogosdenja,  ino  fizer : 


1G1 

1J  KÍer  fo  glava  fizer  tesdiko  ino  pozhafi,  ven- 
der  pa  per  mozhnih  popadkih  ino  mehkih  gibkih 
koftéh  od  farae  nature  bres  veliké  fhkode  vun 
istifhíj 

2~)  medeniza  je  tak  tefna,  da  glava  shiviga  ino 
sreliga  otroka  nikak  fkos  ne  more.  mozhni  popadki 
fhe  vgosdenje  pomnoshijo.  otrok  fe  filno  vkup  tla- 
zhi,  in  je  v'  fmertni  nevarnofti :  porodmzi  fe  blishni 
děli  tuzhkajo,  maternizo  prifad  prirae,  in  rada  fe 
tudi  rasterga.  Per  tim  je  nátura  vender  fhe  v1 
ftani  otroka  na  fvet  f praviti ,  zhe  med  porodom 
vmerje ,  sáto  ko  kofti  glave  potim  vkup  padeio ,  fe 
oteklína  sgubí,  in  njena  velikoft  veliko  manjfha 
poftane ; 

SJ  na  nar  vifhi  ftopnji  tefnobe  fhe  proftranoft 
sa  mertvo  dete  ni  dofti  veliká  ;  mora  le  tedaj  ali 
materni  resek  ($atferfcf)mtt)  napraviti,  ali  pa,  zhe 
je  otrokova  fmert  gotova,  fe  v'  kofze  rasdeliti. 

§.  429. 

Eni  ino  drugi  porodní  pomozhniki  poftavljajo 
mejnike  pofamefhnih  ftopinj  otefnjenja  v*  vhodilhu 
medenize  po  dalikofti,  ki  fe  is  snotrajniga  prejifka- 
nja  is-haja,  od  klanjza  fvete  kofti  do  frede  sgor- 
niga  roba  f  klenitve  frarane  kofti ,  in  fizer  sa  pervo 
ftopnjo  dalikoft  od  3%  do  3  '/4,  sa  drugo  dalikoft 
od  Šy<  do  2/4,  kakor  sadnizh  sa  tretjo  dalikoft 
od  manj  ko  2  %  pavzov.  Alj  to  sasnamvanje  ni 
sadoftno,  she  naprej  prefoditi,  ali  fe  bo  porod  po 
naturi  dokonzhati  samogel  ali  ne ;  in  zhe  zelo  is 
poprejfhnih  porodov  fe  to  ne  more  sa  gotovo  fpos- 
nati;  raslozhna  velikoft  glave,  vezha  ali  manjfha 
gibzhnoft  glavnih  kofti,  mozh  bolov  i.  t.  d.  fe  per 
refojenju,  ali  bo  medeniza  pretefna,  morajo  vfe- 
ej  v'  rajtengo  vseti ,  in  torej  fe  naftopki  před  te- 
kom  poroda  ne  dajo  fposnati. 
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§.  430. 

fSe  je  porodna  pomozhniza  preprizhala ,  da  bo 
medeniza  premajhina,  in  vidi,  da  po  raspozhu  me- 
hirja  in  per  mozhnih  popadkih  glava  kar  nizh  na- 
prej ne  gré ,   da  fe  glavne  kofti   ena  verh   druge 

11 


Itfe 

islifliijo,  ino  ghwn  hudo  otezhe.  tak  naj  hitro  po 
porodníka  pomozhuika  pofhlo.  Dolgo  odla^auje 
ťpravi  otroka  fkos  hudo  Ptif kanjc ?  katiro  glava 
v'  medenizi  preftojí,  v*  nar  vezho  ncvarnoft  sJmle- 
nja  j  in  istrudi  porodno  bres  potřebě.  Prav  dobro 
je,  zhe  je  per  íilno  majhini  medenizi  porodní  po- 
mozhnik  prav  SftVred  per  porodní ,  da  samore  porod 
fposnavati,  in  í'i  nar  boljfhi  zhaf  sa  pomozh  od- 
břati.  In  she  tedaj ,  ko  bi  bila  porodna  pomozhniza 
she  med  nofheujom  od  slo  tefne  medenize  snanje 
dobila,  je  njena  dolshnoft,  nofezhi  porodníka  po- 
mozhníka  perporozhiti ,  ker  fe-she  v*  sadnih  mefzih 
noíhenja  ena  in  druga  rezh  sa  polajfhanje  porada 
perpravljati ,  in  vzhafi  fhe  před  istekom  noíhenja 
umeína  pomozb  poděliti  mora. 

g.  431. 

She  prav  ftorjena,  pa  savoljo  prevelikiga  oíroka 
pretefna  medeniza  ftori ,  da  je  porod  íilno  pozha- 
len,  teshaven  ino  bolezh ,  ali  da  fe  sagvosdl,  in 
to  toljko  bolj.  vezha  ko  je  glava,  bolj  nepravá 
ko  je  lega,  manj  ko  fe  glavne  koftí  kreniti  dajo. 

Porodna  pomozhniza  naj  imá  per  takfhnih  po- 
rodili poterpeshljivoíi,  naj  tolashi  porodno  ť  leplhi- 
mi  befedami,  ko  more.  ji  naj  ne  rasodene,  da 
porod  bres  poinozbi  sdravnika  ne  bo  frezlmo  isle- 
kel,  ampak  naj  lamo  gleda,  da  porodna  popadkov 
ne  bo  převezli  isdeljavala,  dokler  porodní  poinozh- 
nik  pride.  Zhe  vméf  bolí  nekoljko  potihnejo .  alj 
ko  bi  porodna  zelo  salpala,  tak  je  to  nar  boljfhi 
perpomozhmk  .  da  fe  vlrudene  mozbí  Dtto  ma!o  po- 
shivijo.  in  torej  fe  lploh  ne  fmé  od^anjati.  Kašen 
<t£a  je  fkerbeti.  da  le  rilno  zlirevo  mu  Izavni  me- 
hir  proti  isprasnujeta ,  da  fe  bo  proftor  medenize 
leshej  rastegnil.  Tudi  ie  gledati  .  da  fe  mozh  po- 
rodnize  s'  dobrimi .  melVmnii  julii  ali  B1  vinom 
med  vodo  (pa  le,  zhe  je  v;1  refnizi  lluba)  obder- 
shi :  pomnosbenje  isdelavanja  popadkov  lejipa  zelo 
nizh  ne  l mé  perpnftiti. 
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§.  433. 

Medeniza  bo  ali  fkos  ino  fkos  pretefna,  ali 
pa  le  na  eni  ali  drugi  odpertini.  Je  medeniza  na 
eni  odpertini  preproftrana,  tak  je  vezhi  del  np 
drugi  pretefna.  Tak,  zhe  je  vhodifhc  preproftrano, 
je  is-hodifhe  vezhi  del  pretefno ,  zhe  je  medenizh- 
na  votlina  preproftrana,  tak  je  pa  nar  ráji  sborna 
ali  fpodna  odpertina  inedenize  pretefna,  in  zhe  je 
is-hodifhe  preproftrano,  je  vzhaíi  vhodifhe  pretefno, 

S.  434, 

Odsvunaj  fe  fposná  preproftrana  medeniza  na 
prefhirokih  ftegnih,  na  bedrih,  ki  fo  prevezh  vfak- 
febi ,  na  fveti  koftí,  zhe  je  nasvunaj  obernjena 
ino  obokana,  na  maternizi,  zhe  fe  bolj  globoko 
dolj  ponisha,  in  poflednizh  na  tim  ,  zhe  fo  pre- 
jéfhni  porodi  bili  lehki.  Nar  boljfhi  preprizhanje 
fe  pa  vender  le  dobi  fkos  snotrajno  prejifkanje. 

8.  435. 

Tak  o  dobro  pa,  ko  preproftrana  medeniza  vfe 
kashe,  s'  tolkimi  nafprotnoftmi  je  fklenjena  v'  no- 
fhenji,  y'  porodu  ino  po  porodu.  V  nofhenju  je 
kriva,  da  materniza  pre  globoko  páde,  da  fe  ne 
more  dofti  vsdigavati  v'  votlino  fpodniga  shivota, 
in  da  lehko  naprej  páde  ali  f e  saviha :  in  to  ftorí , 
da  porodnizo  smeraj  k*  isprasnenju  vodě  ali  blata 
tifhí,  zhe  fe  pa  to  isprasnenje  vftavlja,  da  pri- 
fad  k'  porodnim  delom  pertifne,  ali  porod  pre  vřed 
naftopi. 

8.  43(5. 

Mifliti  bi  bilo,  da  bo  porod  toliko  leshej  pre- 
tekel,  bolj  fhiroka  ko  je  ftruga  (shleb),  fkos  ka- 
tero  otrok  mora ;  pa  timu  ni  tako ;  sakaj  prepro- 
ftrana medeniza  ftor  fhe  vezli  nevarnofti ,  kakor 
pretefna.  Vezhi  del  porod  prehitro  naftopi,  in  fkos 
to  lehko  materna  noshniza  ino  materniza  naprej 
páde,  in  fredno  mefo  fe  lehko  vterga.  Po  pre- 
liitrim  isprasnenji  materniza  vezhi  del  fkerzhena 
oftane,  kadar  je  otrok  she  ísgnan,  fe  ne  s'  vlezhe 
vkop,    kakor    bi   fe   morala,    ftieva    saoftaja,    in 
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lehko  fhe  hudi  krrvotok  naftopi.  Pride  porod  pré, 
kakor  fe  je  porodna  tiga  previdila  ,  ali ,  zhe  ni  po- 
rodna pomozhniza  sadofti  fkerbna.  tak  lehko  otrok 
kar  tvegama  isderkne,  na  tle  páde.  in  fe  hudo 
pofhkodi ;  popkov  trak  fe  lehko  vterga,  ftreva  s' 
filo  odlozhi,  materniza  prevershe,  in  otrok  s'  ze- 
lími jajzhnimi  mrenami  porodí,  y1  otrozhji  pofteli 
pridejo  hudi  ino  dolgi  sabolezhki,  in  radě  tudi  ne- 
varne  bolesni. 

§.  437 

Defi  ravno  fkufhnja  poterduje,  da  per  medc- 
nizi,  ki  je  fkos  ino  fkos  preproftrana,  porod  hiírej 
ino  íeshej  naftopi .  tak  vender  to  ni  vfelaj ;  sakaj 
zhe  je  glava  proti  medenizi  veliká,  zhe  prav  ne 
leshí,  zhe  sraven  glave  fhe  kaki  drugi  del  otroka, 
poftavim,  roha  naprej  pride.  zhe  voda  prevred  prozh 
<z;ré,  zhe  materniza  she  v' nofhenji  globoko  v*  me- 
denizhni  votlini  ftoji  i.  t.  d.,  tako  porod  ne  bo  pre- 
hiter,  ampak  fhe  sna  prepozhafen  biti. 

§.  438. 

Porodna  pomozhniza  fi  mora,  kar  fe  dá,  per- 
sadevati,  da  per  perproftrani  medenizi  porod  pre- 
hitro  ne  naftopi.  Mora  toraj  porodni  sapovedati  . 
da  fe  hitro  v'  pervim  zhafu  poroda  v*  pofíel  vleshe, 
mirno  leshí,  in  nikar  okolj  ne  hodí:  da  na;  na  ení 
ali  drugi  ftrani  leshi ,  *le  s'  málo  povikfhanim  sgor- 
nim  delom  shivota,  in  da  popadkov  ne  isdeluje: 
sáto  fe  ji  vfi  perpomozhki  morajo  odvseti,  s*  kate- 
rim  bi  samogla  popadke  předělávati,  poftavim  ,  da 
fe  porodna  niUjer  ne  samore  s'  rokamí  per  jeti ,  ali 
s"  nohami  vpreti;  in  poftele  ne  (mé  zhilto  kar  nizh 
sapuftiti.  Zhe  pa  per  vfim  tím  porod  le  prehitro 
pretezhi  hozhe ,  tak  mora  porodna  pomozhniza 
otrozhji  mehir  odpreti ,  kakor  hitro  fe  mateme  ufta 
toljko  odprejo,  da  do  njegd  samore,  sáto.  da  fe 
bodo  mateme  ufta  bolj  pozhafi  odpirale.  in  da  ma- 
terniza zhaf  dobí ,  fe  vkup  s'vlezhi.  Kakor  hitro 
pa  hozhe  glava  van  ftopiti .  kar  sne  vezhkrat  en 
fam  popadek  naredi  ,  tedíij  mora  fredno  mefo  pod- 
pírati, in  ker  ho  glava  nafprot  nertifkana ,  ne  bo 
mnjrla  kar  hitro  zhres  frednn  mefo  isderzhati.  Tud  i 
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mora  porodna  pomozhnizn  ívojo  levízo  na  mater- 
nizo  poloshiti.  ino  ob  trenleji ,  ko  fe  otrok  ís  nje  po- 
shene,  prezej  terdno  tifto  vkup  tifhati. 

8.  439. 

Porodna  pomozhniza  mora  hitro  po  porodu 
otroka  fpodni  shivot  porodnize  rahlo  ribati ,  da  fe 
bo  materniza  leshej  vkup  svlekla,  in  ko  bi  je  fhe 
to  vkup  ne  svleklo  fe  ji  inorajo  pokladki  (Umfcrjíagc) 
is  mersle  vodě  dáti:  ftreva  ťe  pa  ne  fmé  popré 
prozh  vseti,  da  fe  materniza  m;.jhina  ino  terdno 
\  kup  svlezhena  nad  framnimi  koftim  of hlata  ;  in 
fhe  potim  .  kadar  je  porod  popolnaraa  dodělán,  mora 
porodniza.  ker  je  filno  slo  k?  kervotokom  ino  k* 
přepadu  niaternize  nagnjena ,  dalej  ko  po  navádí 
v'  pofteli  oftati. 

§.  440. 

Da  je  medeniza  převezli  ali  premalo  nagnjena, 
fe  is  snamenjov  fposná,  ki  fo  bili  per  popifovauju 
terdih  porodnih  delov  raskasani. 

§.  441. 

Per  prevezh  nagnjeni  medenizi  vhodifbe  pre- 
krivo  lesní ,  klanjz  fploh  prevezh  naprej  molí .  in 
tak  je  medenizhno  vhodifhe  pretefno ,  in  v'  nofhe- 
nji  trebuh  naprej  vifi.  Otrok  torej  per  porodu  ne 
more  lehko  v'  medenizo  ftopiti .  in  otrozhji  del,  ki 
je  nar  fpredi,  vezhi  del  na  robu  frarane  koftí  obftojí. 

§.   442. 

Shenfke  s"  prevezh  nagnjeno  medenizo  morajo 
she  v'  nofhenju  paf  nofiti,  da  bo  zhres  vifezhi 
trebuh  na  kvifhkim  obdershal.  Per  porodu  mora 
porodna  she  od  kraja  na  herbti  v'  pofteli  leshati , 
bedře  gori  proti  shivotu  vlezhi.  pod  rit  fe  morajo 
nekteri  vsglavniki  djati,  da  bo  bolj  vifoko,  dve 
pomozhnize  pa  moreta  njeni  trebuh  per  vfakim  po- 
padku  s' rozhmkom  (obrifazho,  ýanbrud))  na  kvifh- 
ko  ino  proti  erbtiťhu  rahlo  nategavati,  dokler  glava 
v'  medenizhno  votlino  ne  ftopi.  Terpi  porod  pre- 
dolgo.  tak  fe  mora  po  porodniga  pomozhnika  pollati. 
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S-  443. 

S'  preinalo  nagnjeno  mcdcnizo  je  vzhafi  pre- 
proftrano  medenizhno  vhodifhe  fklenjeno.  fcSpodni 
del  maternize  páde  savoljo  tiga  pregloboko  v*  me- 
denizo  ,  in  materni  vrat  fe  potim  per  porodu  lehko 
med  otrozhjo  glavo  ino  medenizhnimi  koftini  pře- 
vezli ftifka. 

$•  4^4. 

Kadar  je  s'  medenizo  takó,  fe  imá  porodní 
mozhen  vsglavnik  pod  krish  poriniťi,  ino  predela- 
vanje  popadkov  fe  ji  imá  prepovedati.  Zhe  je  fhe 
po  verh  tiga  medeniza  zhes  navado  proftrana,  tak 
mora  ?henfka  na  ftrani  leshé  porod  perzhakovati. 
in  fe  drugazhi  nofiti,  kakor  je  bilo  rezheno  per 
preproftrani  medenizi. 

S.   445. 

Křivina  medeníze  obftojí  ali  v*  tiin .  da  ena 
njenih  ftrani  vifhje  ftoji,  ko  ta  druga.  ali  da  framni 
lok  ni  klajnzu  navihťriz .  ampak  da  je  vftran  na 
defno  ali  levo  sagnan.  V  obéh  nakluzhbah  je  íploh 
vretenzov  ftcbrizíí  popazhen. 

8.  446. 

Popaka  medenize,  ki  pride  ali  is  englendarfke 
bolesni,  která  fe  je  v'  otrozhjih  letih  preftala.  ali 
od  omehzhanja  kofti,  ki  fe  je  V*  posnejih  letih 
pergodilo ,  od  kerzha  (protina) ,  nemarne  bolesni 
(franzosov) ,  prelomlenja  kofti  ali  premaknjenja  me- 
denize. fťori ,  da  je  medeniza  v'  velikih  rezheh 
drugazhna,  kakor  je  po  naturi ;  eni  premerniki  fo 
prekratki.  eni  predolgi  ,  tukaj  fo  moljave  ,  tam 
vgresnjave ,    tukaj    prevezh    tam   premalo    krivíne. 

8-  447. 

Kar  fklenitev  medenizhnih  kofti  sadene,  tak 
le  na  preterdno  fklepanje  le  tedaj  imá  gledaťi,  zhe 
sadene  fklepanje  fvete  koftí  ino  kukovize ,  ker  fe 
l  kos  to  is-hodifhe  medenize  ismajnfha;  per  drugih 
koftth  pa  uizh  ne  pomeni,  ker  fe  per  porodu  inzh 
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ne  krenejo.  ťrerahla  fkíenitev  fton .  da  ie  zela 
medeniza  mají,  vender  je  per  porodmh  filnoredka. 
.Najde  porodna  pomozhniza  víc  fpazheno  ali  fker- 
zheno  medenizo.  tak  naj  kar  hitro  po  poroduiga 
pomozhnika  puíhle. 


Iirugct   Postava. 

Od   paruda   per  popakih    svunajmh    mehkih 
poroclnih   delov. 

8-  448. 

Na  svunajnih  inehkih  porodnih  delih  fe  tudi 
pogrefhki  perraerijo,  ki  teshki  porod  delajo,  ali  ga 
vitavljajo.  Nar  \ezhkrat  fe  perkashejo  :  ÍJ  Yo- 
dení  otok:  2j  kervui  otok:  a)  veliki  vosli  kervne 
slule  na  ťrainnih  uftnizah  ino  na  materni  noshnizi ; 
4}  pnfadni  otok:  oj  sarafhenje  fraimiih  iiftniz; 
6J  ihe  prizhejozha  riivizhja  koshiza:  ?J  prefhi- 
roko  fredno  mefó :  8)  terde  oteklme :  9J  pozh 
franmih  uftniz.   ino    JOJ  prirojeni  pogrefhki. 

%.  449. 

1J  Vodeni  otok  na  framnih  uftnizah  pride  ali 
od  nofhenja,  ali  je  pa  snamenje  fploíhne  vodenike. 
Zhe  je  pervi  vsrok,  tak  ie  otok  napraví  sadně 
íneíze  nofhenja  na  velikih  framníh  uftnizah.  vzhafi 
tudi  na  bedrih  ino  nogah.  fofehno  per  takíh  nofe- 
zhih,  ki  fo  she  oflabele  fkos  poprelhne  porode,  ki 
fo  fe  she  velikrat.  ino  kmalo  eden  sa  družím  per- 
merili ,  ali  pa  fkos  bolesni,  ali  ki  per  flabim  shi- 
veshu  ino  poredni  obleki  v"  merslih  ino  icokrotnih 
hifhah  ftanujejo.  Otok  je  bel,  mehek.  bolj  hla- 
den  ko  topel ,  ne  ravno  bolezh,  in  zhe  fe  s1  per- 
ftom  pertiíne.  tak  fe  jamiza  narcdi,  ki  fe  pozhafi 
fpet  sadela.  Je  vodeni  otok  uftniz  velik,  tak  je 
y  fhtertim  porodním  zhafi  fkos-hod  otroka  tesbji, 
porod  bolezh,  pozhafen .  in  sa  porodno  lehko  ne- 
vařen, ker  fe  takih  oteklín,  fkos  ťtifkanje  ino  na- 
tesovanje  per  porodu  rad  pnfad  prime ,  mo  ravno 
oue  samorajo  vtcrganje  fredniga  mefá  nakljuzhiti 
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Porodna  poinozhniza  naj  gleda,  da  bo  ta  vodeni 
otok  fhe  před  porodorn  fkos  napovedanje  rairniga 
leshanja  v*  pofteli ,  fkos  naloge  ogretih  fuhih  nit 
(mokrotne  rezhi  fo  fhkodljive),  ali  fkos  nalaganje 
toplth  shaklizhov,  ki  fo  s'  moko  ali  otrobi  napol- 
njeni,  rasdjala.  Ko  bi  pa  vfe  te  rezhí  nizh  ne  po- 
magale,  ali  zhe  je  vodeni  otok  frainnih  uftniz  is 
fplofhne  vodenike  perfhel ,  tak  mora  porodna  po- 
mozhniza  kar  hitro  po  porodniga  pomozbnika  poflati. 
Po  porodu  otok  kraalo  sgine  fam  od  febe,  zhe  je 
le  od  nofhenja  perfhel ,  bres  da  bi  bilo  potřeba , 
kakfhne  sdravila  savoljo  tiga  ifkati. 

§.  450. 

2J  Kervni  otok  fe  napraví  vezhi  del  le  na 
eni  fami  framni  uftnizi ,  ín  pride  ob  porodu ,  zhe 
fe  kaká  kervna  pofodva  rasterga,  per  zhiinu  fe 
kri  pod  kosho  v'  eno  framnih  uftniz  raslije :  in  ta 
potim  hitro  ino  slo  otezhe ,  poftane  fiva ,  in  zhe 
íe  je  dotekne,  bolezha.  Zhe  je  takó,  tak  naj  po- 
rodna poinozhniza  hitro  gleda  po  porodnim  pomozh- 
niku,  ker  sna  kervotoK  hud  in  nevařen  poftati,  in 
fe  tudi  otrok  teshko  prérodi ,  da  fe  ta  otekljína 
odpre.  Do  příhoda  porodniga  pomozhnika  naj  po- 
rodna poinozhniza  is  platnenih  svitkov,  ki  fe  v' 
ledeno  ali  slo  merslo  vodo  s'  ozetom  smefhano  na- 
mozhijo ,  pokladke  naredi,  ki  fe  morajo  pridno  ino 
pogofto  ponavijati. 

§.451. 

3J  Je  na  framnih  uftnizah  in  pa  vhodifhu 
mateme  noshnize  dofti  debelih  kervno-shilnih  vos- 
lov ,  tak  je  porodní  pomozhnizi  fkerbeti,  da  fe  no- 
beden  ne  ralterga,  ker  bi  dnigazhi  hud  kervotok 
naftonil.  Mirna  lega  porodné ,  fredno  proděláván  je 
popaakov,  pokladki  is  mersle  vodě  s'  ozetom  vezhi 
del  nevarnoft  odshenejo :  ho  bi  pa  vender  to  le 
saftonj  bilo,  in  da  bi  fe  is  eniga  preterganiga 
vosla  hitro  kri  vlila,  tak  je  fpet  kar  hitro  porod- 
niga pomozhnika  třeba ,  dokler  ga  pa  flie  ni , 
naj  odperto  kervno  shílo  ali  fkos  satifkanje  w 
perftmi,    ali   s'   perftrai   ino   ognjeno    gobo,    ali  s' 
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svitki.    is  zotnih   nitk   íiartjeuiiui  ?    íno  v5  ozet  na- 
mozhenimi,  in  pa  s'  satifkanjora  sadeluje. 

§.  453. 

4J  Prifad  fe  na  svunajnili  porotlnili  delih  rad 
she  v'  nofhenji.  fofebno  v  fheftim  ino  fedmira  mefzu 
napraví.  Vzhafi  fe  perkashe  kar  na  nagliraa,  in 
rad  vezhkrat  ko  enkrat  v'  enim  famira  nofhenju. 
Vzhafi  prime  porodno  ali  otrozhnizo  po  filnim  na- 
tegovanju  frámmh  uftniz,  ali  íhtoraftim  prejifkanju, 
ali  savoljo  kake  druge  filé  od  svunaj,  ali  savoljo 
premrasenja  porodnili  delov .  tudi  savoljo  teshkih 
porodov  i.  t  d.  Se  fposná  po  navadnih  snamenjih 
prifada,  namrezh:  na  vrozhini,  bolezhini,  terkanju. 
ino  na  vezhim  ali  manjfhiui  otoku:  rada  je  tudi 
trefhlika  poleg.  Porodna  pomozhniza  naj  ifhe  pri- 
fadnini  délom  mirno  lego  dáti,  in  jih  naj  pokládá 
s1  rezhmi ,  ki  vkrotijo,  kakor  s' ne  sherezhim  oljom, 
aíí  frovim  maflom  (patronu)  na  zotizo  namasaniin, 
naj  naredi  pokladke  is  topliga  mléka  ali  lanenih 
odzedkov  ino  mléka:  in  zhe  je  prifad  tudi  na  ma- 
terni  noshnizi ,  tak  je  dobro,  tudi  shlesafte  ino 
oljnate  rezhi  v'  njo  driftlati,  da  bo  sa  íkos-hod 
otroka  povfka  ohranjena.  Sa  shejo  ogafiti  fe  imajo 
bladezhe  pijazhe  dáti,  kakor  jedrovezOBíanbeínulcl;). 
limonáda  ali  voda  s' ozetom:  ko  bi  pa  prifad  per 
vfih  tih  rezhéh  le  fhe  huji  perhajal ,  tak  imá  po- 
rodna pomozhniza  ojftro  dolshnoft,  hitro ,  kakor  je 
fposnala,  da  gré  slég  naprej ,  po  porodníka  po- 
mozhnika  poflati,  in  le  do  njegoviga  příhoda  sa 
polaj fhanje  prifada  imenovane  rezhi  obrazhati. 

§.  453. 

oj  Sarafhenje  framnjh  uftniz  ni  nikdar  po- 
polnama,  ampak  obfeshe  le  ene  ali  druge  mefta. 
Ali  je  she  perrojeno .  ali  je  pa  fhe  le  posneji  po 
otekljinah ,  rasranjenjah  ali  opekljinah  na  tíh  me- 
ftih  naftopilo.  Slo  otrozhji  íkos-hod  per  porodu 
vftavlja,  in  fe  tórej  mora  po  porodním  pomozhniku 
s'  noshom  rasparati. 

§.  454. 

61  Divifhka  koshiza  je  malokdaj  tako  mozhna, 
da  bi  fe  per  telefnim  sdrushenju  ne  rastergala:  ko 
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bi  fe  pa  vender  ne  bila ,  in  ko  bi  íe  otrok  per  po- 
rodu na  tira  meťtu  vftanovil ,  tak  bi  íe  ta  koshiza 
inorala  od  porodniga  pomozhnika  preresatr. 

§.  455. 

7J  tSredno  mefo  fe  sna  per  porodu  otroka 
vtergati.  To  vterganje  vzhafi  dalej  ne  ťeshe.  ko 
do  ritniga  zhrevefa,  vzhafi  fhe  do  tiftod  ne.  Ta 
nakljuzbba  ne  poraeni  veliko ,  in  ne  potřebuje  dru- 
giga,  ko  pokoj  ino  fkerbno  fnashnoft.  Ker  fe  pa 
per  porodu  ftena  med  ritnim  zhrevefom  ino  mafer- 
no  noshnizo  navfpred  ino  navsdol  istifhí,  tak  fe 
vzhafi  permerij  da  fe  med  tím,  ko  fe  fredno  inefó 
od  fkos-hoda  glave  filno  natesuje.  vterganje  noter 
do  imenovane  ftene  isdaljfha,  tako  da  fe  fklenitev 
med  ritnim  zhrevefom  ino  materno  noshnizo  na- 
praví. Zhe  je  tako,  tak  naftopi  veliká  bolezhnofť 
ino  hud  kervotok.  kakor  tudí  nesmoshnoft  bláto 
sadershavati,  ki  sdaj  ráji  fkos  materno  noshnizo 
kakor  fkos  ritno  zhrevo  prozh  gré.  Vzhafi  tudí 
po  tim  vterganju  maternizhni  vprepad  naftopi.  Yezhi 
del  fo  tiga  krive  fkufhnje.  med  porodom  otroka 
rodné  déle  rastegniti ,  ali  raba  s'  porodnifhkim 
orodjom  ,  tudi  nagli  porodí  i.  t.  d.  Nar  leshej  fe 
ta  nefrezha  prevarje,  zhe  fe  fredno  mefo  s'  rok  o 
podpre ,  kakor  hitro  je  napeto ,  per  zhim  fe  tudi 
prevarje ,  da  glava  kar  natvegama  ne  isderkne. 
Jihe  fe  je  pa  fredno  mefo  s'  materno  noshnizo  vrn- 
dcr  le  vtergalo  ,  tak  naj  jifhe  porodna  pomozhniza 
nred  vfim  drugim  kervotok  vftaviti ,  ki  je  vzhafi 
Kolj  velik  ;  in  to  bo  ispeljala  nar  leshej  fkos  sa- 
tifkanje,  pokoj  in  mersle  pokladke:  ob  enim  pa 
tudi  naj  poklizhe  sdravnika  v'  pomozh. 

§.  456. 

8)  Tudi  terde  otekljine  fe  snajo  na  framnih 
uftnizah  perkasati ,  které  fe  fkos  ťerdobo  in  ganlji- 
voft  pod  kosho  rasdenejo;  zhe  porodna  pomozhniza 
v"takih  nakljuzhbah  kakfhno  sadersha\anje  v"  pře- 
teku poroda  previdi,  tak  naj  to  porodním  Udrav-* 
niku  rasodene. 
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Trétjci  Postava. 

Od  poroda  per  popakah    snotrajnih   porod- 
nih   delov. 

§.  457. 

Popake  snotrajnih  raehkih  porodnih  delov,  ki 
snajo  porodu  biti  fhkodljive,  in  fe  nar  ráji  na- 
kljuzhijo,  fo:  11  Vtefnenje:  2J  otoki  ino  pri- 
fad;  8J  vprepad;  4J  rasterganje  mateme  nosh- 
nize; 6)  vtefnjenje  ino  sarafhenje  maternih  uft : 
6')  prifad;  7)  vprepad,  8J  kriva  lega,  ino 
9j  rasterganje  maternize. 

§.  458. 

1J  Vtefnjenje  mateme  noshnize  je  she  ali  od 
nature,  ali  naf topik  poprefhniga  prífada .  ali  otoka 
v'  maťerni  noshnizi;  napraví  fe  fkos  kozli,  ali 
fkos  otekljíne  v'  uiaterni  noshnizi,  ali  ťikama  nje. 
Vtefnjenje  mateme  noshnize  gré  ali  zhes  zelo  raa- 
terno  noshnizo,  ali  je  kar  na  enim  feli.  V*  pervi 
nakljuzhbi  pride  is  sadershaniga  israfhenja  tiga 
děla,  v'  drugi  je  fploh  naftopek  ranenja  s'  sgubo 
(sgubitkom)  laftivnih  delov  per  teshkih  porodih , 
zhe  eden  njenih  delov  konez  vsame,  kjer  fe  po- 
tím, ko  fe  brasgotina,  (krafta,  Díarbe)  naredí,  ma- 
terna  noshniza  vkup  svlezhe,  ali  pa  ťrakizhafte 
rajde  (klobafize)  naredijo ,  ki  poprek  fkos  materno 
noshnizo  grejo ,  ali  fc  pa  pofamefhni  saraftki. 

Ko  bi  bila  materna  noshniza  she  od  sazhetka, 
savoljo  she  prezej  vifoke  ftarofti  shenfke,  ki  per- 
vikrat  rodí,  ali  savoljo  sarafhenja  ali  otenienja,  ki 
fe  je  posneje  nakljuzhilo,  tako  tefna  poftala,  da 
bi  fe  bilo  bati,  otrok  ne  bo  mogel  fkos  njeno  ftrugo 
isderzhati,  ali  da  fe  bo  noshniza  vtergala,  tedaj 
naj  porodna  poraozhniza  hitro  po  vuzheniga  porod- 
niga  pomozhnika  pofhlje,  med  ťim  pa  do  njego- 
viga  dohoda  naj  pridno  v'  noshnizo  toplo  mléko  ino 
olje  brisga ,  ali  pa  gobo  v'  olji  napojeno  v'  njo 
poloshí,  alj  poflednizh  vtifnjeno  felo  s'  ne  shere- 
zho  maftjo  mashe.    Ko   bi   pa  vtifnjenja   noshnize 


172 

kerzh  bil  křiv.  kar  fe  vzhafi  per  prav  obzhutlji- 
vih  ino  fhe  řasen  tiga  kerzhu  podvershenih  porod- 
nizah  rado  pergodi ,  tak  fe  vhodil' he  mateme  nosh- 
nize  bolezho  vkup  svlezhe ,  da  ne  le  prejifkanje, 
ampak  tudi  fkos-hod  otroka  ino  ftreve  filno  vftavlja 
ali  zelo  vftavi.  Porodna  pomozhniza  naj  gleda, 
da  bodo  porodní  děli  per  pokoji,  naj  gréje  tiťte  s* 
gobo  v'  kamilzhini  té  ino  mléko  namozheno ,  ali  naj 
ťe  rezhí  v'  noshnizo  bris^a ;  in  zhe  potim  kerzh 
fhe  ne  prehenja,  naj  poťhlje  po  vikfho  pomozh. 
Ko  bi  otekljíne  v*  materni  noshnizi  ali  svunaj  tiťte 
vtefnjenje  odershavale,  in  isderk  otroka  vťtavliale, 
tak  fe  naj  kar  hitro  sdravnik  pokli-zhe. 

§.  459. 

2J  Otekliine  v'  materni  noshnizi  fizer  maío- 
kdaj  porod  vftavljajo.  vender  pa  per  prejiťkanji  in 
fkos-hodu  otroka  hade  bolezhine  naredijo .  in  lehko 
ftorijo ,  da  fe  materna  noshniza  ísterga.  Ko  bi  bilo 
tako,  tak  imá  porodna  pomozhniza"  prav  pridno 
ovarke  (%btod)im$tri)  od  lenoviga  feraena  ino  mléka, 
ali  pa  olje  v'  njo  brisgati.  Kávno  tako  imá  rav- 
nati,  ko  bi  bila  materna  noshniza  po  dolgim  pre- 
jifkanji  otekla,  ali  prifad  dobila. 

Kar  je  dalej  rezhi ,  tak  fe  naj  porodna  po- 
mozhniza  varje,  to  bolesen  vfelaj  sa  nemarno 
(franzofko)  dershati ,  ker  imá  doftikrat  tudi  druge 
vsroke.  Ko  bi  fe  ji  bilo  pa  s1  porodno  pezhati,  da 
imá  ref  franzose,  ali  da  bi  fe  bilo  laj  bati,  da  jih 
imá,  tedaj  naj  bo  vfa  previdna,  da  fe  jih  kje  ne 
nalése.  Třeba  je  v' takih  okoljťhinah,  da  fe  po- 
rodní děli  smeraj  v'  nar  vezhi  ťnagi  dershijo ;  po- 
rodna pomozhniza  ne  f mé  imeti  ranjenih  rok ,  mora 
fi  pa  roke  ino  perfte  prav  dobro  s'  majťtjo  na- 
masati. 

§.460. 

3J  Zhe  koshnata  ftruga ,  ki  ftori  materno 
noshnizo  savfnn  ali  le  několiko  is  framnih  ufíniz 
is-ftopi ,  tak  fe  praví  ti  nakljuzhbi:  vprepad  ina- 
terne  noshnize.  Ta  sadene  ali  kar  snotrajae,  ali 
tudi  vfe  koshe  (mrene)  te  f truge ;  le  v1  pervi  na- 
kljuzhbi   je    mogozhe,    da  fe    materniza   doli    ne 
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\grosne.  Vprepad  je  ali  popoln .  ali  nepopoln. 
V  pervi  nakljuzhbi  páde  zela  materna  noshniza 
doli.  v*  drugi  pa  le  ena  ali  druga.  vezhi  del  pa 
n  ena  predna  ftran. 

"V  přepadena  materna  noshniza  fe  nameri  vezhi 
del  po  mozhnim  belim  toku  belim  zvetf]  .  po  goftih 
porodili,  po  nesmafui  telefni  fklenitvi.  po  vsdigo- 
van  i  te>hMh  pes.  po  hudim  zhresmetanji .  krizba- 
nji.  per  velikim  tiihanji  na  porodu,  fofebno  kadar 
fe  porod  ftojé  ali  v'  porodním  ftoli  sgodi ,  per  is- 
prasnjenju  blata  i.  t    d. 

Porodna  pomozhniza  bo  vprepad  maierne  nosh- 
nize fposnala  na  mehkim ,  fivkafto-rudezhim  3  glad- 
kim  ali  málo  uagerbanzhanim  obrozhku  Dííng  .  ki 
po  pozhaťnim  isdalíhanji  ravno  sdobljeno  okrogljino 
dob:,  in  na  fpodnim  konzu  odpertino  imá .  v'  kteri 
í'e  lehko  perft  vpeljá.  da  fe  tako  mateme  ufta  tí- 
pati dajo.  Vezni  je  přepad,  zhe  shenfka  ftojí , 
manjfhi.  zhe  ťe  na  herbet  vléshe.  Nepopoln  vpre- 
pad mateme  noshnize  je  kakor  prasen  shakel) .  ki 
je  na  ťpodnim  konzi  sadelan .  ino  sraven  kteriga 
ťe  perft  v'  ftrugo  mateme  noshnize  vpeljati  da. 

Pride  shenfka  s'  přepadeno  noshnizo  na  porod, 
tak  otrozhja  glava  Aprepadeno  noshizo  naprej  is- 
tifhi.  in  s"  tiin  sgorni  del  mateme  noshnize  tak 
nategne  ino  ftiika .  da  fe  vprifadí.  in  per  mozh- 
mh  popadkih  fhe  sgorej  odterga. 

A  takihni  porodní  nakhuzhbi  mora  porodna  na 
herbti  s'  slo  povikihauo  ntjo  leshati :  vře  predela- 
Aanje  popadkov  fe  ji  mora  prepovedati .  in  po- 
mozhniza mora  s"  d^ema  v5  olje  namozhenima  per- 
ftoma  vprepaden  del  mateme  noshnize  tako  dolgo 
nasaj  dershati.  da  je  fpredi  leshezhi  del  otroka 
zhres  perfhel.  Ko  bi  pa  vprepad  maternize  bil  slo 
\ťhk.  tak  je  třeba  kar  hitro  sdravnika  poklizati, 
do  tiftod  pa  mora  vprepaden  del  s'  toplimi  oljna- 
timi  pukladki  pokrit  biti.  Po  porodu  mora  pa  taká 
shenfka  dalej  ko  navadno  v"  pofteli  leshati.  fe  mirno 
dershati.  in  fe  savoljo  sazelenja  tiga  slega  s' 
sdravnikom  pofvetovati. 
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$.  461. 

4)  Yterganje  mateme  noshnize  fe  ob  porodu 
otroka  lehko  permeri.  zhe  je  noshniza  pretefna, 
otekla  ali  vprepadena,  zhe  je  fkosgredozh  del 
otroka  vfe  j)revelik ,  in  zhe  fo  popadki  zhes  filo 
hudí.  ali  ko  bi  pomozhniza  kak  velik  otrozhji  del, 
ki  je  v*  noshnizo  perderzhal.  s'  filo  hotla  nasaj  v' 
inaternizo  ftifhati.  Porodna  pomozhniza  fposná  vter- 
ganje  mateme  noshnize  na  ťim,  da  porodna  bole- 
zhino,  ki  jo  je  kar  na  naglim  perjela,  v'  noshnizi 
obzhuti .  da  kervotok  naftopi ,  da  popadki  pohen- 
jajo,  in  da  porodna  v'  obrasi  bledá  poftane,  kjé 
vméf  omedlí,  ino  veliko  nagnenje  do  zhesmetanja 
dobí.  Per  snotrajnim  prejiíkanji  fe  vezhkrat  to 
rafterganje  v'  materni  noshnizi  ofhlata.  Kadar  je 
takó.  tak  naj  porodna  pomozhniza  hitro  po  sdrav- 
nika  pofhlje.  in  kar  naglo  gobo  v  merslo  vodo 
namozheno.  na  ráno  dene .  jo  naj  tam  terdno  per- 
tifne.  in  jo  naj  toljkrat  ponovi,  koljkrat  je  s' 
kervjo  napojena,  Iskonzhanje  poroda  in  te  druge 
opravila  per  tim  nevarnim  porodu  fe  mora  savfim 
porodnímu  pomozhniku  prepuftiti.  Ravno  tako  fe 
mora  porodna  pomozhniza  nofiti .  ko  bi  bil  vósel 
kervne  shile  v'  materni  noshnizi  pozhil ,  in  bud 
kervotok  naredil. 

S   462. 

Vtefnjenje  ino  sarafhenje  maternih  uft  je.  ali 
shc  od  sazhetka,  ali  fe  je  fhe  le  posneje  sazhelo, 
in  pride  ali  od  kake  koshe,  ki  mateme  ufía  sa- 
pira,  ali  od  sarafhenja.  Hudi  naftopki,  ki  is  tiga 
is-hajajo,  fe  sazhnejo  s*  saoftavo  mefezhne  kerví, 
ali  zíie  fe  je  sadelanje  fhe  le  v'  nofhenji  sazhelo. 
s'  .sadershanjora  poroda.  Ta  popaka  fe  nakljuzhi 
rada  per  sluMifkih,  ki  fo  she  kak  teshek  porod 
preftale.  ali  které  nifo  magie  dnigazhi  poroditi, 
kakor  fkos  perpoinozli  sdravnifhkiga  orodja,  per 
kťcri  fo  fe  mateme  uíta  vťergale,  potím  pa  ne 
gladko.  ampak  s"  obraftkom  (brasgotino,  krafto . 
iWarbc)  sazelile:  vender  samorejo  pa  tudi  bolesiu  to 
uftne  popake  krive  biti.  Pa  fíie  tudi  sna  biti.  da 
mateme  uíta  nifo  sarafhene  ali  vterpnjene,  ampak 
fe  le  sáto  slo  forde  ino  nekrevne  ofhlatajo,  in  per 
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prejifkanju  shenfko  hudo  vternejo.  ker  fo  í'e  fker- 
zheno  vkup  svlekle. 

Zhe  fo  mateme  ufta  med  nofhenjom  sara- 
fliene,  ali  fe  fkos  oterdenje  ino  rakafte  slege  tako 
pokasíle  (pokvarile).  da  fe  tudi  per  dobrih  popad- 
kih  ali  zelo  nemorejo  odpreti.  ali  fe  k'  vezhim  le 
filno  pozhafi  odpirajo  ,  nafprot  bi  pa  bila  materniza 
tako  slo  doli  istif  hana ,  da  fe  je  bati.  ona  fe  bo 
rastergala.  tak  je  dělo  porodniga  pomozhnika.  ma- 
teme ufta  odpreti  ali  rasdaljfhati.  Ker  pa  mateme 
ufta  per  nekteri  porodní  v'  sazhetku  poroda  filno 
vifoko  ftojíjo  j  in  fe  per  prejifkanji  le  slo  teshko  , 
ali  zelo  ne  dolezla  puftijo .  tak  naj  bo  porodna  po- 
raozhniza  slo  previdna.  da  fe  x'  taki  okoljfhini  ne 
golufá  (vkani),  ino  maternizo  sa  zhifto  saperto 
ne  dershí. 

S.  463. 

6J  Prifad  maternize  prime  ali  le  kar  mateme 
ufta .  ali  pa  tudi  maternizhno  dno  ino  drugo  ma- 
ternizo. Sazhne  fe  po  svunajnim  ftifkanju  mater- 
nize .  fkos  presarano  ino  premozhno  predelovanje 
popadkov  5  fkos  zhes  filo  dolgo  terpezhe  porode . 
fkos  převeliko  ino  fhtorafto  prejifkanje  .  fkos  po- 
ťileno  rastegovanje  maternih  uft,  fkos  prevredno 
tezhenje  otrozhje  vodě.  fkos  velikratne  fkufhnje, 
porod  s*  roko  ali  porodním  orodjora  fkonzhati  i.  t.  d. 
.Sposnanje  ťiga  prifada  fe  kashe  is  tih  snamenjov: 
.Spodní  shivot  je  ]>er  dotaknjenju  slo  bolezh .  ma- 
terna  noshniza  vrozha  ino  fuha.  mateme  ufta  fe 
oťhlatajo  debele .  sabuhle  (napuhnjene) .  vrozhe  ino 
fuhe,  ino  fo  per  dotaknjenji  slo  obzhntljive :  po- 
padki  fo  redki.  pa  slo  bolezhi.  Prifad  maternize 
ftorí  fiino  bolezh  porod,  in  zhe  je  prifad  prehud, 
tak  fe  porod  po  naturni  mozhi  le  s'  nar  vezho  ne- 
varnoftjo  da  iskonzhati .  ali  fhe  zelo  ne.  Tudi  fe 
vidi.  da  porodna  pomozhniza  s'  klizanjom  sdrav- 
nika  ne  more  biti  dofti  hitra.  Dokler  fhe  sdravnika 
ni .  fe  naj  porodna  prav  mirno  v'  pofteli  dershí : 
obena  rezh  íe  ji  ne  fmé  dáti.  ki  greje.  morajo  fe 
ji  pa  o) j natě  rezla  v  materno  noshnizo  vezhkrat 
brisH-ati. 
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$.  464. 

7J  Vprepad  maternize  je ,  zhe  fe  ona  globo- 
keje  v'  matem  o  noshnizo  nngne.  Po  tim,  ko  fe 
bolj  alj  manj  nagne.  fe  a  propad  iinenuje  popoln 
ino  nepopoln.  Túdi  fe  fhe  sna  sraven  tíga  mater- 
niza  previhniti.  Per  ncpopolnira  vprepadi  ftopi  ma- 
ferniza  vezli  ali  manj  x'  materno  noshnizo;  per  po- 
polnim  pa  ftopi  zelo  vun  is  porodnih  delov, 

Ob  porodu  fe  vprepad  maternize  nakljuzhi, 
zhe  je  medenizhno  vhcdifhe  zhes  navado  proftrano, 
zhe  ío  raaternizhne  vesi  zhes  vezh  odmekle,  zhe 
fe  mateme  ufta  le  pozhafi  ino  teshko  odpirajo, 
zhe  fo  popadki  prehudí.  ali  pa,  zhe  fe  pre  slo, 
fofebno  ftojé  ali  na  flabira  porodním  ftoli  predelu- 
jejo,  in  zhe  fe  je  she  před  nofhenjom  kak  mater- 
nizhni  vprepad  snafhel.  .Spodni  del  maternize 
vpáde  potím  s'  oťrozhjo  glavo  vřed  v*  medenizo , 
in  pride  vzhafi  noter  do  is-hodifha  medenize  ,  in 
fe  tam  kakor  temno-rudezha  mefena  otekljína  sa- 
gleda.  Nar  vezhkrat  pride  fpredna  uftniza  mater- 
nih  uft  nar  nafpod. 

Vprepad  nofezhe  maternize  flifhi  tudi  med  so- 
pernatume  lege,  fofebno,  zhe  je  popolnama  s' 
materno  noshnizo  vprepadla.  Per  nepopolnira  vpre- 
pádu  maternize  sna  vzhafi  naturni  porod  naftopiti . 
vender  s'  nevarnoftjo ,  da  fe  bo  popoln  vprepad 
naredil :  v*  popolnim  vprepadi  je  vezhi  del  norod 
neraogozhen .  in  fploh  je  porod  v'  fvoiim  konzi 
nefrežhen.  K'  frezhi  f e  pa  vprepad  maternize ,  fo- 
febno popoln ,  per  porodu ,  in  she  zelo ,  zhe  k' 
konzu  nofhenja  pride,  le  malokdaj  nakljuzhi :  ko 
bi  fe  pa  vender  permeril ,  tak  naj  porodna  po- 
mozhniza  porodnizi  kmalo  od  kraja  herbťno  lego 
s'  povikfhano  ritjo  narozhí ,  ji  naj  vfe  pertifkanje 
ino  ftifkanie  prepové.  in  ji  per  povikfhíinira  slegi  uft- 
nize  maternih  uft,  ki  vun  filijo,  fofebno  predno , 
med  naprej  derzhanjom  otroka  s'  dvěma  povolina- 
ťima  perftoma  nasaj  dershí,  da  ne  bodo  med  glavo 
ino  framnimi  koftmi  Hifkane. 

Ko  bi  bil  pa  vef  fpodni  del  maternize  ťako 
dalezh  doli  istiíhán.  da  bi  fe  she  od  svunaj  vidil , 
tak   le  naj  \m  bifropo  porodníka  pomozhnika  pofhlje. 
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do  njegoviga  prihoda  fe  imá  v*  nilazhno  o,:e  ňá- 
mozhena  rula  proti  framnizi  dershati.  da  fe  tako 
naprej-ftifháni  děli  nasaj  dershíjo.  satorej  fe  s"  tim 
delom  ne  fmé  prehenjati.  Ko  bi  ťe  pa  med  tim 
otrok  perkasal,  fe  mora  pa  rúta  tako  naf taviti,  da 
na  fredi  odpertina  oftane,  da  bo  vftani  otrok  f kos. 
Zhe  bi  pa  porod  popřej  nafťopil ,  ko  porodní  po- 
možhnik  pride.  tak  naj  gleda  porodna  pnmozhniza. 
hitro  po  porodu  otroka  s"  vpeíjanjom  pol  ali  žele 
roke  maíernizo  ravnati,  kar  bo  ftorila,  zhe  perfte 
na  materni  vrat  poftavi.  ino  maternizo  rahlo  mesi , 
ler  nakvifhko  tifhi;  odlozhenje  ftreve  pa  nai  na- 
tori  prepufti;  ko  bi  fe  pa  le  drugazhi  ne  odlozhila, 
kakor  I  kos  perpoinaganje.  tak  je  veliké  previd- 
DOÍtí  třeba,  da  fe  nov  vprepad  ne  fton.  Tudi  naj 
porodna  pomozhniza  fkerbí .  da  bo  shenťka  v'  na- 
vadni  leiri  fbe  tudi  po  porodu,  dalej  kakor  po  na- 
vádí, oftala,  ino  fizer  v*  tím  legi.  která  je  per 
nagnenji  k'  vprepadu  maternize  ino  mateme  nosh- 
nize  v'  nofhenji  sa  nar  boljo  fposnana.  Per  vfím 
tim  fe  imá  vfe  prepovedati .  kar  bi  fhe  vezhi  vpre- 
pad maternize  napeljati  sanioglo. 

55.  465. 

8)  Kriva  le<ja  maternize  je  tifta,  zbe  of  ma- 
ternizhne  dol^ofti  ino  peljavna  zherta  medenize  ne 
greta  vkup,  in  zhe  fe  dno  maternize  fpredi .  sadi 
ali  v'  ftrani  snajde.  Mateme  ufta  ne  ftojijo  v' 
fredi  medenize.  ampak  na  enakofhni  ftrani.  da  je  dno 
nafproti:  in  zhe  fe  fkos  raaterno  noshnizo  mateme 
ufta  zelo  nizh  ne  ofhlatajo .  tak  fe  praví,  da  je 
popoln.ima  kriva  lega .  zhe  fe  pa  ofhlatajo.  tak  je 
nepopolnama.  Per  křiví  legi  s'  navfpred  obernje- 
nim  maternizhnim  dnom  ftojijo  mater  nizh  ne  ufta  v' 
okoljzi  krishne  koftí,  in  vezhkrat  tako  vifoko.  da 
je  komaj  sa  dofezhi.  in  navfpred,  in  takpride.  da 
ťrebuh  vezhkrat  noter  do  ftegnov  doli  vifí,  odsgor 
je  pa  prasen.  Vsroki  riga  snajo  biti:  veliko  nag- 
nenje  medenize,  vnoter  obernjena  lega  kofti  led- 
ní ga  vretenza ,  prenapolnenje  ritniga  zhrevcfa, 
odmekli  trebuhovi  křoví  ino  ollabenje  maternih  vesi. 

Per  trivi  lejri  nav  sad  je  pa  vfe  timu  zhifto 
nafpiret;  materni  vrat  fe  sagleda  sa  fklenitvo  íram- 
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nih  kofti,  inu  dno  pod  klanjzoni  v*  isvotljavi  fvefe 
kofti.  Najde  fe  poplafhán  in  nepřevezli  obok;ni 
fpodni  shivot ,  isprasnjenje  blata  saoftaja  ali  je  slo 
teshavno,  krish  bolí,  shenfki  fe  zhřeš  vsdiguje, 
vfe  to  tako  dolgo ,  dokler  od  fvete  koftí  vkiip 
f  ti  f  kana  ino  sagvosdena  matérniza  v'  prifad  fťopi. 
Vender  fe  pa  ta  kriva  lega  le  redko-kciaj  permeri, 
in  fe  le  v'  pervih  raefzih  pergoditi  samore,  ker  fe 
posneje  matérniza  savoljo  ras-fhirjene  velikofti  ne 
more  vezli  tako  perkasati.  To  is  tiga  pride,  zhe 
je  medeniza  preproftrana ,  zhe  klanjz  ni  dofti 
vsdignjen,  zhe  fo  kofti  ledníma  vretenza  na  vun 
vpognjene,  zhe  je  fzavni  mehir  fkos  sadersha- 
vanje  vodé  prerastegnjen  i.  t.  d. 

Kar  lego  na  fťrani  sadene,  tak  fe  rezhe,  da 
ne  fhkodi  sdravju  nofezhe ;  sa  fposnanje  pa  ni 
obenih  drugih  sn  amen  jo  v,  kakor  kar  fe  jih  fkos 
prejifkanje  najde:  of blata  fe  namrezh  dno  na  eni , 
in  maternizhne  ufta  na  nafprotni  ftrani.  Ohernje- 
nje  maternizhniga  dna  na  defno  fe  pa  vezhkrat 
najde  ,  kakor  na  levo ,  ker  fe  ťudi  v*  naturnim  ftani 
savoljo  na  levi  ftrani  leshezhiga  ritniga  zhrevefa 
enaka  lega,  defiravno  nekoljko  manj,  najde. 

§.  466. 

Krive  lege  maternize  fo  sa  porodno  filno  ne- 
varne,  pofebno  pa  lega  navfpred.  Per  vkup-vle- 
zhenju  maternize  fe  fpredi  lesnezha  otrokova  glava 
ne  saganja  ravno  v'  medenizhno  vhodil  he,  ampak 
na  orobje  medenize,  in  tak  ne  more  naprej,  in  fe 
per  mozhnih  popadkih  vezhkrat  tako  slo  pertifne, 
da  otroka  vmorí.  Mateme  ufta  fe  ne  odprejo  po 
redi ,  ampak  podolgovato  ,  oťrozhji  mehír  ne  more 
naprej.  in  fevezhi  del  presarano  rasterga ;  oirozhja 
voda  fe  pozhafi  is-ťeka,  in  tak  fe  porod  fhe  bolj 
sadershava,  in  popkov  trak  ali  malí  otrokovi  děli 
fhe  berfh  vprepadejo.  tSkerbeťi  je  torej,  da  fe  kri- 
va lega,  kar  je  nar  berfh  mogozhe  popraví. 

§.  467. 

Porodna  pomozhniza  mora  per  krivih  legmh  na 
cno  ali  drogo  Hran  she  v' sazhetku  poroda  porod- 
il, zi  leffo  oíkerheti,  da  bo  ftrani  maternizhni«ra  dnu 
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na  forot,  tako  bo  materniza  fpet  v5  ravno  ftajo 
perfhla.  Zhe  je  pa  materniza  mozhno  uagnjena, 
v'  fvojo  popazheno  lego  nasaj  f topiti,  tak  jo  mora 
porodna  pomozhniza  s'  oběma  plafnátima  rokama 
tako  dolgo  v' ravnofti  obdershati.  dokler  ne  pride 
glava  v'  málo  medenizo.  Nepotrebno  in  nevarno 
je  pa  mateme  ufta  s'  perftmi  ravnati.  Per  krivi 
legi  navípred  ali  per  zhresvifezhimu  trebuhu  mora 
shenfka  she  v'  nofhenji  paf  nofiti.  da  ji  bo  trebuh 
podpíral,  per  porodu  pa  na  herbtu  leshati  s'  povik- 
fhano  rit  jo:  trebuh  fe  pa  mora  pa  ali  s*  rozhnikom, 
ki  je  odťpodej  fkos  potegnjen .  ali  s*  plafhatimi  ro- 
karai  per  vfakim  popadku  tako  dolgo,  lepo  rahlo 
na  kvifhko  povsdigo váti ,  dokler  glava  v'  medenizo 
ne  fťopí.  Verb  víiga  tiga  pa  mora  porodna  po- 
mozhniza vediti,  da  fe  kriva  lega  maternize  ne  da 
vfelaj  fkos  fámo  nafprotno  lego  travnatí,  ker  imá 
vezhkrat  fvoj  vsrok  v'  ne  naturni  legi  otroka,  v' 
preveliki  ftrevi  k  t.  d. ,  ki  fe  s'  fámo  lego  odgnati 
ne  da.  Satorej  je  porodna  pomozhniza  dolshna,  po 
porodniga  pomozhnika  poflaťi,  zhe  porod  prepo- 
zhafi  tezhe.  ali  zhe  fe  druge  nenavadne  okoljfhi- 
ne  nakljuzhijo. 

§.  4(58. 

Da  bo  porodnizhna  lega  k'  pridu,  tak  fe: 
i')  mora  hitro   v' sazhetku  poroda  ino  v' pofteli 
sazheti: 

2")  fe  mora  porodna  mirno  dershati ,  in  ne  fmé 
popadkov,  in  she  zelo  s'  velikim  persadevanjom  ne, 
podpírati ; 

3)  ne  fmé  smeraj  na  eni  ino  tifti  ftrani  leshati, 
ampak  po  okoljfhinah  lego  premenjavaťi,  in 

43  mora  po  mehirjovim  pozhu  porodna  pomozh- 
niza vfelej  prejifkati,  ali  fe  v'  legi  maternizhnih 
uft  ni  kaj  f přeměnilo .  kar  bi  ftorilo  drugo  lego  po- 
rodnize  potrebno. 

§.  469. 

9J  Preterganje  maternize  fe  pergodí  v'  dnu 
ali  na  fpodnim  děli  maternize,  ino  fizer  na  f přední 
ali  sadni   fťeni ,   rtar vezhkrat    pa   odfpodaj    ali  na 

1»* 
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íirani.  Njrni  vzéf  fe  ravná  po  tim .  kako  in  kje 
fe  je  pretergala;  nar  nevarmfhi  je,  zhe  fe  na 
fpodni  firaoi  pretergá. 

§.  470. 
Pretergaaje  materniz   fe  v*  noflienji  inalokdaj 

nakljuzhi,  aropak  fploh  fhe  le  v'  porodu,  zhe  fe 
porodniza  slo  napinja,  in  fofebno,  zhe  je  mahine 
poftave  s'  tefno  medenizo ,  zhe  fo  maternizhne 
ftene  zelo  flabe  ino  fenke :  ali  zhe  fe  porodniza 
zhes  vezli  přemetu  je;  tudi,  zhe  fe  obrazhauje  ne- 
previdno  ino  fhe  le  po  tira  pergodí,  ko  je  otrozhja 
voda  she  dávno  isíekla:  ali  fkos  persadevanje , 
otrozhje  déle,  ki  fo  she  v'  medenizo  ftopili.  fpet 
nasaj  istifhati :  fkos  kak  naletek  odšvunaj ,  kakor 
ťepenje,  fuvanje,  padez,  in  sadnr/h.  zhe  fe  en 
popreflini  porod  ni  dal  drugazhi  iskonzhati,  kakor 
s'  pomozhjo  sdravnifhkiga  orudja  ali  fkos  niaterno 
resanje  (áatfcrfctjnitt). 

8.471. 

Preterganje  maiernize  fe  da  fposnati: 

13  fkos  pozb,  ki  fe  vzhafi  tudi  odšvunaj  flifhi, 
in  ki  je  podoben  pozhu  otrozhjiga  mehirja  : 

2)  zhe  kervotok  kar  tvegama  nafiopi.  Vender 
ne  pride  vfelaj  toljko  kerví  na  fvetlo,  koljkor  fe 
je  vdere ,  ker  fe  vezhkrat  vezbi  del  kervi  v*  Ire- 
buhovo  votlino  raslíje ; 

3  J  zhe  popadki  kar  na  enkrat  saoftanejo  ; 

4)  zhe  otrok  naprej  ne  derzhí,  in  zhe  je  fhe 
vifoko  fťal,  in  je  prelerganje  toljko,  da  otrok  v'tre- 
buhovo  voíljíno  f topi ,  tak  fe  ne  ofhlata  vezli  fkos 
mateme  ufta.  ampak  fkos  trebuhovc  pokrove,; 

♦V)  s'  prejifkávnim  perftom  fe  ofhlata  namefto 
otrokovíga  děla,  ki  je  před  preterganjom  vfpred 
na  mater nih  ul tah  leshal,  kak  drugi,  ali  tudi  no- 
beden  .  zhe  je  otrok  fkos  preterganje  zhiito  v'  tre- 
bnhovo  votlino  slesil «  in  per  kterim  přeji  fkanju  fe 
pretergano  meíto  ino  vzhafi  tudi  zhreyje  ofhlata; 

(i)  fe  fposna  fkos  fpremembe,  ki  fe  hjtro  po 
preterganji   porodoize  Ioíijo  ,    zhe    poítane  bledá, 


zhe  jo  po  zelim  shivotu  mras  přepade,  zhe  slula 
po  maliní  gré  ali  prenehava ,  zhe  je  omótezhna , 
zhe  ji  po  ufhefih  fhunií,  zhe  ji  teshko  perhaja ,  ali 
fe  ji  zhres  všdigujé,  zhe  jezhí,  zhe  jo  hudo  grise, 
zhe  omediuje,  zhe  jo  tere  (zhe  je  boshjaťtna). 
Radar  boshjaft  naftopi,  tedaj  tudi  fmert  ťploh  ni 
vezh  dalezh. 

S    472. 

Defí  ravno  fe  je  vraéf  pergodilo ,  da  po  popol- 
niui  raftergaoji  maternize  ni  fmert  naftopila,  tak 
je  vender  vezhi  del  le  nefrezhni  ishod  gotov ,  fo- 
febno ,  kadár  fo  she  otrozhji  děli  v'  trebuhovo 
votljino  ítopili. 

§.  473. 

Preterganje  maternize  poťrebuje  nar  hitrejfhe 
pomozhi,  ki  obftojí  v'  naglim  fkonzhanji  otroko- 
viga  poroda,  koljkor  je  mogozhe,  in  ki  fe  potim, 
ali  fe  otrok  snotraj  ali  svunaj  maternize  snajde, 
in  po  zhafu,  v'  kterim  pomozh  pride,  tako  ali 
tako  ispelja. 

8    474. 

Ker  je  tedaj  ta  nakljnzhik  toliko  nevařen,  ín 
vezhi  del  sa  fmert,  tak  fe  le  naj  bolj  hitro  ko  je 
mogozhe  porodili  pomozlmik  poklizhe.  Zhe  otrok 
fkos  pretergano  maternizo  ni  zhifto  v'  trebuhovo 
votljino  safhel,  in  zhe  porodna  pomozhniza  vupa, 
obrazhanje  ispeljati,  tak  je  njena  dolshnoft,  obra- 
z  han  je  sazhéti,  kakor  ho  posneje  kasáno,  ino  otroka 
po  natumiiu  potu  s'  nogama  naprej  na  fvet  ispra- 
viti;  per  zhimu  pa  mora  gledati ,  da  raszéf  mater- 
nize ne  ras-fhiri ,  in  obeden  del  zhrevja  ali  mre- 
she  v'  maternizo  ne  svlezhe.  Zhe  ji  to  ne  is-hodí 
prav,  tak  mora  na  sdravnika  zhakati,  do  tih  mal 
pa  gledati,  da  mozhí  porodnize  fkos  vmivanje  s' 
vmom  ali  dobrim  ozetom,  ali  fkos  difhave  in  druge 
také  rezhí  obdershí. 

§.  475. 

Zhe  fe  je  pa  otrok  she  v'  trebuhovo  votljino 
vgrosnil ,  tak  fe  bo  materniza  she  tudi  tako  smaiij- 
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íhana  najfhla,  da  fe  otrok  fkos  raszéf  ne  da  vezli 
nasaj  ispeljati.  Satorej  mora  porodna  pomozluiiza 
v'  tej  nakljuzhbi  vfako  daljno  fkufhaiije,  otroka 
po  naturnim  potu  na  fvet  f praviti ,  puftiti,  in  ňaglo 
po  porodniga  pomozhnika  poflati. 


DMU&I  RASDEL. 

Od  porodov,  ki   savoljo  popazhe 

niga   shivota   porodnize   nifo 

po  redi. 


$.  476. 

Tudi  fhe  per  porodnizah ,  kterih  terdi  !ino  meliki 
porodní  děli  ío  vfe  po  redi,  snajo  fhe  drugé  po- 
páke  biti,  ki  porod  sadevajo,  ga  vezhkrat  nevar- 
úiga  delajo,  ali  njegov  naturni  přetek  zelo  vita- 
vi jo.  Mfd  te  popadke  fhtejemó  :  jSkljuzhcno  so- 
ftavo  trupla,  vifokojfti  roít  porodnize,  nedoho  (Crnc^í 
fcriifttgfctr),  nagnenjé  k'  kervotokom,  Inide  kerzhe 
ino  omedlevze ,  pozhe,  vosle  kervnih  shilj  na  bednil 
ino  ritnim  zhrevefu,  vprepad  ritniga  zhrevefa. 


Pcrva    Postará. 

Od    poroda    per    ílarih  ,   fkljuzhenih    ino 
nedufhljivih  porodnizah. 

§•  477. 
Koljko  softava  zelina  porodnizhniga  shivota 
per  porodih  poineni ,  fe  kmalo  vidi.  zhe '  f  e  le  ne- 
kolJKO  fhtevilo  porodov  feno  proti  drugim  dersbi  ; 
ni  kmalo  sagledamOj  da  per  taki  in  taki  softavi 
porodnizhniga  trojila  porod  po  frezhi  gré,  nafprot 
I  a  per  dragazkfti  softavi ,  děli  ravno  medeniza  ino 
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naturna  legá  úio  softava  otroka  vfe  lepo  kashe, 
porod  teshavno  ino  pozhafno  naprej  tezhe,  ino  po- 
rodnizhno  truplo  per  poroduih  opravkah  veliko  bolj 
ispeha  (vtrudi). 

§.  478. 
Porodnize  vifoke  Ct  ar  o  i  ti,  fofebno  zhe  fo  fhc 
le  pervizh  na  porodu,  vezhi  del  pozhafi  rodijo ,  in 
zelo  v'  drugim  porodním  zhafu ;  in  ta  raslozhik  med 
mladimi  ino  ftarimi  porod nizami  ne  frae  porodna 
pomozhniza  ispred  ozhí  sgubiti,  da  ne  bo  nitro  na 
kako  pofebno  pomozh  mifJila,  ampak  fe  veliko 
vezh  domazhih  sdravil  dershala,  ki  ioťebno  per 
fuhili  ino  tefnih  porodnih  delih  rastegnjenje  polaj- 
fhajo  (kakor  kopela,  ali  polaganje  gobe  s1  topSim 
besgovim  ali  kamiíjzhnim  tejom  napojené).  Per  ta- 
kira  ravnanju  vidimo  vezhkrat,  fhe  po  prav  po- 
zhafnim  přeteku  frezhne  porode  ťtarih  shen ,  ki  bi 
bili  sna  biti,  prav  ílabo  istekli,  ko  bi  bila  porodna 
pomozhniza  kar  hitro  sazhela  mateme  ufta  raste- 
govatí,  ali  kaj  drugiga  takiga  rabiti. 

§.  479. 

cSkljuzhena  softava  shivota  fe  ob  porodu  fo- 
febno fkos  to  fhkodljiva  šnani,  da  je  ali  tudi  me- 
deniza  fkos  to  fkljuzhenje  pokvarjena,  ino  soperna- 
turno  lego  maternize  ino  otroka,  kakor  tmli  teshek 
fkos-hod  otroka  napraví,  ali  pa  savoljo  fkie- 
nitve  s'peřPi,  fapo  ino  takó  tudi  predelavanje  po- 
padkov  vftavíja.  Zhe  fe  pa  te  sopernofti  ne  per- 
kashujejo,  tak  tudi  doftikrat  porod  lepó  naprej  gré, 
bres  da  bi  bilo  kakih  pofebnih  pomozhi  třeba. 

§.  480. 

Ko  bi  pa  vender  savoljo  fkrivenih  ino  vtifnje- 
nili  reber  porod  sadershavan  bil ,  in  bi  porodna  po- 
padkov  predeljavati  ne  samogla ,  tak  naj  porodna 
pomozhniza  she  od  kraja  poroda  porodnizo  V'  právo 
pofteljno  lego  fpravi;  in  ko  bi  porod  le  prekefno 
tekel,  ali  ko  bi  nevarne  okoljfhine  vméf  naftopile, 
tak  pa  naj  hitro  po  porodniga  pomozhnika  pofhle. 
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§•  4SI. 
.Spazhena  softáva  peří',  neduhn.  gerba  (23ucřcl), 
brahor  (Sčropf),  kratek  ino  debel  vrat,  peřina  vo- 
denika ,  pl  uzhne  bolesni,  veliká  debeloft  shivota 
i.  t.  d.  slo  dihanje  (fapo)  teshijo,  predelavanje  po- 
padkov  sadershu  jejo ,  in  fhe  lehko  kapljo  (boshji 
shlak)  ino  sádnfhenje  per  porodu  napeljajo.  Po- 
rodna pomozhniza  naj  ikerbi.  da  fe  do  vfe  obla- 
zhilo  per  taki  porodnizi  le  rahlo  telefa  dershalo, 
da  bo  porodniza  s'  sgorniin  shivotoin  na  kvifhko 
v  íedni  le^í  leshala,  in  popadke  le  prav  rahlo  pře- 
dělávala. Zlie  pa  fkos  to  obeniga  polajíhanja  ne 
bo.  tak  fe  pa  po  porodniga  pomozhnika  poílati 
třeba. 


Dmga  Posíava. 

Od  poroda  per  nangnenju    k'  kervotokom  , 
kerzhom  ino  omedlevzam. 

§.  482. 

Nekteri  1  jud  je  fo  k'  kervotokom  is  eniga  ali 
drugiga  telefniga  děla,  pof tavím,  nofnimu  kerva- 
venju.  kervnimu  pljuvanju,  kcrvoíoku  na  ritni  sluli, 
per  poknjenih  kerzhnih  shilah  (otrozhjih  shilah  na 
nogah")  i.  t.  d.  tako  nagnjeni,  da  per  nar  inanjfhim 
napnenji  kervoťok  naftopi,  ki  bi  per  porodnih  s'  tini 
na&njenjom  fkos  napinjanje  per  predelavanjti  po- 
pacíkov  dolgo  ťerpejozh  fhe  sa  shivlenje  nevařen 
poftati  samogel. 

Takfhni  kervotoki,  ki  ob  porodu  vezhkrat  fa- 
mizh  od  pertifkanja  maternize  na  kervne  pofodve 
fpodniga  shivota  pridejo,  in  fe  per  vfakim  nap- 
nenji sa  predelavanje  popadkov  pomnoshijo,  fe 
vzhaíi  s"  nizhefar ion  ne  dajo  vf taviti,  kakor  fkos 
isprasnjenje  maternize  od  otroka.  Per  takih  okolj- 
fhinah  bo  třeba  porod  vraclno  iskonzhati,  in  ťorej 
fe  mora  hitro  po  porodníka  pomozhnika  poflati,  po- 
rodnizi pa  mirna  Iega  v  pofteli  perporozhiti.  Po- 
luduiza  nora  a'  nekoljko  povikf haním  sgornim  shi- 


votora  lesnatí,  hifha  mora  bití  bolj  hladná  ko  ťopla, 
porodna  mora  vezhkrat  kifJafte  pijazhe  dobiti,  ki 
hladí,  kakor  fok  is  limone ,  vodo  s"  ozetom  i.  t.  d. 
Od  kervovanja  inaternize  fe  bo  posueje  govorilo. 

§.  483. 

Boshjaftni  kerzhi  ne  primejo  vínko  porodnizo 
ali  nofezho ,  ktero  primejo ,  eoako.  Boshjaftni  ker- 
zhi prav  sa  prav  ťo  ali  tifti,  kterim  grejo  naprej 
plavní  boli,  trefhlíke,  herbtniboli,  sdihovanje,  se- 
nanje,  smefhan  pohled  mo  sagledanje ,  jífkrenje 
před  ozhmí,  majhini  boshjaftni  kerzhi  v'  ozhéli 
ino  uftnih  obkrajih,  narobni  odgovori,  bedafto  sa- 
dershanje  i.  t.  d. ,  ali  pa  tifti,  ki  kar  na  enkrat  bres 
vfiga  napovedanja,  da  fe  shenfka  fhe  své,  ali  pa, 
da  fe  nizli  ne  své,  med  fhkripanjom  s*  sobmí,  pe- 
nenjora,  obledenjoin  obrasa  i.  t.  d.  pertiťnejo. 

§   484. 

Ti  boshjaftni  kerzhi  tudi  ne  pridejo  per  vfih 
(per  kťerih  pridejo)  v5  enini  ino  tiftim  porodním 
zhafu.  Ene  fe  lotijo  v'  družím,  druge  v  tretjiin, 
fhtertim,  ali  tudi  v'  petim  porodním  Zhafu,  ali  fhe 
tudi  zelo  po  petim  porodním  zhafu. 

$.  485. 

Shenfke,  ki  fo  slo  kerzhom  podver^hene ,  in 
slie  per  majhinih  okoljfhinah  v1  nje  padejo,  tudi 
radě  per  porodili  na  njih  terpijo.  Ta  sle«r  Chu- 
dobo) perpeljajo :  hude  ftrafti  ino  veliko  dufhno 
ganjenje,  sgublenje  veliko  kerví :  ali  vzhafi  tudi 
preobilnoft  kerví ,  převeliko  rastegnjenje  maternize, 
pofileno  rastegnjenje  maternih  uft  ino  svunajnih 
porodnih  delov,  presarano  ino  prevelko  predela- 
vanje  popadkov  i.  t.  d.  Verh  tiga  primejo  tudi  rádi 
preobzhutljive  shenfke.  ki  fo  pervizh  na  porodu, 
ali  pa  také,  ki  fo  po  vfim  shivotu  oflablene. 

§.  486. 
Boshjaftni  kerzhi   flifhijo  med  nar  nevarnifhe 
nakljuzhbe,    ín   perpelja:o   lehko   mateři   ino  otroku 
fmert.    Nar  nevarnifhi   fo  pa,    zhe   v'  sazhetku  ali 
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pretezhenju  poroda  peryokmt  naftopijo  $  zhe  fo  fta- 

novitni,  popadki  pa  nafprot  flabi,  in  zhe  fe  ma- 
teme ufta  pozhafi  odpirajo.    Manj  nevanrí  fo,   zhe 

fploh  bol j  od  bolezhnoíti  poroda  pridejo.  in  zhe 
okoljfhine  kashejo,  da  bi  fe  porod  dal  fkorej  ino 
lehko  fkos  unietno  pomozh  dodělati.  Zhe  pa  sa- 
denejo  kervopolne  porodnize,  in  zhe  hitro  eáen  sa 
drugun  pridejo,   tak  fo  vezhkrat  sa  fiuert  nevarni. 

§.  487. 

Per  vfih  boshjaftnih  kerzhih,  ki  fo  filno  ne- 
varni, je  porodna  pomozhniza  dolshna  hitro  po 
sdravnika  poflati.  Zhe  odpertje  maternih  uft,  in 
k'  porodu  naftopivfhi  otrok  ihe  hitro  ino  lehko  is- 
konzhanje  poroda  obétata,  je  vender  sdravnifhka 
pomozh  potřebná,  da  fe  otrok,  kar  je  nar  hitrejfhi 
mogozhe,  fkos  obrazhanje  na  fvet  fpravi. 

$.  488. 
tSo  boshjaftni  kerzhi  filno  hudi,  raaternizhne 
ufta  fe  pa  pozhafi  ino  málo  odpirajo,  zhe  porodní 
pomozhnik  ni  kar  per  redi,  tak  mora  porodna  po- 
mozhniza tople  pokladke  zhřeš  porodné  déle  po- 
kladati,  ralazhno  olje  v*  noshnizo  dnftlati,  da  fe 
mateme  ufta  omézhijo,  ino  zhe  poklizani  porodní 
pomozhnik  ne  pride,  fkos  obrazhbo  porod  do- 
konzha. 

§.  489. 

Po  porodu  otroka  vczhi  del  kerzhi  sginejo,  in 
potim  porodniza  málo  kdaj  ve.  da  je  porodila;  is- 
gnanje  ftreve  fe  naj  naturi  prepufti.  Ko  bi  fe  pa 
per  naftopu  pětina  porodniga  zhafa  boshjaftni  kerzhi 
fpet  sazheli,  ali  ko  bi  fhe  bili  kar  naprej  terpeli , 
tak  mora  porodna  pomozhniza,  zhe  sdravnika  ni 
per  rokah  ,  ftrevo  vmetno  ispeljati. 

$.  490. 
Omedlevze  fe  v'  fjhtárih  pervih  porodnjh  zhafih 
ne  pergodijo  sa  kar  bodi .  rajfhi  pridejo  v'  petim. 
Mal<v  ino  hitro  preletajozhe  omedlevze  ditnajo  ne- 
rarnofti  v'  febi,  velké  pa  ino  dolgo  terpezne  po- 
trebujejo   dofti   fkerbi,   ker  velikokrat  le  vidno  pa 
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tndi  refnizhno  ťniert  sa  febo  perpeljajo.  Pridejo 
nar  ráji  porodnizain,  ki  fo  she  fame  na  fcbi  fla- 
biira  shivota  ,  ki  fo  fe  per  porodu  zhes  vezli 
trudile,  alj  ki  fo  kako  rasranjenje  ali  kervotok 
i.  t.  d.  preftale. 

§.  491. 

Per  vfih  omedlevzah  fo  nar  poírebnifhi  rezhí : 
inirna  in  ravna  lega  Cle  zhe  kri  proti  o-lřivi  tifhí , 
íe  glava  ino  perfa  nekoljko  povsdÍ£ne;o).  zhifti 
srak(luft).  fredna  toploía  v'  hifhi ,  odpnenje  ino 
rasvesanje  vfih  saves,  pověs  in  podves,  orahlenje 
terdo  leshezhih  oblek,  hitra  odprava  vfih  rezhí.  ki 
bi  snale  omedlevze  dělati  ino  podpírati,  pofhkroplje- 
nje  obrasa  s'  merslo  vodo,  s'  brihtavne  dufhave  (sa 
vobati)  is  ozta .  salraijaka  ali  jelenovza  (£ir[cbbentí 
fletft).  Te  rezhí  nikdar  nifo  bres  dobrih  naftopkov. 
Kakor  hitro  fi  je  porodniza  nekoljko  smogla ,  ji 
mora  porodna  poinozhniza  nekaj  vina.  juhe  ali  pa 
teja  is  melife  ino  mete  podati :  zhe  pa  le  oinedluje, 
tak  je  hitro  porodníka  pomozhnika  třeba. 


Trétja  Postava. 

Od   porodov   per    pozhih    porodnize. 

Í  492. 

Zhe  je  porodniza  kjé  pozhena.  tak  sna  porod 
slo  nevařen  biti.  zhe  fe  potřebná  pomozh  samudi, 
ker  fe  dragazhi  naprej  padene  zhreva  ino  nireshe 
lehko  uvesnejo  ino  takó  sainafhijo.  da  bi  fe  vezli 
nasaj  f  pra  vit  ne  dále. 

§.  493- 

Pozh  fe  fploh  najde  v'  ftegnih .  ob  ftrani,  ali 
pa ,  in  nar  vezhkrat  na  popku.  Zhe  pozh  ni  per- 
rafhen.  ftopi  per  sazlietku  porodniga  de!a  fam  na- 
saj, in  ob  popadkih  prav  bude  testiave  děla.  Ven- 
der  je  pa  porodili  pomuzhnizi  per  prizhejozhih  tre- 
buhovih  otekljmah  fkerbeti,  da  tako  porodnizo, 
hitro  ko  fe  porod  sazhmja.  na  herbtno  lego  fpravi. 
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in  ininio  leshanje  ino  sderahanje  vfiga  nftpiftjnnja 
perporozhi.  Trebahova  otekljina,  ki  je  um  přej  padla, 
ře  mora  ťkerbno  nasaj  ťpraviťi .  zhe  ni  fáma  nasaj 
f topila,  trebahova  odpertina  (fhprauja)  fe  mora  pa 
odsvunaj  sadelana  dershati.  To  nasaj f praví janje 
naprej  padjenih  delov  ťe  imá  pa  le  tedaj  f kuliti , 
zhe.nilo  perrafheni,  zhe  fe  namrezh  trebahova 
otekljina  krenoti  ino  nasaj  istifhati  da.  Ko  bi  po- 
rodniza  obeniga  sa  pozh  dofti  dobřila  pafa  ne 
i  mel  a,  tak  fe  ji  mora  kak  debel  pertifek  na  nasaj 
fpravljen  pozh  poloshiti .  ino  per  vfakim  popadku 
s  rokó  kake  pomagavke  prezej  slo  pertiiniti,  da 
zhreva  ino  mreshe  ne  bodo  mogle  fpet  naprej  fto- 

Íiiti  ino  fe  samafhiti  (uvesniti).  Ko  bi  pa  trebu- 
io\  a  otekljina  vender  le  naprej  filila ,  ali  fe  uves- 
mla,  tak  fe  mora  po  sdravnika  poflati,  da  fe  bo 
porod  fkos  umetno  pomozh  dokonzhal. 


.Shterta  Postava. 

Od  porod  a   per  kervoshiljnih    voslih  (shilj- 

nih    gerzhah)    jia    nogah,     porodní  h    dělili 

ino    ritnim  žhreveíu  porodnize. 

§.  49 l. 

Kervne  shile  fe  savoljo  fvojih  gibzhinih  mřen 
filno  slo  dajo  rastegniti,  in  napravijo  fkos  to 
otekljine,  kterim  ker\  noshiljni  vosli  (kervoshiljne 
gerzhe)  pravijo.  Kervne  shile  fe  vezhi  del  slo 
pozhafi  rastegujejo,  ino  od  kra /a  zelo  nobene  le- 
shave  ne  naredijo;  le  pozhafi  zhedalje  vezhi  per- 
hájajo,  kervne  shile  napravljajo  s'  zhafauia  veliké 
křivině  ino  fivkafte  ali  zhemikafte  vosle  (gerzhe), 
ki  nifo  vfe  enako  veliké,  ino  sginejo,  zhe  le  na 
nje  pertifhe,  pa  hitro  fpet  poftanejo,  kakor  per- 
tifek nehá  (henja);  napravijo  nekakflien  ťeshek  po- 
zhutek,  vmef  ťklezhe  bole/June,  omli,  kjer  feaijo. 
Ysroki  kervoshiljnih  voslov  fo  vfi  sadershki ,  ki 
kri  vffavljajo,  da  ne  more  mirno  po  sliilah  tezhi, 
kakor  poftaum,  pertifek  nofezhe  niaternizc*  i.  t.  d. 
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§.  495. 

Kervoshiljni  vosli  potrebujejo  veliko  previdnoft 
porodné  pomozhnize,  zhe  fo  prežej  veliki,  in  zelo, 
zhe  fe  na  porodné  déle  vfedejo ,  da  fe  med  po- 
padki  kaj  ne  preterga,  ali  rasletí.  Takfhni  porocl- 
nizi  je  perporozhiti  mirno  leshanje,  napraviti  fe  ji 
morajo  pokladki  is  mersle  vodě  3  ino  ne  pre- 
terdne  prevese  :  prepovedati  fe  ji  mora  převeliko 
predelavanje  popadkov.  Zhe  fe  kak  vosel  med 
porodom  rasletí.  je  iiitro  porodniga  pomozhnika  po- 
k lízati  třeba,  sa  ťazhaf  pa  fe  mora  kar  tvegama 
ugujena  goba  in  zhes  njo  debel  platncn  svitek  na 
f elo  poloshiti ,  ktero  kervavi ,  vfe  to  pa  fe  mora 
j)otim  s'  povojom  prezej  terdno  poviti.  Zhe  fe  pa 
jih  kervavivno  felo  povoj  ne  more  napraviti,  kakor 
ko  bi  fe  bil  na  framnih  uftnizan  kak  vosel  rasletel, 
tak  bi  fe  moral  pa  pertifnjen  perft  kakfbne  poma- 
gavke  tak  dolgo  na  fcervavnim  feli  dershati ,  dokler 
porodní  pomozlinik  perftopi. 

§.  496. 

Per  porodnizah,  ki  fo  she  popřej  bile  od  vos- 
lov  na  riťni  sbili  nadlegvane,  ti  vosli  per  porodu 
vezhi  poftanejo .  in  hudo  bolezhino  ino  terganje 
naredé.  Toraj  takl  hni  vosli  lehko  porod  slo  vftavlja- 
jo,  ker  porodnizo  per  predeljavanju  popadkov  nad- 
legvajo;  in  zhe  a  osel  ritne  shile  poknc,  rad  ker- 
votok  vftane,  da  ga  je  hudo  vftaviti.  Porodna  po- 
mozbniza  naj  prepové  takfhni  porodnizi  vfe  veliko 
ftifkanje  ino  napinjanje  med  popadki,  ji  naj  vezh- 
krat  driftlá  ovarke  laneniga  femena  ali  pa  mléka 
ino  olja,  da  bo  ťerganje  manjfhi,  in  da  fe  ritno 
zhrevo  isprasni.  Tudi  je  dobro ,  zhres  ritno  od- 
perťino  platneno  zoto,  s*  frovim  íuaflom  namasano, 
poloshiti,  in  jo  med  popadki  rahlo  pertďkaťi.  Per 
driftlaniu  mora  porodna  pomozhniza  gledati,  da 
bolezhih  voslov  na  ritni  sbili  ne  rasrani.  Ko  bi  pa 
kak  tak f hen  vosel  pozhil,  mora  gobe  gor  poloshiti, 
»u  jo  tak  dolgo  gorj  pei  tifnjeno  dershali ,  da  po- 
rodní pomozhnik  pride. 
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Peta  Postava. 

Od  poroda  per  vprepadu  ritniga  zhrevefa. 

§.  497. 

Per  porodník,  ki  she  ritnoshiljne  vosle  imajo , 
alj  fo  she  dol«;o  hitrízo  imelc ,  riíno  zhrcvo  med 
predelavanjom  popadkov  rado  napřéj  páde.  Tndi 
tnkaj  mora  porodniza  kmalo  ko  porod  naftopi  V 
poťtelo ,  ín  mora  na  ftrani  lesnatí;  tudi  je  porodní 
pomozhnizi  fkerbeti.  da  fe  peródnizhno  riíno  zhrevo 
kmalo  od  sazhetka  isprasni ,  kar  fe  bo  fkos  drift— 
lanje  shodilo.  Prepovedati  fe  ji  mora  vfako  na- 
pinjanje,  ritno  zhrevo  fe  mora  per  vfakim  popadkn 
s'  pokladkom  platneniga  svilka,  ki  je  v*  merslo  ru- 
dezho  vino  namozhen  bil,  rahlo  podpreti,  in  to  tak  o 
dolgo ,  da  je  porod  f konzhán. 

§.  498. 

Ko  bi  bilo  pa  ritno  zhrevo  saref  vprepadlo  , 
tak  naj  vkashe  porodna  pomozhniza.  da  íe  po- 
rodna na  lakte  ino  kolena  v'  pofteli  vleslie.  da  bo 
rit  povikfhana,  in  naj  isťifhi  s' perftnim  konzom , 
klerika  je  s'  maftjo  namasala ,  v'  přepadeni  del 
zhrevefa  pozhafi  ino  rahlo  v'  odpertíno  ritniga  zhre- 
vefa  nasaj,  in  ji  naj  potím  mirno  Lego  na  ftrani 
narozhi.  Ko  bi  fe  pa  vprepadeni  del  ne  dal  nasaj 
ftlazhiti ,  fe  mtira  pa  sdravnik  v1  pomozh  pokli— 
žati,  in  do  njegovign  dohoda  vprepa.d  s*  píatne- 
nimi  svitki,  ki  fo  bili  v*  mléka  napojeni  ino  dobro 
s'  oljom  pomasani.  pokrit  dershati. 

§.  499. 

Ko  bi  fe  bila  porodnize  kaká  droga  bolesen 
lotila,  ki  ni  tukaj  jmenovaná,  tak  porodna  pomezn- 
niza  ne  fmé  fáma  porodníka  opravila  prevseti, 
ampak  ťudi  porodaiga  pomoznniKa  kmalo  poklizati, 
ker  fe  med   porodom  bolesen   ne  le  slo  pohujfhati, 
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ampak  tudi  porod  v'  nevarnoft  poftaviti  samore. 
Bol  a  na  porod  niza  fe  mora  she  hitro  v*  sazhetku 
v*  poťtel  vlezní,  in  fe  vfakiga  vtrudenja  sdershati. 


TRETJI  RASDEIi* 

Od  porodov,  ki   savoljo   popak 

otroka,    in  kar   je   okolj   njega, 

nifo  "no  redi. 


§.  500. 

Popake  fe  samorejo  na  softavi  otroka ,  na 
jajzhnih  nirenah ,  fadni  vodí,  popkovim  traku  ino 
ftrevi  nakljuzhiti,  ki  porodní  tek  vftavljajo  ali  zelo 
vfíavijo:  toraj  je  třeba  pokasati,  kakfhne  previd- 
nofíi  ali  poinozhi  je  per  njih  potřeba. 


Perva   Postava. 

Od    poroda    per    popakih    otroka. 

§.  501. 

Popaka  otroka  sadene  ali  zeliga  otroka ,  ali 
pa  le  některé  njegove  déle ,  glavo  ,  herbet  ali 
fpodni  shivot. 

§.  502. 
Otrok,  fofebno  njegova  glava,  samore  ali  sa 
prizhejozho  medenizo  preveliki,  ali  samorejo  glavne 
koftí  prevezh  okofhene  in  fhivi  no  mezhave  sara- 
fheni  biti;  glava  sna  vodo  v'  febi  imeti,  in  tak 
převeliká  biti;  trebuh  samore  fkos  vodo,  alj  fkos 
rasrafhenje  zhrevja  prevezh  rastegnjen  biti,  alj 
samore  otrok  kako  popako  na  febi  imeti,  kar  potim 
porod  vftavlja  ali  vftavi. 
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&  503. 
Kdar  je  glava  převeliká,  fe  is  (iga  fposna,  da 
ne  dérzhi  prav  naprej,  de  fi  ravno  je  medeniza 
dobro  ftorjena,  ino  popadki  doíli  mozhni:  rastu 
tiga  fe  tudi  po  snoírajniui  prejiíkanji  glava  vézha 
dosdeva.  Teshko  je  pa  prav  slo,  in  le  po  velikifa 
fkufhnjah  mogozhe,  převeliko,  drugazhi  pa  dobro 
ípodobljeno  gíavo  fkos  prejifkanje  fposnati;  někte- 
rá glava  fe  dershi  sa  převeliko,  ki  v'  refnizi  ni 
převeliká. 

8   504. 

Naftopki  nenavadne  velikofti  glave  sa  tek  po- 
roda  fo  raslozhni  po  tim .  ko  je  glava  veliká.  Zhe 
je  glava  le  nekaj  převeliká,  fe  bo  porod  fhe  fkos 
naturne  mozhi  isdelal,  to  de  teshko,  pozhaíno  ino 
boiezho  j  fofebno  per  porodnizah  perviga  poroda. 
Zhe  je  pa  velikoft  glave  fhe  imenitnifha,  in  zhe 
glava  fhe  po  frczhi  ne  leshí,  tak  fe  tako  v'  me- 
denizo  sagvosdí,  da  porod  otroka  fhe  potim  ne  is- 
tezhe,  alj  le  s'  veliko  nevarnoftjo  sa  porodnizo.  ka- 
dar  je  otrok  she  mertev.  cSploh  imá  otrozhja  gla\  a 
zhesnavadno  otekljíno ,  pa  ťudi  porodní  děli  porod- 
nize  fo  slo  otekli,  boiezho  vrozhi,  fuhi  ino  pri- 
fadni.  Zhe  je  sadnizh  glava  tak  nesinerno  veliká, 
da  fhe  nikak  v*  medenizo  fťopiťi  ne  more,  tak  fe 
otrok  po  naturnim  potu  ne  more  vlezhi. 

§.  505. 

Porodna  pomozhniza  torej  mora,  zhe  mifli  pře- 
veliko glavo  před  febó  imeti,  in  fe  preprizha ,  da 
per  mozhnih  popadkih  ne  gre  naprej ,  ampak  ob- 
řtoji,  in  fe  navfpred  Ieshezhih  delíh  otekljína  na- 
redí ,  kar  kmalo  po  sdravnika  poflati. 

8.  506. 
Převeliko  okofténjé  giavnih  kóftí  ino  sarafbe- 
nje  riiivij  ino  mezhav  fe  fposná  na  lim ,  da  fe 
per  prejiíkanji  po  vodním  pozhu  glavne  koftí  ne- 
navadno  debele  ofhlatajq  ,  da  fe  dajo  gibati , 
ino  ena  proti  drugi  premesiti,  da  fe  per  porodu 
ne    dadó    ena    zhes    drugo    pretilhati  ,    ino,    da    fe 
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mezhave  ino  fhivi  ali  zelo  ne  dajo  ofhlatati,  ali 
pa  le  neraslozhno.  Tudi  glava  pozhafi  derzhí  ali 
zelo  obftojí ,  in  koshnih  gerbanz  na  glavi  ni 
ofhlatati. 

§.  507. 

Ta  popazhena  softava  glave  fe  le  redko  kdaj 
perpetí ,  pa  porod  fhe  le  bolj  vftavlja ,  kakor  pře- 
veliká glava ,  ker  fe  tukaj  glavne  koftí  zhifto  nizh 
ena  zhes  drugo  pretifhati  ne  dajo.  Tender  fe  fhe 
tudi  v'  tej  nakljuzhbi,  zhe  glava  prav  leshí ,  in  ni 
převeliká,  medeniza  pa  dofti  prof torna,  porod  po 
naturnih  mozhéh  dodělati  da,  defi  ravno  teshko 
ino  pozhafno.  Zhe  pa  te  okoljfhine  nifo  takfhne, 
tak  fe  sna  glava  tako  sagvosditi .  da  fi  porodna  po- 
mozhniza  ne  bo  samogla  f ama  pomagati ,  satoraj 
mora  po  sdravnika  poflati. 

§.  508. 

Glavne  koftí  snajo  tudi  premalo  okofhéne  biti, 
kar  fe  po  inehirjovim  pozhu  is  fhirokih  fhivov  ino 
mezhav,  in  is  vkrenljivofti  glavnih  koftí  per  ti- 
panji  fposná.  V  ti  nakljuzhbi  pretezhe  porod  ali 
filno  pozhafi  alj  pa  prehitro,  potim  ko  fo  fhe  některé 
druge  okoljfhine,  ki  fo  s'  to  nakljuzhbo  fklenjene. 

§.  509. 

Vodenizhna  glava  otroka,  ki  fe  v'  snotrajno 
ino  svunajno  raslozhi,  obftojí  v'  tim,  da  fe  per 
snotrajni,  ki  fe  nar  vezhkrat  pergodí,  veliko  vodě 
v'  moshganih  nabere,  ino  fhive  no  mezhave  slo 
rastegne ,  tako  da  njena  okrajna  mera  kje  30  pav- 
zov  snefe.  Vodenizhna  glava  fe  po  mehirjovim 
pozhu  is  fhirokih ,  koshnatih  in  bolj  mehkih  fhivov 
ino  mezhav  fposná,  kakor  tudi  is  filno  tenkih 
glavnih  kofti ,  ki  bolj  ojftre ,  in  vezhkrat  dalezh 
narasen  ftojezhe  robe  imajo  ,  vzhali  fe  pa  she 
prav  raslozhno  mozhírnoft  ofhlata,  ino  pozhaf- 
noft  porodniga  teka  vodenizhno  glavo  osnanuje, 
zhe  je  filno  veliká. 

13 
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$.  510. 

Naftopki  vodenizhne  glave  fe  ravnajo  po  njeni 
velikofti :  je  vodenizhna  glava  veliká  ,  tak  í  lie  ne 
more  v' málo  medenizo  f topiti ,  anipak  obftoji  nad 
vhodifhom ;  zhe  je  kaj  manjfha ,  tak  fizer  v'  me- 
denizo ítopi,  fe  pa  tamkej  uvesne,  alj  íe  pa  prav 
slo  ofhpizhi,  in  íe  potim  pozhafno  fkos  is-shene ; 
tudi  fe  per  mozhnih  popadkih  lehko  rasletí ;  in  po- 
tim voda  odtezhe,  otrok  pa  s'  raspozheno  glavo 
na  fvet  pride. 

§.  51  í. 

Zhe  fe  pa  tudi  otrozi  s'  převeliko  vodenizhno 
glavo  shiví  porodí  jo,  tak  vender  fploh  kmalo  vmer- 
jejo,  in  zhe  she  le  nekaj  let  doshivijo,  fe  vender 
njih  shivlenje  komaj  zhlovefhko  imenovati  samore, 
ker  fe  vezhi  del  málo  svejo ;  zhe  fe  pa  tudi  sve- 
dejo,  tak  fe  pa  trunlo  řediti  ne  more.  Zhe  fe  sa- 
voljo  vodenizhne  glave  porod  vftavlja  ali  vftavi, 
in  fe  fkos  medenizo  isgnati  ne  samore,  tedaj  ne 
more  porodna  pomozhniza  drusiga  pomagati,  kakor 
da  po  porodniga  pomozhnika  poThlje. 

§.   512. 

Nesmérna  velikoft  trebuha  is-haja  vezhi  del 
od  vodenike,  le  redkokdaj  od  rastegnjenja  kakiga 
zhrevefa,  in  fe  fhe  le  da  fposnati,  kadar  l  ta 
glava  ino  ráme  rojené,  in  terfli  naprej  ne  more, 
alj  zhe  fe  per  nognim  porodu,  potím  ko  je  otrok 
do  fťegnov  porojen,  vftanoví.  Malokdaj  je  trebuh 
<oliKi .  da  bi  per  nekoljki  poterpeshljivofťi  ino  po- 
mozhi  porod  ne  mogel  fkos  naturno  mozh  dokou- 
zhan  biti. 

§.  513. 

Zhe  pa  terfh  predolgo  saoftanc,  in  ga  nekteri 
popadki  ne  istifhijo,  tak  naj  porodna  pomozhniza 
nad  perfi  roke  reíhi,  potim  otroka  sa  ráme  prime, 
in  ga  naj  med  tim,  da  ga  rahlo  femtertje  0'nm  in 
taj)  mája,  med  pomozhjo  popadkov  ino  per  podpí- 
raly u  fredniga  mefa  po  legi  peljavne  zherte  mede- 
nize  previdno    naprej    vlezné.     Kavno  tako    fe  per 


195 

nognih  porodih  ravnati  inora,  kjer  otroka  sa  ritko 
vlezhe,  zhe  trebuh  nezhe  sa  njo  derzhati.  Ven- 
der  fhe  pa  le  porodna  pomozhniza  v'  tima  dvěma 
nakljuzhbama  tako  ravná,  zhe  porodniga  pomozh- 
nika  ni  dobiti,  drugazhi  naj  to  zelo  dělo  njemu 
prepuftí. 

Tudi  v'  trebuhovi  vodeniki  porod  prevred  na- 
ftopi*  Otrok  fe  sna  fizer  shiv  vlezhi,  vmerje  pa 
fploh  kmalo  po  porodu. 

§.  514. 

Otrozhje  fpake,  ki  porod  vftavljajo,  alj  njegov 
přetek  nasaj  dershijo ,  fo :  otrozi  s'  nesnano  ali 
dvojno  glavo,  srafheni  dvojzhki,  otrozi  ki  iinajo 
vezh  udov,  kakor  je  po  naturi ,  ali  ki  imajo  veliké 
israftke,  otekljine  i.  t.  d. 

§.  515. 

Takfkne  otrozhje  popake  je  pa  med  porodom 
le  teshko  fposnati,  in  fploh  jih  le  doinifhljujejo , 
zhe  otrok  ne  gré  naprej,  defi  ravno  ni  drujigá 
vsroka  najti;  v'  taki  nakljuzhbi  fe  mora  po  sdrav- 
nika  poflati.  Vender  také  popake  ne  vftavljajo 
vfelej  otrozhji  porod,  sakaj  israftki  ino  otekljine 
fe  vezhkrat  dajo  vkup  ftifniti,  ali  pa  poknejo ,  in 
otrozi,  ki  prevezh  udov  imajo,  ali  vkup  srafheni 
dvojzhki  doftikrat  prevred  na  f vet  pridejo,  in  grejo 
po  tim,  ker  fo  majhini,  in  fe  vkup  ftifniti  dajo,  v' 
vfaki  legi  lehko  fkos  medenizo. 

§.  516. 

Zhe  fe  fpazheni  otrok  před  prihodom  porod- 
niga pomozhnika  vleshe,  tak  nai  porodna  pomozh- 
niza popako  před  porodnizo  f kriva ,  otroka  pa  naj 
dobro  ofkerbí,  in  naj  ne  perpuftí,  da  bi  fe  mu  kaj 
sgodilo,  alj  da  bi  mu  kaj  pomanjkalo;  tudi  naj 
fkerbí,  da  bo  berfh  ko  berfh  kerfhen,  sakaj  od 
zhloveka  je  fpozhet  ino  rojen,  in  torej  je  zhlovek, 

Zhe  takfhni  otrok  vmerje ,  ali  zhe  fe  je  mertev 
vlegel ,  tak  f e  ne  f mé  pokopati  popřej,  da  f e  sdrav- 
nifhki  gofpofki  to  na  snanje  da. 

13* 
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§    517 

Tudi  takfhne  popake  otroka,  ki  poroda  ne 
vftavljajo,  kakor,  zhe  je  glave  le  pol ,  zhe  niraa 
vfih  udov,  ali  zhe  iraá  mateme  snamenja.  manjfhi 
otekljíne,  pozhe,  raszefhnjeno  sgorno  ufťnizo,  f  kři- 
vené noge  ali  roke,  srafhene  ude  i.  t  d.  fe  morajo 
sdravniku  kmalo  na  snanje  dáti,  da  bo  samogel 
prevdariti ,  ali  fe  fhe  da  kaj  poinagati ,  in  kdaj  ino 
kako  bi  fe  pomagalo. 


Druga    Postava. 

Od    poroda    per    popazhenih    jájzhnih 
mrenah. 

§.   ,518. 

Jajzhné  mrene  fo  ali  pre  tenké  ino  flabe,  in 
fe  samorejo  prevred  rastergati,  ali  fo  pa  prede- 
bele  ino  mozhne,  da  fe  preposno  ali  zelo  ne  ras- 
tergajo.     Obojo  vftavlja  tek  poroda. 

S.  519. 

tSo  jajzhne  mrene  pretenke,  tak  fe  samorejo 
veliko  popřej ,  kakor  bi  f e  fmelo  prav  sa  prav 
sgoditi,  to  je,  dolgo  před  ras-fhirjenjom  maternih 
uTt  rastergati,  in  to  fe  sgodí  toljko  lesbě,  vezli 
ko  je  otrozhje  vodě.  &&  lek  poroda  nima  ta  pře- 
li itri  od-tek  vodě  per  porodnizah  ,  ki  fo  she  kdaj 
rodile,  in  kjer  fe  mateme  ufta  dajo  radě  krevati, 
ali  kjer  je  bilo  filno  veliko  otrozhje  vodě,  fploh 
obenih  luidih  naftopkov ;  alj  naf proti,  kadar  fe 
mateme  ufta  fame  na  febi  neradě  odprejo ,  pofta- 
vim,  zhe  fe  premalo  krevajo,  ali  zhe  fo  převezli 
kcrzhom  ino  vkupvlezhenju  nagnjene ,  fe  pa  she 
hudi  naftopki  permerijo,  ki  fe  morajo  torej  bolj 
raslozhno  tukaj  raskasati 
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§.  520. 

Med  te  hude  naftopke  flifhi  saoftajanje  dru- 
giga  porodniga  zhafa .  namrezh :  ras-fhirjenje  ma- 
ternih  uft  fe  godi  bolj  pozhafi,  in  popadki  fo  bolj 
bolezhi.  Zhe  porod  prepozhafi  naprej  gré,  otrok 
od  vkupvlezhenja  maternize  veliko  terpí,  ker  vodě 
vezh  okolj  njega  ni,  da  bi  ga  před  pertifkanjom 
varvala. 

$.   521. 

Zhe  fe  jajzhne  mrene  she  v'  nofhenji  fame  od 
feb'  ali  fkos  kako  filo  rastergajo ,  tak  pride  porod 
prevred.  tSo  jajzhne  mrene  enkrat  rastérgane, 
tak  ni  vezh  drusiga  ftoriti ,  kakor  da  fe  popadki 
puťtijo  pozhafi  předělávati,  ino  gledati,  da  fe  per 
vezhi  del  dolgim  teku  poroda  mozhí  ne  sgubijo,  in 
da  fe  per  kerzhnatim  vkupvlezhenju  maternih  uft, 
kar  fe  vzhafí  pergodí,  odzedki  od  kuhaniga  leno- 
viga  femena  s'  oljom  noter  brisgajo. 

Zhe  drugi  porodní  zhaf  zhes  filo  pozhafi  tezhe, 
in  v'  tretjim  ino  fhtertim  mozhi  popadkov  pefhajo, 
tak  bo  sa  presaranim  od-tekoin  vodě  třeba  porod- 
niga  pomozhnika  poklizati. 

§.  522. 

Zhe  fo  jajzhne  mrene  pre  debele  ino  mozhne , 
tak  fe  she  debele.  uťnatafte  ino  zherftve  ofhlaíajo* 
íXaftopki,  ki  is  tiga  isvirajo,  fo  sa  přetek  poroda 
kolj  nevarni.  Jajzhne  mrene  fe  potim  doftikrat  na 
íramno  fklad  ali  pa  před  njo  is-shenejo,  to  je: 
svunaj  vhodifha  mateme  noshnize;  pa  tudi  fe  sna, 
otrok  zelo  s*  zelitni  jajzhnimi  mrenami  vlezli  i. 

§.  533. 

Preterdne  ali  prevezh  rastegnjene  jajzhne  mrene 
radě  ftrevo  nategnejo  ,  dd  fe  ali  prchitro  odiufhi , 
ino  velik  kervotok  napraví ,  ali  pa ,  zhe  je  prevezh 
peřrafhena,  lehko  napraví,  da  fe  materniza  zhifto 
savihne. 


198 


§.  524. 
Prezej  debele  ino  terdne  jajzhne  mrene  ne 
grejo  drugazhi  narasen,  kakor  fkos  vmetno  per- 
pomozh.  Alj  porodna  poinozhniza  ne  fmé  bres  filne 
potřebě  otrozhji  mehir  rasgnati.  Le,  zhe  fo  ma- 
teme ufta  popolnama  isdalíhane,  zhe  je  otrozhji 
mehir  slo  napět  in  noter  do  svunajnih  fpolnih  de- 
lov  istifhen ,  otrozhja  glava  pa  globoko  v'  mede- 
nizi  ftojí,  fe  fmé  otrozhji  mehir  vmetno  rasgnati. 

|.  525. 

Le  per  popolnama  isdalfhanih  maternizhnih 
uftah  fe  fmejo  prezej  debele  ino  terdne  jajzhne 
mrene  vmetno  rasgnati.  Zhe  pa  maternizhne  ufta 
nefo  dofti  isdalfhane ,  in  nefo  vsroki ,  ki  potřebu- 
jejo ,  da  fe  porod  hitro  dokonzha ,  tak  fe  rasgna- 
nje  otrozhjiga  mehírja  dopufti.  Mehir  vmetno  ras- 
gnati je  lehko ,  tak  le :  konez  kasinza  fe  med 
enim  popadkom  proti  fpred  ftojezhi  fteni  napetiga 
otrozhjiga  mehírja  poftavi ,  in  ga  prezej  slo  proti 
framnimu  oboku  ino  prozh  od  glave,  da  ne  per 
naglo  rasgnatih  mrenah  převezli  globoku  kasinz 
pride,  in  napře]  ftojezhi  del  otroka  pofhkoduje, 
tak  dolgo  pertifne,  da  fe  rasterga  ino  odperťino 
lhe  bolj  isdaljfha.  Ko  bi  fe  pa  mehir  ne  dal  s' 
kasinzom  odpreti,  tak  fe  svunaj  eniga  popadka 
mrene  s'  peří  tmi  levé  roke  primejo ,  nagerbanzhijo, 
in  s1  fhkarizi  na  konzu  okroglo  isdelanmi  pre- 
resajo.  tShpizhaftiga  orodja  pa  ne  fmé  porodna 
pomozhniza  nikdar  sa  preresanje  jajzhnih  mrcn 
vseti.  Porodna  pomozhniza  fe  mora  pa  ťudi  vfelej 
dobro  preprizhati,  ali  imá  v'  refnizi  napěti  otrozhji 
mehir  před  febó,  sakaj  lehko  bi  fe  sgodilo.  da  bi 
veliko  glavnp  otekljino  ali  pa  vodenizhno  glavo  sa 
otrozhji  mehir  fposnala?  ko  bi  v1  prejifkanji  ne  bila 
dofti  previdna. 

S    526. 

Vmetno  fe  morajo  fhe  v'  tih  nakljuzhbah  jajzh- 
ne  mrene  pretergati ,  da  fe  fhkode  in  nevarnofti 
prevarjejo .  namrezh : 
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i)  zhe  fe  jajzhne  mrene  savoijo  flabih  popad- 
kov  fame  ne  pretergajo; 

2J  zhe  je  v'  maternizi  tako  veliko  vodé,  da  bi 
porod  savoijo  nje  prepozhafi  naprej  tekel ; 

SJ  ko  bi  bila  medeniza  preproftrana ,  ali  ko  bi 
bili  popadki  premozhni,  tako,  da  bi  sňal  porod 
prehitro  naftopiti ; 

4)  ko  bi  med  porodom  veliki  kervotok  vítal,  da 
fe  bo  materniza  po  odteku  otrozhje  vodě  vkup- 
svlekla,  in  tako  kervotok  vftanovda; 

6J  zhe  mora  porod  savoijo  ne  pravé  otrozhje 
lege,  ino  savoijo  drugih  vsrokov  vmetno  fkon- 
zhán  biti. 

§.  527. 

Tudi  fe  samorejo  jajzhne  mrene  fpazheno  vkup 
sarafti.  V  nofhenji  jajzhne  mrene  na  snotrajnim 
maternizhnim  lizi  rahlo  vifijo,  alj  kadar  fe  popadki 
sazhnejo  bi  fe  morale  odlozhiti,  da  bi  otrozhji  me- 
hír  leshej  naftopil,  in  da  bi  ftreva  leshej  na  fvoj 
is-hod  ftopila.  Vzhafi  fe  pa  vender  shiljna  ali 
ufnata  mřena  tam  pa  tam  bolj  polna  kerví  ino  s' 
maternizo  bolj  fklenjena  najde,  kakor  po  navadi, 
in  fe  satoraj  teshje  in  med  bolezhinami  lozhi.  To 
fe  na  snane  dava  fkos  bolezhíno  ,  ki  fe  v'  drugim 
porodním  zhafu  smeraj  na  eniin  mefti  matérnize 
obzhuti,  ino  nizh  ne  prenehá .  kakor  tudi  fkos 
mozhno  snamnenje  (odtekanje  kerví)  v*  tim  zhafu 
poroda.  tSposnanje  fe  pa  smeraj  fhe  le  fkos  pre- 
jifkanje  fťréve  dobí,  ki  je  she  prozh  perfhla.  Zhe 
kri  le  málo  tezhe,  kadar  fe  jajzhne  mrene  od  m,v 
ternize  lozhijo,  tak  to  nima  nobene  nevarnoíti  V 
febi;  nevarno  je  pa,  zhe  je  kervotok  veliki,  m 
(edaj  ie  dolshnoft  porodné  pom(>zhnize.  sdra\nika 
v'  pomozh  klizati. 
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Trétja  Postará. 

Od  poroda,  per  kterim  otrozhja  voda 
ni  po  redi. 

§.  528. 

Otrozhje  vodě  sna  převezli  ali  premalo  biti, 
alj  '  f e  tudi  samore  tifta  v'  nof henji  alj  porodu 
prevred  rasliti,  alj  pa  sna  fáma  na  febi  biti  po- 
pazhena. 

§.  529. 

Zhe  je  fadne  vodě  prevezh,  tak  je  to  sa  pře- 
tek poroda  fhkodljivo,  sáto,  ker  fe  savoljo  pre- 
velilíiga  rastegnjenja  materniza  dofti  vkup  svlezhi 
ne  more;  in  tuk  naítopijo  flabi  popadki,  fkos  ka- 
tere  isgnanje  otroka  ino  tudi  lozhenje  mateme  po- 
tíže pozhafi  naprej  gré,  ino  lehko  ftorí,  da  ma- 
terniza vterpne ,  da  po  porodu  hudi  kervotoki  na- 
ítopijo, ali  da  fe  materniza  previhne.  Tudi  sa- 
more převeliká  mnosha  otrozhje  vodě  lehko  ne 
pravé  Jege,  obvij  anje  ino  vprepad  popkoviga  traká 
ali  majhinih  otrozhjih  delov,  ali  pa  sadnizh  fhe  v' 
otrozhji  pofteli  pozhafno  ino  nepopolno  vkup-svle- 
zhenje  maternize  napraviti. 

$.   530. 

Kda  je  prevezh  otrozhje  vodě ,  fe  fposná  na 
velikim  rastegnjenji  porodnizhniga  trebuha,  na  ve- 
likim  mesenjf  otroka  ,  ki  fe  vznafi  she  v'  drugim 
porodním  zhafn,  velikokrat  na  vezh  fťraní,  ob- 
zhuti,  na  veliki  mehkoti  trebuha,  na  vifoki  ino 
mesljivi  legi  glave  v'  sazhetku  poroda,  na  mehirju. 
ki  je  tudi  svunáj  popadkov  slo  napét,  in  sadnizh 
na  kratkih  ino  flabih  popadkih. 

§.   531. 

Kar  pomozh  sadene,  ne  more  porodna  po- 
mozhniza  v'  sazhetku  poroda  in  prcd  odprenjom 
mafernih  uft  nizh  drusiga  ťťoriťi,  kakor  da  porod- 
nizi  na  pol  fedejozho   lego  perporozhí,   da  savoljo 
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maternize,  ki  je  s'  vodo  napol njena,  ino  proti  per- 
fam  pertifka,  ne  bo  preteshko  dihala;  fo  fe  pa 
mateme  ufta  she  en  ali  1  r/±  pavez  fhiroko  od- 
perle,  in  fe  nezhejo  vezh  ras-fhiriti,  tak  je  třeba 
otrozhji  mehír  vmetno  odpreti,  ino  otrozhjo  vodo 
pozhafi  isprasniti;  alj  zhe  fe  je  mehír  she  rasletel, 

Fa  naftop  glave  sadoftno  odtekanje  vodě  vftavlja, 
e  mora  glava  enokoljko  nakviťako  vsdigniti ,  in 
tako  en  del  otrozhje  vodě,  in  ne  na  enkrat,  ampak 
po  vezhkrat,  istezhi  puftiti.  Po  odteku  vodě  fe 
mora  fhe  pokoj  perporozhiti ,  porod  ne  prenagliti, 
in  fhe  po  porodu  fkerbeti,  da  fe  fkos  rahlo  gla- 
denje  (ribanje)  fpodniga  shivota  materniza  vkup 
svlezhe ,  da  kervotok  ne  pertifne ,  ki  je  y'  ti  okolj- 
fhini  toljko  rad  per  redi. 

Zhe  pa  per  vfim  tím  povodním  odteku  vender 
fhe  naftopki  prevelikiga  rastegnjenja  maternize 
oftanejo,  ki  fe  fkos  fíaboft  popadkov  v' tretjim, 
fhtertim  ino  petim  porodním  zhafu  na  snanje  dajo , 
tak  je  třeba  po  porodniga  poraozhnika  poflati* 

Voda  fizer  gré  she  v'  nofhenji  ali  v'  porodu 
prav  sarano  prozh ,  zhe  ni  pravá  otrozhja ,  ampak 
kaká  druga  voda.  Alj  to  sarano  vodno  odtekanje 
ni  ne  nofheuju  ne  porodu  kaj  na  poti ,  ampak  fhe 
le  vezhi  del  dobro  dojde. 

§♦  532. 

Premala  mnosha  otrozhje  vodě.  Voda  bi  fe 
raorala  po  pravizi  v'  sadnim  zhafu  nofhenja  smanj- 
fhati;  alj  vzhafi  fe  tako  pomanjfha,  da  je  nje  ob 
porodu  zelo  málo,  alj  pa  zhifto  nizh.  Tak  porod 
fe  imenuje  fuhi  porod ,  in  imá  ene  ino  druge  flabe 
naftopke,  kakor:  odprenje  maternih  uft  fe  sgodí 
pozhafi  in  neprav,  jajzhne  mrene  fo  slo  napete, 
ftreva  fe  berfh  le  po  kofzih  odlozhi,  maternizhne 
ftene  vezhkrat  otroka  prevezh  pertifkajo ,  ker  pre- 
terdno  na  njem  leshijo. 

§.  533. 

Premajhina  mnosha  otrozhje  vodě  fe  fposná, 
na  trebuhu  porodnize,  ki  je  málo  rastegnjen,  ino 
terd,  na  flabim  gibanju  otroka,  in  na  majhnim , 
málo  napoljenim  otrozhjim  mehír ju. 
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§.  534. 
Porodna  poinozhniza  nima  per  premali  mnoshi 
otrozlije  vodě  drujiga  opraviti,  kakor  per  presara- 
nim  preterganju  jajzhnih  mřen.  Rašen  tiga  je  pa 
smeraj  dobro  na  jajzhne  mrene  gledati ,  které  fo 
per  naprej  leshezhi  glavi  vezhkrat  tako  bliso  zhres 
glavo  prepreshane ,  da  bí  fe  lehko  sa  glavno  odejo 
Ckosho)  dershale ,  in  tako  bi  sňalo  per  odpertih  ma- 
ternih  uftah  odprenje  jajzhnih  mřen  samujeno  biti. 

§.  535. 

Vzhafi ,  pa  vender  le  redkokdaj  je  fadna  voda 
vfa  premenjena,  vzhafi  je  bolj  gofta  kakor  fploh, 
selenkafta,  fivkafta  in  fhe  zelo  béla  ko  mléko, 
de  fi  ravno  kak  fhkodljivi  naftop  sa  porod  ali 
sdravje  otroka  savoljo  tiga  fe  ne  najde.  Zhe  je 
pa  voda,  ki  odteka,  temno-selena,  s*  otrozhjo  fmolo 
ino  veliko  kervjo  smefhana,  in  pa  slo  fmerdljiva, 
tak  je  vfe  to  vezhi  del  shaloftno  snamenje,  da  je 
otrok   mertev. 


6Shtcrta  Postava. 

Od    poroda    per  popakih    popkoviga  traká. 

§.  536. 

Popkov  trak  sna  ali  ťam  na  febi  prekratek . 
alj  ob  ene  ino  druge  otrokové  déle  ovit  ino  tako 
okrajfhan,   alj  pa  tudi  odtergan  biti. 

V  přepad  popkoviga  traká  bo  posneji  per  po- 
pazhenih  otrozhjih  legah  raskasan. 

5J.  537. 

Redkokdaj  bo  popkov  trak  fara  na  febi  tako 
kratek  ,  da  bi  bil  savoljo  njcga  porod  sadershavan 
ino  vltavljen,  alj  da  bi  kako  drugo  nevarnoft  per- 
peljal  :  kjer  fe  je  na  vender  tako  sgodilo ,  fo  fe 
pa  tudi  druge  veliké  popake  na  otroku  najfhle. 
Zhe  je  popkov  trak  tako  slo  kratek.  tok  fu  bo  per 
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porodu  pretergal ,   alj  bo  pa  kriy  ,   da  fe  bo  ftreva 
prevred  odlozhila 

Vezhkrat  fe  pa  pergodí,  da  popkov  trak  sa- 
voljo  ovijanja  prekratek  pride,  in  vezhi  del  tedaj 
sanjke  okolj  vratu  leshijo.  Vzhafi  je  pa  popkov 
trak  tudi  med  bedrom,  in  okolj  shivota,  rok  ino 
ftegnov  ovít.  To  ovijanje  pride  fploh  od  převeliké 
dolgofti  popkoviga  traká,  od  převeliké  mnoshe 
otrozhje  vodě,  alj  pa  od  ne  praviga  otrokoviga 
mesenja,  in  fe  sazhne  fploh  she  v  pervi  polovíní 
nofhenja.  Prav  velíkokrat  je  pa  popkov  trak  tako 
dolg,  da  fe  savoljo  ovijanja  porod  ne  vftavlja,  pa 
tudi  kakfhne  druge  nevarnofti  ne  perpeljá. 

§.  539. 

Vender  pa  saraore  popkov  trak  savoljo  ovija- 
nja tako  kratek  poftati,  da  máti  in  otrok  v'  nevar- 
noft  prideta.  Tako,  zhe  fe,  poftavim,  popkov  trak 
okolj  otrokoviga  vratu  ovijje,  rad  tak  kratek  po- 
f tane  ?  da  otroka  per  njegovim  is-ftopu  davi  in  fhe 
lehko  sadufhí ,  ftrevo  prehitro  odterga  ino  veliki 
kervotok  napravi,  in  zhe  fe  materna  potiza  terdno 
dershí,  in  popkov  trak  predolgo  napinja,  fhe  sna 
otrok  vmreti,  popkov  trak  fe  sna  pretergati  ino 
materniza  savihati. 

§.  540. 

Kda  f e  je  popkov  trak  ovil ,  fi  domifhljujemo  , 
zhe  per  dofti  proftrani  medenizi,  ne  preveliki  glavi 
ino  mozhnih  popadkih  glava  naprej  ne  derzhí;  zhe 
porodniza  per  vfakim  popadku  hude  bolezhine  v' 
maternizhnim  dnu  obzhuti,  in  po  vfakim  popadku 
nekaj  kerví  ispufti.  To  pa,  da  glava  po  prejenja- 
nju  popadka  nasaj  ftopi,  ni  obeno  snamenje  pre- 
kratkiga  popkoviga  traká.  Popolnama  fe  pa  ovi- 
janje popkoviga  traká  fhe  le  potim  fposná,  zhe  je 
otrok  she  tako  dalezh  porojen,  da  fe  ovijanje  s' 
urejifkavnim  perftom  dofezhi  da,  ali  pa  she  vidi. 
Vzhafi  fe  pa  ovijanje  nizh  ne  da  fposnati,  nam- 
rezh  tedaj ,  kadar  fe  per  porodu  popkov  trak  proti 
odvíja  ali  nasaj  fmuka. 
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g.   541. 

Kar  opravik  porodné  pomozhnize  per  ti  okolj- 
fhini  sadene,  tak  je  gledati,  da  fe  otrok  odvíje. 
Najde  torej  porodna  poinozhniza  po  porojeni  glavi 
popkov  trak  enkrat  ali  dvakrát  okolj  vratů  ovít, 
tak  ga  naj  ifhe  naprej  zhres  glavo  isfmukati.  Zhe 
je  popkov  trak  dvakrát  okolj  vratů  ovit,  mora  gle- 
dati, da  bo  dva  perfta  fpod  ťpravila.  ino  obe  sanjke 
nekoljko  oraní  jala,  potim  pa  eno  sa  drugo  zhres 
glavo  fpravljala,  ali  pa  naj  ondi,  kjer  fe  popkov 
trak  narbolj  vdá,  rahlo  vlezhe,  da  bo  sadergo 
toljko  rastegnila ,  da  bojo  ráme  ino  terfh  fkof  fto- 
piti  samogle.  Zhe  fe  pa  sanjka  ne  da  dofti 
isdaljfhati,  tak  jo  mora,  ker  fe  tnkej  fhe  konez 
inaterniga  ino  otrokoviga  popkoviga  traká  dofti 
ne  posná ,  dvakrát  podvesati ,  ino  med  oběma 
podvesama  preresati ,  potim  hitro  otroka  vnn  is- 
praviti.  Zhe  pa  ni  dofti  zhafa,  popkov  trak  před 
preresanjom  dvakrát  prevesati,  tak  ga  pa  naj  po- 
rodna pomozliniza  prav  naglo  prereshe :  ta  dva 
konza  pa  mora  kaká  pomagavka  tako  dolgo  dobro 
vkup  dershati,  da  fe  otrok  porodí;  in  med  tim  pa, 
da  ie  to  godi ,  mora  fhe  kaká  droga  saftopna  po- 
magavka fredno  mefo  bres  prenehanja  podpírati. 
V  nekterih  okoljíhinah  gré  pa  porod  tako  hitro 
naprej,  da  obeni^a  zhafa  neoftane,  kaj  ťakíhni- 
ga  pozheti ;  vezhi  del  je  tazhaf  popKov  trak  dolg, 
ino  porod  fe  bres  vfe  nevarnoťti  sa  mater  ino 
otroka  iskonzhá.  Zhe  je  kak  drugi  del  otroka  v' 
popkov  trak  samotán ,  fe  vezhi  del  leshej  ovije, 
in  kako  je  ravnati  she  um  kashe. 

§.  54,2. 

Preterganje  popkoviga  traká  fe  samore  med 
porodom  pergod  ti ,  zhe  je  popkov  trak  alj  she  fam 
na  febi  prekratek,  tenek  ino  f  lab ,  ali  pa  zhe  sa- 
voljo  ovijanja  kratek  poftane;  Indi ,  zhe  porodniza 
fťojé  ali  ťedé  bres  potřebné  pomozhi  porodí,  ali 
pa.  zhe  fe  per  obrazhanjii  ali  nognim  porodu  trak 
dníti  previdno  ne  naťegne.  PopKov  trak  fe  sa- 
niore  před  porodom  ali  po  |)orodn.  snotraj  ali  svn- 
náj  maternize,  tikama  otrokoviga  popka  ali  pa  dalej 
prozh   pretergati. 
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§.  543. 

Ko  bi  fe  med  porodom  otroka  popkov  trak  is 
kakiga  vsroka  pretergal ,  tak  je  pervizh  potrebno , 
da  fe  porod  bersh  ko  bersh  iskonzhá,  ker  bi  fe 
otrok,  zhe  fe  tudi  otrokov  pretergani  del  podve- 
sati  da.  vender  sadufhiti  mora],  ker  dihati  ne  more; 
drugizlí  je  pa  potrebno ,  da  fe  kri  vftanoví ,  kakor 
hitro  fe  samore,  alí  fkos  podvesanje,  ali  ko  bi  fe 
bil  v'  nar  hujfhi  permeri,  popkov  trak  tikama  na 
shivotu  odtergal ,  fkos  pertifnenje  gobe ,  zhes  ktero 
fe  platneni  svitek  poloshí,  in  tako  dolgo  dobro 
pertifnjen  dersbí,  ali  s'  kakim  povojora  dobro  pre- 
veshe,  da  poklizani  porodni  pomozbnik  perftopi. 
tSe  je  popkov  trak  med  obrazhanjom  ali  nognim 
porodom  pretergal ,  otrok  pa  ne  fhe  savfim  porojen, 
tak  fe  mora  njegovo  porojenje  hitro  ispeljavati .  in 
potim  fe  mora  popkov  trak  tvegama  podvesati.  Zhe 
pa  oba  konza  is  porodnih  dělo  v  vnn  vifita,  tak  fe 
morata  oba  popřej  prevesati. 


Peta  Postava. 

Od    poroda    per    popakih   fíreve. 

§.  544. 

Med  popaki  per  ftrevi,  ki  porodu  fhkodujejo, 
fe  nafledne  nar  vezhkrat  nakljuzhijo ,  ino  nar  vezh 
pomenijo  : 

1J  zhe  -ftreva  na  snotrajnih  maternih   uftah  ali 
sraven  fedí; 

2)  zhe  fe  med  porodom  otroka  ftreva   prevred 
odlozhi; 

3J  zhe  po  porodu  otroka  ftreva  predolgo  v'  ma- 
ternizi  oftane. 

Kar  fedénje  ftreve  na  maternih  uftah  ali  sra- 
ven njih  ino  njeno  presarano  lozhenje  med  poro- 
dom otroka  sadene,  od  tiga  bo  govorjeno  per  po- 
rodili ,  ki  fo  s'  kervotoki  sdrusheni ,  in  satoraj  fe 
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tukaj  le  od  predolge  saoftaje  ftreve  v'  maternizi  po 
porodu  otroka  potřební  nauk  da. 

§.  545. 

4Sploh  gre  ftreva  hitro  po  porodu  otroka  prozh; 
sna  fe  pa  nerpetiti,  da  tifta  fhe  vezli  zhafa  v' ma- 
ternizi saoltane,  in  tako  fkonzhanje  poroda  sader- 
shava.  Predolgo  niudenje  ftreve  v*  maternizi  pride, 
ali  od  tiga,  da  fe  predolgo  ni  od  maternize  odlo- 
zhila,  ali  pa  od  tiga,  da  je  isgnanje  odlozhene 
ftreve  bilo  vftavljeno. 

$,  546. 

Nar  navadnifhi  vsroki ,  da  f e  ftreva  vftavlja 
in  naprej  ne  gré ,  samorejo  ali  v*  ftrevi  fami  na 
febi,  v5  maternizi,  ali  pa  v'  nef pamětním  ravnanju 
porodné  pomozhnize  lesnatí.  Tako  pofťavim ,  fe 
ftreva  dolgo  ne  odlozhi ,  zhe  fo  sabolezhki  flabí, 
ali  zhe  jih  zelo  nizh  ni,  prehladenje ,  ino  ťerdnd 
sarafhenje  ftreve  s'  matemizo;  zhe  fe  je  pa  odlo- 
zhila,  pa  naprej  ne  gré,  tiga  snajo  křiví  biti  ker- 
zhi .  ki  maternizo  vknp  vlezhejo ,  ali  kriva  lega 
maternize ,  ali  pa  fhtorafto  ino  presarano  persadc- 
vanje,   ftrevo  odlozhiti. 

§   547. 

Da  fo  sabolezhki  preflabi,  ali  zelo  saoftanejo, 
to  pa  pride  od  presaraniga  ino  prevelikiga  ras- 
fhirjenja  maternize,  od  prenagliga  poroda.  od  ker- 
votokov,  od  bolesni,  od  převeliké  flabofťi  porod- 
nize ,  od  neprevidniga  ino  prenagliga  vlezhenja  sa 
popkov  trak  před  ftrevnim  odlozhenjom  i.  t.  d. 

§.  548. 

Ta  okoljfhina  fe  is  tiga  fposná,  da  porodna 
obenih  sabolezhkov  nima,  ali  imá  le  ntkiere,  in 
tako  nobénih  bolezhín  v'  fpodnim  shivotu  ne  ob- 
zhuti ,  da  fe  materniza  ne  ofhlata  nad  framnimi 
koftmí  kakor  terda  krugla,  ampak  da  je  mehka, 
uvela  ino  bolj  rastegnjena,  in  da  njeno  dne  noter 
zhes  popck  gori  feshe,  da  vezhkrat  kervoloki  vfťa- 
nejo  .    kakor  fe  kak  del   ftreve  lozhití  sazhne;    kri 
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ťe  pa  ne  vlge  na  enkrat  slo,  ampak  tezhe  le  sme- 
raj  enako  dobo  naprej. 

&  549. 

Zhe  fe  porodna  dobro  pozhuti ,  obeniga  ker- 
votoka  ni ,  ino  f podni  shivot  tudi  ni  bolezh ,  tak 
naj  ifhe  porodna  poinozhniza,  da  fe  bo  fkos  pokoj 
tnipla  ino  dufhe ,  fkus  snotrajne  ino  svuna  ne  per- 
pomozhke  materniza  fpet  vkup-svlekla.  Tudi  naj 
vzhafi  ter  vzhafi  okoljzo  inaternizhniga  dna  s"  golo 
roko ,  ali  s'  ogretirai  perti  rahlo  gladi ,  ino  fpodni 
shivot  s1  mlazhnimi  pokladki  is  vina  ino  dufhezhih 
selifhov  obloshí,  ino  vezhkrat  driftle  is  kamilzhniga 
teja  ino  foli  da.  Zhe  je  zelo  truplo  flabotno  5  fe 
morajo  tudi  rezhí,  ki  snotraj  okrepzhajo,  V'  maj- 
hinih  betvih  poděliti,  kakor  Hofinanovez,  zimetova 
omaká  (tinktura),  té  is  mete  ali  melífe,  vino,  ne 
prevrozhe  ínefene  polivke  i.  t.  d. :  in  potim  fe  mirno 
zhaka,  da  fe  ftreva  odlozhi ,  ki  fe  mora  potim  po 
danim  nauku  vun  fpravitů  Zhe  pa  ftreve  v'  dveh 
ali  treh  urah  fhe  ni,  fe  mora  pa  po  porodniga  po- 
mozhnika  poflati, 

§.  550. 

Kadar  sabolezhkov  ni,  ali  kadar  fo  preflabi, 
ni  varno  ftrevo  kar  na  ravnoft  odlozhiti,  ker  bi  is 
tiga  kervotok  perfhel ,  ki  bi  v'  ti  okoljfhini  filno 
nevařen  bil,  ker  fe  po  naglim  lozhenju  ftreve  od- 
perte  shile  na  snotrajnim  lizi  maternize  ne  morejo 
vkup  svlezhi ,  ampak  bi  fe  sapreti  snale,  Zhe  je 
pa  s'  to  okoljfhino  fhe  kervotok  fklenjen ,  tak  je 
třeba  tako  hitro .  ko  fe  da,  po  sdravnika  poflati, 
in  dokler  ne  pride,  tako  ravnati,  kakor  fe  bo  per 
kervotoku  po  porodu  povedalo. 

§.  551. 

cSkos  prehladenje  porodné,  ki  fe  rado  před 
porodom,  fhe  rajfhi  pa  po  porodu  pergodí,  fkos 
porojenje  v'  flabih  porodnih  ftolih ,  fkos  nepotrebno 
ino  pregorto  odffrinjanje  porodnih  delov ,  fkos 
merslo  ali  mokrotno  prebivalfhe  i.  t.  d.  tudi  rada 
lozhitev  ftreve  saoftoji.  Porodna  pomozhniza  v* 
taki  okoljfhini  naj  porodnizo  v'  njeni  pofteli  fredno 
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toplo  odéne,  naj  na  fpodni  shivot  fredno  odřete 
perle  poloshí,  in  naj  ji  da  ene  fhkodeljze  mlazhni- 
ga  Iipoviga  ali  luzhnikoviga  teja  piti,  fkos  kar  fe 
rada  ftreva  zhes  ene  nre  odlozhi.  Ivo  bi  fe  pa  le 
ne  odlozhila.  in  bi  fbe  kervotok  sraven  perftopil , 
tak  fe  mora  kmalo  porodni  poraozbnik  poklizati. 

§.  552. 
Kdar  je  ftreva  preterdno  sf  mater nizo  sara- 
fhena,  fe  fhe  le  v'  petim  porodním  zhafu  fposná. 
Yender  to  převeliko  sarafhenje  ni  vfelaj  enakofh- 
no ;  perrafte  fe  nje  namrezh  le  nekaj ,  ali  pa  zela. 
Tudi  fo  vfe  ftreve  enako  terdno  maternize  ne  der- 
shijo, ene  fe  le  sa  některé  ali  mnoge  kitafte  nitke 
maternize  dershijo,  druge  fo  odsgor  vfe  jedrafte, 
fhe  druge  fo  s'  vezhimi  ino  manjfh  mi  koftenimi 
kofzi  ali  apnatimi  děli  přepletené,  in  te  fe  fofebno 
terdno  snotrajnih  ften  maternize  dershijo. 

§.  553. 

Kdar  je  ftreva  prevezh  s'  maternizo  sarafhena, 
fe  fposná  is  tiga :  da  f e  per  velkih  popadkih  ino 
mozhnim  vkup-vlezhenju  maternize  ftreva  ne  od- 
lozhi ,  da  porodniza  na  enim  mefti  maternize  hudo 
bolezhíno  obzhuti  ,  ki  fhe  bolj  fklí,  zhe  fe  je  kdo 
dotakne ,  al j  zhe  fe  popkov  trak  le  koljkaj  potegne, 
in  da  vezh  kerví  gre  prozh ,  kakor  po  navádí, 

§.  554. 

Naftopki  preterdniga  sarafhenja  ftreve  s'  ma- 
ternizo fo: 

ÍJ  nevarnoft  savihanja  maternize  per  neprevid- 
nim  vlezhenju  sa  popkov  trak; 

2J  nevarnoft  velikiga  kervotoka,  zhe  fe  eden 
ali  ďrugi  del  ftreve  odlozhi,  ftreva  pa  vender  le 
vun  ne  gré; 

S)  nevarnoft  predolge  ftrevne  saoftaje. 

Kar  pa  vsroke  preterdniga  sarafhenja  ftreve 
sadene ,  tak  fe  ravno  tako  málo  gotoviga  da  rezhi, 
kakor  od  vsrokov  vfpredi  leshezhc  ftreve. 
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§.   ODO. 

Zhe  fe  je  porodna  poniozhniza  od  prizhťjozh- 
nofti  preterdniga  sarafhenja  ftreve  s'  maternizo  pre- 
přiznala,  tak  mora  rozhno  (hitro)  po  sdravnika 
poflati.  Porodní  mora  nar  vezhi  mír  perporozhiti, 
jo  opominjati,  da  fe  naj  vfiga  tifhanja  per  sabo- 
lezhkih  sdershí  5  ne  f mé  kar  vezh  popkov  trak  na- 
tesavati,  sakaj  to  bi  sňalo  kervoťok  ali  savihanje 
materníze  ali  faj  odterganje  popkoviga  traká  per- 
peljati.  Do  prihoda  porodniga  pomozhnika  sna, 
zhe  kervotoka  ni,  driftlanje  is  kamilzhniga  téja 
ino  olja  dávati.  Ko  bi  pa  kervotok  le  h ují  ni  per- 
hajal ,  in  porodní  pomozhnik  bi  The  ne  bil  v*  prizho, 
tak  fe  mora  porodna  pomozhniza  tak  o  nofíti.  kakor 
bo  per  kervotokih  po  porodu  povedano. 

§.  556. 

Smeraj  je  pa  sa  porodnizo  dobro,  da,  zhe  fe 
she  ftreva  fkos  fámo  naturno  mozh  ne  da  odlo- 
zhiti,  fe  vender  fkos  naturno  mozh  perpravlja,  zhe 
kervotoka  poleg  ni;  kar  fe,  zhe  bo  posnej  fkos 
umetne  opravke  odlozhena,  savoljo  she  boij  vkup- 
svlezhene  in  od  kerví  isprasnjene  maternize  ni 
toljko  kervotokov  bati,  pa  tudi  fklemba  ftreve  bo 
she  bolj  mertva. 

§.  557. 

Kerzhno  vkup-vlezhenje  maternize  po  porodu 
otroka  vezhkrat  najdemo  per  porodnizah,  ki  fo 
tudi  drugazhi  kerzhom  slo  podvershene;  pofebno 
rado  pa  naítopi  po  neprevidním  nategovanju  pop- 
koviga traká,  popřej  da  je  materna  ipotiza  odlo- 
zhena, alj  potím,  zhe  fpodni  shivot  ni  bil  povfod 
enakofhno  gladen,  po  drashenju  maternih  uft,  po 
naglim  fprehladenju,  po  teshkih,  le  fkos  sdrav- 
nifhko  umnoft  ispeljanih  porodih. 

§.  558. 

Materniza  samore  tedaj  ali  povfod  kerzhno 
vkup-svlezhena  biti ,  in  tedaj  od  vfih  ftraní  f trevo 
vkup  ftifka,  in  je  terda ,  zherftva  ino  okrogla 
ofhlatati;   ali  je  pa   le  na  enih  meftih   fkerzheno 
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vkup-svlezhena,  na  drugih  pa  odmekla.  Pofled- 
nizb  imenovana  okoljfhina  fe  nar  ráji  nakljuzhi,  ia 
fizer  tako,  da  je  materniza  zhres  fredo  ťerdno  pre- 
fhinjena,  in  fkos  to  v' dvé  votljine  rasdelena,  v' 
kterih  škorni  votljíni  fe  ftreva  snajde.  To  imenu- 
jemo  vshaklenje  ftreve ,  in  fizer  popolno  vshakle- 
nje, zhe  fe  vfa  ftreva  v' sgorni  votljíni  snajde, 
nepopolno  pa,  zhe  je  nje  le  nekaj  v' sgorni  votljíni 
saperte,  nekaj  fe  nje  pa  v'  fpodni  votljíni  ali  pa 
v'  materni  noshnizi  snajde. 

§.  559. 
Vshaklenje  ftreve  fe  fposná  is  tíh  le  sna- 
inenjov:  per  svunajnim  prejifkanji  fe  fkos  trebu- 
hovo  fteno  fhe  vifoko  proti  popku  materniza  ofhlata 
kakor  podolgovata,  gladka  krugla,  vezhi  del  na 
eni  ftrani  trebuha ,  ki  per  potipanju  slo  saboli ; 
fpodna  okoljza  je  pa  nafprot  mehka  ino  uvela; 
tudi  fe  felo  prefhinjenja  she  na  trebuhovi  fteni  vi- 
diti  da.  Per  snotrajnnn  prejifkanju  fe  pa  najdejo 
inaterne  ufta  prasne,  ali  k?  vezhimu  s*  fterdeno 
kervjo  v'  grudih  napolnjene,  mehke  ino  vzhafi  tako 
ras-fhirjene ,  da  fe  nobena  meja  med  materno  nosh- 
nizo  ino  maternizo  ne  raslozhi :  zhe  fe  pa  sa  pop- 
kovim  trakom  naprej  gré.  tak  fe  pride  do  odper- 
tine,  ki  je  tefno  ino  terdno  vkup-svlezhena ',  ino 
v1  sgorni  predél  materníze  peljá ,  kjer  fe  ftreva 
snajde.  Vezhi  del  je  s';tim  mozhno  maternizhno 
kervavenje  fklenjeno  ,  in  zhe  sabolezhki  naftopijo , 
tak  fo  filno  bolezhi  ino  reshézhi,  in  vender  ftreva 
ne  ftopi  nishje  v'  materno  noshnizo. 

§.  560. 
Je  s1  vshaklenjom  tudi  hud  kervotok  f  klcnjen , 
tak  fe  mora  naglo  porodní  pomozhnik  poklizati;  in 
porodna  pomozhniza  mora  do  njegoviga  dohoda  tako 
ravnati,  kakor  per  vfakim  kervotokn.  Zhe  pa  kerva- 
venje  ni  tako  veliko,  tak  naj  ifhe  kerzh  smanjfhati, 
m  potím  fťreva  rada  v*  materno  noshnizo  ftopi.  Po- 
rodnizi  fe  mora  nar  vezhi  pokoj  perporozhiti,  fe  vfiga 
natesavanja  na  popkovim  traku  sdershati,  nekaj  ka- 
ínilzhniga  téja  s*  Hofmanovzom  piti  dáti.  in  zhe 
kervotoka    ni .    kamilzhni   té   s"  mlekom    ali    oljom 
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noter  brisgati ,  in  trebuh  s?  frcdno  rasgretimi  perti 
obloshiti.  Zhe  pa  po  vfiin  tim  kerzh  ne  jenja,  in 
fe  ftreva  naprej  ne  poganja,  tak  mora  porodní  po- 
mozhnik  perftopiti. 

§.  561. 

Zhe  pa  s'  ftrevnim  vshaklenjom  fklenjeno  ker- 
vavenje  tako  hudo  poftane,  da  ni  zhafa  na  porod- 
niga  poinozhnika  zhakati .  tak  je  dolshnoft  porodné 
pomozhnize,  s'  defnizo  dobro  s'  maftjo  nainasano, 
ino  vofko  vkup  slozheno  gor  sa  popkoviin  trakom 
v'  maternizo  iti ,  od  sazhetka  dva ,  in  potim  s'  zha- 
fama  tudi  te  druge  perfte  v'  ftefnjeno  felo  fpra- 
viti,  in  rahlo  fkufhati,  tifto  pozhafi  rastegniti; 
med  tim   pa   mora  s'  levizo    od    svunaj    maternizo 

Í)odpirati.  Zhe  je  bres  filé  defnizo  fkos  vtefnjen 
Lraj  f pravila,  ino  do  ftreve  perfhla,  tak  naj  sdaj 
ftrevo,  ko  bi  fhe  ne  bila  savfim  odlozhena,  zhifto 
odlozhi ,  jo  v'  zelo  roko  f pravi ,  ino  potim  ravno 
vun  ispelja ;  in  s',  tim  fploh  kerzh  ino  kervotok 
henjata. 

§.  562. 

Ko  bi  pa  savoljo  krive  maternizhne  lege  ftreva 
ne  mogla  naprej,  kar  fe  is  tiga  fposná,  da  mater- 
niza  nad  framnimi  koftmi  slo  naprej  molí ,  ali  fe  pa 
v'  eni  trebuhovi  ftrani  ofhlata ,  tak  jo  mora  porodna 
pomozhniza  od  ene  pomagavke  ravno  dershati  pu- 
ftiti ,  in  zhe  je  ftreva  odlozhena ,  jo  po  navadno 
prozh  vseti. 

§.  563. 

Ko  bi  f e  popkov  trak  před  ftrevo  odtergal ,  kar 
fe  sgodí,  zhe  je  flab ,  rahel  ino  gnilaft,  ali  tikama 
ftrevniga  roba  fedí,  fhe  vezhkrat  pa,  zhe  ga  po- 
rodna pomozhniza  neprevidno  ino  slo  natesuje,  tak 
fe  mora  isgnanje  ftreve,  zhe  ni  filnih  nakljuzhb, 
naturi  prepuftiti.  Ko  bi  pa  neprenehajozh  kervotok, 
kerzh  ali  hude  bolezhine  naftopile,  je  třeba  pa  po- 
rodniga  pomozhnika  poklizati. 
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tSHTERTI  RASBEL 

Od   porodov,    ki   savoljo   napzhne 

(pogrefhne)  lege  otroka  nifo 

po  redi. 


Perra  Postará. 

Od    sapoparika.    vsrokov    ino    snnmenjov 
napzhne    otrokové    Jege. 

§.  564. 

Zhe  otrok  ne  ftopi  na  porod  s*  glavo ,  riťjo , 
nogami  ali  koleni ,  ampak  s'  kakim  drugim  delom 
(rnpla ,  zhe  tedaj  ne  leshi  po  dolgim ,  ainpak  krivo 
ali  popreki  y'  maternizi,  ali  zhe  sraven  glave  ali 
řiti  fhe  drugi  otrokovi  děli,  kakor  ena  ali  obé  roke, 
ali  popkov  trak  naprej  leshi ,  tak  imenujerao  to 
napzhno  lego. 

§.  565. 

Leshi  snofhen  otrok  prezej  krivo  ali  poprek  v' 
maternizi,  tak  fe  fkos  naturno  mozh  ne  more  po- 
přej poroditi,  da  fe  njegova  lega  fkos  sdravnifhko 
vraetnoft  fpreoberne.  Le  inertvi,  ali  ne  snofheni 
ino  majhini  otrozi ,  ki  fe  lehko  vkop  ftifniti  dajo, 
fe  samorejo  vzhafi  fkos  fámo  naturno  mozh  poro- 
diti, zhe  ravno  poprek  ali  slo  krivo  leshijo.  Zhe 
pa  otrokova  lega  ni  slo  kriva,  ali  zhe  fo  sraven 
glave  ali  riťi  ttldi  roke.  noge,  ali  popkov  trak  na- 
prej padli,  tak  SHi  fizer  porod  naturno  naftopiti, 
ho  pa  v'  pervi  okoljl linii  bolj  teshaven ,  v'  drugi 
okoljfhini  pa  sa  otrokovo  shivlenje  nevařen. 

§.  566. 

Satoraj  ni  obena  lega  po  redi.  v'  kíeri  ne  ftopi 
glava  po  naturno  na  porod;    porod  fam    je  pa  fkos 
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natunio  mozh  tnogozh  ali  nemogozh,  in  fizer  \' 
pervi  okoljfhini  bres  nevarnofti  sá  mater  ino  otroka, 
ali  nevařen  sa  oboje ,  ali  nevařen  sa  f  amo  mater 
ali  sa  famiga  otroka. 

§.  567. 

Per  legah  otroka,  ki  nifo  po  redi,  per  kterih 
je  pa  vender  porod  fkos  naturno  mozh  mogozh, 
flifhijo  satilnikovi  porodí  s'  obrasom  navfpred,  te- 
menovi  ino  obrasovi  porodí,  krive  lege  glave , 
nogni  ino  ritni  porodí:  med  lege  pa,  ki  nifo  po 
redi,  ino  per  kterih  fe  fkos  mozhí  ňature  porod 
malokdaj  fkonzhati  da,  flifhijo  porodi  s'  enim  ali 
drugim  naprej  leshezhim  deloui  terfha ,  poprezhne 
ino  krive  lege  otroka,  per  kterih  sadni  konzi  na- 
prej Jeshijo ,  sadni  konzi ,  ki  sraven  glave  ali  řiti 
naprej  naftopijo ,  ino  porodi,  ki  savoljo  lege  dvojzh- 
kov  nifo  po  redi. 

§.  568. 

Vfi  vsroki  napzhne  lege  otroka   fe  dajo  najti, 
Te  okoljfhine  bliso  narvezhkrat  lege  fpremenijo : 

1J  nepraví  fedesh  ftreve: 
2}  prekratek  ali  predoíg  ino  ovit  popkov  trak; 
&J  převeliká  ali  premajhina  mnosha  otrozhje  vodě; 
4~)  po  ftraneh  fkvarjena  medeniza,  fofebno  be- 
derně koftí,  zhe  fo  na  svunajno  ftran  f křivené; 
ój  prezej  slo  kriva  lega  maternize ; 

6)  svunajne  nazhimbe,  kakor  převeliko  mesenjc 
trupla  fkos  íkakanje,  plefanje,  kafblanje ,  terdno 
reklanje  (opafanje)  shivota,  dolgo  delanje  s' per- 
pognjeniin  shivotom: 

7)  prizhejozhnoft  vezh  ko  eniga  otroka  v'  ma- 
ternizi : 

8J  predelavanje  popadkov  vť  ftojezhi  poftavi. 
ino  vodni  pozh.  ki  fe  v' ti  poftavi  pergodil,  po- 
přej, ko  fe  je  glava  popolnama  v'  medenizhním 
vhodifhu  vterdila;  f htorafto  ,  íieprevidno  prejifka- 
nje  i.  t  d. 
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Te  napzhnofti  fe  pa  vezhkrat  pergodijo  per 
porodnizah,  ki  fo  she  vezhkrat  porodile,  kakor 
per  tiftih,  kí  fo  pervizh  na  porodu. 

§.  569. 

Snamenja  napzhne  otrokové  lege  fo : 
1J  shivot  nofezhe  ni  proti  konzu  nofhenja  okro- 
gel,  obokan  ino  predi  fhpizhaft,  ainpak  na  eni 
Ftrani  bolj  vsdignjen ,  ali  na  oběh  ftraneh  povsdig- 
njen,  in  fe  v'  sadnih  tjedníh  nofhenja  ne  vgresne 
sadof  ti ; 

2J  mesenje  otroka  fe  neobzhuti  kar  na  eni  ftrani, 
ampak  na  nenavadnih  felih  trebuha ; 

SJ  nofezha  obzhuti  bolezhíne  na  nenavadno  ras- 
tegnjenim  trebuhu ; 

4J  glava  fe  vezhkrat  odsvunaj  na  eni  bederní 
kofti  ali  bliso  materniga  dna  kakor  kaká  okrogla 
ino  terda  krugla  oíhlata; 

o)  per  snotrajnim  prejifkanji  fe  najde  fpodni  del 
inaternize  ne  kruglato  obokan ,  ne  tako  terd ,  kakor 
per  naturnih,  porodili,  ino  od  vfpred  leshezhiga  děla 
fe  ne  da  nizhef ar ,  f aj  dobro  ne  raslozhiti ; 

6J  mateme  ufta  obftojíjo  vifoko ,  fe  ne  odpi- 
rajo  povfod  enakofhno,  fo  podolgovate,  otrozhji 
mehír  ni  terdno  ino  okroglo  napét,  ampak  oftane 
odmekel ,  in  f e  kakor  klobafa  dol  navpík  ftegne  ; 
sadi  sa  njim  fe  ne  ofhlata  obeden  otrokov  del  vezh, 
k'  vezhim  glava  ali  pa  rit ; 

7J  fe  mehír  preterga,  tak  gré  nenavadno  ve- 
liko  vodě  prozh ; 

8j  popadki  fo  savoljo  ne  enakofhniga  rastegne- 
nja  maternize  bolezhi,  flabi  in  bolj  pozhafni. 

§.  570. 

Popolnama  fe  napzhna  otrokova  lega  fhc  le 
po  raspozhu  mehírja  iposná,  in  po  sadoftniin  od- 
prenju  maternih  ufit;  lega  pa,  kakorfhna  je  v'  má- 
těmi votljíni,  po  fkerbno  ltorjenim  snotrajnim  pre- 
jiťkanji,  ker  fe  fhc  le  sdaj  naprej  leshezhi  del  na 
ravnolt  ofhlatati  dá.  Zhe  pa  íhe  per  odpertih  ma- 
ternih uftah  otrokov  del  sa  prejifkanje  s*cniniper- 
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ítoin   previloko   ftoji,    da   fe  ne   dofeshe,    tak  bo 
třeba  s  zHo  roko  prejifkavati. 

§.  571. 

Le  njalokdaj  leshí  otrok  v'  maternizi  zhiflo 
poprek ,  tako  da  bi  glava  v'  eni  ftrani  ino  rit  v' 
drugi  ftrani  ftala.  Najde  fe  veliko  vezh  fkoraj 
v'  vfaki  napzhni  otrozhjí  legi  tako ,  da  glava  ali  rit 
v'  eni  ftrani  maternizhniga  vratu,  in  uaf protni  konez 
otroka  v1  ftrani  materniga  dnu  ftojí ,  která  je  přej 
imenovani  ftrani  navfhtriz. 

§.  572. 

tSkoraj  vfaka  napzhna  otrokova  lega  mora  fkos 
obrazhanje  sboljfhana  biti,  popré  ko  fe  da  porod 
dokonzhati.  Da  ne  bo  třeba  per  vfakim  pofamefh- 
nim  premerku  opravik  obrazhanja  vnovizh  kasati, 
tak  bo  v'  nafledni  poftavi  od  obrazhanja  fploh  go- 
vorjeno  .  in  potim  fhe  le  bodo  pofamefhne  napznne 
lege  otroka  raskasane. 


Druga  Postará. 

Od    obrazhanja. 

§.  573. 

Obrazhanje  iinenujeino  tifto  opravilo,  fkos  ka- 
tero  fe  navfpred  leshezhi  otrokovi  děli,  ki  porod 
vftavljajo  ali  faj  mudijo,  od  maternih  uft  odpra- 
vijo,  in  fe  namefto  njih  drugi  kje  vpeljajo. 

§.  574. 

Kakor  pa  otrok  per  naturniin  porodu  s'  glavo, 
ritjo  ali  s'  nogami  naprej  v'  medenizo  ftopi,  tako 
fe  tudi  per  tim  opravku  vftop  otroka  tako  ali  dru- 
gazhi  vpeljati  samere. 

§.  575. 

Obrazhanje  je  dvoj  no  : 

ÍJ  obrazhanje  na  noge,  t.  j.  tifto  opravilo,  kjei 
fe  ifhejo  noge  na  medenizhno   vhodil  he  f praviti , 
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alj  kar  fe  ravno  toljko  rezhe ,   kjer  fe  ifhe  nogm 
porod  v  pel  jati : 

2)  obrazhanje  na  slávo,    ali   fprcmencnje   pri- 
zhejozhe  napznne  otrokové  lege  v"  glavno  lego. 

cShe  tretjo  obrazhanje  je,  obrazhanje  na  rit. 
.Spravlja  fe  namrezh  rit  na  medenizhno  vhodifhe 
v'  tiťtih  okoljfhinah,  v1  kterih  je  rit  bliso  maternih 
uft,  kjer  fhe  otrozhja  voda  ni  istekla,  in  kjer  ni 
třeba  s'  porodom  hititi.  Obrazhanje  na  glavo.  ka- 
kor  túdi  na  rit  fe  fmé  le  v'  redkih  okoljfhinah 
voeljati ,  in  fe  da  tudi  le  teshavno  in  ne  lehko  bres 
nevarnofti  ispeljati,  satoraj  je  porodni  pomozhnizi 
le  obrazhanje  na  noge  perpufheno,  zhe  porodni 
poraozhnik  ni  phzhejozh. 

§.  576. 

Obrazhanje  na  noge  fe  ftorí,  ali  sáto,  da  bi 
fe  sazhetna  lega  v'  nógno  lego  f preobernila 5  in 
kadar  je  to  ftorjeno ,  fe  prepuftí  isgnanje  otroka 
naturi;  ali  fe  pa  tudi  sáto  ftorí,  da  bi  fe  fkos  njo 
porod  popřej  dokonzhal ;  in  v'  ta  munen  fe  po  ftor- 
jenim  obrazhanji  vmetno  otrok  sa  noge  natesuje , 
da  bi  na  fvetlo  perfhel. 

§.   577. 

Obrazhanje  na  noge  te  okoljfhine  potrebno 
ftoríjo  : 

1  )  napzhne  lege  otroka,  které  porod  nemogozh 
ftoríjo,  kakor  popolno  poprezhna  léga,  naprej  le- 
shczhi  vrat,  satilnik ,  vaine,  voka,  perfa,  trebuh 
ino  herbct; 

2)  vprepadeni  ino  sraven  glave  leshezhi  udje, 
zhe  je  naftopni  del  fhe  ganljiv ,  ino  zhe  fe  vpre- 
padeni udje  ne  dajo  vezh  nasaj  fpraviti ; 

3)  nevarni  kervotoki  is  porodnih  ali  drugih  de- 
lov  trupla,  savoljo  kterih  shivlenje  malére  ino  otroka 
v1  nevarnoft  pndeta; 

l)  zhe  popadkov  ni,  zhe  omedlevze  ino  trenje 
veznkrateno  sa  drugim  naftopijo,  in  fe  fkos  sdrav- 
nifhko  pomozh  pregnati   ne  dajo; 
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6J  hudo  zhresuietanje ,  fofebno  kri-pljuvanje , 
kervni  kafhel,  kak  sa<pTosden  pozh ,  perfni  fopoli, 
preterganjc  maternize  ino  mateme  noshnize ; 

6)  dvojzhkov  porod,  per  kterim  ,  naj  fi  je  bilo 
pervo  dete  po  naturi  ali  fkos  vmetno  sdravnifhko 
poinozh  porojeno,  ftreva  oběh  otrokov  per  pervim 
porodu  prozh  pride .  po  kterim  ne  naftopi  kar  bud 
kervotok,  arapak  tudi  fmert  drugiga  otroka; 

7J  fedenje  ftreve  na  maternih  uftah  ; 

SJ  vprepaden  popkov  trak  sraven  jftityé  ali  řiti } 
ki  fe  ne  da  nasaj  fpraviti,  in  kteriga  slnie  tudi  grejo ; 

9J  vtergan  popkov  trak  před  porodom  otroka. 

§.  578. 
Vender  je   fhe   dof ti   okoljfhin .    v'  kterih   fe 
otrok  na  noge  oberniti  ne  fmé  ,  da  bi  ravno  napzbna 
lega  otroka   k'  timu    f  veto  v  ala;  med   te  okoljflu- 
ne  flifhijo : 

1J  tako  veliká  tefnoba  medenize ,  da  bi  fe  bilo 
bati,  otrokova  glava  po  obrazhanju  fkos  ne  pojde; 

2J  glava  ali  rit,  ki  je  v'  málo  medenizo  she 
ftopila,  fe  pa  tam  tako  vterdila  ali  sagvosdila,  da 
bi  fe  bilo  bati,  da  bo  otrok  vmerl,  ali  da  fe  bo 
materniza  pretergala ,  ko  bi  fe  tudi  fkos  filno  na- 
saj funjenje  napře j  leshezhiga  děla  obrazhanje  is- 
peljati  dalo  ; 

3J  ravno  tak  prepové  obrazhanje  otrozhja  voda, 
ki  je  she  dávno  odtekla,  tako  da  fe  je  materniza 
terdno  okolj  otroka  vkup-svlekla,  sakaj  per  tiin 
opravku  bi  fe  sňala  materniza  pretergati; 

4J  fhe  negodni  otrok,  ki  v*  vfaki  legi  fkos  me- 
denizo gré. 

§.  579. 

Obrazhanje  oftane  smeraj  teshavno  ino  filno 
uevarno  opravilo,  ino  porodna  pomozhniza,  ki  fe 
ga  podftopiti  hozhe,  mora  imeti  vofko,  gibzhno 
roko  s'  tenkim  pozhutkom  ino  potrebno  mozhjo ,  ki 
tudi  dolgo  ne  opefha;  mora  zelo  opravilo  obra- 
zhanja  na  tenko  sňati,  da  fi  bo  povfod  svefta, 
kako  je  třeba  roko  voditi ;   verh  tiga  mora  biti  slo 
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srajftljiva,  frezhna  domifhljiva,  111  v' obem  nevar- 
iiofti  plafhljiva  ali  nepokojná. 

§.   580. 

Le  redkokdaj  fo  vfe  te  laftnofti  per  eni  po- 
rodní pomozhnizi  sdrushene,  torej  je  íploh  obra- 
zhanje  le  dělo  porodniga  pomozhnika.  Alj  velikrat 
okoljfhine  naletijo ,  v'  kterih  je  materno  ino  otro- 
kovo shivienje  v'  nar  vezni  nevarnofti ,  in  f e  le 
f kos  hitro  poinozh  refhiti  sainore ,  da  ni  mozh'  na 
porodniga  pomozhnika ,  ki  vezhkrat  vezh  ur  prozh 
prebiva,  zhakati ;  poftavim,  mozhni  kervotoki,  ne- 
varnoft  sadufhenja,  kerzhenja,  preterganja  mater- 
nize,  sraven  glave  vprepaden  pa  fhe  bijozh  pop- 
kov  trak.  V  taki  veliki  fili  porodni  pomozhnizi  ni 
kar  perpufheno,  ampak  fhe  naveftdano,  fe  v'  rer 
fhenje  eni^a  ali  dvojiga  zhlovefhkiga  shivlenja,  obra- 
zhanj  a  podf  topiti,  zhe  okoljfhina  drugazhi  ne  f vetuje. 

§   581. 

Zhe  Te  obrazhanje  s'  dobro  rasumnoftjo  in  pre- 
vidnoftjo  in  pa  ob  pravim  zhafu  ftori,  tak  ni  sa 
mater  ne  ravno  bolezho  pa  tudi  ne  nevarno ;  smeraj 
pa  sa  otroka  nevarno  oftane ,  sáto ,  ko  njegovo 
shivienje  she  per  ofukanju  trupliza  v  maternizi  v' 
nevarnoft  pride,  ker  fe  per  pozhafnim  obrazhanji 
popkov  trak  predoígo  sraven  glave  ino  perf  ftifka, 
in  zhe  fe  otrok  fkos  svuzheno  opravilo  hitro  vun 
potegne,  pa  herbet  ino  vrat  prevezh  nate^ne ,  glava 
predoígo  v'  medenizi  tizhí,  in  je  s'  popkovim  tra- 
kom  tako  pertifkana,  da  je  sa  otrokovo  shivienje 
veliká  nevarnoft.  Ali  zhe  fe  obrazhanje  prefhto- 
rafto  ispeljá,  fe  sna  tudi  kaká  koft  otroka  vloraiti 
ali  uviniti  i.  t.  d.   ali  pa  materniza  pofhkodovati. 

§.  582. 

Manj  nevarno  bo  obrazhanje,  zhe  noge  ne  le- 
shijo  predalezh  od  maternih  uít ,  zhe  je  medeniza 
proftrana ,  zhe  fo  mateme  ufta  dofti  odperte  ino 
krenljive,  zhe  otrokova  voda  fhe  ni  odtekla,  zhe 
otrok  ni  prevelik,  in  zhe  je  medeniza  mozhna  in 
vezhkrat  she  na  porodu  bila. 
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§.  583. 

Teshavnifhi  in  pa  nevarnif hi  je  obrazhanje , 
zhe  je  shenfka  fhe  le  pervokrat  na  porodu;  zhe 
noge  dalezh  prozh  od  maternih  uft  leshijo,  zhe  otrok 
s'  trebuhom ,  vratom  ali  popkovim  trakom  naprej 
leshí,  zhe  je  medeniza  teťna,  zhe  je  naprej  leshe- 
zhi  del  otroka  she  pregloboko  v*  málo  medenizo 
f topil ;  zhe  je  otrozhja  voda  she  dávno  odtekla; 
zhe  fo  porodní  děli  otekli  ino  fuhi,  zhe  fe  je  ma- 
terniza  okolj  otroka  mozhno  vkup-svlekla ,  alj  zhe 
fe  obrazhanje  savoljo  kervotokov ,  boshjaftniga 
kerzhanja  i.  t.  d.  in  per  málo  odpertih  maternih 
uftah  mora  ftoriti. 

§.  584. 

Narboljfha  doba  (zhaf)  sa  obrazhanje  je  konez 
drugiga  porodniga  zhafa ,  v*  kterim  f o  mateme  ufta 
popolnama  ras-fhirjene,  otrozhja  voda  pa  fhe  ni 
istekla.  Vzhafi  fe  je  pa  třeba  savoljo  veliké  filé 
obrazhanja  fhe  před  tim  dobrim  zhafom  podftopiti; 
in  tedaj  je  she  veliko  nevamifhi.  Ťukej  fe  morajo 
fhe  popřej  mateme  ufta  vmetno  ras-fhiriti.  Vfe 
hujfhe  pa  je  fhe,  zhe  fe  fhe  le  po  pozhu  mehírja 
fposná,  da  bo  obrazhanja  třeba:  sakaj ,  zhe  je 
voda  she  vezhi  del  odtekla .  zhe  fo  popadki  mozh- 
neji  poftali,  zhe  fe  je  materniza  terdno  okolj  otroka 
vkup  svlekla,  in  zhe  je  fpredi  leshezhi  del  otroka 
globoko  v*  medanizo  istifhen ,  tak  je  obrazhanje 
tudi  sa  nar  bolj  snajdeno  roko  s'  nar  vezho  teshav- 
noftjo  ino  nevarnoftjo  sa  mater  ino  otroka  fklenjeno. 

§.  585. 

Kakor  hitro  porodna  pomozhniza  potřebo  obra- 
zhanja fposná,  alj  fi  ga  le  domifhljuje ,  tak  je 
njena  ojftra  dolshnoft,  kar  po  porodniga  pomozh- 
nika  pof lati ,  da  ne  bo  fkos  fhkodljívo  odlaganje 
mater  ino  otroka  v'  nevarnoft  poftavila.  Nizh  ne 
fhkodi ,  zhe  porodní  pomozhnik  prevred  naftopi: 
on  fi  toljko  leshej  nar  prilizhnifhi  zhaf  sa  obra- 
zhanje odběre.  Pa  tudi  tedaj,  kadar  savoljo  pře- 
veliké filé  porodna  pomozhniza  obrazhanja  sazheti 
mora,  je  njena  dolshnoft,  tudi  po  sdravnika  pof  lati. 
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da  bo  faj  tedaj  prizhejozh  .  kadar  bo  otrokov  terfli 
rojen ,  in  fe  bo  morda  glava  v'  mcdcnizi  uves- 
níla.  Tudi  bi  snale  fhe  druge  sadcrshbe  vméf 
pertifniti,  kterih  bi  ťama  ne  mogla  premagati  ino 
odpraviti.  In  kar  je  fhe  vezli,  tak  bo  vfaka  shenfka, 
per  kteri  fe  je  obrazhanje  raoralo  ftoriti,  potini 
sdravnifhko  pomozh  potřebovala. 

§.  586. 
Potim,  ko  je  porodna  pomozhniza  opravik  obra- 
zhanja  potreben  fposnala,  naj  to  porodnizi  na  snanje 
da,  pa  s*  befedami,  ki  jo  íplafhile  ne  bodo.  Tim  dru- 
<r,im  pa  per  hií  hi  nevarnofti,  která  je  s'  obrazhanjom, 
fofebno  sa  otroka,  fklenjena,  ne  fmé  sakrivati. 

§.  587. 

Vfe,  kar  je  per  naturnim  porodu  třeba,  mora 
tudi  per  obrazhanju  perpravljeno  biti.  Pofebno  fe 
ne  fméposabiti,  da  bodo  perpomozhki  shivlenja  sa 
mater  ino  otroka!  per  redi.  Rašen  tiga  je  pa  sa  obra- 
zhanje třeba  dveh  sanjk,  ki  fo  is  f vile  (shide)  ftkane 
ali  f  pletené,  in  nekterih  rasgretih  pertov  sa  savi- 
janje  otrokovih  udov,  ki  bodo  popřej  naftopili. 

§.  588. 
Ne  le  sa  obrazhanje,  ampak  tudi  sa  vfe  drugc 
bolj  veliké  opravke,  je  poprezhna  poftel  nar  boljfha, 
která  fe  tako  napraví:  Na  fredni  konez  navadne 
s'  flamnizo  ali  arovnizo  napolnjene  poftcle  fe  po- 
loshí  kaká  dila  (defka,  blanja),  in  zhres  njo  terd 
vsglavnik,  da  bo  rit  porodnize  dobro  podloshena. 
Na  to  od  vfih  ftrani  profto  poftel  fe  mora  porod- 
niza  poprek  poloshiti,  in  fizer  tako,  da  porodní 
děli  profto  zhres  pofteljni  okraj  naprej  niolíjo,  in 
da  rit  vifhje  leshi,  kakor  herbet.  Glava  ino  perfa 
fe  imajo  s'  podloshenim  vsglavnikom,  ali  s'  narobe 
v'  poftel  poloshenim  ftolom,  ki  je  s'  glavniki  pokrit, 
podpírati;  noge  ])ridejo  pa  na  dva  ftola,  ki  před 
poprezhno  poftelo  ftojíta,  in  morajo  od  dveh  po- 
ina^avk  íerdno  ino  narasen  dershane  biti.  Dobro 
je  fhe,  zhe  kak  treťji  zhlovek  sa  glavo  porodnize 
fíojí,  in  jo  nasaj  dershí ,  da  ne  bo  doli  isderzhala. 
Kak  fhterli  zhlovek  v'  roke  podava,    kai   je  třeba. 
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Savolj  fnage  je  fhe  potřeba,  da  fe  pofoda  před 
poftel  poftavi,  v'  ktero  íe  bo  odtekajozba  mokrota 
preftregla. 

§.  589. 

Popré,  da  fe  obrazhanje  sazhne,  je  fhe  třeba, 
prevdariti ,  jeli  bo  defniza  ali  leviza  v'  ti  okoljfhini 
bolj  flushiía.  Snajdena  porodna  pomozhniza  bo  fizer 
vedla  s'  defnizo  ali  levizo  noge  najti  ino  ispeljati , 
naj  bodo ,  na  kteri  ftrani  maternize  hozhejo ;  pa 
vender  fe  obrazhanje  vfelej  leshej  ispelja ,  zhe  fe 
s1  roko  ftorí ,    ki  je  sa  ravno   tifto   okoljfhino  bolj 

řiripravna.  Sa  navk  naj  bo ,  da  je  fofebno  v'  ti- 
tih  okoljfhinah ,  v'  kterih  noge  v'  okoljzi  mater- 
terniga  dnu  leshíjo,  alj  kjer  je  třeba,  fhe  per  pri- 
zhejozhi  vodi,  fhe  nekoljko  dalej  med  maternizo 
ino  jajzhne  mrene  f ezhi ,  popré  da  f e  bo  opravik 
mehirjoviffa  odprenja  samogel  ftoriti ,  tifta  roka  nar 
pripravnifhi ,  ki  je  ftrani,  na  kteri  noge  leshíjo, 
nar  blishej ,  da  f e  tedej  sa  noge ,  ki  na  defni  ftrani 
leshijo,  leviza,  in  sa  noge,  ki  na  levi  ftrani  le- 
shijo,  defniza  bolj  vdá.  Leshíjo  pa  noge  ravno 
navfpred  ali  ravno  navsad ,  tak  fe  sna  porodna  po- 
mozhniza tifte  roke  poflushiti ,  která  je  narbolj 
navajena.  Ko  bi  pa  noge  med  framnimi  koftiní  v' 
naprej  vifezhim  trebuhu  leshale,  tak  bo  morda 
třeba,  da  fe  bo  morala  porodniza  vlezhi,  alj  pa 
lakte  ino  kolena  vpreti;  in  da  bo  fhe  le  tako  mo- 
gozhe,  obrazhanje  sazheti. 

§.  590. 

4So  vfe  te  přípravě  vkup,  fta  ritno  zhrevo  ino 
fzavni  mehír  isprasnjena ,  tak  bo  porodniza  na  po- 
prezhno  poftel  fpravíjena,  ino  od  pomagavk  pod- 
píraná, kakor  je  bilo  she  pokasano.  Porodna  po- 
mozhniza sdaj  med  bedrami  porodnize  poklekne, 
fi  saviha  (safukne)  rokavze  tifte  roke,  s'  katero 
mifli  obrazhati,  noter  zhes  laket  (to  děno  karje  mo- 
gozhe  previdno ,  da  porodniza  ne  bo  sagledala) , 
sloshí  perfte  okroglo-podolgim  vkup,  fi  gol  del 
roke  dobro  s'  maftjo  namashe,  in  potim,  ko  je  po- 
rodnizo  opominala,  da  fe  naj  mirno  dershí,  ino  po- 
magavke,    da  nimajo  porodnize  doli  tifhati,    peljá 
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roko  s'  podolgim  vkup  ftifnienimi  perfti,  lepo  varno, 
da  ne  bo  ťramnih  uftniz  ali  íramnih  lafov  s*  roko 
noter  potemnila,  v'  ravnim  prcmerniku  medemzh- 
niga  is-hodifha,  ino  med  pozhafi  fukajozhim  rae- 
senjom  v'  materno  noshnizo  ,  tako  ,  da  bo  kasinz 
proti  framnimu  loku ,  ino  ínesinz  proti  fveti  kóíti 
obernjen.  Roka  gré  pozhafi  po  peljavni  zherti  me- 
denize  naprej ,  in  fe  perblishuje  sgorni  medenizhni 
odpertini;  sdaj  fe  rahlo  oberne,  in  tako  poftavi , 
da  bo  njena  svunajna  ftran  navsad;  dlano  pa  navfpred 
obernjeno.  Una  roka  mora  pa  odsvunaj  na  okoljzi 
materniga  dna  leshati ,  enkrat  da  bo  sibanje  mater- 
nize  prevarvala .  in  potim ,  da  bo  vpeljano  roko  s' 
njenim  opravilu  podpírala. 

§.  591. 

Zhe  porodna  pomozhniza  sdai  najde,  da  fhe 
mateme  ufta  fe  ne  reshijo  toljko.  da  bi  fe  roka  v'nje 
vpeljati  samogla,  obrazhanje  fé  pa  ne  da  odlagati. 
tak  mora  nar  pervizh  mateme  ufta  ras-fhiriti ,  da 
namrezh  konze  kasinza  ino  fredniga  perfta  v'  ma- 
teme ufta  vpeljá,  in  jih  s'  njima  toljko  ras-fhiriti 
ifhe ,  da  bo  potim  fhe  tudi  te  druge  perfte  vpel- 
jati, in  pozhafi  žele  mateme  ufta  zhifto  rastegniti 
mogozhe  ;  vender  mora  vfe  to  rahlo ,  bres  vfiga 
filenja  pozheti.  Je  roka  fkos  mateme  ufta  frezhno 
perfhla,  in  porodna  pomozhniza  fe  s  légo  otroka 
dobro  sesnanila ,  tak  bo  sdaj  třeba  jajzhne  mrene. 
zhe  fhe  nifo  vf akf ebi ,  svunaj  eniga  popadka  ras- 
te rgati. 

§.  592. 

Zhe  fe  obrazha,  ki  fhe  otrozhja  voda  ni  od- 
tekla ,  f vetujejo  nekteri  porodni  pomozhniki ,  da  f e 
mora  med  otrozhjim  mehirjom  ino  maternizo  na 
kvifhko  po  noge  iti,  tamkej  jajzhne  mrene  raster- 
<íati,  da  bo  kar  na  enkrat  mogozhe  noge  popafťi, 
ín  jih  doli  vlezhi ,  ali  to  bo  k'  vezhim  tedaj  prav 
ist<'Klo,  kjer  je  otrozhje  vodě  málo,  da  je  tako 
mehir  uvel;  sakaj  zhe  fo  okoljfliine  nafproine,  bi 
fe  materniza  převezli  rasdrashila,  ko  bi  fe  med 
njo  ino  med  napětími  jajzhniini  mrenami  ta  gor  fe- 
galo  ;  tukej  fe  jajzhne  mrene   na  tiftim  mefti  ras- 
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tergajo ,  ktero  je  nogam  nar  blishje,  in  fe  potím 
»'  roko  naj  hitro  v'  jajzhno  voíljíno  poshene,  da  bo 
mezha  roke  mateme  ufta  ino  materno  noshnizo  sa- 
perla,  ino  odtekanje  otrozhje  vodě  vftavila. 

§.  593. 

Zhe  je  pa  nafprot  otrozhja  voda  she  dávno 
odtekla,  tak  fe  mora,  popře  kak  fe  k'  obrazhanju 
gré,  napetje  maternih  ftén.  ki  otroka  terdno  vkup 
tifhijo,  v'  ftran  f praviti.  T  ti  okoljfhini  naj  po- 
rodna pomozhniza  v'  materno  noshnizo  mlazhno 
mléko  s' oljom  brisga,  ji  naj  hitro  driftle  napraví, 
in  ji  tudi  naj  parné  kopela  ofkerbí.  Ji  naj  poma- 
she  trebuh  s'  oljom.  firovim  maflom  ali  maflom, 
in  zhres  to  ji  naj  poíoshí  kafhizo  is  laneniga  (le- 
noviga)  femena  ino  domazhe  moke,  v'  mleki  ali 
vodi  kuhano ,  alj  faj  f uhe ,  rasgrete  perte  :  vfe  to 
pa  fe  imá  le  tedaj  goditi.  zhe  fe  obrazhanje  fhe 
odloshiti  da. 

§.   594. 

Zhe  je  porodna  pomozhniza  s'  roko  v'  jajzhno 
votljino  perfhla,  tak  jo  naj  kar  plafhato  poloshí 
po  zherti  otrokové  dolgofti,  in  jo  naj  med  zelim 
obrazhanjom  rafproftreno  dershí,  koljkor  samore. 
Ji  pride  kak  vezhi  del  otroka,  kakor  glava,  ráme, 
terf h  ali  rit  naprot ,  tak  ga  naj  ifhe  varno  na  ftran 
istifhati .  ki  otrokovim  nogam  ravno  navfprot  leshí, 
ino  naj  fkerbí  otroka  bolj  v'  poprezhno  lego  fpra- 
viti,  tako  bodo  noge  fame  od  feb'  bolj  globoko 
doli  perfhle.  cSkos  kak  pertifklej  od  odsvunaj  fe 
istifhanje  naprejleshezhiga  otrokoviga  děla  slo  per- 
pomore.  Naprej  fpravljeno  roko  fmé  porodna  po- 
mozhniza tako  málo  ,  ko  je  mogozhe ,  od  otroka 
odte^niti ,  drugazhi  bi  bila  materniza  k'  vkup-vle- 
zhenja  drashena.  ino  opravilo  bi  fhe  teshavnifho 
poftalo.  Zhe  kak  popadek  naftopi ,  tak  naj  roko 
zhifto  mirno  dershí ,  tak  dolgo .  da  popadek  přejde, 
in  gré  potím  pozhafi  zhes  predno  ftran  otroka  k" 
kolenam ,  fpodnim  bedram  ino  nogam.  Leshijo  noge 
vifoko  v*  maternizi,  tak  fe  veliko  leshej  poprimejo, 
zhe  fe  bedře  nategnejo  ino  \  kolenah  vpognejo : 
in  to  vpognjenje  fe  sgodí  navsad ,    zhe  herbet  na- 
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přej  leshí,  zhe  pa  trebuh  naprej  leshí.  pa  navfpred. 
Ko  Ijí  noge  krishom  leshale .  íak  fe  mora  VÍelaj 
fpodna  noga  popřej  natesavati .  ker  bi  fe  drugazhi 
lehko  noga  uvimla,  ali  pa  kaká  koft  na  njoj  sloinila. 

$   595. 

Porodna  pomozhniza  fe  naj  per  jifkanji  nog 
vfiga  mozhniga  ftifkanja  trebuha  íno  popkoviga 
(raka  sdershí :  fe  naj  v  aur  je,  da  ji  roka  v'  popko- 
vim  traku  ne  obvifí.  da  ne  bo  tudi  jajzhne  mrene 
ali  ftreve  sraven  sgrabila,  ali  roke  s'  nogami  fpre- 
menila,  ali  per  dvojzhkih  od  vfakiga  otroka  eno 
nogo  perjela.  Samore  porodna  pomozhniza  do  obéh 
nog,  tak  le  naj  hitro  obé  prime,  med  tim ,  da 
fredni  perft  vméf  stifhi .  ino  s'  drngimi  perfťi  zhlen- 
ke  objame.  Peija  jih  potim  varno  po  přední  ítrani 
otroka  doli  ino  mimo  ene  ftrani  klanjza  v'  materno 
noshnizo. 

&   596. 

Zhe  pa  porodna  pomozhniza  ne  more  ob  enim 
do  obéh  nog ,  tak  pa  naj  enkrat  eno  varno  dol  is- 
peljá,  in  njeni  na  zhlenek  sanjko  napraví:  sdaj 
pa  naj  od  nogniga  pavza  po  snotrajni  itrani  noge 
gor  do  ípolnih  íidov  otroka  roko  neljá.  in  jifhe 
od  ondot  drugo  nogo  ravno  ťako  doli  fpeljati.  ka- 
kor  je  pervo  ispeljala.  Zhe  f  e  pa  vidi ,  da  bi  fe 
isgnanje  otroka  naturi  prepnftiti  imelo  ,  tak  fe  sna 
ispeljanje  te  druge  noge  opuftiti .  ker  je  sa  otroka 
manjfha  nevarnoft,  zhe  ena  noga  odsgorej  oftane. 
Per  perjetju  ino  ispeljavanju  otroka  fe  mora  poradna 
pomozhniza  slo  van  aťi .  da  ne  bo  udov  proti  f  kle- 
pům (zhlenkom)  ino  terfha  proti  herbtu  vpognila , 
sakaj  s'  tim  bi  sňala  Qtroka  slo  raniti  ali  ťhe  zelo 
vraoriti. 

8-  597. 
Kadar  fía  obé  nogé  inlo  globoko  v"  materno 
noshnizo  vpelane.  da  bedře  ofroha  v"  maleinih 
ufiah  ftojijo  .  tak  je  olnazhanje  pra\  sa  prav  (io- 
konzhano.  Sdaj  fe  naturi  zelo  drugo  isgnanje  pre- 
pufli .  zhe  fo  porodnizhne  niozln  fíie  dofti  veliké, 
alj  zhe    fe    kaj    drujiga  vmeť   neperkljuzhi.    kar  bi 
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Í)orod  rozhno  fkonzhati  f  vetovalo.  Kadar  fe  tedaj 
>cdre  perkashejo,  tak  fe  tudi  najgleda,  ali  je  tudi 
herbet  otroka  navfpred  ino  ťrebuli  navsad  obernjen, 
in  zhe  ni  tako ,  tak  fe  naj  otrokovo  tělo  eno  málo 
na  tifto  ftran  rahlo  safukne,  kamor  fe  ga  nátura 
fukati  persadeva.  Drugazhi  fe  pa  otrok  ravno  tako 
fprejme,  kakor  je  bilo  per  ritnim  ino  nognim  po- 
rodu povedano. 

§.  598. 

Vzhafi  fe  noge-bliso  inaternih  uft  lehko  pri- 
mejo,  obrazhanje  je  pa  vender  teshavno ,  ker  na- 
prej  leshezhi  terfh,  rit  ali  glava  pre  terdno  na 
medenizhnim  vhodifhu  leshí,  kakor  da  bi  fe  s  fa- 
miin  pavzoin  dal  odtifhati ;  v'  takfhiu  okoljfhini  fe 
okolj  obéh  nog  sanjka  dene,  která  fe  imá  s'  svu- 
najno  rok  o  ravno  tedaj  potegniti,  ko  snotrajna  roka 
s'  vfimi  perftmi  vftavljaven  del  odtifhati  ifhe. 

§•  599. 

Zhe  fo  pa  naturne  mozhí  sa  istifhanje  otroka 
preflabe,  ali  fe  je  obrazhanje  otroka  sáto  sazhelo, 
kér  je  veliká  fila,  porod  hitro  dokonzhati,  potim 
fe  mora  otrok  fkos  sdravnifhko  umetnoft  isvlezhi . 
kar  je  pa  sa  otrokovo  shivlenje  vfe  bolj  nevarno. 
kakor  zhe  fe  fkos  fámo  mozh  popadkov  na  dan 
fpravi. 

§.  600. 

V  ti  okoljfhini  mora  porodna  pomozhniza  tako 

ravnati:   6Sta  fhe  obé   nogé   v'  materni   noshnizi, 

tak  fe  s'  defnizo  tako  přimetá ,    da  bo   fredni  perft 

med  snotrajnimi  zhlenkí  fkos    ftifhan,   drugi  perfti 

pa  bodo  okolj  svunajnih  zhlenkov  leshali,  m  potim 

fe  varno    potegnejo    noter  dol   před  framnizo.     fSo 

noge   před  svunajnimi   porodními  děli,    tak    fe   naj 

narpervizh  pogleda,  jeli  fo  perfti  navsad  ali  navfpred 

obernjeni.    Potim  fe  prime  k'  vfako  roko ,  in  fizer 

s  plaf hato   rasproftrenimi  perftmi ,   tako  pa ,    da  je 

palez  na  sgorno   ino  svunajno    ftran  fpodne  bedře 

poloshen ,    ena  noga ;    sdíij   f e  sazhneta  obé  noge 

na  enkrat  vlezhi,    in   fe  ispeljavata ,   zhe  fo  perfti 

navsad  obernjeni ,    noter   do   beder.    tSo  pa  perfti 

15 
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navfpred  obernjeni,  tak  je  třeba  med  vlezhenjorn 
nog  otrokovo  truplo  eno  málo  s'  herbtom  navsgor 
safukniti.  kSo  enkrat  f podni  udje  otroka  porojeni , 
tak  fe  v'  rasgret  port  ovijejo  ;  vczh  ko  otroka  na 
ťvetlo  pride,  vezli  fe  ga  ovije,  porodna  poinozh- 
niza  pa  naj  otroka  smeraj  vifhje  popři jema.  Med 
vlezhenjoni  mora  ťudi  porodniza  s?  sapertifkanjom 
pomagati,  zhe  samore. 

§.  601. 

4So  bedře  ispeljane,  tak  je  gledati ,  alj  kjé 
otrok  na  popkovim  traku  ne  jesdari :  in  ko  bi  to 
bilo,  tak  fe  mora  ťifťi  del  popkoviga  traká,  ki  po 
lierbti  otroka  tezhc,  toljko  nategnití,  da  fe  sanjka 
zhes  vkup  vpognjeno  bedro  isf mukati  da.  Zhe  fe 
pa  to  ftoriti  ne  da ,  tak  fe  mora  popkov  trak  dva- 
krát prevesati ,  ino  med  obojim  podvesanjom  pre- 
resati:  alj  po  tim  je  třeba  gledati,  da  bo  otrok 
bersh  ko  bo  mogozhe,  odsvunaj. 

§.  602. 

Kakor  hitro  fo  fe  otrokové  bedře  perkasale, 
fe  tako  obfeshejo,  da  pavez  na  krishni  kofti,  dlani 
pa  nad  framnimi  koftmí  otroka  lesbíjo :  varvaťi  fe 
je  pa  per  tím  deii  slo ,  da  fe  otrokov  trebuh  ali  pa 
popkov  trak  ne  pertifka.  Zhe  otrok  fhe  nima 
dobré  lege ,  tak  fe  prav  varno  tako  saoberne ,  da 
bo  herbet  bolj  navfpred,  trebuh  pa  bolj  navsad  le- 
shal :  obrazhati  fe  pa  mora  na  tilto  ftran  ,  na  ktero 
je  she  trebuh  nekoljko  obernjen,  alj  na  ktero  ga 
popadki  oberniti  hozhejo.  Od  sdaj  fe  mora  otrok 
s"  vfo  varnostjo  natesovati,  da  fe  herbet  od  vezli 
ne  nategne :  in  třeba  je  vezhkrat  sapogledati,  alj 
ni  kjé  popkov  trak  na  trebuhu  převezli  napét;  in 
ko  bi  fe  najfhlo  ,  da  bi  bil,  ga  je  třeba  rahlo  na- 
ťegniti.  Tudi  ťerfh  otrako  fe  mora,  kakor  bolj 
itaprej  pride  •  v1  ogrcťe  rjuhe  savijati. 

§.  603. 
Je  otrok  she  do  ram  rojen,  tak  fe  terfh  otroka 
ne  fmé   vezli   natesovati,    ker    bi    fe    lehko   vratov 
ťklep  svinil,   ali  bi  fe  zelo  glava  od  terfha  odter- 
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gati  samogla.   Gotovo  bi  pa  otrok  v'  filno  nevarno 
íego  perfhel,  ker  bi  brada  od  perf  odftopila., 

§.  604. 

Zhe  roke  nifo  s'  terfhom  vřed  naprej  ftopile , 
tak  bi  sa  dober -tek  poroda  ino  zelo  sa  shivlenje 
otroka  bilo  nevarno,  ko  bi  fe  refhile.  Dobro  je 
torej  sa  porod ,  zhe  tako  leshíjo ,  da  samorejo  ne 
refhene  sraven  glave  na  dan  příti,  kakor  fe  tudi 
vezhkrat  pergodí,  zhe  fo  nainrezh  popadki  ravno 
ob  tím  trenlji  dobři  ino  inozhní ,  zhe  glava  ni  pře- 
veliká, in  zhe  je  medeniza  dofti  proftrana.  Zhe 
je  pa  drugazhi,  tak  je  gledati,  da  bodo  roke  kmalo 
refhene,  drugazhi  bi  sňal  popkov  ťrak  tako  per- 
tiťkan  biti ,  da  bi  otrok  ne  inogel  Jolgo  shiv  oftati. 

§.  605. 
Roka,  ki  bolj  navsad  proti  fveti  koftí  leshí, 
fe  mora  nar  popré  refhiti ,  ker  je  tukej  vezh  pro- 
ftora ;  vf elaj  f e  pa  ravná  s'  defnizo  ,  zhe  je  otro- 
kova defniza ,  in  s'  levizo ,  zhe  je  otrokova  leviza 
refhiti.  To  opravilo  fe  godí  pa  tako  :  Terfh ,  ko 
je  she  odsvunaj ,  mora  v'  ogretih  rjuhah  savit,  na 
eni  roki  pozhivati,  to  děno  tak,  da  popkov  trak  fe  ne 
fmé  ftifkati,  s*  kasinzom  ino  frednim  perftom  druge 
roke  fe  pa  gré  po  tifto  roko  otroka,  ki  je  sa  re- 
fhiti, ino  fizer  od  ráme  do  laktoviga  f klepa  na 
kvifhko;  tukaj  fe  konzi  perftov  vftavijo,  in  otro- 
kova roka  fe  tifhí  s'  laktom  naprej  doli  ztíres  obras 
ino  perf  a,  da  fe  tako  is  mateme  noshnize  ispeljati 
samore.  Pride  potim  glava  s'  drugo  fhe  ne  refheno 
roko  kmalo  fkos  mozh  popadkov,  ali  pa  fkos  rahlo 
natesanje  naprej ,  tak  f e  vé .  da  druge  roke  ni 
třeba  refhovati.  Zhe  pa  le  ne  pride ,  tak  fe  refhi, 
kakor  ta  perva,  s'  famim  tim  raslozhkom,  da  fe 
v*  to  dělo  druga  roka  oberne.  Refhene  roké  fe  sdaj 
doli  po  ftraneh  terfha  poloshijo,  in  v*  rjuho,  ki  je 
she  na  trupli  otroka,  >savijejo. 

^    G06. 

Sa   polajfhanje    tiga   déla    fe    per   refhovanju 
perve  roke  otrok  nekoljko  na  kvifhko  vsdi<me.  per 
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refhovanju  druge  pa  eno  málo  nishje  ispufti.  Lcshí 
ena  roka  poprek  pod  satilnikoin .  in  je  rcfhenje  sa- 
\oljo  tiga  teshavnifhi,  tak  je  třeba  otroka  rahlo  in 
toljko  nasaj  istiíhati ,  da  ho  mogozhe  roko  refhiti. 
Nikdar  fe  pa  per  tim  delt  ne  fwé  s1  lilo  ravnati , 
ali  pa  eno  roko  zhres  herbet  otroka  doli  vlezhi, 
sakaj  sňala  bi  fe  vlomiti  ah  pa  isviniti. 

§-  607. 

fcSe  je  porodna  pomozhinza  do  sdaj  daniga 
nauka  dobro  dershala,  in  na  fukanje  otroka  dobro 
gledala,  tak  bo  "láva  sdaj  lepo  lego  imela:  ko  bi 
bilo  pa  drugíizbi ,  ko  bi  Itala  glava  v4  poprezhnim 
premernikn  ,  ali  ko  bi  bilo  třeba  kasin  ze  ino  fredne 
perfte  obéh  rok  staven  glave  noter  do  nfhef  gori 
istiíhati,  in  potim  glavo  lepo  rahlo  tako  safukaťi, 
da  bo  perfhla  s'  navsad  obernjenim  obrasom  v"  eden 
ali  drugi  vogel  (kotez)  íklenitve  fvete  ino  bederně 
koftí ,  to  je  v'  krivi  ali  tudi  v*  ravni  prememik. 

§.  608. 

Sadnizh  je  en  nar  iinenituifhih  opravkov  is- 
peljavanje  glave;  in  per  tim  fe  mora  porodna  po- 
mozhniza  velikiga  vlezhenja  sa  ráme  slo  varvaťi , 
kar  bi  fe  s*  tim  lehko  vrat  vtergal,  kakor  fe  je 
she  tudi  vzhafi  j  er  fhtoraftim  ravnanji  pergodilo. 
Narbolj  fe  mora  per  tim  opravdu  gledaťi,  da  fe 
glava  po  ťrezhi  v'  vhodifhe  medenize,  in  fizer  v' 
njeni  krivi  premernik  vpeljá,  in  da  fe  potím  v*  ravni 
premernik  s'  njeno  sauno  ftranjo  (saťilnikom)  proti 
framnimu  boku  fuka,  kakor  hitro  je  doli  v'  mede- 
nizhno  votljino  perfhla. 

§.  609. 
Je  víe  to  po  frezhi  ispeljano,  tak  je  sa  is- 
peljanje  glave  nafledniga  ravnanja  potřeba:  Po- 
rodna pomozhniza  v  samé  ovjto  truplo  otroka  med 
přední  del  fvojih  rok,  poloshi  kasinz  ino  fredni 
perft  defnize  na  satilnikovo  koft,  in  ravno  ta  dva 
perfta  levize  sraven  oťrokoviga  nofa,  in  vlezhe  s' 
tuna  perftoma  obras  doli,  tako  da  -brada  blishje 
perf  pride.  s'  unima  perftotna  pa  pertifne  salilnik 
na  kvifhko,    tako.    da  sadní  del    \ r:\i\i  pod  framni 
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lok  pride.  Je  po  takim  ravnanju  truplo  s'  glavo 
vřed  dobro  přejeto  in  brada  na  perfa  pertifnjena, 
tak  mora  kaká  poniagavka  fredno  mefo  dobro  pod- 
pírati, in  sdaj  fe  glava  med  rahlim  pomajavanjom 
odfpred  navsad  poteguje,  in  to  tako,  da  nar  pré 
obras  zhres  fredno  mefo,  in  poflednizh  satilnik  is 
framniga  loká  ftopi.  In  kakor  fe  otrokov  obras 
perkashe,  fe  mora  njegovo  truplo  proti  framnim 
koftein  smeraj  vifhje  vsdigavati, 

8-  610. 

tSiino  dobro  je ,  zhe  imá  porodniza  popadke , 
da  samore  šf  njihovim  predelavanjom  ispravljanje 
glave  podpírati  ino  ponagliti.  cSe  pa  s1  rokama 
otrokova  glava  ne  da  dofti  hitro  ispeljati ,  tak  fe 
morajo  naglo  klefhe  v'  pomozh  vseti,  ker  je  vezh- 
krat  5  do  I  0  minut  dolgo  tizhanje  glave  v'  mede- 
nizhni  votljini  sadofti ,  da  otroka  ob  snivlenje  fpravi. 
Torej  bo  porodna  pomozhniza  hvalena,  ki  je  she 
popřej  po  porodniga  pomozhnika  poflala,  da  je  fhe 
pré  naftopil,  ko  je  bio  vfe  samujeno. 

§.  611. 

Kadar  je  she  otrok  savfim  odsvunaj,  fe  s' 
njim  ravno  tako  ravná ,  kakor  per  naturnim  porodu, 
zhe  fe  dobro  vede ;  ali  vezhi  del ,  fofebno  zhe  fe 
refhenje  rok  ni  dofti  hitro  ispeljalo,  fe  otrok  vle- 
she  na  vides  mertvo ;  in  mora  fe  tazhaf  hitro  vfe 
oberniti ,  gn  oshiveti.  Pěti  porodní  zhaf  fe  pa  na- 
turi  prepuftí,  zhe  ne  pertifne  vmef  kaká  nevarnoft, 
ki  bi  fofebno  pomozh  potřebovala.  Vfaka  shena 
pa,  ki  je  tako  porodila,  potřebuje  vfelaj  vezhefkerbi 
ino  poftreshbe,  kakor  ko  bi  fe  bil  otrok  po  natur- 
nih  mozhéh  vlegel ,  m  porodna  pomozhniza  fe  mora 
v'  takih  okoljfhinah  vfelaj  po  narozhvanju  sdrav- 
nika  ravnati. 
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Trétja  Postava. 

Od     k  r  i  v  e     1  e  g  e    g  1  a  v  e. 

§.  612. 

Ako  glava  ne  ftopi  v'  fredo  medenizhne  votljíne, 
ampak  jfe  proti  eni  aíi  drugi  ftrani  medenize,  ali 
proti  robu  frainne  koftí ,  ali  proti  klanjzu  vpre , 
tak  fe  imemije  to  kriva  lega  glave.  Velikrat  pride 
kriva  lega  glave  od  krive  lege  maternize,  velikrat 
íe  íhe  pa  le  po  fhtoraftim  prejifkanju,  ali  po  nes- 
mernim  premetanju  porodnize  nakljuzhi.  Prav  lehko 
per  krivi  legi  glave  ena  roka  ali  popkov  trak  na- 
prej  páde. 

§.  613. 

Kriva  lega  glave  fe  is  tiga  fposná,  da  fe  ma- 
ternizhne  ufta  okroglo  ne  odprejo,  da  fo  ondi, 
kjer  glava  fedí,  bolj  safipane,  da  otrozhji  mehír 
ne  naftopi  okrogel  ino  napét,  in  da  fe  popřej  ras- 
terga  kakor  po  navadi;  da  fe  ne  obzhuťi  sgorni 
del  buzhe,  ampak  en  ftranfki  del  glave  naprej  le- 
shezh,  in  da  popadki  \fe  bolj  vtrinjajo,  kakor  fplob. 

§    614. 

Kakor  hitro  je  porodna  pomozbniza  krivo  lego 
glave  fposnala,  tak  naj  kar  rozhno  (hitro)  porod- 
nizo  v'  poííel  fpravi,  in  ji  naj  per  krivi  legi  glave 
na  defno ,  lego  defne  ftrani,  in  per  krivi  legi  na 
levo  ,  lego  levé  ftrani  vkashe ;  Hojí  pa  glava  nad 
robom  frainne  koftí ,  tak  ji  sna  narozhiti  lego  ene 
ali  druge  ftrani ,  vender  pa  s'  slo  isťegnjenimi  be- 
drami  mo  navípred  vpogujeniin  sgornim  shivotom ; 
in  zhe  íe  glava  v'  klanjez  vpira,  tak  fe  ji  naro- 
zhi  lega  na  herbti  s'  mozhnim  vsglavnikom  pod 
krishom.  ,She  mehír  ni  pozhil,  tak  naj  porodna 
pomozhniza  gleda,  kakor  dolgo  more,  obrániti, 
naj  prepové  vfako  predelavanje  popadkov,  in  fe 
naj  ne  podftopi,  glavo  |s'  perfťmi  naravnati. 
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§    6*3 

Mnogokrat  she  fami  popadki  krivo  Jego  v'  na- 
turno  lego  fpremenijo.  Glava  ali  rit ,  ki  je  v*  sa- 
zhetku  poroila  na  eni  ali  drugi  bederní  (kuzhtovi) 
kófti  ($uftbein)  tizhala,  vidimo  posneje  bres  te- 
shave  v1  medenizhno  votljíno  isderzhati ,  k'  zhimu 
obokroglene  ino  křivé  ftene  veliké  raedenize  per- 
pomorejo.  Le  tedaj,  zhe  fo  popadki  flabí,  zhe  je 
otrozhja  voda  she  dávno  odtekla,  in  kdar  je  pro- 
ftor inedenize  pretefen ,  mora  porodna  pomozhniza 
hitro  po  sdravnika  poflati;  in  to  she  hitro  od  sa- 
zhetka ,  fofebno  teda1,  zhe  je  sraven  krivo  ftoje- 
zhe  glave  popkov  trak  naprej  pádel,  ali  ena  roka 
ali  kak  drugi  del,  ali  zhe  fe  je  taj  bati ,  da  bi  eden 
ali  drugi  del  naprej  pádel. 


tSIiterta  Postava. 

Od  udov,    ki  sraven   glave    ali    řiti    naprej 
páde  jo. 

§    616. 

Pergodí  íe  tudi  vzhafi,  da  sraven  glave  ino 
řiti,  ki  na  porod  ftopi,  tudi  sgorni  ali  fpodni  udje 
naťtopijo :  le  malokdaj  fe  pa  noge  sraven  glave 
perkashejo  ,  da  bi  s'  njo  v'  medenizo  rile  (rivale). 
Tako  pa  medenizhen  proftor  pretefen  poftane,  glava 
ino  rit  otroka  fe  rado  sagvosdita ,  porod  poftane 
teshavnifhi ,  in  otrokovo  shivlenje  prjde  savoljo 
ftifkanja  vezh  ali  manj  v'  nevarnoft.  Zhe  je  per 
vfira  tim  pa  medeniza  slo  veliká,  in  zhe  fo  po- 
padki mozhni,  fe  saraore  tudi  roka  sraven  glave 
poroditi. 

§;  on. 

Vsroki ,  da  sraven  glave  ali  řiti  tudi  drugi 
udje  naprej  padejo ,  f o :  krive  lege  maternize  ino 
otroka,  ker  fe  fkos  to  na  eni  ftrani  niedenize  ve- 
lik  proftor   naredí :   preproftrana   ino    kriva   inede- 
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niza :  majhino  ne  godno  ali  mertvo  dete ;  predela- 
vanje  popadkov  ftojé ;  pozh  otrozhjiga  mehírja  v' 
ftanju  ali  fedenju  i.  t.  d. 

§.  618 

Ako  porodna  pomozhniza  she  před  vodním  po- 
zhom  kak  ud  sraven  glave  ofhlata,  tak  fhe  Imé 
vupati :  da  bo  tifti  per  modrim  ravnanju  po  mehír- 
jovim  pozhu  sa  ghn  oj  oftal ,  ker  fe  roka  vezhkrat 
fáma  nad  medenizhniin  vhodifhom  nasaj  istiíhí.  Naj 
toraj  narozhí,  da  fe  porodniza  kar  mahoma  ravno 
po  pofťeli  vleshe ,  in  fizer  na  nafprotno  ftran  od 
tifte ,  na  kteri  kak  ud  naprej  pafti  snuga  (fili) ;  naj 
ji  prepové  vfako  natesovanje,  in  naj  ifhe ,  otrozhji 
inehír,  nar  dalje  ko  fe  da,  ohraniti.  Pride  po  ine- 
hirjovim  pozhu  otrok  ob  enim  s'  glavo  naprej ,  tak 
fe  naj  ifhe ,  naprej  padeni  ud  s1  dvěma  perfťoma 
nekoljko  nasaj  sadershati ,  in  fámo  glavo  naprej 
derzhati  puftiti. 

§.  619. 

Ko  bi  pa  bila  roka  s'  glavo  vřed  she  fkos  ma- 
teme ufta  perfhla,  in  V'  medenizo  sderzhala ,  tam 
pa  obtizhala,  tak  je  hitro  porodniga  pomozhnika 
poklizati  třeba.  Porodna  pomozhniza  nima  vezh 
f kufiti ,  roko  nasaj  f  praviti,  bi  jo  sňala  sviniti , 
vlomiti,  ali  pa  maternizo  raniti.  Ravno  tako  málo 
fmé  sa  naprej  padeno  roko  vlezhi,  da  bi  porod  po- 

ré  k'  konzu  perpeljala:   sakaj,  nizh  bi  ne  ftorila, 

ehko  bi  pa  roko  svinila  ali  odtergala. 


i; 


§.  680. 

Ko  bi,  kar  fe  pa  vender  redko  sgedí,  obé  roké 
naprej  leshale ,  tak  naj  porodna  pomozhniza  ifhe, 
faj  eno  roko  sa  glavo  nasaj  fpraviti.  Zhe  fe  pa 
to  ispeljati  ne  da,  in  zhe  fhe  glava  ne  fioji  terdno 
na  medenizhnim  vhodifhu,  tak  bi  bilo.  zhe  porod- 
niga pomozhnika  per  ředí  ni,  potřeba,  otroka  na 
noge  oberniti,  da  fe  glava  ne  bo  sagvosdila,  kar 
je  sa  malér  ino  otroka  toljko  nevarno.  Zhe  pa 
glava  she  globoko  ino  terdno  ftoji ,  tak  mora  po- 
rodili pomozhnik  priti,  da  bo  po  sdravnifhkim  sna- 
nji  otroka  na  fvet  f  pra  vil. 
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S    621. 

Le  redkokdaj  leshijo  nogé  sraven  glave  ;  vcn- 
tler  pa  samore  otrok  per  filno  proftrani  medenizi 
ino  mozhnih  popadkih  tako  porojcn  biti.  da  fe  glava 
ino  nogé  ob  enim.  rit  pa  lama  poflednizh  vieshe. 
Alj  porodna  pomozhniza  fe  per  takih  porodih,  per 
kterih  nogé  s*  glavo  naprej  pridejo,  ne  fmé  na 
dober  istek  sanafhati.  ker  taki  porodí  le  redko  kdaj 
po  frezhi  istezhejo.  Ona  mora  veliko  vezh  dobro 
fpregledati,  alj  glava  per  dobro  ftorjeni  niedenizi 
frezhno  lego  irná,  ino  nishje  ftojí ,  kakor  nogé.  In 
zhe  tako  najde,  tak  naj  eno  roko  zhes  otrokov 
obras  v'  raaťernizo  vpeljá ,  naj  noge  nasaj  istifhi, 
in  jih  tako  dolgo  gori  dershi,  dokler  en  popadek 
pride,  in  glavo  naprej  poshene  :  potim  potegne  roko 
nasaj  is  mateme  noshnize.  in  pufti  popadke  pře- 
dělávati. Zhe  noge  sadí  oftanejo ,  tak  sna  porod 
prav  frezhno  istezhi;  prideio  pa  noge  fpet  (snavi) 
naprej,  tak  fe  mora  porodní  pomozhnik  poklizati. 
<$tojí  pa  glava  vifhe  v'  medenizi ,  kakor  nogé . 
tak  je  pa  třeba  nogé  lepo  rahlo  do!i  vlezhi.  Nar 
bolji  je,  zhe  fe  nogé  v'  obrazhno  sanjko  denejo, 
in  fe  potim  sa  sanjko  natesujejo.  m  zlie  med  tim 
druga  roka,  ki  fe  v*  materno  noshnizo  fpravi,  otro- 
kovo glavo  nekoljko  nasaj  iifhi.  S*  tim  opravkom 
fe  dvojin  porod  v'  nogni  porod  fpremení.  Vender 
fe  pa  porodna  pomozhniza  tiga  děla  drugazhi  lo- 
títi  (přijeti)  ne  fmé,  ko  tazhaf,  zhe  porodniga  po- 
mozhnika  dobiti  ne  more. 

&  622. 

Sraven  řiti  samoreta  ena  ali  obé  roke ,  f he 
leshej  pa  noge  naprej  pafti.  Padejo  roke  sraven 
řiti  naprej,  tak  fe  imá  porodna  pomozhniza  sa  vfim 
tako  sadershati,  kakor  je  bilo  v'  618.  §.  rezheno. 
tStopijo  pa  noge  ravno  tazhaf  v*  medenizo .  kakor 
rit,  fe  pa  fploh  ni  třeba  veliko  bati:  sakaj,  zhe 
rit  kaj  nishje  v'  medenizo  ftopi,  radě  fame  od  feb' 
nasaj  ftopijo,  ko  bi  pa  porod  nadlegovale,  fe  pa 
lehko  doli  potegnejo,  tako  bo  pa  is  ritniga  poroda 
nogni  porod. 
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Peta  Postava. 

Od    popkoviga    traká,     ako    sraven     naprej 
leshezhih   ctrozhjih  delov  naprej  páde. 

§.  623. 
Popkov  (rak  fam  na  fcbi  poroda  ne  sadershuje, 
naj  bo  she  dolg,  kakor  hozhe ;  vender  pa  savoljo 
tiga  lehko  nevarnoft  pernefe,  zhe  fe  na  njim  vosli 
(gerzhize)  naredijo,  ki,  ako  fe  per  vkup-vlezhenju 
maternize  (per  popadkih)  fťifkani,  lehko  otroku 
fmert  perpeljajo ;  alj  pa  savoljo  liga.  da  fe  na  pop- 
kovim  traku  kaká  sanjka  naredi ,  íno  s'  naprej  gre- 
dozhim  delora  otroka  v'  medenizo  tifhi ,  kjer  je  hudo 
ftifkana,  da  tako  fpet  otrokovo  shivlenje  v'  nevar- 
noft poftavi. 

§.  624. 

Popkov  trak  lehko  sraven  vfakiga  oťrokoviga 
děla  naprej  páde  :  nar  leshje  pa,  zhe  kak  del  otroka 
na  porod  pride ,  ki  medenizhno  vhodifhe  zhifto  ne 
napolni ,  kakor  noge,  kolena,  ali ,  zhe  otrok  po- 
prek  leshí  5  dalej  zhe  glava  ali  rit  krivo  ftojí :  zhe 
je  popkov  trak  zhes  navado  dolg;  zhe  je  veliko 
otrozhje  vodě ,  in  zhe  je  medeniza  preproí  ťrana. 

§.  625. 

Vprepadenje  popkoviga  traká  fe  fposná,  ker 
fe  ťhe  před  pozhenim  otrozhjim  inehirjom  sanjka 
vprepadeniga  popkoviga  traká  svunaj  popadkov 
fkos  jajzhne  mrene  kakor  okrogla,  tenká,  melika, 
zhrevefu  podobna  ftvar  ofhlata,  per  pas  nim  pre- 
jifkanju  fe  pa  tudi  obzhuti,  kako  ziple  (shile)  pop- 
koviga traká  bijejo.  Lehko  fe  pa  s*  perftmi  sa- 
menja.  Po  mehirjovim  pozhu  je  pa  fposnanie  she 
leshej ,  fofebno ,  zhe  globoko  sraven  oťrokoviga 
děla  doli  fťopi ,  alj  fe  zelo  odsvimaj  sagledn;  poťim 
fe  ne  more  í  nizhem  drugim  sainenjati. 
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§.  626. 

Nar  nevarnifhi  je  vprepad  popkoviga  traká  sra- 
ven  otrokové  glave;  sakaj  fploh  je  filno  slo  ftifkan, 
in  smeraj  hujfhi,  bolj  ko  otrokov  del  medenizo 
napolni.  To  pa  ftorí ,  da  je  otroku  potreben  shivesh 
sadershan,  in  da  fploh  vmreti  mora. 

§.  627. 

Per  vprepadu  popkoviga  traká  je  gledati,  da 
fe  trak  bersh  ko  bersh  nasaj  fpravi.  Dolshnoft  po- 
rodné pomozhnize  je,  po  porodniga  pomozhnika 
poflati,  kakor  hitro  vprepad  popkoviga  traká  sapasi. 
Zhe  fhe  otrozhji  mehír  ni  pozhil,  tak  naj  porodna 
pomozhniza  porodnizi  hitro  lego  na  herbti  s'  povik- 
íhano  ritjo  perporozhí ,  naj  ji  tudi  narozhí  mirno 
dershanje,  in  naj  slo  paši,  da  fe  jajzhne  mrene 
žele  ohranijo,  dokler  dolgo  fe  mateme  ufta  zhifto 
ne  ras-fhirijo  ;  sakaj,  dokler  dolgo  fhe  sanjka  pop- 
koviga traká  v'  zelim  mehirji  Jeshi,  fe  fhe  ni  toljko 
kake  nevarnofti  sa  otroka  bati ;  in  bolj  dolgo  ko 
mehír  ne  pozhi,  toljko  hitreji  gré  fploh  potim  otrok 
f  kos  medenizo ;  in  le  tedaj  otrok  per  shivlenji  ofta- 
ne,  zhe  fe  hitro  na  fvet  fpravi. 

§.  628. 
Zhe  fe  jajzhne  mrene  pretergajo,  in  popkov 
trak  dalej  naprej  páde ,  tak  naj  porodna  pomozh- 
niza mirno  na  příhod  sdravnika  zhaka,  in  naj  po- 
rodnizo  v'  gori  napovedani  legi  obdershí;  pride  pa 
popkov  trak  nishje  doli,  tak  naj  porodna  pomozh- 
niza dva  s*  oljom  namasana  perfta  proti  odpertim 
jajzhnim  mrenam  peljá ,  in  naj  jifhe  trak  ondi,  kjer 
je  naprej  pádel,  sa  naprejpaden  otrokov  del  nasaj 
istifhati,  dokler  glava  dalej  naprej  sderzhí,  ino 
popkovimu  traku  pot  k'  naprejderzhanju  sapre. 
Popkov  trak  nasaj  dershati,  fofebno  tedaj,  kadar 
naprejpade,  zhe  je  she  ravno  nasaj  fpravi  jen  bil, 
in  zhe  mateme  ufta  ne  ftojíjo  fhe  tako  fhiroko  od- 
perte,  da  bi  fe  fkos  sdravnifhko  vmetnoft  porod 
dokonzhati  samogel,  je  majhina  vodná  goba  prav 
dobra ,  ki  f e  v'  toplo  mléko  namozhi ,  in  sraven  na- 
prej leshezhiga  otrokoviga   děla  navsgor  ftlazhi, 
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ki  potim  popkov  trak  nasaj  der:s!ií.     Alj  \  ni  váti  fe 

je  predolgiga  in  prasnici  persadevanja,  vprepadtn 
opkov  trak  nasaj  ftlazhiti,  ampak  gledati,  8a  fe 
ersh  ko  bersh  po  sdravnifhki  umetnofti  porod  do- 

konzhá.    da  fe  tako  nevarnofti  odpravijo,    ki  otro- 

koviinn  shivlenju  protijo. 


í; 


§.   629 

Ko  bi  bila  pa  veliká  sanjka  popkoviga  traká 
naprej  padla,  da  bí  je  ne  bilo  ne  nasaj  Tpraviti , 
ne  sadershati,  potim  fe  mora  porod  fkos  obrazha- 
nje  dokonzhati,  zhe  fe  hozhe  blishna  fmert  otroka 
pre\  arvati.  Zhe  iuiá  v'  rej  nameri  porodna  pomozh- 
niza  savupanje,  da  bo  porodni  poniozbink  sdaj 
nafťopil,  tak  naj  obdershí  porodnizo  v'  mimi  legi 
na  herhtu,  ji  naj  vfako  predelavanje  popadkov  pre- 
pové,  naj  fpravi  sanjko  popkoviga  traká,  ko  bi 
bila  vun  is  mateme  noshnize  padla,  rahlo  nasaj, 
in  naj  poloshi  před  framno  fklad  gobo  v'  toplo 
mléko  namozheno. 

§.  630. 
Zhe  pa  porodna  pomozhniza  obzhnti.  da  sbila 
popkoviga  traká  bolj  rahlo  bije,  alj  da  je  she  biti 
nebála ,  in  porodni  pomozhnik  flie  ne  naftopi ,  tak 
je  porodna  pomozhniza  T*  tcřj  veliki  fili  dolshna, 
per  naprej  leshezhi  glavi,  řiti.  ali  pa  per  poprezhni 
legi  obrazhanje  na  noge  vpeljati.  in  potmi  otroka 
s'  podpiranjom  popadkov  vmeťno  vun  fpraviti.  Per 
naprej  leshezhih  nogah  in  kolenih  je  lamo  vmetni) 
vun-fpravljanje  otroka  potrebno.  Le  ťazhnf,  zhe 
je  porodna  pomozhniza  fi  svefta.  da  je  medenifca 
dníti  pro ft raná,  in  da  naprej  lesbezhi  del  otroka 
krivo  ne  teahi ,  ino  porodniza  dofti  mozhi  imá, 
ťmé  per  otrokovi  lep  po  dolgim  naturi  prepuftiti, 
ino  ga  s'  mozhnim  nredelavanjoui  popadkov  hitro 
k'  konzu  perpeljati  iíkati. 

§.631. 

Najde  pa  tazhaf  porodna  pomozhniza  popkoi 
(rak,  kjer  je  naprej  pádel,  she  mersel  u\i;l.  ino 
da  shiln  na  njem  vezli  ne  bije  ,  tak  je  nar  bersh  , 
da  je  otrok  vmerl :  in  sdravnik  fc  ima  v'  tej  okolj- 
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fhini  sadershati,  kakor  da  bi  popkov  trak  ne  bil 
naprej  pádel ,  ker  fam  na  febi  poroda  ne  nadle- 
shuje :  in  tako,  zhe  ni  kaj  drujiga  vméf,  kar  bi 
ne  bilo  po  redi ,  je  sdaj  vfako  vmetno  opravilo 
nepotrebno. 


éShefta   Postava. 

Od    ple/.hne  (ramne)    lege   ,no   vprepada 
itařozbjá. 

§    632. 

Plezhna  lega  (ramna  lega)  fe  nar  vezhkrat 
permeri  med  vfimi  legi  otroka,  ki  nifo  po  redi. 
Ráme  filno  bliso  glave  leshijo,  in  zhe  kaj  vméf 
pride,  kar  glavo  od  sgorne  medenizhne  odpertine 
odganja,  in  ji  noter  ítopiti  ne  puftí,  tak  pride  ena 
ali  druga  ráma  fploh  na  medenizhno  vhodifhe ,  in 
glava  fe  podá  na  eno  ftran  medenize ,  nar  ráji 
proti  leví  bederní  kófti.  In  tak  pride  ramna  lega 
vezhi  del  od  krive  lege  maternize,  in  nar  vezhkrat 
od  krive  lege  navfpred.  Tudi  rada  pride  od  pre- 
saraniga  odteka  otrozhje  vodě,  pofebno  zhe  odtezhe. 
kadar  porodna  ftoji  ali  hodi,  zhe  glava  vifoko  ino 
krenljivo  nad  medenizhnim  vhodifhom  ino  robom 
framnih  kofti  ftoji,  kjer  fo  popadki  naftopili  ino 
fe  predelujejo.  Per  mozhnih  popadkih ,  velikim  na- 
ťesavanji  ali  fhtorafti  pomozhi  tudi  rada  ráma  ob 
enim  naprej  páde :  ráma  fe  s1  ftranjo  perf  sagvos^í, 
in  fkos  to  pride  veliká  nevarnoft  sa  mater  ino 
otroka. 

$.  633. 

Ramna  lega  fe  fposná  is  naflednih  snamenj : 
Ráma  fe  ofhlata  kakor  terda  otekljína,  ki  ni  lafa- 
fta,  in  je  manjfha  ko  glava,  pa  vezha  kakor  ko- 
lena, fe  v' roko  sdaljfha,  ino  v'  fofefki  plézh , 
ramne  votljíne,  f klepne  koftí  ino  reber  leshí,  ino 
ali  v*  hodiíhu  medenize  ftoji,  ali  je  pa  globoko  v' 
njo  f topila. 
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%.  634. 
Ker  per  naprej  leshezhi  rami  porod  popřej  ne 
islezhe.  da  fe  obrazhba  ftori,  ta  fe  pa  fhe  per 
zelih  jajzhnih  mrenali,  ali  laj  hitro  po  njihovim 
rasfterganji  ftoriti  mora,  ker  je  posneje  filno  te- 
shavna,  ko  fe  nekoljko  fhpizhafta  ráma  terdno  v' 
medenizhno  vhodifhe  sagvosdí,  in  fe  Je  prav  teshko, 
in  tam ,  kjer  fe  je  materníza  terdno  okolj  otroka 
vkup  svlekla,  zelo  s'  nevarnoftjo,  jo  raftergati, 
na  kvifhko  vsdigniti  da,  tak  mora  porodna  pomozh- 
niza  fkerb  iméti,  per  ramnim  porodu  bersh  ko  bersh 
po  sdravnika  poflati;  sakaj  zhe  perpraven  zbaf  sa 
obrazhanje  nepridno  odtezhe,  tak  je  vezhi  del  po 
otrokovim  shivlenji ,  materno  pride  pa  v'  veliko 
nevarnoft. 

§.  635. 
Ko  bi  sdravnika  ne  bilo,  in  bi  tako  porodna 
pomozhniza  fáma  obrazhanje  ftoriti  morala,  tak  mora 
per  ramnim  porodu  na  lego  herbta,  in  před  vfim 
na  to  gledati ,  alj  ráma  ni  pre  globoko  v'  ínede- 
nizo  fťopila,  alj,  zhe  je  sagvosdena.  V  pervi  na- 
měří fe  morajo  plezha  s' roko,  ki  fe  bo  po  legi 
nog  sa  bolj  pripravno  fposnala,  na  kvifhko,  in 
nekoljko  po  fťrani  (proti  otrokovi  glavi)  poťifhati, 
potim  gre  roka  previdno  po  predni  fťrani  ťerfha 
nakvifhk  ,  poprime  nogo,  ki  je  dalej,  jo  pozhaf i  doli 
vlezhe,  in  jifhe  potím  obé  noge,  zhe  fla  sne  v' 
materno  noshnizo  fpravljene,  ispeljaťi;  zhe  fe  ji 
per  doli-vlezhenju  nog  kaj  vf tavná,  tak  fe  sanjka 
napraví,  in  plezhe  íe  per  vlezhenju  nekolko  na 
kvifhko  vsdignejo.  V  pofledni  nameri  mora  pa  na- 
fprot  vfelaj  porodili  pomozhnik  porod  vmetnu  do- 
konzhati. 

$.  636. 
Nárožími  porodi  (narozhne  lege)  fo  ťifťi  po- 
rodí,  per  kterih  sgorni  udje  narpopré  na  porod  fto- 
pijo.  Popoln  nárožími  })orod  fe  nuenuje.  zhe  fte 
oba  narozhja  >  přepadla  (naprej  padla),  nepopoln 
pa,  zhe  je  íe  en  fam  narozh  naftopil.  tíSploh  imamo 
s"  plezhními  porodomi  (ranními  porodomi)  opraviti, 
per  kterih  en  narozh,  en  laket ,   cna  roka.  ali  tudi 
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obé  íkos  mateme  ufta  doli  isderzhita  ino  naprej 
padeta,  kaj  porod  fhe  bolj  sainotan  in  teshavni- 
fhi  ftorí. 

§.  637. 

To  samotanje  fe  v'  innogih  okoljfhinah  fhe  le 
v'  teku  poroda  narediti  samore ;  páde  namrezh  per 
mozhnih  popadkih,  per  velikim  natesovanji  ob  po- 
padkih  lehko  en  narozh  sraven  naprej ,  kar  fe  tudi 
tazhaf  rado  permeri ,  kadar  fe  tedaj ,  ko  narozh 
sne  bliso  maternih  uft  leshí,  neprilizhne  lege  po- 
flushi,  kjé  zelo  per  she  odpertih  maternih  uítah 
popadke  ťtojé  předěluje,  po  hifhi  fem  ter  tje  hodí 
i.  t.  d. ,  vezhkrat  po  tim  takim  s"  mahoma  odteko- 
zho  otrozhjo  vodo  ob  enim  naprej  páde ;  tak  o  pa 
tudi  nevedne  babize  ondi  narozhno  lego  naredé , 
kjér  je  v'  sazhetki  ni  bilo ,  zhe  fe  namrezh  per 
obrazhanji  namefto  noge  en  ali  oba  narozhja  noter 
potegneta:  posnej  fe  ref  ta  sgrefhek  fposná,  kadar 
namrezh  otrok  ne  gré  vezli  naprej ;  alj  kaj  ?  —  ko  je 
she  preposno.  In  te  okoljfhine  fe  vezhi  del  na- 
rajmajo,  v'  kterih  fhe  le  potim  v'  pomozh  poklizan 
porodni  pomozhnik  doli  svlezheni  narozh  vef  ote- 
kel  ino  íivkaft  najde,  babiza  pa  terdi,  da  je  taká 
lega  she  od  sazhetka.  Vender  fe  pa  te  okoljfhine 
tudi  per  sagvosdenji  plezh  narajmajo  (namerijo) , 
kjer  fe  pa  tudi  vprepaden  narozh  snajde,  —  lega, 
ki  fe  po  fprizhovanju  f koraj  vfih  porodnih  pomozh- 
nikov  toljkrat  na  kmetih  najde,  kjer  vezhi  del  obene 
pomozhi  per  porodnih  ni,  ali  fe  le  filno  posno  do- 
biti samore. 

§.  638. 

Zhe  porodna  pomozhniza  per  snotrajnim  pre- 
jiťkanji  na  vfako  ftvarizo  pasno  gleda,  tak  bo 
vprepad  naprej  leshezhiga  narozhja  kolj  lehko  fpos- 
nála,  in  ne  bo  sa  kar  bodi  narozh  sa  bedro,  ali 
roko  sa  nogo  dershala.  Laket  fe  samore  le  s'  ko- 
lenom  samenjati,  fe  pa  vender  v'  tim  lehko  raslo- 
zhi,  da  je  bolj  fhpizhaft,  in  da  fe  mu  koft  ne 
kreva  (giblje) ;  tudi  f e  bliso  njega  rébre  ino  plezha 
ofhlatajo.  Roka  Cod  lakta  do  peftí)  fe  fofebno  od 
peftí  navsgor  kakor   f htirvoglata  of hlata ,   in  prav 
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dobro  fe  obé  njene  koftí  ofhlntata,  grefhejo  fc  pa 
njoj  zlilenki  ino  mezhe.  Iloka  ob  pefti  ($anb)  ťe 
od  Qoge  ob  ftopalu  (Jug)  v1  tim  raslozhi,  da  To 
glesheni  na  zhlenkih  roke  bol]  majhini,  da  ni  péťe 
ofhlatati,  da  je  rdfca  ob  pefti  krajina,  kakor  noga 
ob  ftopalu,  in  da  njenin  nar  tovfhi  perft  (palez, 
ki  fe  na  vfe  ftrani  krevati  da)  ni  med  perftrai  roke 
nar  daljfhi,  kakor  je  pavz  na  nogi,  ki  fe  komaj 
nekaj  kreniti  da .  in  da  io  perfti  na  roki  dal  ji  ino 
krenljivifbi ,  kakor  perfti  na  nogi. 

§.  639. 

Alj  je  roka,  ki  naprej  leshí,  defna  ali  leva, 
f e  fposná  is  tiga ,  kako  fo  dlaň .  palez  ino  laktov 
zhlenek  obernjeni;  ali  porodna  poinozhniza  naj  fkufi 
v'  miflih,  která  njenih  rok  bi  tako  lesbala,  kakor 
otrokova  roka  leshí,  alj  pa  naj  dlaň  fvoje  defnize 
na  dlaň  otrokové  vprepadene  roke  poloshi ,  po  tako  . 
da  bodo  konzi  njenih  perťtov  zhes  kolenzé  otrokové 
roke  (bliso  zhlenka  roke)  zhres  moleli ,  in  da  bo 
kolenze  njene  roke  zhres  konze  otrokovih  perftov 
zhres  molelo  (vifilo) ;  leshí  po  tira  takim  palez  na 
palzu,  mesinz  na  mesinzu,  tak  je  vprepadena  roka 
defniza,  drugazhi  pa  leviza. 

§.  640. 

Je  perfhla  roka  ali  narozh  she  fkos  mateme 
ufta,  alj  před  svnnajne  fpolne  déle,  tak  porodna 
pomozhniza  nikar  naj  nikdar  ne  fkufi,  je  fpet  v' 
inaternizo  nasaj  vpeljati,  sakaj  rasdrashila  bi  ma- 
ternizo  fhe  k'  hujimu  vkiip-vlezhenjn,  roko  bi  pa 
sňala  vloraiti,  ali  isviniti.  ,She  bolj  fhkodljivo, 
zhes  vfe  bedafto  ino  hudobno  bi  bilo  ,  ko  bi  po- 
rodna pomozhniza  sa  vprepadeno  roko  vlezní  hotla  : 
sakaj  v'  tim  bi  plezhe  fhe  nu  je  v'  medenizo  sa- 
gvosdila.  roko  zelo  lehko  od  trupla  odtergala,  ino 
posneje  obrazhanje,  ktero  fe  shoditi  mora,  fhe  te- 
shí.vnifhi  in  nevarnifhi  naprav  I  ja. 

$.641. 

Porodna  pomozhniza  na  veljko  vezli  vprepa- 
deno roko  per  miri  pufti  v'  njeni  legij  naj  prepové 
před    vfini    drilgirtl    porodnizi    vfako    predelavanje 
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popadkov,  ino  nad  zhlenkom  roke  naj  sanjko  na- 
praví, da  ji  ne  bo  třeba  posnej  roke  refhovati. 
Zhe  porodna  pomozhniza  savoljo  veliké  nevarnofti 
mateře  ino  otroka  ne  more  zhakati,  da  bi  porodní 
pomozhnik  naftopil,  in  vidi,  da  bres  obrazhanja 
nizh  ne  bo ,  tak  mora  sraven  vprepadene  roke  rahlo 
v'  materno  noshnizo  fezhi,  plezha  varno  povsdig- 
niti,  in  jih  na  uni  kraj,  ki  je  nogam  ravno  nafprot, 
(proti  glavi)  istiťhati,  in  tak  pojde  roka  s'  sanjko 
vřed  fáma  nasaj.  Je  otrok  obernjen ,  tak  fe  lepo 
rahlo  sa  sanjko  vlezhe ,  da  fe  bo  roka  zhedno  na 
otrokov  shivot  perlegla ,  in  ob  enim  s'  njim  doli 
ftopila.  tSmé  pa  porodna  pomozhniza  sdaj  s'  eno 
roko,  sdaj  s'  to  drugo  to  saref  teshavno  dělo 
vpravljati,  da  ne  opéfha,  in  fi  naj  roko  odsvunaj, 
pofebno  pa  zhlenk  roke  s'  shganjom,  ftarinoj  i.  t.  d. 
dobro  omije.  4Sta  obé  roke  naprej  padle,  tak  fe 
na  vfako  pofebej  sanjka  napraví,  in  drugazhi  pa 
ravno  tako  ravná,  kakor  je  bilo  kar  ravno  rezheno. 

§.  642- 

Ko  bi  bila  vprepadena  roka  mozhno  otezhena, 
f iva ,  in  ko  bi  f e  per  pozhafnim  teku  poroda  s'  me- 
hírzi  navdana  perkasala,  tak  ni  to  od  nikoderdru- 
got,  kakor  od  prehudiga  sagvosdenja  plezh,  in  fe 
ne  fmé  nikdar  sa  gotovo  snamenje  otrokové  fmerti 
dershati.  Zhe  je  taká,  tak  fe  mora  revna  rokiza 
v'  lenene  (platnene)  zotize ,  ki  f o  bile  přej  v'  toplo 
vino  namozhene ,  oviti.  Hudo  vkup-vlezhenje  ma- 
ternize  nekoljko  pomanjfhati,  mora  porodna  po- 
mozhniza do  sdravnikoviga  dohoda  v'  materno  nosh- 
nizo odzedke  od  leneniga  femena,  jezhmena  ali 
pa  mléko  ino  olje  vzhaf  ter  vzhaf  brisgati,  zhres 
trebuh  pa  mlezhne  pokladke  od  ravno  tih  rezhi 
devati. 
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.Sedma  Postava. 

Ol    leg     s'    vratom  ,     herbtom ,    perfi, 
írebiihom,    bedro    (kukom). 

§.  643. 

Te  raslozhne  Iege  otroka  prav  ino  kmalo  fpos- 
naii ,  je  porodní  pomozhnizi  natenzhno  snanje  žele 
svunajne  otrokové  soťtave,  biftro  raslozhenje  na- 
prej  leshezhiga.  děla,  ino  fofebno  pa  sbrihtana 
(sdrava)  domifhlavnoft  potřebná,  da  bo  is  lege 
fpredi  leshezhiga  otrokoviga  děla  lego  zeliga  otro- 
ka prevdariti  samogla. 

§.  6U. 

Vrat  samore  $'  fvojim  f  předním,  sadnim  ali  pa 
obftranfkim  lizom  k'  porodu  naftopiti. 

Predno  lize  vratu,  ali  ftan  gerla  fe  is  tiga 
posná,  da  fe  vosek,  mehek  del  ofhlata,  na  kterim 
fe  v'  fredi  gerlova  gerzha  ino  jesikova  koft  najde. 
V  njegovi  fofefki  Yeshijo  fklepne  koftí ,  sazhetek 
perfne  koftí,  ino  obokafta  vokrogljena  zheluft. 

Sadno  lize  vratu,  ali  ftan  satelnika  fe  bolj  ter- 
do  ofhlata,  kakor  predno  lize  vratů ,  najdejo  fe  v' 
fredi  fhpizhafti  naprej-inolezhi  ternjafti  podaljfhki 
vratoyih  vretenzov;  meje  ftórijo:  sgoraj  naprej  fto- 
jc/.ho  lafafťo  saglavje,  dolj  proti  terfhu  pa  narasen 
ftojezhe  plezha  ino  njihovi  robi. 

Obffranfko  lize  vratií  fe  ofhlata  vosko  ino  bolj 
mehko  ,  kakor  predno  ino  sadno  lize  vratu;  mejí  fe 
pa  proti  glavi  íkos  koteze  fpodne  zhelufti  ino  uho, 
mo  proti  terfhu  fkos  rainne  déle. 

§.  645. 
Herbet  fe  ofhlata  fhirok,  plafhat  ino  terd , 
najde  fe  na  njegovi  fredi  verfťa  fhpizhafto  vun- 
molezhih  Cvifezhin)  koftí  Cherbtov  vretenz),  obobéh 
ftranéh  fe  ofhlataio  rebre,  bolj  odsgoraj  fe  najdejo 
plezha,  tn  bolj  ocffpodej  medenizhne  koftí. 
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$.  646. 

Med  legaini  otroka ,  ki  nifo  po  redi  5  fe  per 
porodu  narvezhkrat  namerijo  perfne  lege,  plezhne 
ali  ramne  lege,  ino  lege  perfnih  ftraní  s'  naprej- 
padenjora  ene  roke ;  in  f o .  ker  f e  toljkrat  perpetijo, 
in  ker  porod  toljko  vftavljajo,  med  vfimi  legaini, 
ki  nifo  po  redi,  na  pervim  mefti  tako ,  da  dan  da- 
naflini  nekteri  porodní  pomozhniki  farae  te  lege  sa 
také  fhtejejo ,  ki  po  redi  nifo. 

§.  647. 

Perfne  lege  fo  med  feboj  raslozhne,  po  lizu 
perf,  ki  naprej  leshí,  in  fe  fposnajo  is  tih  sna- 
menjov :  tSpredno  lize  perf  je  sgoraj  voshje  kakor 
fpodaj ,  plafhato.  in  le  v'  fredi,  kjer  fe  perf  na 
koftsnajde,  nekoljko  povsdignjeno  ;  ob  ftranéhtiga 
povsdignjenja  fe  ofhlatajo  \un-molezhe  berdovize 
siskov. 

Sadno  lize  perf,  ali  herbtovo  lize  je  plafhato, 
ino  fhirje ,  ko  predno  perfno  lize ,  v'  fredi  f e  snaj- 
dejo  krenljíve  koftí  herbtoviga  vretenza,  in  sgoraj 
fe  plezha  obzhutijo. 

Obftranfka  liza  nifta  tako  fliiroka,  kakor  sadno 
lize,  pa  bolj  povsdignjena :  rebre ,  ki  obrozhafto 
leshíjo,  fe  s*  fvojimi  medproftorki  raslozhno  tipajo, 
navsgor  leshí  popasduha,  navfpod  leshí  obftranfka 
okoljza  trebuha  pod  rebri.  Is  delov ,  ki  fo  v'  fo- 
fefki,  fe  da  fposnati,  ali  je  to  obftránfko  lize  levo 
ali  defno.  Zhes  vfe  to  pa  fe  před  mehirjovim  po- 
zhom  naprej-padene  perla  ne  dajo  dofti  raslozhiti, 
vender  je  otrozliji  raehír  velik  ino  vezhi  del  od- 
mekel. 

§.  648. 

Kakor  fo  pa  perfne  lege  po  naprejleshezhira 
lizu  raslozhene,  ravno  tako  fo  tudi  trebuhove  lege 
po  naprej  leshezhim  lizu  raslozhene :  v7  porodní  po- 
mozhi  fe  raslozhijo  te  le  trebuhove  lege: 

Trebuhova  lega  s'  naprej  leshezhim  předním 
lizom  trebuha  fe  le  filno  redko  kdaj  sapasi ,  eni 
zelo  pravijo,  da  nikdar.  tSposna  fe  is  tiga.  da  je 
trebnh  porodné  fhirok,    plafliát  ino  vifoko  ftojézh  , 
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njcgove  dvc  ftrani  *lo  naprei  molézhe,  v1  kterih 
ťe  vezhkrat  debeli,  okrogli  děli  otroka  ofhlatajo. 
Per  snotrajniin  prejifkanji  fe  v'  sazhetku  oben  na- 
prej  leshezh  del  ne  najde;  kadar  fe  pa  v'  drugim 
porodním  zhafu  mateme  ufta  ras-fhirijo ,  fe  pa  naj- 
dejo  sgorni  ino  fpodni  udje  otroka  ob  enim  naprej- 
leshezhi ,  med  kterimi  fe  tudi  vzhafi  popkov  trak 
najde ,  vender  f he  prejifkajozhi  perft  sdaj  ne  more 
do  trebuhoviga  liza  dofezhi. 

Vender  pa  le  redko-kdaj  v' přeteku  poroda  otro- 
kova lega  smeraj  enaka  oftane,  ampak,  zhe  po 
raspozhenim  otrozhjim  mehirju  popadki  otroka  is- 
ganjati  sazhnó .  tak  fe  en  konez  otroka  na  tifti 
Ftrani,  kjer  fé  materniza  nar  bolj  vkup-vlezhe, 
bolj  globoko  doli  istifhi,  kakor  drugi  konez,  in 
tako  fe  ta  lega  fprevershe  alj  v'  plezhno  lego  s' 
naprej  padeno  roko,  alj  pa  v'  nogno  lego.  Po  me- 
hírjovim  pozhu  je  predno  lize  trebuha  před  vfimi 
drugimi  fkos  to  mefto  raslozhiti ,  kjer  fe  popkov 
trak  vraťte,  in  najde  fe  potim  popkov  trak,  ki  per 
shivim  otroku  bije,  vprepaden. 

Trebuhova  lega  s'  naprej  leshezhim  sadnim  Ji- 
zom  trebuha  fe  le  redko-kdaj  perpetí  JSposná  fe 
na  herbtifhu,  na  kteiiui  obenih  réber  ni;  mejo  fto- 
rijo  sgorej  narfpodnifhi  nepravé  rebre,  fpodej  jo 
pa  ftorí  sadní  del  medenize. 

Trebuhova  lega  s*  naprej  leshezhim  obťtran- 
fkim  lizom  trebuha  fe  bo  per  shivim  otroku  pazh 
le  komaj  narajraala  (naměřila) :  per  ne^odnih  otro- 
zih,  in  po  fmerti  isnofheniga  otroka  le  pa  sapasi. 
tSposná  fe  is  naprej  leshezhiga  mehkiga  liza,  ki 
nasaj  ťtopi,  zhe  ťe  perft  na-nj  pertifne;  mejo  fto- 
rijo  sgorej  kratke  rebre,  fpodej  pa  reberne  (kuzhto- 
ve,  kukove)  koftí.  cSposnati,  jeli  defna  ali  leva 
ftran  naprej  leshi ,  fe  naj  gleda,  kako  nepravé 
rebre  ino  bederna  (kukova)  koft  leshíjo,  ino,  zhe 
je  mogozhe,  kjé  fe  na  prednim  lizu  popkov  trak 
sazhne. 

§.  649. 

Bederno  tkukovo)  lego  ohzhiiťi  prejifkajozhi 
perft  kakor  kako  okroglalťo  otekljíno  j  ki  je  ple- 
zhetu  nar  bolj  podobna.    tSposná  fe  pa  na  bederní 
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koťti  ino  njeniui  sgornim  robu,  na  sadnih  vřeten- 
zih  herbtifha ,  na  ritnim  lizu  s1  f  kladjo  po  fredi , 
ino  na  fpolnih  delih.  Bederně  lege  fe  vzhafi  po- 
polnama  v1  ritne  lege  fprevershejo ,  in  poftanejo 
fkos  to  po  redi,  tako,  da  jih  fáma  naturna  inozh 
dokonzhati  samore. 

§.  650. 
Rašen  tih  ravno  raskasanih  leg,  ki  nifo  po 
redi,  fe  samorejo  fhe  druge  nakljuzhiti,  ki  fo  is 
tih  softavljene,  kterih  ras-fhteti  pa  ní  mogozhe. 
Prepuftí  fe  íoraj  rasumnimu  ino  B  v  ef ti  mu  prejifka- 
nju  ,  in  pa  tudi  biftrimu  ras-fodku  pmodne  pomozh- 
nize,  ki  bi  s'  njimi  vfelaj  tifto  lego  přerodila,  ki 
fe  bo  ravno  nakljuzhila. 

§.  651. 

Per  obeni  tih  nenaturnih  leg  fe  porod  popré 
iskonzhati  nemore,  da  f e  lega  otroka  popraví ,  dru- 
gazhi  ko  bi  otrok  ne-isnofhen ,  filno  majhin,  od- 
měří ino  she  nagnit  bil ;  sakaj  potím  takim  fe  v' 
grudo  vkup  ftifne,  ino  v'  vfaki  Jegi  lebko  fkos 
pride;  per  isnofhenim,  po  redi  velikim  ino  shiviin 
otroku  pa  to  mogozhe  ni. 

§.  652. 

Kakor  hitro  fe  ena  tih  ne  naturnih  leg  fposná, 
ali  le  domifhljuje ,  f e  je  kar  bersh  po  sdravniku 
ogledati,  in  ne  fmé  tako  dolgo  zhakati,  da  bi  vfa 
otrozhja  voda  od-tekla ,  kakor  fe  toljko  krát  sgodí, 
in  da  bi  fe  materniza  terdno  okolj  otroka  vkup- 
svlekla.  Do  sdravnikoviga  dohoda  mora  porod- 
niza  s'  povikfhano  ritjo  v'  pofteli  leshati ,  fe  ne 
fmé  kar  nizh  na  noge  fpuftiti ,  in  she  zloe  ne  po- 
padkov  předělávati.  Ko  bi  pa  otrozhja  voda  od- 
tekla, in  materniza  fe  vkup-svíekla ,  fe  mora  po- 
rodna pomozhniza  perpomozhkov  dershati,  ki  fo 
v'  642.  §.  bili  raspovedani. 

§.  653. 

Bi  morala  pa  porodna  pomozhniza  v*  veliki  ri!i 
in  nevarnofti  sa  materno  ino  otrokovo  shivlenje 
obrazhanje  narediti ,  pré  ko  poklizani  sdravnik  na- 


246 

ftopi,  tak  fe  naj  dershi  po  narozhilih,  kakor  fo 
fploh  od  obrazhanja  dani.  Je  popkov  trak  naprej 
pádel,  kakor  fe  per  legah  s'  trebuhoin,  perfi  ino 
obftrani  prav  rado  permeri,  tak  pa  mora  porodna 
poinozhniza  popkov  trak  před  vfakim  pertiíkanjom 
okovariti,  kadar  je  enkrat  roko  v'  materno  nosh- 
nizo  f  pravila,  in  fkerbeti,  da  ne  páde  před  porodné 
déle  naprej.  Per  naprej  leshezhim  trebulm  naj  jifhe 
ob  ftranéh  terfha  do  oťrokovih  nog  priti,  da  fe  ne 
bo  ftifkal  ne  trebuh  ne  popkov  trak.  Dobra  per- 
kasenj  je,  zhe  noge  na  trebuhu  leshíjo ;  fe  snaj- 
dejo  pa  na  herbtu  otroka,  tak  fe  morajo,  kadar  fe 
do  kolenovih  fklepov  pride,  od  herbta  navdol  proti 
ťrebuhovim  lizu  tiíhati ,  ino  v'  mateme  ufta  vpeJjati, 
tako  da  bodo  peté  navsgor  obernjene. 

S-  654. 

Zhe  bo  per  glavi,  ki  nad  vhodifhom  ali  v' 
vhodifhu  medenize  ftojí ,  in  fe  rada  fem  ter  tje 
majítfi  da,  třeba  obrazhanje  ftoriti,  poftavim  sáto, 
da  bi  porod  savoljo  kake  ncvarne  nakljuzhbe  hi- 
treji  naftopil,  in  bi  porodna  pomozhniza,  sáto,  ki 
porodniga  pomozhnika  ni  per  redi,  fáma  morala  to 
dělo  na-f e  vseti ,  tak  naj  otrokovo  glavo ,  naj  leshi 
naprej  s'  ktero  ftranjó  bozhe,  varno  navsgor,  ino 
na  tifto  ftran  istifhí,  která  je  otrokovim  nogam 
ravno  nafprot.  Zhe  v'  tej  okoljfhini  porodniza  na 
ftrani  leshí,  velko  pomaga,  tudi  fe  leshej  roka 
vpeljá,  ki  fe  od  otrokoviga  vratií  na  perfa ,  ino  od 
perf  ob  ftraneh  trebuha  k'  nogam  peljati  mora: 
fploh  fe  noge  s'  sanjko  ispeljati  morajo,  in  ho  bi 
fe  glava  vftavljala ,  jo  bo  třeba  ob  ftrani  rahlo 
kvifhko  vsdigniťi,  med  tím,  da  fe  ravno  na  tifto 
ftran  noge  sapotegnejo. 
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PĚTI   RASDBL. 

Od  porodov,   ki  savroljo   nepravili 
popadkov  nifo  po  redi. 


§.  655. 

Popadki  snajo  biti  ali  premozhní.  ali  preflabi, 
ali  pa  tako  jmenováni  nepravi  popadki.  Dvojní 
pervi  snajo  porod  filno  nevařen  ftoriti,  poťlednizh 
imenovani  pa  porod  zhifto  nizh  naprej  ne  ipravíjajo, 
ampak  ga  fhe  le  sadershavajo ,  ino  vbogo  porod- 
nizo  hudo  vpehajo  (vtrudijo). 

Je  isganjozha  mozh  maternize  ismanjfhana ,  ali 
vftava  otroka  per  f kos-hodu  pomnoshena ,  tak  po- 
rod veliko  dalej  ne  bo  istekel,  kakor  je  drugazhi 
navada,  ali  pa  bo  niogla  'porodniza  zhres  na  vado 
hade  bolezhine  prenefti. 


Perva  Postava. 

Od  porodu    per  premozhnih  popadkih. 

§.  656. 

Popadki,   ki  fo  preshivi  ino  premozhní,   fc  is 
tiga  rasodevajo,    da  vezhkrat  porodniZo  nizh   ne 

fiopuftijo,  truplu  zelo  nobeniga  pokoja  ne  pervo- 
hijo,  in  tako  mater  filno  slo  oflabijo,  poverh  tiga 
pa  isték  poroda  tako  nesmerno  prehitrijo,  da  fta 
máti  ino  otrok  v'  nevarnofti ;  materniza  f e  med  tim 
terda  ofhlata,  porodniza  je  pa  ÍUena,  smeraj  nav- 
dol  tifhati  ino  sapertifkovati.  Vzhafi  fo  popadki 
she  od  sazhetka  poroda  premozhní,  fhe  veznkrat 
pa  fhe  le  po  raehirjovim  pozhu  premózhni  poftanejo. 
Ilasea  tiga  f e  ta  ftan  fposná  is  preobilnofti  kervi , 
iofebno  per  is  prerudezhiga    obrasa  porodnize,   is 
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polně,  ali  tihe,  pa  smeraj  terdkafťe  6hile,  is  ob- 
zhutnofti  trebuha  per  pokladanju  roke ,  is  nenavad- 
ne  vrozhine  v'  materni  noshnizi,  is  kervoshiljnih 
voslov,  fofebno  bliso  porodnih  delov  ino  řiti  i.  t.  d. 

§.  657. 

Porod  s'  preuiozhnimi  popadki  je  vfelaj  sa  ma- 
ter ino  otroka  vezh  ali  manj  nevařen  .  defi  jih 
ravno  dofti  méni,  da  ni.  Po  ti  shivi  delavnofti  po- 
rodné mozhi  naftopijo  vezhi  del :  převeliko  vtru- 
denje  ino  oflabenje  ali  zelo  vfahnjenje  maternize, 
preposno  odlozhenje  mateme  potize,  hudi  kervotoki, 
ino  per  dofti  veliki  medenizi  ino  ne  ravno  velikim 
otroku  prehiter  porod  s'  vfimi  njegovimi  nevar- 
noftmi.  Zhes  vfe  to  fe  fhe  per  vftavljanju  mede- 
nize  ali  otroka  lehko  materniza  ali  materoa  nosh- 
niza  preterga ,  fpodni  del  maternize  ali  mateme 
noshnize  ob  enim  naprej  istifhí ,  ino  otrok  hudo 
tuzhka. 

§.  658. 

Jmenovaná  preshiva  porodna  delavnoft  fe  na- 
kljuzhi  nar  ráji  per  mladih  ,  kervopolnih ,  in  sraven 
tiga  obzhutljívih  porodnizah.  INimamo  pa  nobene 
vrazhitve,  ki  bi  urnoft  maternize  kar  na  ravnoft  is- 
manj lhala,  torej  samoremo  le  pokasati,  kako  fe 
nevarnoft  odganja ,  ki  is  takih  porodov  is-haja. 

§.  659. 

Porodna  pomozhniza  naj  porodnizo  she  hiťro 
od  kraja  po  ftrani  v'  poftel  fpravi ,  ji  naj  nar  vezhi 
pokoj  perporozhi ,  predelavanje  popadkov  prepové 
ino  vkashe,  da  bo  pertifkanje  popadkov  koljkor 
mogozhe,  sadershavaía.  Naj  da  porodnizi  pijazh, 
ki  hladijo  ino  tolashijo,  kakor  poftavim.  mandel- 
noviga  mléka,  vodě  s'  ozetom,  limonádo,  in  ker  fo 
flabi  naftopki  premozhnih  popadkov  per  porodu 
ravno  takfhni,  kakor  tiíú^  ki  fe  per  preproftrani 
medenizi  nakljuzhijo  ,  tak  bo,  jih  prevarvati ,  fhe 
ravno  to  ftoriti,  kar  je  bilo  per  §.  438  od  prepro- 
ftrane  medenize  vkasano.  Tudi  snoírajne  sdravila, 
pufhanje  shile  i.  t.  d.  fe  inorajo  v'  prevarvanje 
obrazhati;  porodna  pomozhniza  mora  torej  hitro  po- 
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rodnizo  s'  sdravnikom  prefkerbeti.  Po  porodu  fe 
inora  porodniza  fhe  smeraj  mimo  dershati,  in  po- 
rodna pomozhniza  mora  istifhanje  ftreve  fami  na- 
turi  zhiťto  prepuftiti,  in  ne  fmé  nizhefar  sazheti, 
da  bi  jo  hitrej  naprej  fpravila. 


lHuga   Postará. 

Od    poroda    per    prefiabih    popadkih. 

§.  660. 

4SIaboft  maternize  fe  rasodeva  fkos  popadke, 
ki  redko  naftopijo,  ino  málo  opravijo,  fkos  meh- 
kozho  maternize,  ki  fe  per  svunajnim  prejifkanju 
med  popadki  sagleda ,  in  tako  fkos  lenobo  porod- 
niga  preteka.  Per  snotrajnim  prejifkanju  fe  najde 
materna  noshniza  odmekla  (uvéla),  mateme  ufta 
mehke ,  in  zhe  glava  naprej  leshí ,  je  f ilno  gibzhna 
ino  bres  vfe  glavne  otekljíne.  Ta  flaboft  fe  pa 
sna  alj  she  hitro  v'  sazhetku  perkasati,  ali  pa  sna 
fhe  le  v'  posnejih  zhafih  poroda  naftopiti. 

§.661. 

Vsroki  te  flabofti  snajo  ali  she  v'  fplofhnim 
obzhutenji,  ali  pa  v'  fami  maternizi  leshati,  ali  pa 
v'  otroku  ino  njegovih  delih  fvoj  isvirk  imeti. 

§.  662. 

K'  vsrokom  fplofhniga  obzhutenja  flifhijo  : 
fplofhno  pomanjkanje  možní,  ki  is-haja  is  bolesni, 
sgube  (sgubitka)  kerví,  fhkodljivih  okoljfhin  shivle- 
nja ,  převeliké  mladofti ,  ali  převeliké  ftarof ti  i.  t.  v, 
K' vsrokom  maternize  fhtejemo :  kervotoke,  otěr- 
denje,  njeno  of labenje  savoljo  mnogiga  poprefhnioja 
nof henja  in  mnogih  porodov,  dolgo  ino  vehko  trudenje 
per  porodu,  ki  vfe  mozhí  maternize  vflabí.  K' vsro- 
kom otroka  fhtejemo  :  filno  veliko  dete,  dvojzhke  ali 
trojzhke,  ino  sadnizh  k' vsrokom  delov ,  ki  k' otroku 
flifhijo ,  filno  veliká  mnosha  otrozhje  vodě.  V  vfih 
tih  imenovanih   okoljřhinah   fe   savoljo    prevelikiga 
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rastegnjenja   maternize    njeno   \kup-vlezhenje   po- 
inanjfha. 

§.  663. 

Naftopi  flaboft  popadkov  v'  pervim  ali  drugim 
porodním  zhafu,  tak  fhe  ni  ravno  nevarna,  faj  íe 
íhe  porod  prav  sa  prav  ni  sazhel ,  ampak  sdaj  f e 
ťhe  le  porodní  děli  sáto  vravnavajo,  torej  ne  terpí 
sraven  ne  máti  ne  otrok.  Nedelavnoft  maternize 
med  tretjim  ino  fhtertim  porodním  zhafom  pa  she 
imá  vezh  v'  febi ,  in  je  fofebno  polna  nevarnofti 
sa  otroka. 

§.  66+. 

;So  popadkí  v*  pervim  ino  drugim  porodním 
zhafu,  v'  kterih  fhe  obene  nevarnofti  ni,  flabí, 
flabeji,  kakor  jih  je  v'  tíh  .zhafih  potřeba,  tak  je 
poterpeshlívo  zhakanje  nar  boljfho.  cSo  pa  v'  ťretjim 
ino  fhtertim  porodním  zhafu  flabi,  ali  zhe  zhifťo 
prenehajo  ,  ták  fta  máti  ino  deťe  v'  nevarnofti. 
V'  tej  okoljf  hini  bo  třeba  popadke  podpírati ,  da  bo 
nátura  fhe  samogla  porod  dokonzhati,  in  da  fe  ne- 
varnofti prevarjejo.  Porodna  pomozhniza  naj  fker- 
bí,  da  bo  porodniza  potřební  pokoj  iinela,  ino  da 
bo  dobro  leshala:  vfako  predelavanje  popadkov  fe 
ji  naj  prepové.  tShe  dobro  je,  zhe  samore  porod- 
niza kake  ure  safpaťi,  potim  bodo  popadkí  s'  oshivlje- 
no  mozhjo  fpet  naftopili.  Med  lim  pa  naj  vzhafi 
ino  vzhafi  trebuh  s'  golo  roko  rahlo  gladi  (ribley , 
ga  naj  s*  toplimi  pokíadki  is  difhezhih  selifh  ino 
vina  obloshi,  tudi  ji  ga  fmé  s'  toplim  vinom  ,  me- 
lifovzom  ribaťi,  ino  ji  driftle  s*  nekoljko  foli  dávati. 
Zhe  po  tim  popadkí  fhe  nifo  mozhneji ,  tak  fe  naj 
porodnizi  vezhkrat  da  fhkodelzat  fhaliza)  dobré  juhe 
ipolivke,  shone  ,  vinfkejuhe,  ali  pa  nekoljko  vina, 
fhkodcljzo  (fhalizo)  kamilzhniga  ali  metniga  teja. 

$.  665. 
Vezhkrat  bo  s  to  mozhjo  porod  frezhno  dokon- 
/Jián  :  var  vat  i  fe  je  vfake  svuzhene  pomozhi,  dokler 
otrok  le  koljkaj,  zhe  fhe  tak  pozhafi,  naprej  gré, 
in  dokler  kake  ilruge  nevarne  nakljuzhbe  ni.  ki  bi 
nitro   isdelanje  poroda  fvetovala  i.  t.  d.    Zhe  pa 


251 

otrok  zhes  nekaj  zhafa  zhifto  obftojí,  in  obeden 
sgorej  imenovanih  pomozhkov  ne  pomalá ,  tak  fe 
vmetna  pomozh  ne  finé  odlagati,  ampak  naftop  po- 
rodniga  pomozhnika  je  potreben. 

§.  666. 

Zhe  fo  pa  per  pozhaf nih  porodili  jajzhne  mrene 
žele,  mateme  ufta  uiehke,  oduiekle  ino  dobro  od- 
perte ,  ino  zhe  tudi  otrok  iraá  naturno  lego ,  tak  bo 
dobro  jajzhne  mrene  Cmehír)  odpreti,  in  to  je  fo- 
febno  potrebno ,  zhe  je  materniza  nenavadno  slo 
rastegnjena ;  po  odteku  otrozhje  vodě  fe  materniza 
veliko  mozhneje  vkup-vlezhe;  vender  pa  mora  biti 
porodna  pomozhniza  přeprizhána,  da  flaboft  po- 
padkov le  v'  prevelikim  rastegnenji  fvoj  isvirk  irná. 

§.  667. 

Zhe  otrok  nima  kake  nepravé  lege ,  zhe  ni 
nobenih  drugih  popak  vméf ,  in  zhe  ni  flaboft  po- 
padkov  od  preobilne  kerví  ali  prehladenja  perfhla, 
tak  per  takih  porodih ,  ki  fo  savoljo  f labofti  popadkov 
sadershani,  v' dvěma  pervima  porodníma  zhafoma  ni 
bres  isvsetja  potrebno,  porodnizo  v'  poíteli,  ali 
smeraj  v'  eni  ino  tifti  legi  obdershati,  fmé  fe  ji 
dovoljiti,  da  fedí,  leshí  ali  hodi,  kakor  ji  je  Ijubo; 
porodna  pomozhniza  je  ne  fmé  filiti ,  da  bi  morala 
clolgo  ftati  ali  fe  fprehajati,  da  bi  s  tim  porod  hi- 
treje  istekel;  gleda  pa  naj,  da  bo  fzavna  voda  po 
redi  od  nje  fhla. 

§.  668. 

Veliko  huje  je  pa,  zhe  popadki  v'  tretjim  ali 
zhetertim  porodním  zhafu  preflabi  poftanejo  ali  sao- 
ftanejo,  fofebno  zhe  je  otrokova  glava  she  v' 
málo  medenizo  f topila,  sakaj  zhe  tukaj  dolgo  tizhí, 
tak  poftane  otrok  filno  flab ,  ali  zelo  vmerje.  wShe 
bolj  nevarna  je  flaboft  popadkov  v'  tíh  porodnih 
zhafih.  zhe  imá  otrok  kako  nenavadno  lego,  poftavim 
zhe  je  perfhel  naprej  obras,  ali  pa  rit  ali  noge. 

§.  669. 

.Sofebno  je  pa  v5  petim  porodním  zhafu  třeba 
gledati  na  naftophe  maternizhne  flabofťi  ino  nevař- 
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nofti  odganjati,  ki  fo  fofebno  sdaj  sa  mater  nar 
vezhe ;  sakaj  sdaj  ftreva  saoftaja ,  ali  fe  kervo- 
ťoki  vlijejo,  in  raaterniza  neprávo  lego  dobí.  Da 
ftreva  savoljo  maternizhne  flabofti  saoftaja ,  fe 
fposna  is  pomanjkanja  sabolezhkov  ,  enakofhne  fla- 
bofti in  nenavadne  velikofti  raaternize .  ino  kerva- 
venja ,  ki  naftopi,  in  vzhafi  prav  obilno,  kakor 
fe  en  del  ftreve  lozhiti  sazhne. 

§.  670. 

Porodna  pomozhniza  fe  mora  v'  tej  okoljfhini 
filno  previdno  nofiti,  in  dokler  fe  ftreva  ne  odlo- 
zhi,  in  kri  prozh  ne  gré,  pa  fe  tudi  snotraj  v? 
maternizhno  votljíno  ne  odteka ,  naj  perporozha  po- 
rodnizi  prav  veliki  pokoj,  in  varje  fe  naj,  le  kolj- 
kaj  sa  popkov  trak  potegniti,  ker  bi  kaj  vezho 
vlezhenje  kervotok  ali  pa  savihanje  maternize  filno 
lehko  perpeljalo.  Velikrat  fe  v'  enih  urah  porodna 
mozh  ípet  nabere,  in  istifhí  potira  ftrevo  po  redi. 
Zhe  je  mozh  filno  oflabela,  tak  fe  tifta  pomozh 
poděli ,  ki  je  bila  v'  §.  664  pokasana.  jSofebno 
je  pa  rahlo  ribanje  na  maternim  dnu,  ali  kar  s' 
akim  shganjom  dobro,  kakor  tudi,  zhe  fe  ene  ure 
po  porodu  otrok  na  perfa  poloshi,  kar  fila  rado 
pomaga.  Porodna  pomozhniza  fe  bo  per  tih  per- 
poraozhkih  toljko  leshej  tolashila,  ker  fe  saoftava 
ftreve,  ki  le  od  převeliké  flabofti  maternize  pride, 
ali  fkoraj  nikdar  zhes  10  —  1 2  ur  ne  pomudi ,  in 
pa  tudi,  ker,  dokler  kakiga  kervotoka  ni,  nizhe- 
íar  vraéf  ne  pride,  kar  bi  porodnizi  bilo  nevarno, 
in  bi  rozhno  odlozhenje  ftreve  osnanilo :  veliko 
vezh  bi  fe  bilo  nar  nevarnifhih  kervotokov  bati. 
ko  bi  fe  ftreva  popřej  vmetno  odlozhila,  kakor 
materniza  fpet  mozh  dobí ,  fe  dobro  vkup-vlezhi. 

§.  671. 

Je  flaboft  popadkov  od  prehladenja  perfhla, 
kar  fe  rado  permeri,  zhe  fe  svunajni  porodní  děli 
ino  f  pod  ni  shivot  prehladijo.  zhe  oblaznilo  ni  dofťi 
toplo,  zhe  fukne  nilo  dofti  dolge  i.  t.  d. ,  tak  fe 
to  is  tiga  fposn.-í,  da  popadki  po  redko  naftopijo , 
krátko  terpijo.  nizh  ne  opravijo  pa  filno  hudo  fklijo, 
di  Í€    porodniza  tudi   zhes  bole/ho    natesovanjc  po 


i1 


253 


drugih  udih  pertoshi,  in  da  je  materniza  per  poti- 
panjn  bole/ha,  vzhafi  tudi  mateme  ufta.  V'  tih 
okoljfhinah  fe  fpravi  porodniza  v'  poftel,  fe  dobro 
odene,  na  fpodni  shivot  fe  ji  ogrete  rjuhe  naloshi- 
jo,  da  fe  ji  piti  ene  fhkodelze  lipoviga,  besgoviga 
ali  Itizhnikoviga  teja  s'  vodo  ali  mlekom,  da  fe  bo 
nekoljko  f potila,  potim  fe  navadno  bolezhine  manj- 
fhajo,  popadki  pa  mozhneji  poftanejo. 


Trétja  Postará. 

Od    tako    imenovanih    nepravili    popadkow 

§.  672. 

Nepravím  popadkom  fe  prav  sa  prav  ne  more 
rezhi ,  da  f o  popadki ;  sakaj  bolezhina ,  ktero  na- 
redijo,  ne  pride  od  vkup-vlezhenja  maternize ,  am- 
pak  od  kakfhniga  kerzhenja  v'  trebuhu;  lehko  fe 
pa,  zhe  ob  zhaFu  naftopijo,  v' kterim  fe  porod  po 
pravizi  perzhakuje ,  ali  fe  je  she  sazhel ,  sa  pravé 
popadke  dershati  samorejo. 

§.  673. 

Nepraví  popadki  ne  pridejo  is  maternize ,  f o  le 
kerzhne  bolezhine,  ker  fe  f podniga  shivota  lotijo. 
4Sposnajo  fe,  da  ne  pridejo  od  knsha  do  franiniga 
íela,  in  fe  na  mnogih  felah  fpodniga  shivota  ne 
perkashejo,  da  maternizhne  uíta  nizh  ne  rafteg- 
nejo ,  mehíra  ne  poftavijo  ino  da  nimajo  nizh  goto- 
viga  v'  tim ,  kak  dolgo  terpijo. 

§.  674. 

Nepraví  popadki  snajo  is  enih  ino  drugih  rezhí 
priti,  kakor,  zhe  fe  vetrov  prevezh  nabere ,  zhe 
fe  bláto  ali  fzavna  voda  saaershava,  fofebno  od 
kerzhov,  dalej  zhe  dufhne  mozhí  porodnize  kaká 
rezh  prevezh  gane,  alj  zhe  porodnizo  kaká  trefhli- 
ka  poprime,  tudi,  zhe  fe  otrok  prevezh  fem  ter 
<je  raesi,  ali  zhe  fe  děli  tnipla  bliso  maternize  pře- 
vezli rasdrashijo  i.  t.  d. 
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§.  675. 

Zhe  fe  pa  maternizhne  ufta  odprejo ,  fhe  ni 
vfelaj  gotovo  snamenje,  da  bi  bili  pravi  popadki 
prizheiozhi,  sakaj  odprejo  fe  vzhafi  nekoljko  fhe 
před  zhafom  ino  bres  vfe  bolezhine.  Nepraví  po- 
padki porodu  nizh  ne  pomagajo,  fkos  pravé  per- 
pomoznke  ne  pertifkajo  tak  hudo.  ali  tudi  zelo 
henjajo. 

§.  676. 

cSo  nepravi  popadki  perfhli  sáto.  ko  fo  fe  vě- 
troví nabrali ,  ali  ko  fe  bláto  saperlo,  tak  bo  mlazh- 
na  driftla  is  karailzhniga  teja  s'  nekoljko  oljom  ino 
foljo ,  ki  fe  zhes  kake  ure  fpet  prenoviti  fmé.  nar- 
vezh  pomazala.  Per  napihovanji  tudi  té  is  metni^ft 
perja,  bérniga  ali  janeshoviga  femena  filno  dobro 
ítorí.  Zhe  fe  pa  s'  tím  teshava  kmalo  ne  odshene, 
tak  fe  mora  pa  hitro  po  sdravnika  poflati. 

8-  677, 

cSo  perfhli  nepravi  popadki  is  sadershanja  fzay- 
ne  vodě,  tak  pride  to  sadershanje  is  tigra,  da  je 
naprej  leshezhi  otrokov  del  s'  fpodnim  delom  ma- 
ternize  v'  sazhetku  poroda  terdneje  proti  medenizh- 
nimu  vhodifhu  pertiíkan,  to  pa  vzhafi  tudi  fzavno 
zevko  vkup  tifhí,  jn  tako  odtekanje  fzavnize  vftavi. 
Ta  teshava  fe  s' tim  odshene.  da  porodna  pomozh- 
niza  porodnizi  s'  nekoljko  perpognjenim  sgornim 
shivotom  v'  pofteli  poUlekniti  vkashe,  potím  s'  dvěma 
s'  oljom  namasanima  perftoma  v'  materno  noshnizo 
feslie,  raaterni  vrat  in  naprej  leshezhe  otrokové 
déle  rahlo  kvifhko  vsdipiiti  ifhe.  in  sdaj  porodnizi 
fzavno  vodo  ispufhati  f vetuje.  í*i  bilo  vře  to  sa- 
ftonj  ftorjeno,  fe  mora  pa  fzavni  vodi  s*  pipzo  (ka- 
(etrom)  pot  naroditi. 

§.  678. 

tSo  nepravé  popadke  kerzhi  naredili,  ki  fo- 
febno  per  flabih  porodnizah,  ki  fo  drugazhi  ker- 
zhom  ino  jrriseljzi  slo  podvershene,  radí  naftopijo, 
tak  fe  to  is  tiga  fposná,  da  je  bolezhina  po  na- 
vádí veliko  hwja  ino  ftanovitnifha ,  kakor  per  pra- 
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vih  popadkih ,  da  fe  shila  majhina ,  vkup-potegnje- 
na  ino  terda  ofhlata,  da  je  kosha  fuha,  fzavniza 
pa  vezhi  del  zhifta  kakor  naturna  voda.  Porodna 
pomozhniza  naj  per  takih  kerzhih  porodnizi  mirno 
lego  v?  pofteli  narozhi,  ino  povfod  enako  toplo 
odejo ,  naj  ji  vezhkrat  teja  is  kamilz  piti  da,  in 
tudi  driftlo,  tudi  zlie  fo  mateme  ufta  vkup  fker- 
zhene,  brisganje  v'  maternizo  is  ravno  te  mokrotě 
s'  oljom,  naj  naredí  zhres  trebuh  tolashljive  tople 
pokladke ,  in  jih  naj  prenovi ,  kadar  f e  ohladijo. 
Doftikrat  naftopi  po  takim  ravnanju  toplo  potenje, 
kerzh  henja ,  popadki  pridejo  po  redi ,  in  porod 
tezhe  naprej,  kakor  mora  biti.  Ko  bi  pa  ti  perpo- 
mozhki  ne  pomagali  prezej  ,  tak  je  sdravnika  po- 
li lizati  třeba* 

§.  679. 

V  vfih  drugih  nakljuzhbah  she  vezhi  del  po- 
maga,  da  fe  porodniza  mirno  dershí,  in  da  fe  ji 
shivot  s'  driftlanjom  odpre,  zlie  je  sapert ;  fo  pa 
nepraví  popadki  s'  kako  trefhliko  fklenjeni ,  ali  fo 
she  po  nozhi  před  porodom  filno  hudi ,  tak  bo  třeba 
kri  pufhati,  toraj  mora  porodna  pomozhniza  v'  taki 
nakljuzhbi  kmalo  sdravnifhko  pomozh  jifkati. 


<SHE4STI   RAI3DEL. 

Od  porodov,   ki  fo   s'  kervotoki 
maternize  fklenjeni. 


§.  680, 

Porodí,  ki  fo  s'  kervotoki  maternize  fklenjeni, 
fo  sa  porodno  pomozhnizo  filno  imenitni,  in  potre- 
bujejo  njeno  pofebno  fkerb,  sáto,  ker  fo  vezhi  del 
filno  nevarni ,  in  ker  fe  nitro  pomagati  mora.  V  tih 
okoljfhinah  ne  mora  porodna  pomozhniza,  kakor 
per  drugih  porodih,  ki  po  redi  nifo ,  na  prihod  po- 
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rodniga  pomozhnika  zhakati ,  ampak  ferzhno  ino 
íilno  rasumno  mora  vfe  to  hitro  prijeti,  kar  samore 
ino  sna,  da  bi  mater  ino  otroka  is  ozhítne  fmertne 
nevarnofti  refhila ;  vfe  drugo  pa  prepufti  sdrav- 
niku .  ki  med  tim  naftopi.  Da  porodna  pomozhniza 
v4  tej  okoljfhini  ferzhno  ravna,  je  toljko  potrebni- 
fhi ,  ker  nima  shive  dufhe  per  febi  v'  perpomozh , 
ko  prizhejozhim  vezni  del  ferze  vpáde,  zhe  hud 
kervotok  sagledajo,  ino  savoljo  njihove  nesměme 
ftrahovitnofťi  fhe  sáto  nifo ,  da  bi  faj  to  ftorili , 
kar  fe  jim  rezhe  ino  vkashe. 

§.  681. 

Pod  maťernizhnim  kervotokom  saftopimo  tifto 
nakljuzhbo  ,  zhe  shenf ka  ob  ne  navadnim  zhafu , 
in  ne  po  redi  kri  is  maternize  sgubí.  Tezhe  kri 
s'  zurkama,  ali  fe  je  tudi  le  od  zhafarfdo  zhafa  ve- 
liko  sashene,  tak  ímenujemo  to  kervozurk.  Tako 
fe  tedaj  kervotok  ino  kervozurk  po  velikofti  niihove 
mozhi  med  feboj  raslozhita.  cSemkje  pa  ne  flifhijo : 
mefezhno  zhifhenje,  naturno  odtekanje  kerví  per 
lozhenju  ftreve  she  po  porodu,  ino  otrozhnizhno 
zhifhenje. 

§.  682. 
Ti  kervotoki  fo  dvojni : 

ÍJ  Kri  tezhe ,  da  fe  vidi ,  in  vezhkrat  k*  ftrahu 
porodné  pomozhnize  ino  drugih  prizhejozhih  s'  zur- 
kama is  porodnih  delov,  to  imenujemo,  da  je  svu- 
najni  ali  viděn  kervotok ;   ali 

2J  kri  tezhe  fizer  is  pofodov ,  najde  pa  v*  nia- 
ternih  uftah  ali  v'  materni  noshnizi  tak f hne  sa- 
dershke,  da  ne  more  is  porodnih  delov  vun  tezhi, 
in  torej  v'  maternizi ,  ali  per  preterganju  maternize 
v' .trebuhovi  votljíni  saoftaja,  in  fe  potiin  snotrajin 
ali  neviděn  kervotok  imenuje. 

§.  683. 
Per  shenfki  lehko   v'  vfih  zhaíih   maternizhni 
kervotok  naftopi ,  ino  fizer  : 
/  )  \   Qofhenji ; 

2 )  med  porodom  otroka ,  in  pride  tazhaf  vezhi 
<UA  od  ne  pravé  legc  ali  prcvezh   sreliga  lozhenja 
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ftreve,  ino  redkokdaj  tudi  od  preterganja  maternize 
ali  popkoviga  traká  5 

3J  po  porodu  otroka,  ino  před  lozhenjom  ftreve. 
tStreva,  naj  fe  odlozhi  savfim ,  ali  nekoljko,  vedu 
del  kervotok  naredi : 

4J  po  lozhenju  ftreve:  zhe  ni  kak  del  ftreve 
sadi  oital.  ki  kervotok  naredi.  ali  faj  bráni,  da 
kervotok  ne  něha,  tak  je  vezhi  del  flaboft  ali 
kerzhnato  ali  nepopolno  vkup-vlezhenje  maternize. 
ki  kervotok  děla :    ino 

oj  svunaj  nofhenja,  in  takfhni  kervotoki  svunaj 
nofhenja  fljfhijo  savfim  med  opravila  sdravnika. 
in  ne  opravila  porodné  pomozhnize. 

§.  684. 

Kda  je  kervotok  prizhejozh .  fploh  nafledne 
rezhí  kashejo :  Zhe  shenf ka  veliko  kerví  is  mater- 
nize sgubí,  tak  ji  poftanejo  obras  ino  uftnize  bledé, 
shila  flaba ,  komaj  obzhutna ,  zelo  tělo  poftané 
merslo.  obras  ino  perfa  s'  merslim  potom  pokrite, 
po  ufhefih  ji  svoni.  před  ozhmí  ji  je  temno,  seha 
fe  ji  pogofto.  páde  v"  omedlevze.  zhres  fe  ji  vsdi- 
guje,  in  zhe  pomozh  kmalo  nepride.  jo  sazhne 
Ftrefati,  in  potím  vmerje.  Te  okoljfhine  pridejo  hi- 
treji  ino  hujfhe  eua  sa  drugo ,  zhe  veliko  kení 
V  kratkim  istezhe. 

§.  685. 

Med  nofhenjom.  porodom  ino  kmalo  potim  sna 
kervotok  naftopiti : 

1J  per  negodnim  porodu ; 

2J  per  porodu  fnetja: 

SJ  per  fedenju  ftreve  na  maternih  uftah,  ali  sra- 
ven  maternih  uít; 

4J  per  prevsgodnim  lozhenji  ftreve  med  porodom : 

6J  per  nepravím  veden ju  (peljavanju)  mater- 
nize po  porodu. 
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Perva  Postava. 

Od    negodniga    poroja. 

§.  686. 

Pod  negodnim  porodom  saftopimo  vfak  porod, 
ki  před  istekom  fedem  ino  trideíetiga  tjedna  no- 
ihenja  naítopi,  in  ga  rasdelimo  v'  te  tri  forte: 

1 )  f  pazheni  porod  ,  ki  pride  od  perviga  do  fhter- 
tiga  meťza; 

2J  negodni  porod ,    ki   pride  od   petiga  do  fed- 
miga  inel  za  : 

3)  sgodni  porod,   ki  pride  v*  fedmim  ali  deve- 

tim  inefzu. 

§.  687. 

K'  naftopu  negodniga  poroda  fliíhita  dvé  rc- 
zhi ,  namrezh  odterganje  jajzeta  ino  njcgovo  isgna- 
nje;  te  dvé  režní  fe  pa  po  ía oji  ftopnji  ne  dershita 
enakfhno  ena  proti  drugi.  Odterganje  naredi  ker- 
votok, isgnanje  bolezhine ;  odterganje  je  íklenjeno 
s'  preterganjom  kervnih  poiodov ,  isgnanje  s*  vkup- 
vlezhcnjom  maternizc ;  kervotok  sna  naftopiťi,  bres 
da  bi  le  materniza  vkup-svlekla:  vkup-vlezlienje 
maternize  pa  smeraj  kervotok  pomnoshi,  in  pérpelja 
poflednizb  porod  k'  dokouzbanju, 

§.  688. 

Vsroki  negodniga  poroda  ali  sne  v'  maternim 
telefi  leshíjo  ,  ali  íe  fhe  le  od  svunaj  pernefejo. 
Med  pervizh  imenovane  vsroke,  ki  negodni  porod 
perpeljajo ,  rajtamo  :  fploihno  ťlaboit  mateře,  pře- 
veliko mladoft,  previfoko  ítaroťt  per  njenim  per- 
lin? nofhenji,  predolgo  dojenje  per  noviin  noíbenjii. 
preobilnoft  kervi ,  nasaj -vpognenje  maternize.  na*r- 
nenjc  k'  fpazbenim  ali  prevsgodnim  porodom.  Da- 
lej  israftke.  fnetje,  ali  zelo  vezli  oťrokov  v' niater- 
nizi ,  mertvo  dete  i.  ť.  d. 

Med  poťlednizli  imenovane  vsroke.  ali  per- 
Ioslinc    vsroke   rajtamo :    viako    filo    ino    ťtréť ,    ki 
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trebuh  nofczhe  sadene,  kakor  padez,  pertifek  ali 
mahlej  na  fpodni  shivot,  ali  njegovo  ftrefenje  fkos 
íkakanje,  plefanje,  tekanje  (letanje),  voshnjo  po 
flabo  narejenih  f tesali,  vsdigavanje  teshkih  pes, 
teshko  dělo.  po<rofto,  pofiljeno  telefno  sdrushenje, 
hud  kafhelj,  zhresmetanje,  tifhanje  per  potřebí 
(prasnenje  blata),  preterdno  paťanje  (reklanje), 
hude  ftrafti  ino  veliki  popriinki  dufhuih  mozhi,  ka- 
kor poťtavim:  jesa,  nevolja,  ftrah,  bojezhnoft,  fta- 
novitna  shaloft:  veliko  vshivanje  jedí  ino  pijazhe, 
ki  grejejo,  dolgo  terpezhe  hitrize,  kervotoki,  ve- 
liko puThanje  shile,  inozhni  perpomozhki  sa  shivot 
odpreti  ali  zhresmeťati.  ranjenje  jajzhnih  mřen  fkos 
mateme  ufta,  hude  trefhlikafte  bolesni  i.  t.  d. 

§.   6S9. 

Naftop  ino  přetek  sgodnih  porodov  fe  tako  le 
iskashujeta  :  4Sploh  f  e  sgodni  porodí  V  pervih  mef- 
zih nofhenja  savoljo  fhe  premalo  narafheniga  jaj- 
zeta  vezhkrat  perinerijo ,  kakor  v'  posnejih  mefzih, 
v*  kterih  fo  bolj  poredki,  pa  savoljo  she  vezhe  ino 
bolj  kervopolne  maternize  nevarniťhi.   Přetek  sgod- 
niga  poroda  fe  od  fvojiga  sazhetka  noter  do  fvojiga 
konza  ne  raslozhi  zhes  vezh  od  preteka  naturniga 
poroda.    Le   pervi   ino   drugi  porodní  zhaf  fta  po 
navadi   savoljo   terdobe  ino   do Igof ti  materuih  uft 
bolj    bolezha    ino   vezhkrat  filno    dolgo   terpezha. 
V  posnejih  zhafih  poroda  fe  per   sgodnih  porodih 
v?  poprefhnih  mefzih  ta  raslozhek  pokashe,  na  eni 
ftrani,  da  fe  ne  porodijo  děli  jajzeta,  kakor  voda, 
dete  ino  ftreva.  vfak  pofebej  ino  po  farním,  ampak, 
da  zelo  zhlovefhko  jajze  na  enkrat  (ker  fhe  ftreva 
ni  dofti  rasrafhena)  naprej  vdari,   na  drugi  ftrani, 
da  fe  fam  otrok  savoljo  Tvoje  majhinofti  nedershí 
navadne  poti ,    ampak,   da   fploh   hitro  (in  zhe  je 
fhe  filno  majhin)   v' vťaki  legi   fkos  medenizo  is^ 
derkne.    V  posnejih   mefzih   nofhenja   pa   nafprot 
narpré   otrozhji   mehir  pozhi,  potem   otrok  s'  enim 
ali  drugun  delom,   narvezhkrat  s'  nogami  ali  ritjo 
k' porodu  naftopi,  in  fe  bres  teshave,   fhe  zelo  v' 
poprezhni  legi  porodi.   ^Střeva  fe  pa  per  negodnim 
porodu  fploh  dalej  mudi,  kakor  po  godnim. 

1  /  w 
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$.  690. 

Popazheni  ino  sgodni  porod  i  pridejo  a)i  prav 
hitro ,  zhc  jih  kaká  niozhna  rezh  poganja,  ali  pa 
le  fzhafania,  zhe  kakfhne  bolehnoíti  naprej  grejo, 
ino  jih  nápovědu jejo.  Negodniinu  porodu  grejo  vzhafi 
te  le  okoljfhine  naprej:  JVofezha  toshuje  vezhkrat, 
da  jo  mrasi,  da  fo  ji  udje  teshki,  da  je  vfa  vtru- 
dena,  vzhafi,  da  jo  vlezhe  ino  nateguje  v'  krišnu 
ino  okolj  krila,  da  jo  teshí  ino  sebe  v1  trebuhu; 
vzhafi  fe  tudi  sapasi  she  vezh  zhafa  před  popa- 
zhenim  porodom  odtekanje  vodene,  shlesafte,  ker- 
vave  mokrotě,  tudi  pravé  zhifte  kerví.  Pride  po- 
pazheni porod  blishej ,  tak  je  kervotok  f  ploh  fhe 
huji  ino  ftanovitnifhi,  pravi  popadki  naft  opi  jo,  ma- 
terni  vrat  poftane  krajfhi  ino  rahleji,  mateme  ufta 
fe  sazhnejo  odpírati,  in  děli  jajzeta.  jajzhne  mrene, 
ftreva,  ali  en  del  otroka  fe  dajo  oflíJatati. 

tSe  je  jajze  fkos  kak  vsrok,  ki  tniplo  hudo 
pretrefe,  kakor  fkos  kak  padez,  fuvanje,  fka- 
kanje  i.  t.  d.  od  maternize  odtergalo ,  tak  fe  kri 
hitro  is  maternize  vlije.  Per  vfim  tim  pa  vender 
otrok  ne  vmerje  vfelj  v'  tíh  okoljfhinah,  in  tudi  ne 
kmalo  potiin,  ampak  vezhkrat  fhe  prezej  zhafa  per 
shívlenju  oftane;  tudi  po  tim  odlozhenju  Oreve 
porod  otroka  ne  naftopi  kar  na  enkrat,  ampak 
vzhafi  pretezhe  8  do  ló  dni,  fhe  zelo  3  ali  4 
tjedne  in  fhe  zhres ,  popřej  ko  je  jajze  vun  isgnano. 
Do  tih  mal  pa  vezh  ali  manj  kerví  tezhe,  in  ne 
oflabi  kar  shenfkiga  trupla,  ampak  nje  vezhkrat 
tudi  v'  fmertno  nevarnoit  f pravi.  Vmef  pa  pre- 
henja  kervotok  maternize  na  ene  dni  savfiin ,  le  pa 
vfelaj  fhe  vmef  nasaj  poverne ,  dokler  poflcdnizh 
prevsgodni  porod  naftopi.  tSe  je  jajze  lozhilo  sa- 
voljo  ftraha,  fkerbí,  shalofti ,  bolesni  i.  t.  d.  tak 
od  kraja  kri  ne  tezhe  is  maternize,  ker  fhe  jajze 
sincraj  s'  maternizo  sarafheno  oftane,  kakor  vfah- 
njena  jabelka  fhe  nekaj  zhafa  na  drevefu  obvifí : 
in  le  fkos  snamenja  otrokové  fmerti  svemo-  k;ij  fe 
je  V8  maternizi  pergodilo.  Tudi  y'  t  i  li  okoljflnnah 
pretezhe  vzhafi  3,  4  ino  6  tjednov  in  fhe  zhres, 
popré  da  prevsgodni  porod  naftopi 
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§.  691. 

Popazheni  porod  pa  ne  naftopi  vfelaj,  zhe  fo 
íe  sne  tudi  njegove  napovedovavke ,  ino  zelo  ker- 
votoki  perkasali ,  s*  dobrim  ravnanjom  fe  dajo  vto- 
lashiti ,  in  jajze  fhe  sna  v'  maternizi  oftati,  in  tam 
naprej  rafti.  Le  kadar  refnizhni  popadki  naftopijo, 
fe  mateme  ufta  odprejo,  in  fe  děli  jajzeta  noter 
ofhlatajo,  ali  zhe  je  otrok  vmerl,  mora  gotovo  po- 
pazhen  porod  naftopiti. 

§.  692. 

Kervotok  v'  nofhenji  fhe  ni  vfelaj  gotovi  na- 
povedovavez  popazheniga  poroda ;  sakaj  sna  fe 
fhe  tudi  mefezhno  zhifhenje  v'  nofhenji  ene  krati 
poverniti.  To  zhifhenje  fe  pa  od  praviga  kervotoka 
v'  tim  raslozhi ,  da  pride  ob  navadnim  zhafu  zhi- 
fhenja ,  da  kri  pozhafi  pride  in  fe  ne  fterdi  (vfede) 
ravno  lehko,  da  je  temnikafta  ino  shlesafta,  da 
nof ezha  nobenih  bolezhin  ne  obzhuti ,  in  da  od  tiga 
nizh  ne  oflabí  Ker  pa  tudi  per  odtekanju  me- 
fezhniga  zhifhenja  kervotok  lehko  huji  poftati  in 
popazhen  porod  perpeljati  samore,  tak  je  takfhni 
nofezhi  f vetovati,  da  fe  naj  prav  mirno  dershi , 
vfiga  telefniga  vtrudenja,  pa  tudi  vfih  takfhnih 
mifli  f kerbno  varje ,  ki  prevezh  zhloveka  poprimejo, 
in  da  fe  naj  takfhnih  jedí  ino  pijazh  sdershi ,  ki 
prevezh  vgrejejo. 

%  693. 

Naftopki  prevsgodnih  porodov  fe  po  okoljfhi- 
nah  roslozhijo.  Kar  otroka  sadene,  tak  fploh  per 
obenim  porodu  ne  oftane  per  shivlenju,  ki  f e  před 
ofmim  mefzom  nofhenja  pergodí.  Po  tim  zhafu 
samore  otrok  le  tedaj  vzhafi  shiv  oftati,  zhe  ni  bil 
s  převeliko  filo  odtergan,  ali  zhe  ga  je  fámo  vkup- 
vlezhenje  maternize ,  ki  fe  je  prevred  sbudilo ,  is- 
gnalo;  in  toljko  bersh  per  shivlenji  oftane,  koljkor 
tezhnifhi  je  bil  njegov  poprefhni  preshivitek,  in 
blishje  ko  je  godnofti  bil. 

§.  694. 
8a  mater  fo  prevsgodni  porodi  v'  pervih  4  do 
8  tjednov  nofhenja  fploh  nar  leshji  savoljo  majhine 
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maternize.    Prevsgodni   porodí   v'  posnejih  mefzih 

Fa  nafprot  sdravje  bolj  primejo,  in  fo  fofebno  sáto 
hkodljívi,  ker  po  n)ih  rado  nagnjenje  fhe  k'  pri- 
hodnim  prevsgodnim  porodom  oftane.  Rašen  tiga 
fe  ravnajo  naftopki  prevsgodniga  poroda  tudi  po 
vsroku,  is  kteriga  takfhni  porodí  is-hajajo.  Prev- 
sgodni porodí,  per  kterih  fe  je  otrok  she  uopré, 
kak  je  vinerl ,  od  maternize  odlozhil .  vezni  del 
grejo  leshej  naprej,  kervavenje  je  majhino,  ino  ma- 
terniza  kmalo  sázeli.  Prevsgodni  porodi ,  ki  od 
naglih  popadkov  pridejo,  fo  she  fanii  na  febi  te- 
shavnifhi ,  in  v'  otrozhji  pof teli  lehko  bolesni  na- 
pravijo.  Ňarnevarnifhi  fo  pa  ťploh  tifti  prevsgodni 
porodi,  v' kterih  fe  ftreva  po  fili  odtergati  mora, 
ker  tukaj  kervavitev  s'  naglo  nevarnoFtjo  shuga 
(fili  ,  ali  faj  nafíopne  bolesni  (kakor  shlesne  toke, 
slatenize ,  vodenike  i.  t.  d. )  rada  sa  f ebó  puf ti. 

§.  695. 

Kakor  hitro  porodna  pomozhniza  per  porodnizi 
tifte  napovedovavze  sapasi,  ki  fo  bili  v'  §.  690 
raskasani,  mora  naglo  po  sdravnika  poflati,  fofebno, 
ko  bi  fe  she  bila  kaká  kervavitev  sazhela.  Do  nje- 
goviga  prihoda  mora  gledati ,  kak  bi  kervoťok  vfta- 
vila,  in  prevsgodni  porod  prevarvala;  ko  bi  vfe  to 
ne  bilo  vezh  mogozhe,  faj  naj  fkerbi,  da  bo  ker- 
votok,  kar  fe  bo  dalo,  pomanjfhala. 

§.  696. 
Porodna  pomozhniza  naj  toraj  nofezho  v'  fredno 
tojíli  hifhi  v'  mirno  lego  fpravi,  tako,  da  bo  bedře 
vkup-tifhala,  naj  jo  le  lehko  odene,  ji  naj  v*  fťran 
fpravi  vfe  tefne  oblazhila,  ino  na  odpravi  vfe 
Ijudi  is  hifhe,  ji  naj  prepové  vfako  mesenje  ino 
irudenje,  in  naj  jifhc  fkos  tolashljive  befede  vď 
ftrah  ino  bojezhnoft  od  nje  odpraviti.  Je  nofezha 
slo  kervínolna,  v*  obrasi  rudezha  si  o  shejna,  in 
ji  slo  shila  bije,  tak  fe  ji  naj  dajo  hladljive  pi- 
jazhe,  kakor  limonáda,  mandeljnovo  mléko  ,  voda 
s'  jefihom.  Vezhkrat  fe  fo  fkos  to  perpomozhke  in 
pa  fkos  ftanovitni  pokoj  trapla  ino  dufhe  da  ker- 
votolv  \í taviti,  ki  je  shv  morda  nal  topil,  ino  zhlo- 
vezhjo  jajze  v'  materinzi  obdorshati. 
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§.  697. 

Ivo  bi  per  vfih  tih  perpomozhkih  fhe  vender 
kervotok  ne  saoftal,  ampak  fhe  mozhneji  perhajal, 
i  11  ko  bi  fe  per  varno  vpeljanim  snotrajnim  pre- 
jifkanji  mateme  ufta  fhe  saperte  najfhle,  tak  je  fhe 
vťelaj  vupanje ,  otroka  per  mateři  obdershati ;  ne 
fmé  fe  toraj  nizhefar  sazheti,  da  bi  fe  otrok  na- 
prej  f  pravil.  Kervotok  vtolashiti,  fe  pa  morajo  po- 
kladki  is  fheftkrat  pergernjene  rjuhe,  ki  je  bila 
popřej  v'  merslo  vodo  ino  jefih  namozhena  in  fpet 
dobro  oshmita,  na  trebuh  djati.  Takfhno  ohlacte- 
nje  ima  filno  veliko  mozh,  kri  vftaviti ,  sakaj  fkos 
to  fe  materniza  nekoljko  smanjfha,  kervne  pofodve 
fe  vkup  potegnejo,  in  kri,  ki  she  tezhe,  fe  leshej 
vfede.  Dolgo  fe  pa  ti  mersli  pokladki  ne  fmejo 
polapati,  ker  njih  dobři  naftopki  rádi  she  po  per- 
vim  pokíadanju  henjajo ,  in  ker  bi  fe  sňala  po  dol- 
giin  pokíadanju  materniza  tako  smanjfhati,  da  bi 
ravno  savoljo  tiga  prevsgodni  porod  naftopil,  ki  fe 
je  prevarvati  jifkal  j  alj  bi  fe  pa  nofezha  nrevezh 
prehladiti  sňala.  Je  kri  nehala  tezhi  ,  le  mora 
trebuh  s'  fuhim,   le  nekoljko  toplim  pertom  pokriti. 

§.  698. 

Ko  bi  zelo  po  tih  dobro  napravljenih  merslih 
pokladkih  kri  le  naprej  tekla,  po  tím  je  málo  vu- 
panja,  otroka  per  mateři  obdershati,  ino  porodna 
pomozhniza  mora  hitro  porodniga  pomozhnika  kli- 
zati ,  ker  fhe  shivlenje  nofezhe  po  dolgo  terpezhiin 
sgubitku  kervi  v'  veliko  nevarnoft  pride,  da  bo  fkos 
pravé  perpoinozhke  kervotok  vftavljati,  presgodni 
porod  prevarvati ,  ali  faj  per  tím  prizhejozhe  po- 
pake  odverniti  jifkal. 

§.  699. 

4So  pa  pravi  popadki  prizhejozhi  t  ino  zhe  fe 
najde,  da  fo  maternizhne  ufta  odperte,  ali,  da  fo 
she  déli  poroda  v'  nje  naftopili,  tak  bo  prevsgodni 
porod  f koraj  naftopil :  per  tih  okoljfhinah  porodna 
pomozhniza  iskonzhanje  poroda  fami  naturi  per- 
pufli. 
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§.  700. 

Porodna  pomozhniza  pa  v'  tej  okoljfhini  le  tedaj 
inaterno  noshnizo  satekniti  fmé,  zhe  je  nofezha 
savoljo  sgube  kerví  v'  preveliki  nevarnofti ,  pokli- 
zan   porodní   pomozhnik   fhe   pa   perftopil   ni.    Je 

Frevsgodni  porod  she  na  potu ,  tak  fe  mora  vfe  ťako 
trezhi,  kakor  per  naturnim  porodu,  vfe  tifhanje 
ino  ftifkanje  fe  pa  mora  prepovedati.  Terpi  porod 
dolgo ,  in  kervotok  neprejenja,  tak  je  poinagaťi,  da 
fe  bo  materniza  popřej  vkup-svlekla,  k'  zhimu  fe 
perpomore,  zhe  fe  shlizhiza  zimetove  omake  ispije)r 
m  zhe  fe  na  trebuh  mersli  pokladki  denejo.  Nikdar 
pa  ne  fmé  porodna  pomozhniza  sa  del  jajzeta,  ki 
je  she  svunaj,  vlezhi,  bi  fe  sňalo  odtergati,  ma- 
terniza bi  fe  sňala  fkerzhafto  vkup  vlezhi,  in  po- 
rod bi  fe  tako  fhe  sňal  muditi.  Drugazhi  pa  tudi 
naj  porodna  pomozhniza  per  vfakim  prevsgodnim 
porodu  na  narvezho  fnashnoft  gleda,  naj  fpregleda 
dobro  kervne  grude,  ki  prozh  grejo,  da  bo  pre- 
prizhana,  alj  je  majhin  fad  alj  kak  del  jajzeta,  ki 
je  lehko  med  fterdeno  kervjo  fkrit,  she  prozh  per- 
fhel,  ali  ne,  Najde  porodna  pomozhniza  v'  kervni 
grudi  kako  rezh,  ki  bi  sňala  od  jajzeta  is-hajati, 
tak  jo  naj  zhifto  omíje,  ino  hráni  do  sdravnikoviga 
naftopa.  Tudi  ko  bi  bilo  zelo  jajze,  ali  zelo  dete 
před  naftopom  sdravnika  prozh  perfhlo ,  fe  mu 
mora  potim  pokasati. 

§.  701. 

Zhe  prevsgodni  porod  v'  poprejfhnih  mefzih 
nofhenja ,  v'  kterih  je  she  ftreva  ftorjena ,  naftopi, 
tak  fe  mora  njenin  odhod  naturi  prepuťťiťi,  ;in  le 
potim,  zhe  je  she  v'  matemo  noshnizo  doli  isgnana, 
jo  fmé  porodna  pomozhniza  s'  perfťmi  perjeti  ino 
prozh  fpraviti.  31ora  fe  pa  varvati ,  sa  popkov  trak 
potěšovati ,  ker  fe  savoljo  fvoje  ťenjkoí  ti  lehko  od- 
terga.  Zhe  pa  kervotok  vezli  ali  nianj  le  naprej 
terj»í ,  pa  naj  sdravnífhko  pomozh  ifhe.  Med  tim , 
da  fe  1a  pomozh  poděliti  samore,  je  edino  ino  fámo, 
kar  porodna  pomozhniza  ftoriti  samore,  da  mater- 
nizo  fkos  snotrajne  in  svunajne  perpomozhke  k' 
vkup-vlezhenju  nágnití  ifhe,  da  ftreva  na  fvetlo 
pride.    Mersli  pokladki   na  trebuh ,   merslo  vbris- 
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fanje  v'  maternizo  ino  rahlo  ribanje  ino  vkup-ftif- 
anjc  tifte  svunaj  na  trcbuhu  naprej  njeno  isgnanjc 
perpeljajo. 

§,  702. 
Bi  bil  prevsgodni  porod,  t.  j.  tak,  ki  před 
ofem  ino  dvadefetim  tjednom  pride,  s'  kakim  kervo- 
tokom  sdrushen,  ki  ne  pride  od  fedenja  ftreve  bliso 
maternih  uft ,  tak  imá  porodna  pomozhniza  vfe  tako 
ftoriti ,  kakor  per  negodnih  porodih.  Le  raaterna 
noshniza  fe  sdaj  satekniti  ne  fmé,  ker  materniza 
savoljo  fvojiga  velikiga  rastegnjenja  prevezh  kerví 
v'  f vojo  votlino  f  přejeti  samore ,  in  bi  f e  porodniza 
od  snotraj  iskervaviti  sňala.  Ni  fe  pa  tudi  prev- 
sgodniga  poroda  toljko  bati.  ker  fhe  sna  otrok  shiv 
biti,  ino  toraj  fe  mora,  kaaar  nizhefar  ne  poinaga, 
da  bi  fe  kri  vf tavila,  obrazhanje  na  noge  ftoriti. 

§.  703. 

Vzhafi  tudi  sna  negoden  ino  prevsgoden  porod 
bres  kervotoka  naf topiti,  namrezh ,  zhe  fe  jajze 
savoljo  flabofti  ino  bolehnofti  nofezhe  ne  more  vezh 
preshiveti  ino  odmerje.  ^Sploh  potim  ob  zhafu  po- 
rod naftopi,  ob  kterim  bi  bilo  svunaj  nofhenja  me- 
fezhno  znifhenje  naftopilo.  ;8'  porodnizo  fe  mora 
sdaj  vfe  tako  ravnati,  kakor  per  naturnim  porodu, 
le  mirno  fe  mora  v'  pofteli  ravnati,  ino  porodna 
pomozhniza  mora  na  prizhejozho  flaboft  fofebno 
gledati. 

§♦  704. 

Po  porodu  f e  s'  prevsgodno  otrozhnizo  vfe  ravno 
tako  ravná,  kakor  s'  vťako  drugo.  Zhe  pa  prev- 
sgodni  porod  naftopi,  da  fe  ne  vé,  is  kakih  vsro- 
kov,  in  zhe  fe  veliko  kerví  v*  njem  sgubí,  tak 
naj  porodna  pomozhniza  fkerbí,  da  kmalo  sdravnik 
perftopi,  da  ji  bo  povedal,  kako  imá  ravnati,  da 
per  prihodnim  nofhenji  prevsgodni  porod  prevarje. 
Predvfim  je  pa  potrebno,  da  po  preftanim  prevsgod- 
nim  porodu  prekmalo  fpet  nofezha  ne  poftane,  ko 
bi  bila  pa  ve.nder  le  poftala,  tak  fe  mora  fofebno 
ob  zhafu,  ob  kterim  je  pervokrat  prevsgodni  porod 
prcftala,   slo  varvati,  ino  fe  vfiga  sdershati,  kar 
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bi  le  koljkaj  k'  enaki  ncfrczhi  perpomozlii  samotíc. 
Satoraj  ji  naj  porodna  pomozhniza  sa  en  zhaf  per- 
porozhí,  da  fe  imá  mirno  véditi  (peljati),  da  fe 
vfakiga  vtrudenja  per  děli  varje ,  vfako  telefno 
sdfasnenje  opufti,  ino  od  vfih  jedí  ino  pijazh  sder- 
shi ,  ki  prevezh  gorkote  podelijo. 


Druga  Postava. 

Od     Fnetniga     porod  a. 

§.  705. 

4Snetje  (mola)  fe  imenuje  vfaka  f tvar ,  ki  fc 
v'  maternizi  snaide,  in  ki  fizer  od  fpozhetja  pride, 
pa  je  takfhna,  da  ni  na  njoj  najti  ne  podoba  zhlo- 
vefhkiga  jajzeta ,  pa  tudi  ne  podobě  fadu  alí  otroka. 
Na  fnetji  ni  najti  ne  f treve ,  ne  jajzhnih  mřen.  ne 
fadne  vodě,  ne  fadu  famiga. 

§.   706. 

tSo  fhe  pa  tudi  drugazhni  raftki  v'  maternizi, 
ino  svunaj  maternize,  ki  bres  poprefhniga  rodovit- 
niga  telefniga  sdrushenja  poftanejo ,  in  fo  vender 
ťim  podobni ,  ki  is  fpozhetja  is-hajajo.  Tím  raft- 
kom  fe  pravi ,  da  je  neprávo  fnetje,  unim  pa,  da 
je  právo  fnetje. 

§.   707. 

Po  raslozhku  vsrokov,  ki  vmef  pridejo.  in  po 
delih  jajzeta  ino  fadu,  ki  fo  v'  rafti  vítavljani  alí 
vftavljeni,  ali  fo  fe  s'  ptujimi  rezhnii  sdťa&hili  ino 
foftavili,  fe  tudi  fnetje  fámo  raslozhi.  In  tako  fe 
je  she  najfhlo  kervno  fnetje,  vodno  fnetje,  srazlmo 
(luřtovo)  fnetje,  kjer  fo  nainrezh  jajzhne  mřené  na 
mefto  s  fadom,  le  s'  kervjo,  vodo  ali  luftoni  na- 
polnjcne  bílé;  dalej  mefno ,  karaneno  ali  apneno 
fnetje  i.  t.  d. 

8.  708. 
Před    porodům    fe   je   vezli  krát   (eshko   od  pri- 
zhejozhiga  fnelja  preprizliati ,  le  potím  je  kolj  fkle- 
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niti,  da  je  fnetje  prizhejozhe.  zhe  po  snamenjah 
sazhetiga  nofhenja  trebuh  hitro  narasen  rafte,  (ker 
namrezh  fnetje  veliko  hitreje  rafte,  kakor  dobro 
fpodobljeno  jajze,  in  toraj  fpodni  shivot  v' kratkim 
slo  ras-fhiri),  zhe  fe  sraven  oben  del  ino  mesenje 
otroka  ne  sapasi ,  zhe  fe  flabo  pozhutenje  po  zelina 
shivotu ,  vmef  tudi  odtekanje  kerví  she  v  pervih 
tjednih  nofhenja,  odtekanje  shlese  is  materne  nosh- 
nize,  vodenizhna  otekl  jiná  nog  per  shenfki  najde 
i.  t.  d.  Vezhkrat  bodo  te  nakljuzhbe  dofti  prepri- 
zhale;  prevsgodni  porod,  ki  bres  snanih  \srokov 
naťtopi,  kervavenje,  ki  fe  per  sazhetju  popadkov 
perkashe,  vzhafi  perkasanje  vodnih  mehirzov,  in 
sadnizh  podoba  fnetnih  delov ,  ki  v'  materne  úfta 
doli  naftopijo. 

§.  709. 

,Snetje  po  navadi  v'  tretjim ,  fhtertim  ali  v'  pe- 
tim  mefzi  prozh  gré,  le  redkokdaj  fe  dalej  nofi. 
Kadar  prozh  gre,  je  vezhi  del  tadi  kervotok  sra- 
ven. Porod  fnetja  fe  ravno  tak,  kakor  porod  de- 
teta  fkos  vkup-vlezhenje  maternize  isdeluje.  Ker 
je  fnetje  popolnama  s'  fteno  maternize  fklenjeno , 
iu  nima  ne  jajzhnih  mřen  ne  fadne  vodě  (rašen 
inehirjoviga  fnetja ),  tak  před  njegjovim  porodom 
tudi  obeniga  mehirjoviga  pozhenja  ni ,  shene  fe  v' 
odperte  materne  ufta,  in  potim  fe  na  enkrat  fkos 
medenizo  istifhí.  tudi  fe  zhifto  nizh  ne  safukuje, 
kakor  fe  otrok  fkos  medenizo  is-fukati  mora.  Ne- 
právo fnetje  nima  nizh  na  febi ,  kar  bi  fe  s?  natur- 
nim  nofhenjom  kaj  verftilo,  in  torej  samore  tudi 
dalej  v'  maternizi  saoftati.  ;Se  najde  fnetje  ino 
en  prav  f  podobí  jen  otrok  na  enkrat  v*  maternizi 
(smefhano  nofhenje),  kar  je  filno  teshko  fposnati, 
tak  pride  vezhi  del  prevsgodni  porod ,  ino  fnetje 
fhe  le  prozh  gré  po  porodu  otroka. 

§.   710. 

Porodna  pomozhniza  mora  tudi  vediti,  da  vezho 
ko  je  fnetje,  vezha  tudi  nevarnoft  kervotoka,  to- 
raj mora  hitro  po  sdravnika  poflati,  kakor  sapasi 
kervotok ,  ki  bi  sňal  od  fnetniga  kervotoka  priti ; 
dokler  pa  sdravnik  ne  naftopi,  pa  naj  tako  le  ravna: 
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Tkerbeti  imá,  da  bo  porodniza  ravno  v'  pofteli  le- 
shala,  in  da  popadkov  kar  nizh  ne  bo  předělávala: 
porodna  pomozhniza  mora  pa  per  íprejetju  fnetja 
na  svunajnih  porodnih  delin  ravno  tako  ravnati , 
kakor  tedaj,  kadar  ftreva  prozh  grě;  ino  gledati, 
da  fe  nizh  ne  preterga  ino  ne  saoítane,  in  da  to, 
kar  je  she  prozh  perfhlo,  v'  pofodvo  pride,  ki  she 
mora  perpravljena  biti.  Podpiranje  fredniga  mefa 
je  le  vehkim  mefnim  fnetji  potrebno.  Kervotokom 
naj  do  sdravnikoviga  naťtopa  nafprot  ravna ,  kakor 
je  bilo  per  negodnih  porodili  vuzheno.  Je  fnetjc 
inehko ,  tak  f e  lehko  rafterga ,  med  tim  ,  da  gré 
fkos  mateme  ufta ,  in  tedaj  je  porod  bolj  pozhafen 
ino  bolj  bolezh.  Satoraj  fe  je  sraven  vfiga  pote- 
govanja  sdershati. 


Trétja  Postará. 

Od    fedenja    ftreve    na  maternih    ultah    ali 
sraven  (poleg)  tiíiih. 

§.711. 

Prav  nevarna  neporednoft  poftanc ,  zhe  le 
ftreva  roba  ali  frede  maternih  nit  dershí,  namefto. 
da  bi  fe,  kakor  ie  navadno,  v'  dně  (dno)  maťer- 
nize  bila  saterdiía.  Pravimo  ťorej ,  da  je  popolno 
fedenje  ftreve,  zhe  ftreva  v' fredi  na  snofrajnih 
maternih  ufťah  fedi,  in  jih  zhifťo  pokríje:  zhe  je 
pa  le  nekaj  na  maternih  ufťah  fedi ,  pa  pravimo, 
da  je  nepopolno  fedenje  ftreve  na  maternih  uítah. 

§.  712. 
Vsroki,  is  kterih  to  tako  nenavadno  iedenjc 
ftreve  is-haja,  fo  íhe  zhifto  nesnani;  to  popazheno 
fedenje  ftreve  fe  najde  sdaj  per  porodnizah,  ki  fo 
pervizh  na  porodu  ,  sdaj  p*ř  takih  .  ki  fo  vczhkrat 
she  rodile  ,  per  sdravih  ino  boleli  nili  sin  mi  Tkali. 
Kar  )v,  pofebniga,  je  pa  to,  da  Te  Tkorej  per  \ Ta- 
kim  fcdenju  ftreve  na  niatcruih  uítah  poprezhna 
lega  otroka  najde. 
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§.  713. 

Hudi  naftopki  fedenja  ftreve  na  maternih  uftah 
le  nekoljko  she  v'  nofhenji,  nekoljko  pa  per  sa- 
zhetku  po  rod  a  rasodevajo. 

V  nofhenju  napraví  to  smeraj  vezho  fkrajfha- 
nje  maternizhniga  vrata,  in  smeraj  vezho  rasteg- 
njenje  fpodniga  děla  maternize,  da  fe  ftreva  na 
pofamefhnih  felih  od  maternize  lozhiti  sazhne,  kjer 
fe  is  rasranjenih  kervnih  pofodov  kri  vlije.  To  fe 
po  navadi  fhe  le  pergodí,  kadar  je  she  pol  nofhe- 
nja  per  kraji,  in  narvezhkrat  v'fedmiin,  ofmim  ali 
devetim  mefzi.  Zhe  ta  kervavitev  ni  zhes  vezh 
veliká ,  tak  f e  vf tanoví  s'  zhaf ama,  ker  f e  v'  kervne 
grude  fterdí;  nofhenje  gré  naprej,  dokler  fe  zhes 
nekaj  zhafa  fpet  kervotok  ponoví.  cSkos  preveliki 
takofhni  sgubitek  kervi  sna  tndi  nofhenje  prevred 
dokonzhano  biti,  ino  prevsgodni  porod  perpeljati. 

§    714. 

cSilno  nevarno  je  pa  to  fedenje  ftreve,  kadar 
popadki  naftopijo ;  ker  fe  namrezh  mateme  ufta 
raftegnejo,  fe  tako  vé,  da  fe  mora  ftreva  zhedalje 
bolj  prozh  lozhiti ,  ino  tako  mora  tudi  kervavitev . 
ki  she  navadno  ob  pervim  popadku  naftopi,  smeraj 
huja  perhajati ,  in  zhe  ftreva  v'  fredi  na  maternih 
uftah  fedí,  fe  sna  zelo  sgoditi,  da  je  před  otrokom 
isgnana:  in  potim  fe  saftopi,  da  mora  kervotok 
toíjki  pof  tatí ,  da  máti  ino  otrok  teshko  f  merti  odletita. 

§.  715 

Snainenja  tiga  neporedniga  fedenja  ftreve  na 
maternih  uftah  fe  v'  nofhenji  dajo  fposnati  fkos 
tifte  kervavitve  od  zhafa  do  zhafa,  kakor  fo  hile 
v'  §.  713  imenovane,  ki  fe  fposnajo  ,  da  nifo  me- 
fezhno  zhifhenje  fkos  to ,  da  ne  naftopijo  ob  pra- 
vím zhafu ,  in  fe  vezhi  del  le  v'  posnejih  mefzih 
nof henja  perkashejo ,  in ,  da  nifo  od  kakfhniga 
svunajniga  pretrefa  i.  t.  d.  perfhle ,  f e  vidi  is  tiga  , 
ker  ni  obenih  drugih  fhkodljívih  nakljuzhb  vméf. 

Bo  savoljo  takfhniga  kervavenja  potrebno ,  no- 
fezho  snotraj  prejifkati,   tak  fe   fpodni  del  mater- 
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nize  ofhlata ,  kakor  bi  is  teftá  bil ,  do  otrokovik 
dolov  fe  teshko  ali  zelo  ne  dofeshe,  in  per  tiftih. 
ki  ťo  she  vezhkrat  rodile,  fe  per  odpertih  mater- 
nih  uftah  tefteno,  gobnato  lize  ftreve  lehko  ofhla- 
ta, kjor  fe  pa  ni  varno  dolgo  ali  zelo  ravfafto  ími- 
diíi.  drugazhi  fe  bo  kri  kmalo  fpet  vderla.  t8e  je 
porod  she  sazhel,  tak  bodo  kervavitev,  která  bo 
lne  hu  a,  in  ki  fe  bo  fofebno  s'  vfakim  popadkoni 
fzurkauia  vderla,  in  pa  svunajno  lize  ftreve,  ki 
fe  bo  v'  maternih  uftah  sazhelo  ofhlatati  dáti ,  ali 
sraven  kteriga  fe  bodo  fhe  jajzhne  mrene  ofhíata- 
le,  zeli  ftan  dofti  rasodele. 

8    716. 

Zhe  kervavitve  v'  nofhenji  nifo  prehude ,  tak 
radě  vftanovijo  faine  od  feb',  zhe  fe  nofezha  mir- 
no  dershi ,  ker  fe  kri  vfede  ino  pofodve  samafhí : 
nofhenje  samore  potim  od  fvojiga  praviga  dokon- 
zhanja,  ali  faj  bliso  konza  priti ,  in  zhe  fedtnje 
ftreve  na  maternih  uftah  ni  popolno,  tak  fhe  sa- 
more fain  porod  v*  tej  okoljfhini  vezhkrat  bres  po- 
íebne  fhkode  naftopiti ,  zhe  le  glava  naprej  leshí 
ali  pa  rit,  in  zhe  fo  popadki  mozhni:  naprej  le- 
shezhi  del  otroka  fe  potim  proti  tiftiniu  meftu  ma- 
ternih uft  terdno  pertifne,  kjer  fe  je  ftreva  she 
nekoljko  odlozhila ,  in  tak  bo  kervavitev  nehala. 

g.  717. 

Bo  porodna  poinozhniza  poklizana  k'  porodnizi, 
ki  na  kervayitvi  maternize  terpi.  in  zhe  fe  is  zhafa 
ino  okoljfhine  kervavitve  kakor  tudi  fkos  snotrajno 

j)rejifkanje  prepnzhala  ,  da  ta  kervavitev  od  fede- 
nja  ftreve  na  maternih  uftah  pride,  tak  naj  ifhe 
hitro  porodniga  pomozhnika  v*  poinozh.  Zhe  fhe  no- 
fhenje ni  zhifto  per  konza,  id  fhe  nifo  popadki  na- 
ftopili,  tak  naj  sa  sdaj  ifhe,  kervavitev  vftaviti, 
ino  otroka  fhe  per  mateři  obdershati ;  sakaj  bolj 
godni  ko  bo,  bersh  bo  shiv  na  fvet  perfhel,  in 
bersh  per  shivlonju  oftal.  in  bersh  bo  tudi  porod 
po  frezhi.  Satoraj  fe  ťufcaj  ravno  ťako,  kakor  per 
nevarniin  prevsgodnim  porodu  f vetuje,  da  fe  naj 
porodniza  v"  hladnim  hramu  v*  ravni  herbtni  legi 
mirno  dershi:    mora  tudi   biti   le   lehko   odeta,    ino 
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mirnih  miHi,  potřebuje  hladljive  pijazhe  ino  raers- 
lili  pokladkov  na  fpodni  shivot.  4Se  po  lim  rav- 
nanju  kri  vftanoví,  tak  je  fhe  porodnizi  f vetovati, 
da  fhe  naj  ene  dni  v'  pofteli  v*  herbtni  legi  oftane, 
in  fe  vfakiga  veliki^a  mesenja,  vshivanja  grejo- 
zhih  jedi  ino  pijazh  in  pa  telefniga  sdrushenja  zelo 
ino  zhifto  sdershí. 

§.  718. 
Zhe  je  pa  vfe  to  bilo  ftorjeno,  kakor  gré  in 
je  prav,  kri  pa  le,  in  fhe  morebiti  huje  tezhe, 
tak,  da  je  sa  mater  ino  otroka  veliká  nevarnoft, 
porodniga  pomozhnika  pa  fhe  le  ni ,  tak  mora  po- 
rodna pomozhniza,  zhe  fhe  mateme  ufta  nifo  dofti 
odperte ,  materno  noshnizo  noter  do  maternih  uft 
po  nauku  §.  698  samafhiti,  in  potim  sdravnika 
perzhakovati.  Vender  pa  tiga  ne  fmé  drugazhi 
fťoriti ,  kakor,  zhe  je  kervavitev  zhes  filo  huda, 
ino  zhe  fo  popadki  naftopili;  sakaj  ko  bi  to  prevred 
ftorila,  bi  lehko  popadke  sbudila,  in  porod  otroka, 
kteriga  fhe  sadershavati  shelí,  bi  le  toljko  popřej 
naftopil.  Pridejo  pa  med  tim  popadki ,  in  je  satik 
doli  isgnan,  tak  ga  naj  porodna  pomozhniza  vftran 
dene,  in  naj  gleda,  alj  fe  je  kri  vftanovila,  ino, 
ali  fo  kjé  mateme  ufta  sdaj  tako  narasen,  da  bi 
fe  roka  fkos  fpraviti  dala.  Zhe  fhe  nifo,  kervavi- 
tev pa  le  naprej  terpi,  fe  mora  satik  ípet  nasaj 
vpoloshiti. 

§.  719. 

Je  pa  kervavitev  veliká,  kakor  je  per  popol- 
nim  fedenju  ftreve  na  maternih  uftah  navajena, 
tak  je  třeba  gledati ,  da  bo  porod  f koraj  dokon- 
zhán,  ker  bi  rezhí,  ki  kri  vftavljajo,  ino  mater- 
nizo  lť  vkup-vlezhenju  budijo,  in  tako  drugazhi 
veliko  pomagajo,  v'  tej  okoljfhini  fhe  le  kervavi- 
tev pomnoshile,  sáto,  ker  fe  ftreva  toljko  bolj  lo- 
zili, koljkor  fe  materniza  bolj  ino  mozhneje  vkup 
vlezhe.  Kri  fe  torej  ne  bo  vftanovila,  dokler  ne 
bo  materniza  isprasnjena. 

§.  720. 

Porodna  pomozhniza  je  v'  tej  fili  savesana, 
mateme  ufta,    ko   bi  fhe  ne   bilc    dofti   odperte, 
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umetno  ras-fhiriti,   otroka  oberniti ,    ino  ga  po  po- 
pifanini  nauku  s'  nogami  naprej  na  fvét  fpravili. 

§•  721- 

Porodna  pomozhniza  fe  naj  narpoprej  prepri- 
zha  fkos  svefto  svunajno  prejifkanje  ino  fkos  is- 
prafhovanje  od  otrokoviga  mesenja,  Y5  kteri  ftrani 
trebuha  noge  otroka  leshíjo  ,  da  bo  samogla  prevda- 
riti,  která  roka  bo  boljfha  sa  obrazhanje.  Potim 
naj  fpravi  odbrano  roko  v' matcrno  nosbnizo,  ino 
vpelja  od  sazhetka  dva,  potim  tri,  in  fzhafama  tudi 
te  druge  perfte  v'  mateme  ufta,  in  jih  naj  ifhe  fkos 
previdno  rafproftrenje  perftov  fzhafama  tako  ras- 
perftreti ,  da  bo  samogla  roko  fkos  peljati.  Per 
tím  děli  imá  pa  na  to  le  gledati:  da  ftrevo,  ako  jo 
v'  fredi  na  maternih  uftah  fedeti  najde,  varno  s' 
konzi  perftov  od  materniga  vratu  toljkó  odlozhi. 
da  bo  samogla  roko  gori  do  otrokovih  nog  vpeljati ; 
ino  fizer  na  tiftim  mefti,  kjer  s'  roko  mora  v'  ma- 
terno  votljíno  iti ,  jo  naj  ifhe  odlozhiti,  potim  naj 
gré  navsgor  svunaj  jajzhnih  mřen  noter  do  okoljze 
otrokovih  nog,  tam  naj  jajzhne  mrene  odpre ,  in 
otroka  po  snanim  nauku  oberne.  tSedi  pa  lé  en 
del  ftreve  na  maternih  uftah,  tak  naj  cré  porodna 
pomozhniza  na  tiftim  mefti  maternih  uft,  které  fo 
od  ftreve  profte,  in  kjer  fe  jajzhne  mrene  ofhla- 
tajo,  v'  materno  votljíno,  in  naj  ravná,  kakor  je 
sgorej  bilo  rezheno. 

S    ?22. 

Po  porodu  otroka  je  vezhi  del  třeba  ftrevo ,  ki 
je  nekoljko  odlozhena,  od  kraja  odlozhiti,  ino  vun 
Vseti,  ker  je  fkos  velik  sgubitek  kervi  materniza 
she  tako  flába,  da  fe  ne  more  dofti  Jiitro  vkup 
svlezhi,  in  odlozhenje  ftreve  dokonzhati,  in  ker- 
vavitev  před  ispeljanjom  ftreve  ne  něha. 

§.  723. 

Nikdar  in  nikolj  pa  ne  fmé  porodna  pomozh- 
niza .  kadar  gré  na  obrazhanje,  fpredi  íeshezho 
ftrevo  v'  fredi  prevertati:  kervavitev  bi  ťako  fhe 
hnja  poilala,  in  opravilo  bi  fe  vender  lc  nizh. 
Havno  íako  ne  fmé  nikdar  in  nikolj  fpredi  Íeshezho 
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ftrevo,  zhe  fe  ni  she  fáma  odlozhila  ino  dolj  v' 
materno  noshnizo  istifhala,  popřej  prozh  vseti,  da 
je  otrok  svunaj.  Ko  bi  bila  pa  ftreva  od  nature 
popřej  isgnana,  tako  jo  mora  porodna  pomozhniza, 
bres  da  bi  popkov  trak  preresala,  v'  pofodvo  tople 
vodě  djati,  to  pofodvo  bliso  porodnih  delov  porod- 
nize  poftaviti,  in  tam  tak  dolgo  dershati,  da  je 
tudi  otrok  odsvunaj.  Ko  bi  fe  pa  bila  ftreva  s' 
otrokom  vřed  ob  ením  porodila,  in  zbe  je  otrok  na 
vides  mertev,  tak  fe  otrok  ino  ftreva  fhe  s'  ne- 
preresanim  popkovim  trakom  v'  toplo  kopel  deneta, 
in  potim  fe  ifhe  otrok  oshiveti  po  nauku  oshivenja, 


.Sliterta  Postava. 

Od    prevsgodniga    odlozhenja    ítreve    med 
porodom. 

§.  724. 

Zhe  fe  je  ftreva  málo  popřej  ali  v'  sazhetku 
poroda  do  maternize  le  nekoljko  ali  zhifto  odlozhi- 
la, tak  fe  bo  fploh  svunaj  kri  perkasala,  fe  je  pa 
ta  lozhitev  fhe  le  med  porodom  pergodila ,  potim 
ko  je  glava  ali  rit  otroka  she  v1  mateme  ufta  ino 
v'  medenizo  ftopila ,  tak  bo  pa  snotrajin  kervotok 
savoljo  sadershaniga  odtekanja  kervi  naf topil.  Ta 
kervotok  bo  le  majhin  alj  pa  velik,  potim,  ko  fe  je 
ínajhin  ali  velik  del  ftreve  odlozhil.  Zhe  fe  ftreva 
ino  materniza  le  rahlo  vkup  dershita,  tak  fevzhafi 
zela  ftreva  odlozhi ,  pride  v'  mateme  ufta ,  ali  zelo 
doli  v'  materno  noshnizo ,  popřej  ko  glava  otroka 
naftopi. 

§.  725. 

Odlozhenje  ftreve  v'  sazhetku  ali  přeteku  po- 
roda pride  fploh  od  svunajnih  nakljuzhb ,  kakor  f o : 
veliko  ganenje  duha,  vshivanje  mozhnih  jedí  ino 
pijazh,  fofebno  toljko  fhkodljivo  vshivanje  shganja, 
lhvovize  v-  sazhetku  poroda,  sdravila,  ki  górkoto 
uaredijo ,   alj  slo  shivot  odprejo ,  veliká  vrozhina 

18 
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<><i  pozla.  veliki  pretref  tmpla  fkos  filno  přemetá- 
nje  porodnize,  alj  fkos  kak  padez,  pertifek  alj 
mahlej  n;i  trebah,  nesmerno  predelavanje  popadkov 
i.  t.  d.  Hedkokdaj  pa  vender  tudi  premozhne  jajzh- 
ne  mrene,  ino  savoljo  samotanja  prekratek  popkov 
trak  ftrevo  potesavati  ino  tak  o  prevsgedno  odlo- 
zlienje  tiťte  perpeljatí  samorejo. 

§.  726. 

Prevsgodno  odlozhenje  ftreve  fe  da  le  is  ker- 
votoka  fposnati .  ki  med  porodom  naftopi.  Kérva- 
venje  prenehá  med  popadni,  pafpet  naftopi,  kakor 
hitro  popadek  vtihne.  Per  snotrajnim  prejifkanii 
fe  najdejo  mateme  ufta  nekoljko  od  perte,  in  sadí 
sa  tiftimi  fe  jajzhne  mrene  otroka  ofhlatajo ,  ftreva 
pa  ne. 

§.  727. 

Per  tim  lozhenjn  ftreve  od  maternize  před  do- 
konzhanim  porodom  otroka,  ki  fe  ne  pergodi  savfim 
na  enkrat,  je  fkerbeti,  da  fe  vsrok  odpravi,  ki  je 
tiga  Iozlienja  křiv  ,  potira  pa  na  velikoft  kervotoka 
gledaťi;  is  tiga  fe  bo  fposnalo ,  kako  je  třeba 
ravnati. 

$,  728. 
Prevsgodno  odlozhenje  ftreve  od  maternize 
med  porodom  pride,  zhe  fo  v'  pervih  zhafib  poroda 
popadki  mozhni  in  hudi,  zhe  porodniza  truplo  filno 
premetuje,  popadke  nesmerno  predelaVa  i.  t.  d.  Je 
kervotok,  ki  v'  sazhetku  al  v"  přeteku  poroda  od 
nekoljkiga  lozhenja  ftreve  od  maternize  pride,  le 
majhin,  je  porodniza  per  mozhi,  fo  popadki  dobři, 
tak  bo  kervotok  fkos  mirno  lego  porodnize ,  in 
fkos  ravnanje,  kakor  je  per  prevsgodnih  porodili 
popifano  bilo .  dofťi  krát  kmalo  jenjah  ino  porod 
tne  fáma  nátura   frczh.no  dokonzim. 

8-  729 

Ko  bi  s*  tim  ravnanjom  kervotok  ne  jen  jal,  tak 

naj  porodna  porno zhniza  otrozhji  mehír  nmetno  ras- 

kádi,  in   naj  gleda,   da  bo   otrozhja  voda  odtekla. 

To  bo  rtorílo,  da  fe  bo  materníza  vkup  svlekla,  in 
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da  bo  ftreva  med  maternizo  ino  otrokom  tako  terdno 
ftifkana,  da  vezhkrat  kri  ne  bo  moglá  naprej , 
ampak  bo  oftala,  in  fe  med  porodom  ne  bo  vezli 
povernila. 

§.  730. 

Zhe  pa  po  rasgnanji  otrozhjiga  mehíria  ta  do- 
ber naftopik  ne  pride,  ampak  nafprot  kervavitev 
le  naprej  terpí  ,  tak  mora  porodna  pomozhniza 
obrazhanje  narediti,  in  otroka  na  f vet  f praviti,  zhe 
fhe  porodniga  pomozhnika  ni.  Je  she  pa  glava  ali 
rit  otroka  v'  materne  ufta  ino  medenizo  tako  glo- 
boko  doli  sgnana,  da  fevezh  nasaj  istifhati  ne  da, 
tak  fe  mora  hitro  porodniga  pomozhnika  perzhakvati. 

§.  731. 

Sna  fe  tudi  nakljuzhiti,  da  glava  ali  rit,  ki 
je  doli  sderzhala,  kakor  je  bilo  v'  §.  724  rezhe- 
no ,  materne  ufta  sapre ,  tako ,  da  kri  ne  more 
naprej,  ampak  da  fe  per  ftanovitni  kervavitvi  v' 
maternizi  nabira,  to  fe  imenuje  snotrajni  kervotok, 
in  fe  fposná  is  tiga,  da  ťrebuh  porodnize  zhedalje 
bolj  oteka,  fe  mehek  ofhlata,  da  fe  navadna  toplota 
v'  fpodnim  shivotu  obzhuti,  da  porodniza  s'  vfakim 
trenljejom  bolj  bledá,  mersla  ino  flaba  perhaja, 
da  je  shile  komaj  kaj  obzhutiti ,  da  porodniza  sdi- 
huje,  seha,  fe  merslo  potí,  da  ji  je  flabo,  da 
zhresmezhe,  da  ji  v'  ufhefah  svoní,  da  jo  omed- 
levze  ino  potref  ki  primejo,  vun  pa  málo  kerví  te- 
zhe  ali  zelo  nizh.  Y?  tej  veliki  fili  je  třeba  hitro  po- 
rod fkos  obrazhanje  dokonzhati,  ali  ko  bi  bila  glava 
ali  rit  she  tako  globoko  doli  perťhla,  da  bi  to  ne 
bilo  vezh  mogozhe,  fe  imá  pa  s'  klefhi  dodělati, 
da  fe  bo  samogla  materniza  fkoraj  zhifto  vkup 
svlezhi,  kar  bo  kervavitev  vftanovilo. 
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Pcťa  Postava. 

Od  maternizhniga  kervotoka  po  porodu. 

§.  732. 

Per  naturnim  porodu  fe  po  porodu  materniza 
tako  slo  vkup  potegne,  kakor  je  potrebno,  da  ftrevo 
in  jajzhne  mrene  od  Tebe  lozhi,  ino  posneje  oboje 
is-shene.  Ta  godba  je  vfelaj  s'  odtekanjom  kerví 
fklenjeua,  které  je  pa  vezhi  del  zelo  málo.  To 
odtekanje  kerví  je  po  redi ,  ftorí ,  da  otrozhja  po- 
ftel  dobro  pretezhe,  in  fe  ne  imenuje  kervotok. 

§.  733. 

Zhe  fe  pa  po  porodu  otroka  materniza  ne  svle- 
zhe  prav  ino  dofti  slo  fkupej ,  sraven  pa  tudi 
fvoje  ftene  ino  tiťte  déle  satifne  ino  sapre,  ki  fo 
fhe  v'  njoj  nasajdershani,  tako  bodo  po  tim,  zhe 
fo  ftreva  ino  jajzhne  mrene  zhifto  íili  nekoljko  od- 
lozhene  :  pofodve  .  ki  od  maternize  k'  jajzetu  grejo, 
odperte  in  tak  rekozh  fame  febi  prepufhene  oftale, 
in  po  takim  fvojo  kri  s'  veliko  mozhjo  isprasnile, 
ki  bo  toljko  vezha,  vezhe  ko  fo  pofodve,  in  bolj 
urni  ko  je  krogotek  kerví.  Satoraj  fo  kervotoki  is 
porodnih  delov  po  porodu  vfelaj  filno  hudi ,  in  do- 
ftikrat  s'  narvezho  fmertno  navarnoftjo  tudi  po  nar 
frezhnifhim  porodu  fklenjeni. 

§•  734. 

Kervotok  po  porodu  je,  ali  svunajin,  zhe  kri 
is  maternizhne  noshnize  tezhe,  ali  snotrajin ,  zhe 
je  kri  ali  savoljo  kerzhnatiga  sapiranja  maternih 
ii n ,  fterdene  kerví,  ftreve  ali  fhe  eniffa  otroka 
sadershana,  da  ne  more  odtékati,  in  fe  Uiko  v'  ma- 
ternizhni  votljíni  nabírá. 

§.  735. 

Med  perve  vsroke  kervotoka  po  porodu  fliíhijo 
te  rezhí :  Saoftajanje  vkup-vlezlienja  maternize, 
ki  pride  od  převeliké  flaboíti  porodnize,  od  pre- 
saraniga ,  ])remozhniga  ali  predolgo  terpezhiga  tru- 
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dcnja  per  porodu ,  od  prehitriga  poroda ,  od  preve- 
likiga  rastegnjenja  maternize;  dalej  ne  povfod  ena- 
ko  ali  kerzhnato  vkup-vlezhenje  niaternize ,  která 
f e  na  enih  íneftih  vkup-vlezhe ,  na  drugih  pa  ras- 
tegnjena  oftane.  Ta  nakljuzhik  pride  od  prenag- 
liga  in  ne  povfod  enakiga  ríbanja  maternize,  od 
neprevidniga  natesovanja  na  popkovim  traku,  od 
sarafhenja  ftreve  na  maternizi  tam  pa  tam ,  od  tesh- 
kih  in  le  fkos  svuzheno  pomozh  dodelanih  porodov 
i.  t.  d.  Med  te  vsroke  fhe  flifhijo:  saoftajanje  odlo- 
zhene  ftreve  ali  nekterih  njenih  kofzov,  kake 
kervne  grude  ali  kofza  jajzhne  mrene  v'  maternizi, 
kar  vfe  ftorí,  da  fe  materniza  prav  vkup  poteg- 
niti  ne  more,  dalej  vshítje  grejozhih  pijazh  ali 
sdravilov  med  porodom,  veliká  vrozhina  v'  hifhi, 
preobilnoft  kerví,  veliko  ganjenje  duha  i.  t.  d. 

§.  736. 

Porodna  pomozhniza  bo  kervotok  po  porodu  is 
tih  le  snamenjov  fposnala : 

Porodniza  kar  na  ravnoft  govorí ,  da  ji  nena- 
vadno  kri  odteka,  in  zhe  fe  prejifhe,  fe  v' irefnizi 
tako  najde,  vender  je  od  kraj  a  shila  fhe  dobra,  in 
obras  fhe  ni  zhres  vezh  fpremenjen.  Kjé  zhes  eno 
minuto  bo  she  morebiti  shila  flaba,  obras  bléd, 
roke  mersle,  dihanje  sdihajozho  :  in  po  nekoljkim 
kratkim  pozlátku  bolana  dolgi  sdihlej  sashene,  in 
fe  pomoja,  kakor  da  bi  fe  hotla  is  fpanja  sbrihťati; 
klizhe,  da  ji  je  hudo ,  in  kmalo  po  tim  fe  ji  zhres 
vsdigne ;  rafproftí  roke,  dene  ouejo  od  febe,  ino 
sdi  Fe,  da  hozhe  vfa  fplafhena  luft  loviti  (hlipati), 
toshi  zhes  mersloto,  je  tudi  nepokojná,  in  profi, 
jo  per  miri  puftiti ;  ali  tudi  leshí  slo  tak  kakor  v' 
omedlevzi,  ali  ozhí  div  jo  okolj  mezhe,  in  ni  sa  en 
trenljej  v'  pokojů,  teshko  in  pozhaf  fapo  v'  febe 
vlezné,  in  jo  fpet  naglo  is  febe  sashene. 

Nevarnoft  tiga  kervozurka  je  dofti  in  fploh 
snana ,  in  ftrah ,  kteriga  per  prizhejozhih  naredí , 
vezhkrat  zhes  filo  velik;  eden  vpije:  mertva  je; 
drugi:  vmira;  eden  previja  roke,  drugi  fem  ter  tje 
div  já,  in  ifhe,  s'  zhim  bi  jo  sbrihtal  5  in  třeba  je 
porodnizi  vezhe  terdnofti  ferza  ino  previdnofti  duha, 
kakor  fe  fploh  per  ljudeh  najde,  da  fe  bo  samogla 
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fhkodljívimu  ravnanju  fplafhenih  prizhejozhih  Ijudi 
vftavljati ,  in  rasuinno  pomozh  poděliti.  jšlaboft 
maternize  je  vzhafi  toljka,  in  tako  fplofhna,  da  fe 
roka,  zhe  fe  v'  njo  vpeljá,  lehko  gori  do  shelodza 
fpravi.  En  drugi  krát  fe  zhes  fredo  kerzhnalo 
vkup  potegne,  ino  ftrevo,  ki  zhres  leshi.  n?  febe 
sadergne,  in  ta  premerik  imenujemo  savoljo  nje- 
gove  podobě  dofti  prav,  urni  glash  (tudi  nbji  meh). 

Si.  737. 
Zhe  po  porodu  nenavadno  ImcJ  kervotok  na- 
ftopí,  tak  naj  porodna  pomozhniza,  kakor  hitro  sa- 
more  ,  po  sdravnika  pofhle  ;  naj  of Kerbí  porodnizi 
na  naglim  ravno  lego  na  herbti  s'  vkup  dershanimi 
bedri,  naj  imá  íkerb,  da  bo  hiťha  hladná  dersha- 
na,  in  naj  ji  perporozhi  nar  vezhi  pokoj.  Pride 
kervotok  od  odmerjenja  maternize ,  kar  fe  is  liga 
íposná,  da  fe  ne  ofhlata  kakor  terda  krugla  nad 
íramnimi  koftmí,  ainpak  da  je  zeli  fpodni  shivot 
ínehek  ino  rastegnjen ,  da  fe  materniza  per  snolraj- 
nim  prejifkanji  kakor  kak  uvel  shakel  ofhlata,  in 
da  obenih  sabolezhkov  (vkup-vlezhenja)  ni.  V  tej 
poťledni  nakljuzhbi  mora  porodna  pomozhniza  vfe 
fkufiti ,  da  fpravi  maternizo,  kakor  hitro  bo  mo- 
gozhe,  k'  vkup-vlezhenju;  sakaj ,  kakor  hitro  fe 
bo  to  sgodilo ,  bo  kervotok  fam  od  feb'  nehal ,  ker 
fe  bodo  odpertíne  kervavivnih  pofodev  fkos  vkup- 
vlezhenje  maternize  saperle; 

§.  738. 

To  dofezhi  naj  porodna  pomozhniza  okoljzo 
matcrniga  dnii  s'  plaíhato  roko  rible,  kjer  jo  od- 
sgor  navfpod  pertifka,  od  kraja  rahlo,  pa  zhedaljé 
mozhneje,  vmef  pa  naj  kake  kaplize  shganja,  flivo- 
vize,  melifniga  ali  metniga  shganja  na  trebuh  (Jamp) 
vliva.  Vzhafi  she  po  famih  tib  perpomozhkih  ker- 
votok jenja  ;  fe  pa  to  ne  sgodi,  lak  naj  porodna 
pomozhniza  majhino  driftlo  í  merslb  vodo  napolni, 
io  jo  naj  prezej  s]  mozhjo  proti  tiftimu  meftn  tre- 
buha  vfikne,  kjer  fe  materniza  snajde.  Zhe  fhe 
tudi  sdaj  kervotok  ne  saoftane,  tak  fe  bodo  mogli 
pokladki  is  mersle  vodě  ino  ozta  zhres  zeli  fpodni 
shivot  nadevaii,    sraven    tiga  pa  ravno   ta  mokrota 
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v  maternizhno  votljino  driftlati.  Vender  pa  naj 
ne  posabi  porodna  pomozhniza  otrozhuizo  hitro 
otreti  (fuhó  obrifati)  ino  fuhó  poloshiti,  kakor  hitro 
kervotok  nehá.  Vsnotraj  fe  ji  pa  po  velikofti  ker- 
votoka ,  ino  po  velikofti  nevarnofti  po  kafevni  shli- 
zhizi  kjé  vfako  fhtertizo  ali  polovizo  ure  zimetova 
omaká  dava. 

§.  739. 

Zhe  pa  vťe  to  nizh  ne  vershe,  kervotok  le 
naprej  terpi,  ftreva  íhe  pa  ni  odsvunaj,  tak  fe 
kervotok  maíokdaj  drugazhi  vítaxiti  da,  kakor  da 
fe  ftreva  savfim  odlozhi,  ino  odpravi.  To  ftoriti, 
naj  napolni  porodna  pomozhniza  driftlo  s1  mersló 
vodo .  naj  fpravi  zevko  tifte  v'  kervno  shilo  pop- 
koviga  traká,  ki  pa  kar  nizh  safukan  ne  fmc  biti. 
in  fkos  tifto  naj  isdriftla  toljko  mersle  vodě  v' 
ftrevo,  koljkor  je  le  noter  gré.  ťSkos  to  bo  ftreva 
bolj  rastegnjena  ino  teshka  poftala,  ín  fe  bo  ravno 
sató  leshej  odlozhila ,  in  fkos  perpomozh  merslote 
bo  tudi  bersh  kervotok  vtolashen. 

§.  740. 

Bi  pa  porodna  pomozhniza  tudi  s"  tím  nizh  ne 
bila  opravila,  bí  kervotok  fhe  naprej  terpel .  sdrav- 
nik  fe  pa  fhe  ne  perkasal,  tak  mora  v"  tej  veliki 
fili  lozhitvo  ftreve  fkos  svuzheno  umetnoft  s'  rokó 
opraviti.  Gré  pozhafi  sa  ínajhino  napětím  popko- 
vim  trakom  s'  vosko  vkup  slosheno  ino  s*  mafíjó 
namasano  levízo  \  mater nizo ,  naftavi  paíez  prav 
ondi,  kjér  popkov  trak  v'  ftrevo  gré,  in  gré  s" 
konzi  perftov  k'  robu  ftreve,  da  bi  najfhla.  na  kte- 
rim  mefti  je  she  ka>  odlozhena.  JVa  najdenim  me- 
fti  sdaj  naj  ftrevo.  Cpa  tako ,  da  fe  bo  jajzhnih 
mřen  sogibala)  s*  rahlim  fem  ter  tje  meseniom  per- 
ftov varno  od  maternize  prozh  Jufhi.  Per  tím  dělo 
veliko  poniaga,  zhe  porodna  pomozhniza  na  dnu 
maternize  defnizo  poloshí ,  da  jo  bo  rahlo  dolj  ú- 
fhala  ino  terdno  dershala.  Odlufhena  ftreva  fe  po- 
tim  s"  zelo  roko  opnme,  pozhafi  isvlezhe,  potím 
pa  dobro  fpregleda .  alj  nje  ni  kje  kak  kofez  sa- 
oftalo,  ino  do  naftopa  porod niga  pomozhnika  is- 
hráni.     Najde    porodna    pomozhniza    ftrevo  na   po- 
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famefhnih  ineffih  s'  shilaftimi  nitki  ťofebno  mozhno 
s'  maternizo  sarafbeno ,  tak  ne  fmé  na  tih  meftih 
kar  nizh  s'  filo  pozheti,  ampak  bi  raorala  tifti  del 
ftreve  s'  perftini  ftuzhkati,  ino  vlazhne  kite  v'  ma- 
ternizi  puftiti.  Vender  fe  vfe  to  ne  fmé  telebafto, 
ali  zelo  s1  ranjenjom  maternize  shoditi.  Po  odpravi 
ftreve  fploh  kervotok  vfahne,  ko  bi  pa  ne,  tak  fe 
ínorajo  perpomozhki  v'  §.  738  raskasani,  ponoviti. 

§.  741. 

Pride  kervotok  po  porodu  od  ne  povfod  ena- 
kiga  ali  kerzhnatiga  vkup-vlezhenja  maternize,  tak 
fe  materniza  ofhlata  terda,  robafta,  ino  roglata, 
shila  flabo  bije  ino  je  terda,  in  fpodni  shivot  je 
per  dotikanju  obzhuten.  Porodna  pomozhniza  mora 
tudi  v'  tej  okoljfhini  do  naftopa  poklizaniga  sdrav- 
nika  okoljzo  maternizhniga  dna  rahlo  ino  povfod 
enako  slo  ribati,  na  fpodni  shivot  pa  mlazlinih  po- 
kladkov  is  kamilzhniga  téja  ino  mléka  narejenih, 
naloshiti,  ino  kamilzhniga  teja  piti  dávati.  48e  po- 
tím materniza  ne  potegne  povfod  enako  fkupej ,  je 
kervotok  fhe  hud,  sdravnik  fhe  pa  ne  prizhejozh, 
tak  fe  mora  tudi  roka  bres  odlashka  v'  maternizo 
f praviti,  ino  njeno  vkup  potegnjeno  felo  rahlo  ino 
varno  rastegniti,  tako,  da  bo  mozh'  s'rokó  v"  sgorno 
votljino  kakor  urni  glash  fpodobljene  maternize  prití, 
in  tako  fplofhno  in  povfod  enako  vkup-vlezhenje 
f kos  mesenje  perftov  naroditi.  Med  tim  pa ,  da  fe 
to  godí,  bo  dobro,  svunaj  nad  trebuhom  v*  merslo 
vodo  namozhen  ino  moker  pert  oshemati,  da  bo 
voda  na-nj  padala.  Je  ftreva  fhe  sadi,  tak  jo  bo 
třeba  lepo  varno  odlozhiti ,  in  potim ,  ko  fe  je  nekaj 
zhafa  s'  roko  vřed  v'  fpodnim  děli  maternize  po- 
dershavala,  bo  třeba  vfe  fkupaj  pozhafi  vun  poteg- 
niti  ino  v'  ftran  fpraviťi. 

§.  742. 
Ako  kervotok  savoljo  kervnih  grud ,  fťrevnih 
kofzov  ali  jajzhnih  mřen,  ki  fo  saoftale.  ne  vfahne, 
tak  jih  naj  ifhe  porodna  pomozhniza.  zhe  bliso  le- 
sní jo,  s"  perfti  odpraviti,  ali  pa  fkos  nekoljko  bris- 
ganje  v'  maternizo  ispeljati.  Ko  bi  bili  vezni  kofzi 
ftreve  saoftali,  in  fe  terdno  dershali,  tak  naj  po- 
rodnímu pomozhniku  prepufti ,  da  jih  odložili. 
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§.  743. 

Ko  bi  pa  tudi  po  odpravljeni  ftrevi  ino  po  ras- 
iimnirn  ravnanji  s'  perpomozhki ,  ki  fo  bili  v'  §.  738 
pcrporozheni,  kervotok  fhe  naprej  terpel,  tak  mora 
porodna  pomozhniza  s'  eno  roko  v'  maternizhno 
votljino  iti ,  da  jo  bo  rahlo  drashila,  s'  drugo  pa 
naj  od  svunaj  maternizo  rahlo  vkup  ftifka;  in  zhe 
obzhuti,  da  fe  vkup  vlezné,"  tak  fi  naj  roko  v' 
peít  vkup  sloshí,  in  jo  naj  pufti  od  maternize  van 
ístifkati. 

§.  744. 

Med  perpomozhke,  na  které  fe  ni  toljko  sa- 
nefti,  in  ki  fo  ihe  vméf  fhkodljívi,  fhtejeino  : 

1J  She  od  ftarih  perporozheno  prevesanje  sgor- 
nih  ino  fpodnih  udov,  da  bi  ne  saniogla  kri  is  po- 
verhnih  kervnih  shilj  nasaj  tezhi; 

2J  samafhenje  mateme  noshnize  ino  eniga  děla 
maternize  s*  vkup-safukanim  ,  mehkim,  popré  s'  je- 
fihom  napojenim  platnom ,  ali  s'  vmivavno  gobo ; 
alj  to  lehko  naredí,  da  bi  snotrajin  kervotok  na- 
ftopil ,   ino 

SJ  uvelo  maternizo  odsvunaj  s'  oběma  rokama 
prav  mozhno  vkup  ftiíkati,  ino  tako  dolgo  na  sadno 
medenizhno  fteno  ino  herbtifhe  tifhati,  dokler  fe 
sazhne  vkup  vlezhi,  kar  bi  fe  is  bolezhiga  ob- 
zhutenja  v'  fpodnim  shivotu  ino  is  terdobe  mater- 
nize fposnalo. 

§.  745. 

Porodna  pomozhniza  naj  fhe  tudi  po  vfahnje- 
nji  kervotoka  fkerbno  na  sheno  gleda,  ker  bi  fe 
lehko  materniza  fpet  rastegnila,  in  kervotok  po- 
novila.  3Iora  tore]  fkerbeti,  da  bo  shenfka  fhe 
nekaj  zhafa  ravno  ino  tako,  da  bo  glava  nishje, 
leshala,  in  fe  kar  nizh  mesila;  třeba  je  vezhkrat 
pogledati,  kakfhin  je  kaj  njenin  obras ,  ino  pa 
vezhkrat  f  podni  shivot  otipati ,  da  f  e  bo  rozhno 
fposnalo ,  ko  bi  f e  kjé  materniza  sazhela  rastego- 
vati.  Po  tim  fhe  le,  kadar  otrozhniza  na  zelim  shi- 
votu enako  topla  poftane,  in  fe  po  zelim  shivotu 
enako  toplo  potí,  fe  je  sanefti,  da  fe  bres  kakiga 
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pofebniga  permérka  kervotok  ne  bo  poveroil.  Po- 
tím fe  fpodni  shivot  s'  fhirokim  povojom  povije . 
tak  da  jo  bo  eno  inalo  tifhal. 

§.  746. 

Po  vftanovljeniin  kervotoku  toshi  otrozhniza 
ťploh  zbres  mersloto ,  porodna  pomozhniza  fe  mora 
slo  varvati .  da  bi  jo  ne  hotla  o^reti.  Vféíaj  je  pa 
gledati,  da  fvoje  sgublene  niozhí  fkos  tezhne  jedí 
ino  pijazhe,  které  fe  tudi  lehko  prekuhajo,  kakor 
mléko,  mefene  shupe  s'  rajshom.  kafhizo  s'  jajzh- 
nim  romenjakora  i.  t.  d. ,  fpet  nasaj  dobí.  Posneje 
fe  i  tudi  perporozhí  shivesh  od  mefá,  kter  fe  lehko 
prekuha,  kakor:  inlado  kure,  telefina ,  dobré  ino 
tenko  sdělané  jedí  s'  inoke ,  in  zhe  je  navajena , 
tudi  nekoljko  vina  ali  ola  (piva).  Yendai\fe  julie 
(shupe)  v'  pervih  dneh  po  porodu  ne  fmejo  vro- 
zhe,  ainpak  le  hladné  jefti. 


éSlicfta   Postava. 

Od    porodov,    ki    fo    s'  boshjaítmi ,    ali 
firefenjom   fklenjeni. 

8-  747. 
Boshjafti  ali  trefenje  porodnizc  pridejo  le  med 
porodoin,   ali   kmalo    po   porodu,  in  fe   perkashejo 

kakor  hudi,    fplofhni   kerzhi ,    ki   savfim    (\c['t  ino 
pozhutek    vsamejo,    in  fe    fkos  to   od   drugih  ker- 

zhov  raslozhijo. 

§.  748. 

Uoshjafti  ali  ftrefenje  porodnizc  pridejo  vezhi 
del  v'  snzhctku  poroda,  in  fo  ali  také,  da  kmalo 
prejdejo,  ali  pa  ftanovitne;  in  poftanejo  vezhkral 
kar  na  naglim,  vczhkrai  jih  pa  ene  ino  druge  per- 
ntére  napovedujejo  :  poffavim  :  nenavadna  nesměn- 
Ijivoft  (da  fe  sa  nizh  ne  směni  >.  odgovorí  vfe  na 
robe.  hudo  terganje  po  #lavi ,  fofebno  v"  satilniku, 
vertenje  po  glayi4  smoteno  sagledanje,   iíkre  před 
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ozhuií,  dremota,  tam  pa  tam  po  obrasu  potrefavno 
mesenje.  Kadar  imá  pa  fáma  bolesen  naftopiti,  fe 
porodniza,  která  je  dosdaj  kakor  fpala,  kar  na 
enkratpo  konzu  vsdigne,  lomáf ti  (tere)  s'  rokami  před 
feboj ,  odpré  fhiroko  ozhí,  vpré  ozhí ,  ino  ftraíhno 
před  fé  naprej  gleda,  in  potim  fe  ozhi  ino  glava  na 
eno  ftran,  vezhi  del  na  levo  sashenejo.  Obras  pofta- 
nevef  sabuhel  (napuhnjen),  vezhkrat  zherno-f iv ,  od 
kerzhnatiga  mesenjaslo  sapotegnjen  inonesnán,  ozhi 
divjajo  povfod  okolj,  sobje  fhkriplejo.  ufta  fe  terdno 
vkup  tifhíjo,  in  vezhkrat  ranogo  pen  van  ftopi,  ki 
fo  vzhafi  od  rasgrisaniga  jesika  okervavene.  Vef 
terfh  ino  vfi  udje  fo  od  boshjaftniga  ftrefenja  po- 
prijeti ;  voda  ino  bláto  grefta  faraa  od  feb'  prozh  ; 
shila  med  tim  popadom  málo  bije,  je  vkup-poteg- 
njena,  in  vezhkrat  koraaj  kaj  posnati. 

§.  749. 

Ti  popadi  ne  terpijo  zhes  pet  do  defet  minut, 
redkokdaj  zhres  fhtertizo  are,  in  potim  naftopi  ve- 
iiko  oflablenje  ino  obzhutik ,  kakor  da  bi  vfi  udje 
bili  ftolzheni,  glavni  bol  ali  dremotnoft  med  hitrim, 
ne-enakim,  hrepozhim  fopihanjom  ino  omedlevza. 
Tako  oftane  porodna  fpet  kje  fhtertizo  alj  polovizo 
ure,  malokdaj  dalej ,  in  potim  jo  fpet  boshjaft  po- 
prime,  ki  zhes  nekaj  zhafa  fpet  pozhitek  puftí;  in 
to  f preminjanje  tako  dolgo  terpí .  da  ali  bolesen 
nehá,  ali  pa,  kar  fe  shalibog  vezhkrat  pergodi,  da 
fmert  revzo  refhi. 

§.  750. 

Vsrokov  boshjaftniga  ftrefenja  je  toljko,  da 
vfako  porodnizo  sna  přijeti.  Vender  pa  vezhi  del 
le  bolj  flabe  ino  slo  obzhutljíve  porodnize  na  per- 
vim  porodu  bersh  primejo ,  in  pa  tifte  porodnize, 
ki  na  fplofhni  flabofti  terpijo  ino  fo  she  farae  na 
febi  bolj  kerzhom  podvershene*  Boshjaft  pa  per- 
peljajo  vezhi  del :  hude  ftrafti  ino  ganljívoít  duha 
(jesa,  ftrah,  togota  i.  t.  d.)?  veliki  sgubitek  kerví, 
naťprot  pa  tudi  vzhafi  preobilnoft  kerví .  převeliko 
rastegnjenje  maternize  od  premnoge  otrozhje  vodě. 
od  prevelikiga  otroka  ali  dvojzhkov ,  pofileniga 
abtcgnjenja  maternih   uft   ino  svunajnih    porodnih 
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delov ,  prenadcvanja  shclodza ,  slo  bolezhih  popad- 
kov,  prevsgodniga  ino  prevelikiga  vtrudenja  per 
predelavanju  popadkov  i.  t.  d. 

§.  751. 

Boshjafti  ne  rfhkodijo  le  mateři,  arapak  tudi 
otroku,  in  vezhi  del  otrok  vmerje,  zhe  fo  zhes  filo 
hude.  Pa  tudi  fe  pergodí ,  da  to  hudo  ftrefenjc 
ftrevo  odlozhi,  hude  kervotoke  napraví,  prevsgodne 
porode  perpeljá,  ino  zelo  maternizo  preterga.  JShe 
nevarniíhi  fo  boshjafti,  zhe  fe  popadi  velikokrat 
in  po  kratkim  prenehanji  ponovíjo ,  in  dolgo  ťcr- 
píjo ;  sakaj ,  zhe  fe  tedaj  hitro  in  rasumno  nepo- 
inaga ,  bota  máti  ino  otrok  teshko  fmerti  odfhlá. 

§.  752. 

Kakor  hitro  porodna  pomozhniza  naftou  bosh- 
jafti sapasi,  ali  zhe  fe  ji  le  vidi,  da  bi  sňala  priti, 
fe  mora  hitro  po  porodním  pomozhniku  gledati,  do 
tih  mal  pa  fkerbeti,  da  fe  tefne  oblazhila  ino 
podvese  odprejo  ino  odveshejo ,  ino  da  hifha  ne  bo 
pretopla.  Porodnizi  naj  ofkerbí  dobro  lego  v'  po- 
fteli ,  in  pa  tak ,  da  bo  s'  glavo  ino  sgornim  shivo- 
tom  nekaj  vifhji  leshala.  Kadar  boshjafti  nafto- 
pijo,  naj  varje,  da  porodniza  is  poftele  ne  páde, 
ali  da  fe  ne  bo  v'  glavo  ali  v'  kak  ud  sadéla  ino 
vdarila.  Slo  nevarno  je  pa,  porodnizo  terdno  der- 
shati,  jo  svesati  ali  ji  pavze  raskleniti  hteti,  ker 
fe  potim  boshjafti  fhe  le  raj  pohujíhajo. 

§.  753. 

Porodna  pomozhniza  per  boshjaftih  ne  fmé  sno- 
trajniga  prejifkanja  opuítiti,  da  fe  bo  nreprizhala, 
alj  she  kjé  porod  hozhe  naftopiti ,  in  zlie  boshjafti 
prevezh  ne  pertifnejo  ino  predolgo  ne  ťerpijo,  fe 
maternizhne  ufta  zhedalje  bolj  rastegnejo,  in  otrok 
naprej  gré,  <ak  fe  sainore  po  sgorej  raskasanim 
ravnanju  porod  fhe  vfelej  fkos  naturno  mozh  do- 
konzhati.  Pertifncjo  pa  boshjafti  s' vfo  filo,  lak 
mora  porodni  pomozhnik  fkos  obrazhanje  porod  do- 
konzháti.  Zhe  je  pa  glava  ali  rit  otroka  she  glo- 
boko  doli  v'  medenizo  isgnana ,  in  fe  oberniťi  ne 
da,  tak  nemore  nihzher  pomagati,  ko  fam  porodni 
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pomozhnik.  Vezhi  del  po  porodu  otroka  boshjafti 
vtihnejo,  in  potim  shenfka  malokdaj  vé,  da  je 
porodila. 

§.  754. 

cSo  boshjafti  po  porodu  otroka  sginile  (minole), 
tak  fe  isgnanje  ftreve  naturi  prepufti.  Ko  bi.pa  v' 
petim  porodním  zhafu  boshjafti  ípet  pertifnile,  ali 
bi  fe  f he  ie  po  porodu  otroka  sazhele,  ino  kjé  zelo 
naprej  terpéle,  tak  mora  porodna  pomozhniza  hitro 
po  sdravnika  poflati,  ali  pa  v'  fili  fáma  ftrevo  na 
fvetlo  ispeljati. 


tSEDXKEI   RASBEL. 

Od  navadnih  bolesni  nofezhih. 


§.  755. 

Porodna  pomozhniza  fizer  nikdar  ne  fmé  v' 
bolesnih  nofezhe  sdraviti,  to  je  opravilo  sdravni- 
kov,  in  fe  mora  njim  prepuftíti.  Vender  pa  mora 
bolesni  posnati,  v'  které  narvezhkrat  nofezhe  pa- 
dejo,  da  bo  vftani  nofezho  ali  njene  fvojze  (do- 
mazhe)  na  nevarnoft  naverniti,  in  tako  tudi  na 
ifkanje  sdravnifhke  pomozhi  nagniti ,  ali  v'  fili  fáma 
s'  tiftimi  sdravili  pomagati ,  ki  fo  ji  prepufheni. 


Perra  Postava. 

Od    premnogiga    zhresmetanja. 

§.  756. 

Zhresmetanje  je  nofezhim  slo  navadno,  in  fe 
sazhne  vezhkrat  kmalo  po  fpozhetju;  vezhi  del  fe 
le  sjutrej  sgodí,  in  fizer  kmalo  po  vftajenji,  ven- 
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der  pride  tudi  druge  zhafe.  Terpi  vezhi  del  tako 
dolgo,  da  fe  otrok  sazhne  mesiti,  potim  gré  sme- 
raj  na  manjfhi,  ali  zelo  sgine ,  vender  pa  tudi 
vzhafi  fkos  zelo  nofhenje  shenfko  nadleguje.  Někte- 
ré nofezhe  nikdar  zhres  ne  mezhejo ,  in  jim  red- 
kokdaj  ali  nikolj  hudó  ne  pride,  druge  fo,  ki  fhe  le 
po  fhtertim  mefzu  nekak  teshko  per  shelodzu  ob- 
zhutijo,  fhe  druge  oftanejo  profte,  du  jim  nikolj 
teshko  ni  noter  do  konza  noíhenia,  kjer  rastegnje- 
nje  maternize  shelodez  poprime    (rasdrashi). 

Eni  terdijo ,  da  je  zhresmetanje  sdravo :  pa 
vzhafi  je  le  zhres  filo,  ino  pref taňovitno ,  fe  po 
vfaki  jedi  poverne,  ali  fhe  zelo  pride,  zhe  fe  no- 
fezha  jeftvine  sdershí ,  in  jo  žele  dni,'  tudi  žele 
ťjedne  tak  neprenehama  dershi ,  da  je  nofezlia  v* 
nevarnofti ,  prevsgodaj  poroditi.  Kar  je  sa  zbu- 
diti.  je  to,  da  fe  pa  vender  le  redko  kdaj  is  te 
nadíege  prevsgodni  porod  nakljuzhi.  defi  ravno  filno 
rad  náftopi,  zhe  fe  drugazhi  nofezhi  kaj  vsdigniti 
noter  da. 

§.  757. 

Zhe  zhresmetanje  ni  zhes  vezh  hudo,  in  ne 
terpi  predolgo,  tak  ni  nofezhi  ravno  fhkodljívo,  in 
ni  třeba  drujiga  sa  odvrazhanje  ftoriti,  kakor  smér- 
noft  (v*  jedi  ino  pijazhi)  nofezhi  preporozhíti. 


l*iui»a    Postará. 

Od    kcr\  noshiljnih    voslov  (gerzh)   [otrozh- 
jih  sliil j  J  na   nogali  ,    hedrah    ino    porodnih 

dělili- 

$.   758. 

Kervnoshiljne  vosle.  ali  oťrozhje  sbile  imenu- 
jemo  ťifto  oteznenje  kervnih  shilj.  ki  poftane,  zhe 
le  njihove  Cshiljne)  mrenc  ne  naturno  rastegnejo; 
in  májo  biti  veliké  kakor  grah:  pa  tudi  velikoft 
kokofhjiga  jajzetn  dofcshejo. 


287 


S.   759. 

V  pervih  mefzih  nofhenja  fe  napravijo  fploh 
le  málo  ismolezhe,  temno-fivkafte  maróge  (shmajn- 
ge),  posneje  poftanejo  vezhe.  4Storijo  krog  in  krog 
samejéno,  meliko,  in  fploh  ne  bolezho  otekljíno, 
ki  fe  ismolezha  ofhlata,  ino  temno-fivkafta,  vezh- 
krat  rudezhkafto  lifhezha  vidi ,  in  ki  fe  po  svunaj- 
niin  pertifku  fploh  vkrene,  pa  fpet  nasaj  ftopi, 
kakor  pertifek  nehá.  bStari  kervoshiljni  vosli  fo 
bolj  krog  in  krog  srmejéni,  in  fe  potim  ne  dajo 
vezh  zhifto,  vzhafi  zelo  nizh  smanjfhati ,  in  fe 
ofhlatajo  kakor  gerzhe.  cSo  potim  vzhafi  bolj  bo- 
lezhi.  alj  nofezha  faj  obzhuti  neko  teshavno  fer- 
benje,  fklénje  ino  nategovanje,  fofebno  kadar  gré 
ali  ftoji,  ki  fe  pa  sgubí  ali  pomanjfha.  zhe  fe  no- 
fezha na  herbet  vléshe. 

§.  760. 

Ti  kervoshiljni  vosli  fe  perkashejo  ali  tam  pa 
tam  po  famim.  ali  jih  je  pa  na  enim  feli  veliko 
vkiip,  da  jih  je  fkoraj  viditi  kakor  vinfki  grosd. 
Navadno  pridejo  v'  sadnih  mefzih  nofhenja,  fofebno 
per  shenfkih ,  ki  fo  she  vezhkrat  nofile ,  vzhafi 
pa  tudi  she  od  kraja  nofhenja.  Po  redi  poftanejo 
lamo  po  bedrah  ino  nogah,  vzhafi  pa  tudi  po  po- 
rodnih  delih,  po  framnih  uftnizah,  in  grejo  naprej 
noter  v'  maternizhno  noshnizo ,  in  zelo  do  mater- 
nizhniga  vratu,  Vzhafi  fo  s'  vodeno  otekljino  fklen- 
jeni.     Sploh  fe  sgubijo  po  porodu ,  fe  pa  v'  kterim 

řrihodnim  nofhenji  ponovíjo,  ali  fe   pa  v'  otekljíne 
prevershejo. 

§.  761. 

Vfe,  kar  samore  mrene  kervnih  shilj  flabeti. 
ino  njih  rastegnjenje  perpeljati,  fe  fmé  sa  vsrok 
kervoshiljnih  voslov  imeti.  Nofezhe  flabiga,  od- 
mekliga  trupla  fo  rastegnjenju  kervnih  shilj  nar- 
bolj  podvershene,  dalej  také,  ki  fo  shé  veliko  otrokov 
porodile,  ali  ki  morajo  v'  nofhenji  veliko  ftati  ali 
hoditi,  Ďalej  sna  tiga  krivo  biti  preterdno  preve- 
savanje  (reklanje)  fpodniga  shivota,  mnogo  fede- 
nje,  nabráno  ino  vterdeno  bláto  v'  ritnim  zhrevefu. 
mnogo  delanje,  per  kterim  nofezha  ftoji  i.  t.  d. 


28R 

g  762. 

Po  meftu,  kjer  fe  kervoshiljui  vosli  napra- 
ví jo.  po  njihovi  velikofti,  ino  vsrokih,  is  ktcrih 
is-hajajo  i.  t.  d.,  fe  tudi  njihova  nevarnoft  raslozhi. 
Narnevarnifhi  fo  bolj  veliki  kcrvnoshiljni  vosli  na 
iramnih  uftnizah ,  ker  rádi  pozhijo ,  kadar  porod 
naftopi ,  in  lehko  tak  kervotok  naredíjo ,  da  je 
shivlenje  v1  nevarnofti.  Na  bedrah  ino  nogah  tudi 
snajo  pozhiti,  zhe  fe  převezli  truplo  pretegne,  ali 
zhe  fe  ne  fkerbno  s'  perftmi  po  njih  prafka,  pa 
tukej  fe  vender  fhe  leshej  kervavitev  vftrahuje. 

S-  763. 

Kaj  je  s'  kervoshiljnimi  vosli  pozheti,  je  po 
vsrokih  i.  t.  d.  raslozheno.  Je  nofezha  mlada, 
dobro  rojena  ino  kervopolna,  tak  fe  ji  naj  perpo- 
rozhíjo  pijazhe,  ki  hladíjo  ,  ne  toljko  tezhna  jed, 
ino  shivot  fe  ji  naj  odpért  obdershí.  kSe  pa  kervno- 
shiljni  vosli  flabotnih  nofezhih  lotíjo,  tak  fe  ji  naj 
shivesh  perporozha,  ki  je  bolj  tezhen,  pa  fe  lehko 
prekuha ,  bolj  toplo  obleko  pofebno  na  fpodnim  shi- 
votu,  ovitje  nog  i.  t.  d.  Takó  fe  naj  ravná  zhifto 
po  okoljfhinah ,  in  doftikrat  f e  bo  bolesen  prevar- 
vala,  ali  faj  pomanjfhala,  zhe  fe  právo  ravnanje 
íhe  ob  pravím  zhafu  vpeljá.  Zelo  odverniti  fe 
kervnoshiljni  vosli  v'  nofhenji  malokdaj  dajo,  in 
toljko  manj,  bolj  kakor  od  vsrokov  is-hajajo,  ki  od 
nofhenja  prídejo,  kakor  poftavim,  pertifek  nofezhe 
maternize  na  kervne  shile. 

§.  764. 

Sdravila,  ki  fe  odsvunaj  napravijo,  imajo  vfe  ta 
namen ,  pertifkanje  kervi  v f taviti,  ino  kervnoshiljne 
mrcne  v  kup  vlezlá  ino  krepzhati.  Perporozhí  fe 
sa  to  mersla  voda  sa  vmiyanje  ino  okladanje,  ali 
fáma  na  febi ,  ali  pa  s'shganjoin,  ino  ne  preterdno 
ovítje  udov  s' pafom,  kake  tri  perfte  fhirokim.  Ker 
fe  pa  paf  rad  premekne,  tak  je  sa  nofezhe,  ki  fe 
mimo  sdershati  ne  moréjo,  veliko  bolj  fhe,  zhe  fe 
jun  nalafh  sálo  is  platná  tak  povoj  naredí .  ki  ravno 
komaj  ud  sa  poviti  obfeshe,  in  fe  s'  odťpod  nav- 
s«:or  vpeljaoimi  traki  ne  preterdno  sategne.    6Sc 
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snajdejé  kervnoshiljni  vosli  na  framnih  uftah  ino 
v' niaterni  noshnizi,  tak  fe  raorajo  ti  děli  v'  no- 
fhenji  ravno  tako  s'  vodo  ino  shganjom  vmiva- 
ti :  zhe  pa  en  tak  rosel  pozhi ,  tak  mora  po- 
rodna pomozhniza  hitro  po  porodníka  pomozhnika 
poflati,  do  njegoviga  dohoda  pa  kervavijozho  mefto 
naj  s1  kofom  krefavne  gobe  pokrije ,  zhres  njo  naj 
platnen,  vezhkrat  sloshen  ovitek  poloshí,  in  ga 
naj  dobro  na  gobo  pertifne,  na  bedrih  ino  nogah 
ga  sna  pa  s'  kakim  povojoui  vterditi. 


Trétja  Postava. 

Od    vprepada    (naprejpada,    tróta)    mater- 
nize  v'  nofhenji. 

§.  765. 

Pod  vprepadom  (trótom)  maternize  saftopimo 
njeno  globokeje  doli  padanje,  tako,  da  fe,  ali  sno- 
tmj  medenizhne  votlíne,  globokeje  ko  po  navádí 
ofhlata,  in  fe  nepopolni  vprepad  iraenuje,  ali  pa 
is  njé  vun  ftopi,  in  fe  med  svunajnimi  porodnimi 
děli  viditi  dá,  in  fe  popolni  vprepad  sově. 

§.  766. 

Vprepad  maternize  fe  sna  nakljuzhiti  v'  neno- 
f ezhim  ftanu ,  dalej  v'  tréh  pervih  mefzih  nofhenja, 
med  porodom  ino  po  porodu.  Po  tretjim  mefzu  no- 
fhenja fe  vprepad  maternize  ne  samore  vezh  na- 
kljuzhiti, ker  fe  savoljo  fvoje  vehkofti  ne  samore 
vezh  fkos  málo  raedenizo  doli  pogresniti. 


g.  767. 

Ta  perméra  fe  lehko  fposná,  ker  fe  doli  vgros- 
njena  materniza  ali  she  vezhkrat  viditi  dá,  ali  pa 
per  snotrajnim  prejifkanji,  ki  fe  per  ftojezhi  shenfki 
ítorí,  kakor  obzhutljíva  otekljína  na  fpodnira  konzu 
maternize  ofhlata.  Porodna  pomozhniza  pa  tudi 
mora  vediti ,    da  fe  per  tih  vprepadih  mateme  ufta 

19 
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ne  fméjo  smeraj  vr  fredi  naprej  padene  otekljíne 
iíkati,  ampak  da  íe  vzhafi  dalezh  sadi  najdejo. 
tako ,  da  fe  íudi  tazhaf ,  zhe  niaternizhno  truplo 
med  framnimi  uftnizi  vun  moli ,  sadi  sa  vešmi 
framnih  uťt  íkrite  dersbijo,  ftako,  da  íe  na  pervi 
pogled  zela  rezh  sa  zhifto  kaj  dru&iga  fposnati, 
ino  sa  kako  drugazhno  otekljíno  dershati  samore. 

§.  768. 

Vprcpad  maternize  v'  nofhenji  pride  od  pro- 
ítrane  ino  málo  nagnjene  medenize,  oflabenja  ma- 
ternizhnih  věsí .  od  f  Jaboťti  porodnih  delov  po  mno- 
žili porodili,  velikim  kervavenji,  dolgo  naprej  ťer- 
pezhim  belim  toku  (belim  zvetu),  per  kafhlanju , 
per  vsdigvanji  teshkih  pés ,  fkos  veliko  napinjanjé 
per  zhresmetanju ,  ali  isprasnenju  blata  i.  t.  d. 
S'  vprepadom  maternize  fe  rado  sdrushi  pogofto 
terganje  po  sluvotu,  ftid  nad  jedjó,  zhresmetanje , 
vftavljano  odtékanje  fzavne  vodě,  sadershanje  blata, 
ino  priťad  naprej  padenih  delov,  in  zhe  fe  ne  po- 
maga,  sna  flie  tudi  prevsgodni  porod  is  tiga  priti. 

§.  769. 

Defi  ravno  materniza  ne  more  lehko  med  no- 
fhcnjom  naprej  paíti,  ker  she  vprepad,  ki  fe  je 
popřej  naredil,  v'  pervih  mefzih  nolhenja  savoljo 
vsdigovanja  maternize  sgíne,  tak  fe  je  she  pa  ven- 
der  tudi  narajmalo  (naměřilo),  da  je  materniza  v' 
nofhenju  ino  zelo  med  porodom  vprepadla,  vender 
pa  ta  nefrezha  nemore  drugazhi  priti,  kakor  po 
prehudim  napinjanji,  iu  zhe  je  premernik  medenize 
slo  velik. 

§.  770. 

Per  vprepadu  maternize ,  ki  v'  poprefhnih  mef- 
zih  noťhenja,  ali  íhe  le  po  porodu  pride,  fe  vpre- 

padena  materniza  mora  nasaj  1  praviti,  ino  oková- 
řiti.  da  vezh  ne  bo  vprepadla.  kar  je  tukaj  lehko 
ispeljati.  JSOfezhi  naj  porodna  pomozhniza  vkashe. 
da  fe  s'  povikfhano  sadnizo  eritjo)  ino  ftegnjenimi 
bedri  v'  poltil  víeshe,  in  potim  naj  gleda  s' dvěma 
8?  mafljo  nainas.mima  peritoma  vprepad  po  ravna- 
nju  medenizhne  ofi   lepo    rahlo  na  kvifhko  ítifhati. 
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Po  nasaj  fpravljenim  vprepadu  mora  nofezha  fhe 
nekaj  zhafa  lepo  inirno  na  herbti  v' pofteli  leshati, 
ino  fe  savoljo  prevarvanja  fhe  kakiga  ponovlenja 
tiga  vprepada  s'  kakim  sdravnikom  pofvetovati. 
Zhe  pa  porodna  pomozhniza  vprepadene  maternize 
ne  more  nasaj  f praviti,  tak  naj  nofezhi  popřej  ime- 
novano  herbtno  lego  v'  pofteli  vkashe,  naj  vpre- 
padene déle  s*  zotizanii,  ki  fo  bile  v*  olji  napojené, 
pokrije,  ino  zelo  zhes  f polně  déle  naj  mlazhne  po- 
kladke  is  ovarkov  (odzedkov)  lenoviga  femena  ino 
mléka  déva,  in  to  tako  dolgo ,  dokler  poklizan 
sdravnik  pride,  ino  nofezho  sdraviti  sazhne. 


6SIiterta  Postava. 

Od    opognjenja    maternize. 

§.  771. 

Opognjenje  maternize  je  dvojno  ,  namrezh  nav- 
fpred  ino  navsad;  fe  najde  dno  maternize  navsad 
proti  fveti  kofti  obernjeno,  mateme  ufta  pa  nav- 
fpred  proti  framnim  koftém,  tak  imenujemo  to  na- 
saj-opognjenje  maternize:  fe  opogne  pa  njeno  dno 
proti  framnim  koftém,  mateme  ufta  pa  proti  fveti 
kófti,  tak  imenujemo  to  njeno  nasfpred-opognjenje. 

§.   772. 

Navsad-opognjenje  maternize  fe  nar  vezhkrat 
med  nofhenjom ,  f ofebno  v'  drugim ,  tretjim  ino 
fhtertim  mefzu  nakljuzhi ,  kakor  per  ne  nofezhih , 
vender  fe  je  pa  she  svunaj  nofhenja  vezhkrat  ka- 
kor x'  nofhenji  najfhlo. 

§.  773. 

Sa  vsroke,  kteri  nasaj- opognjenje  maternize 
perpravljajo,  fe  dershijo :  veliki  medenizhni  pro- 
ftor,  globoki  ftau  zhrevja,  oflabenje  fhirokih  ino 
okroglih  maternih  věsí.  Vsroki  pa ,  ki  timu  opog- 
iijenju  perloshnofti  dáti  samorejo  ,  fo  :  prenapolne- 
nje  fzavniga  mehírja,   redko  ali  s'  mnogim  tifha- 
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njoin  fklenieno  isprasnjenje  blata,  ftanovitna  herbtaa 
lega  i,  t.  d. 

§.  774. 

Navsad-opognjenje  maternize  fe  fposná  is  na- 
flednih  snaminj ,  ki  s'  vftavljanim  ali  zhifto  vftavlje- 
nim  isprasnjenjom  fzavenize  in  blata,  in  pa  s*  kerzh- 
natiini  fpremeinbi ,  ki  f e  v'  vpognjeni  maternizi  na- 
kljuzhijo,  fklenjeni.  Te  nakljuzhbe  pridejo  per 
nasaj-opognjenu  v'  nofhenju  na  naglini,  alj  vzhafi 
le  pomalím,  isprasnjenje  blata  ino  ťzavnize  je  slo 
vftavljano ,  vzhafi  zhifto  saoftane;  naftopi  hudo, 
vzhafi  filno  bolczho  ťifhanje,  obzhuťiti  kakor  po- 
padki ,  neka  tesha  ino  polnoft  v'  fpodnim  shivoťu , 
ki  je  napihnjen  ino  bolezh,  nagnjenje  k'  zhresme- 
tanju,  zhresmetanje ,  trefhlika,  nar  vezhi  nepokoj, 
prevsgodni  porod  ino  zelo  fmert,  zhe  fe  mehír  ras- 
pozhi ,  ino  otezhenje  ino  priťad  zhrevja  v"  fpodnim 
shivotu.  Per  prejifkanju  s'  perfíom  v'  materni 
noshnizi  fe  najdejo  mateme  ufta  sa  framnimi  koíťmí 
ali  pa  nad  njimi,  ki  fe  vzhafi  komaj  dofezhi  dajo, 
vzhafi  pa  zelo  né,  in  na  sadni  fteni  mateme  nosh- 
nize  maternizhno  dno,  ki  je  proti  fveti  kofťi  doli 
slésilo  •  kakor  terda  krugla ,  ki  fe  tudi  per  prejif- 
kanju fkos  ritno  zhrevó  ofhlata. 

§.  775. 

Sdravivno  ravnanje  per  navsad-opognjenju  ma- 
ternize obftoji  v'  isprasnjenju  fzavniga  mehirja  ino 
ritniga  zhrevefa,  mo  V  popravi  na  naturno  lego 
maternize. 

§.  776. 

Vender  pa  mora  porodna  pomozhniza  per  navsad- 
opognjenju  maternize  bres  odlashka  sdravnifhkO 
perpomozh  iíkaťi,  in  do  njepoviga  naftopa  nofe- 
zho  v'  mimi  legi  na  pofťeli  obdershati.  Je  pa  bo- 
lezhina  slo  hnda .  trebuh  slo  napihnjen.  in  zhe  fe 
vidi,  da  sdravnika  fhe  kmalo  ne  bo,  tak  pa  naj 
gleda,  da  bo  opognjeno  maternizo  fpet  poravnala. 
Narpre  fe  morata  fzavniz-a  ino  bláto  isprasniťi ;  sa- 
kaj  velikokrat  fe  je  she  po  famim  ťim  isprasnjenju 
navsad-opognjena    materniza    fáma    v'  fvojo  právo 
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lego  poravnala.  Torej  nekteri  ierdijo ,  da  ni  obe- 
niga  poravnavanja  potřeba,  in  da  je  prenapolaeňje 
fzavniga  mehirja  in  pa  ritniga  zhrevefa  fain  ino 
edini  vsrok  opognjenja  maternize. 

§.  777. 

Je  porodna  pomozhniza  opognjenje  maternize 
fposnala,  ter  kar  hitro  po  porodniga  poraozhnika 
poťlati  mora.  Dokler  poklizan  sdravnik  ne  pride, 
naj  porodna  pomozhniza  nofezhi  právo  lego  da, 
ritno  zhrevo  in  fzavni  mehir  isprasni ,  da  ře  bol 
lehko  poravnanje  sgoditi  saniore. 

g.  778. 
Je  materniza  fpet  poravnana,  tak  mora  nofe- 
zba  fhe  dober  zhaf  v  pofteli  oftati ,  in  porodna 
pomozhniza  mora  fkos  vezh  dni  dobro  na  njo  gie- 
dati,  ino  jo  vezhkrat  prejifkati,  ko  bi  fe  nepravá 
lega  ne  bila  fpet  povernila.  Med  tím  zhaíom  je 
morda  materniza  toljko  sraftla,  da  fe  vezh  nasaj- 
opogniti  ne  more. 

§.  779. 

Navfpred-opognjenje  maternize  je  bolj  redko 
kakor  navsad-opognjenje.  Naredi  pa  vedno  tifhanje 
k'  isprasnjenji  vodě.  bolezhnoťt  v  fzavniin  mehírji, 
ino  per  doteknenju  fpodoiga  shivota  nad  fraranimi 
koftrai ;  nofezhi  fe  sdí ,  zhe  preftopi,  kakor  da  bi 
ji  kaj  teshkiga  na  mehir  padlo,  in  jo  fpet  tifhi  k* 
isprasuenju  vodě.  in  zhe  fe  na  herbet  vléshe,  fe 
ji  sdí,  kakor  da  bi  ta  teshka  rezh  bila  fpet  nasaj 
padla.  .Spodní  shivot  je  filno  velik.  ino  fpredi 
doli  vifi,  ino  maternizhno  dno  fe  odsvunaj  bolj 
fposná,  kakor  drngazhi.  Per  prejifkanjn  s'  perfti 
i  e  najde  maternizhno  dno  v'  materni  noshnizi  fpredi 
nad  framnimi  koftmi,  mateme  ufia  proti  fveti  kofti 
obernjene,  in  vzhafi  tako  vifoko ,  da  jih  ni  dófezhi. 

§.  780. 

Vsroki  navfpred-opognjene  maternize  snajo 
biti  :  veliko  nagnenje  medenize ,  notervpognenje 
leduih  vretenzov,   prenapolnenje  ritniga  zhrevefa. 
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oflabenje    trebuhovih    krovov ,    ilabolt  niaternizh- 
nih  věsí. 

§.  781. 
Tudi  v'  tej  nakljuzhbi  mora  porodna  pomozh- 
niza  sdravnifhko  pomozh  ifkati ,  in  le  tedaj  f e  fmé 
naravnanja  fáma  fotiti ,  zhe  je  f ila  veliká ,  porodní 
pomozhnik  pa  nij  per  redi.  Nofezhi  fe  perporo- 
zhí  herbtna  lega  s'  povikfhano  ritjo ,  in  potím  fe 
ifhejo  s'  dvěma  v'  materno  noshnizo  fpravlenima 
perítoma  materne  ufta  doli  ispeljati ,  med  tim  da  fe 
s'  drugo  roko  nad  framnimi  koftmí  maternizhno  dno 
nasaj  ino  kvifhko  potifhati  ifhe.  Nofezha  mora 
dolgo  zhafa  v'  herbtni  legi  oftati ,  in  s'  pafom ,  ki 
je  zhres  fpodni  shivot  nad  framnimi  koftmi  naprav- 
ícn,  f e;ifhe  materniza  v'  f voji  naturni  legi  vterditi. 


OSMI    RASDEL 

Od   narnavadnifhih    bolehnoft   per 
otrozhnizah. 


§.  782. 
Kakor  nofhenje  ino  porod,  tak  imá  tudi  otrozhja 
poftela  fvoje  laftivne  bolehnofti,  ki  přidej  o  ali  od 
nefrezhniga  poroda,  ali  fe  fhe  pa  posneje  v1  otrozhji 
pofteli  sazhnejo,  ino  fo  vezhkrat  slo  nevarne  sa 
otrozhnizo.  Porodna  pomozhniza  jih  mora  posnati, 
enkrat  sa  to ,  da  bo  fhe  ob  pravím  zhaťu  sdravnika 
ifkati,  in  potim  pa  tudi  sa  to,  da  bo  v'  fili  tudi 
fáma  sa  en  zhaf  perpomozh  vedla. 
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Pcrva  Postará. 

Od    savihnjenja    ali    obernjenja    maternize. 

§.  783. 
Pod  savihnjenjom  (obernjenjonť)  maternize  fe 
saftopi  doli-islesénje  dna  maternize  v'  njeno  votljí- 
no,  ino  doli-vgresnjenje  dna  ino  trupla  v' mateme 
ufta.  v'  materno  noshnizo  ino  zelo  před  svunajne 
porodné  déle. 

§.  784. 

Ilaslozhi  fe  torej  tudi  nepopolno  ino  popolno 
savihnjenje.  Per  nepopolnim  savihnjenji  ftopi  dno 
maternize  vezh  alj  manj  fkos  mateme  ufta,  ino 
napraví  otekl j ino,  kakor  plat  okroglo,  ki  je  od  mater- 
nihuft  obsinjena;  perpopolnim  savihnenji  je  pa  zela 
materniza  od  dna  noter  do  vratu  fkos  mateme  ufta 
vprepadla,  in  le&hí  před  svunajnimi  porodními  děli 
tako,  da  njeno  snotrajno  lize  svunajno  lize  ftorí. 

§.  785. 
Savihnjenje  maternize  poftane  ali  na  naglini 
ali  fzhafama.  Na  naglim  je  le  per  porodu  mogo- 
zhe,  zhe  shenfka  po  konzi  ftojí,  in  tedaj,  ki  fe 
otrok  vlega,  převezli  tifhí ;  zhe  je  otrok  s'  zelimi 
jajzhnimi  rarenami  náprej  gnan,  ftreva  pa  s'  raa- 
ternizhnim  dnom  vřed  doli  vlezhena ;  dalej  fkos 
neprevidno  natesavanje  popkoviga  traká,  ís  tigu 
naména,  da  bi  fe  fhe  terdno  fedezha  ftreva  odlo- 
zhila ,  fkos  prekratki  ali  samotani  popkov  trak  ,  in 
zelo,  zhe  je  medeniza  preproftrana.  wSzhafama  fe 
savihanje  napraví  fkos  mefnate  oraftke  na  dnu 
maternize  i.  t.  d. 

§.  786. 

Savihnjenje  maternize,  ki  na  naglim  pride,  je 
fploh  s' hudími  bolezhinami,  kervotokom,  prifadom 
ino  otezhenjom  vprepadeniga  děla,  in  zhe  je  po- 
polno savihnjenje,  s' zhresmetanjom ,  omedlevzami, 
vkup-vlezhenjom ,    oflablenimi    mozhmí  ,    majhino 
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komaj  obzhutljivo  shilo  ino  s'  nevurnoftjo  vshganja 
ino  fmerti  fklenjeno. 

§•  787. 
Popolno  savihnjenje  maternize  fe  fposná  na 
tim,  da  fe  fploh  terda,  rudezha,  gladka.  lifhezha, 
obzhutljíva  in  vezhi  del  kervavna  otekljína  před 
svunajnimi  porodními  děli  sagleda,  ktére  fe  fhe 
vezhkrat  ftreva  terdiio  derslii,  alj  na  kteri  fe  fhe 
mefto,  kjer  je  s'  maternizo  fklenjena  bila,  dobro 
raslozhi ;  mateme  ufta  fe  ne  dajo  ofhlatati.  tSpodni 
shivot  je  nekoljko  f kup-vpaden  ,  in  nad  framnimi 
koftmí  fe  ne  ofhlata  ta  terda  krugla,  fkos  ktero 
fe  drugazhi  materniza  fposnati  da. 

Nepopolno  savihnjenje  maternize  je  fploh  teshje 
íposnati ;  tukej  fe  fizer  tudi  terda  krugla  nad  fram- 
nimi koftmí  ne  najde,  alj  per  snotrajnim  prejifka- 
nji  fe  najde  neka  gobafta,  gladka  ino  slo  kerva- 
vivna  rezh  obsinjena ,  in  které  f e  fhe  morda  ftreva 
dershí. 

§.  788. 
Naglo  savihnjenje  maternize  je  po  §.  (odftav- 
ku)  786  smeraj  filno  nevarno,  in  zhe  potřebná 
pomozh  kmalo  ne  pride,  kervotok,  ki  fe,  fploh  sra- 
ven  perdrushi,  vf taviti,  tudi  vezhi  del  le  s*  fmerťjo 
nelni  (henja) :  alj  pa  prifad  ino  vshganje  maternize 
naftopi ,  kar  tudi  v'  nekterih  dneh  fmert  perpeljá. 
Per  vfim  tim  fe  je  pa  per  tíh  nakljuzhbah  fkasalo, 
da  fe  je  materniza  fzliafama  na  to  lego  tako  ne- 
vadila, da  je  zelo  mefezhno  zhiíhenje  naprej  ter- 
1)élo,  in  da  sdravje  ni  bilo  nizh  bolj  vrtavljano, 
íakor  fkos  kak  drugi  navadni  maternizhni  vprepád. 

%  789. 

Pervo  vkasilo  per  savihnjenju  maternize  je, 
tifto  bersh  ko  bersh  v'  njeno  popréfhno  lego  nasaj 
poravnati,  sáto  ker  fe  prifad  ino  otekljíne  radě 
nitro  sraven  perfadijo,  tako  je  po  tim  nasajporav- 
nanje  teshko  ali  zelo  ne  mogozhe.  Ker  fe  v'  tim 
nevarnim  porodu  nikdar  prehraro  pomagati  ne  more, 
da  bi  fhe  vfe  po  frezhi  sefhlo ,  tak  mora  porodna 
pomozhniza  kar  na  enkrat  ji f kati,  maternizo  v*  njeno 
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naturno  lego  nasaj  f praviti,  in  med  tim  pa  sdrav- 
nika  v'  pomozh  poklizati  puftiti. 

§.  790. 

Zhe  je  savihnjenje  maternize  nepopolno ,  in  fe 
je  fhe  le  nakljuzhilo,  tak  bo  sadofti ,  da  fe,  potiin 
ko  fe  je  porodna  na  herbet  s'  nekoljko  bolj  povik- 
fhano  ritjo  kakor  perfmi  vlégla,  s'  fhpizhafto  vkup- 
sloshenimi  perftmi  defnize  ali  levize  vprepadeno 
dno  maternize  rahlo  fkos  mateme  ufta  na  kvifhko 
istifhati  ifhe,  in  da  fe  porodni  sapové,  per  zelim 
tim  dělu,  fe  ne  napinjati  ino  navfpod  pertifkati  r 
ne  slo  dihati.  Je  savihnjenje  popolno,  in  she  kake 
ure  ali  dni  terpí  ,  tak  fe  prime  dno  maternize 
s'  zelo  roko,  in  med  tim,  da  fe  tifto  rahlo  vkup 
ftifne,  fe  pozhafi  po  potu  medenizhne  ofi  (peljav- 
ne  zherte)  fkos  mateme  ufta  na  kvifhko  tifhí. 
V'  teshavnih  namerih  sna  vfe  frezhno  is-hoditi , 
zhe  fe  dva  perfta  na  ftrani  savihnjeniga  mater- 
nizhniga  dna  v'  mateme  ufta  vpeljata,  da  fe  s' 
shnjima  mateme  ufta  rafkrenejo,  in  potim  narpré 
materniza  ob  ftrani  bliso  maternih  uft,  ino  potim 
njeno  dno  nasaj  tifhí.  Je  materniza  fpet  v'  fvojo 
lego  nasaj  fpravljena,  tak  fe  mora  roka  tako  dolgo 
v*  njoj  puftiti ,  dokler  fe  vkup  ne  svlezhe ,  in 
ko  bi  fe  kmalo  vkup  ne  svlekla,  tak  je  třeba  s' 
drugo  roko  odsvunaj  materno  dno  ribati ,  s'  roko 
pa,  ki  fe  v'  maternizi  snajde,  fkos  mesenje  per- 
ftov  maternizhne  ftene  rahlo  drashiti,  ino  ravno 
ob  tim  zhafu  pokladke  is  mersle  vodě  od  svunaj  na 
ípodni  shivot  polagati  pufti,  da  fe  bo  bersh  ma- 
terniza savfim  vkup  svlekla;  in  po  tim  fhe  le,  ka- 
dar  fe  je  svlekla,  fe  roka  is  porodnih  delov  is- 
potegne. 

§.  791. 

Porodna  pomozhniza  mora  zhres  to  naravna- 
vanji  v'  naturno  lego  savihnjene  maternize,  kar 
ftrevo  sadene,  tako  ravnati,  da  bo,  zhe  je  savih- 
njenje fhe  zhifto  novo ,  in  ftreva  fhe  terdno  na 
maternizi  fedí ,  ftrevo  s'  savihnjeno  matemizo  vréd 
ob  enim  nasaj  f  praví  jala :  to  je  nar  boljíhe  ,  fhe 
vezho  ran  jen  je  maternize  ino  huje  kervoíoke  prozh 
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dershati.  Ako  fe  pa  najde,  da  fe  je  vezni  del 
ftreve  she  odlufhil ,  kar  fe  veliko  vezhkrat  naméri. 
tak  je  pa  smeraj  bolifhe,  před  poravnavanjom  sa- 
vihnjene  maternize  ftrevo  zelo  odlozhiti  ino  is  poti 
ípraviti.  Po  ftorjeni  popraví  mora  otrozhniza  ťhe 
nekaj  zhafa  mirno  na  herbtu  leshati ,  in  dalej  ko 
navadno ,  poleshavati ,  in  fe  vfi^a  telef niga  vbi- 
janja  (trudenja)  sdershati,  da  f e  sleg  ne  poverne. 

§.  792. 

Ko  bi  savoljo  prifada  ino  otekljíne  na  savih- 
njeni  maternizi  poravnavanje  ne  bilo  mogozhe.  ali 
savoljo  poinnoshenja  nevarnih  nakljuzhb,  fofebno 
vkup-vlezbenja,  nevarno,  tak  porodna  pomozlmiza 
v'  tih  nakljuzhbah  ne  fmé  nikak  s*  filo  ravnati, 
ampak  naj  pokrije  savihnjen  del  s'  tenkimi  perti. 
ki  fo  bili  v'  toplo  mléko  ino  olje  namozheni,  naj 
tudi  fkerbí  sa  isprasnjenje  fzavniga  mehírja  ino 
ritniga  zhrevefa,  in  naj  pohlevno  zhaka,  dokler 
da  porodní  pomozhnik  naftopi. 


Druga  Postará. 

Od    otóka    ino    prifada    na    svunajnili 
porodnih    deliii. 

§.  793. 

Otók  ino  prifad  na  svnnajnih  porodnilt  delih 
rada  naítopiía  po  leshavnih  porodili,  kjer  je  glava 
dober  zhaf  v'  medenizbni  votljini  tizhala,  ali  po 
mnogim  ino  fhtoraftim  prejiťkanji,  po  porodili,  ki 
fo  fe  s'  sdravnil hkimi  zevmí  dodělali  morali  i.  t.  d. 

§.  794. 

Porodní  pomozhnizi  je  lokaj  nar  bolj  na  ťo  gle- 
dati  .  jeli  je  otekljina  bolj  vodena  ali  v'  refnizi  při- 
fadna,  Zne  je  vodena,  lak  je  bolj  téftoata,  bledá, 
ino  málo  obzbulljíva:  zhe  je  pa  prifadna,  je  pa 
bolezha,  napěla  ino  slo  rudezha.  Tudi  rada  kaká 
trefhbka  sraven  ftopi,  ktero  pa  babiza,   ki  porod- 


299 

nih  delov  ne  posná,    ali  nizh  neprejifkuje ,  rada 
kar  na  ravnoft  sa  mlezhno  trefhliko  obfódi. 

§.  795. 

Obojno  otezhenje  fe  da  fploh  she  v'  nekterih 
dneh  s'  tim  odpraviti,  da  fe  otrozhniza  slo  fnashno 
dershí,  in  da  fe  ji  mlazhni  pokladki  is  vina  ali  di- 
fhezhih  sélifhov  s'  vinom  kuhanih  zhres  otezhene 
porodné  déle  denejo ,  in  da  fe  jí  per  velikán , 
fmradljivim  in  savoljo  otóka  le  nepopolno  odteka- 
jozhiin  zhifhenju  otrozhje  poftele  materna  noshniza 
vezhkrat  na  dan  s'  nilazhno  vodo  dobro  is-fika. 
Per  prifadnim  otokn  pa  vinfki  pokladki  ne  ftoríjo 
dobro;  per  tíh  je  boljfhe,  pokladke  is  aljbeshoviga 
selifha  ino  kamilz ,  ali  ovarkov  lenoviga  femena  v' 
mléko  polagati.  Ko  bi  fe  pa  po  tej  perpoinozhi 
otok  fhe  nizh  ne  opravljal,  ampak  na  velikofti  ino 
bolezhnofti  fhe  le  raťel,  fe  imá  pa  sdravnifhka 
poinozh  ifkati. 


Trétja  Postava. 

Od    preterganja    fredniga   mefa. 

§.  796. 

Ena  nar  neprijetnifhih  nakljuzhb  per  porodu, 
ki  fhe  tudi  potim  v'  otrozhji  pofteli  veliko  naganja 
Ckljubje),  in  fe  teshko  puftí  od  nature  osdraviti, 
ali  pa  zelo  ne,  smeraj  preterganje  fredniga  mefá 
oftane,  ki,  zhe  je  veliko,  t.  j.  zhe  do  řiti  alj  pa 
zelo  v'  njo  féshe,  gotovo  ftorí,  da  vetróvi  ali  bláto 
fami  od  feb'  prozh  grejo,  da  materna  noshniza  na- 
prej  páde  i.  t  d.  Dofti  je  vsrokov ,  ki  porodno  po- 
mozhnizo  filiti  morajo  ,  fi  is  vf e  mozhí  persadjati , 
da  bo  to  preterganje  prevarvala ,  kar  f e  bo  pa  tudi 
fkoraj  vfelaj  dalo ,  zhe  fe  bo  she  fpredi  danih 
naukov  svefto  dershala. 

§.  797. 

.Sredno  mefó  fe  per  porodu  lehko  preterga, 
zhe  je  fraunia  fklad  pretefna,  zhe  medeniza  ni 
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Í>rav  nagnjena«  zhe  je  porod  prenagel,  zhe  fo  otro- 
kova glava,  píezha  ali  rit  převeliké,  zhejeshenfka 
v'  porodu  fiala,  zhe  ío  bili  ftegni  prevezh  narasen 
vlezheni  ali  svunaJDi  porodní  děli  prevezh  rastego- 
vani ,   ali  zhe  fredno  racfó  ni  bilo   prav  podpíráno. 

§.  798. 
tSe  je  fredno  mefó  v' refnizi  preťergalo,  tak 
fe  ta  nefrezha  kmalo  na  snanje  dava  fkos  hudo 
fklenje,  kervavitev,  otekljíno  ino  pezhenje  per  is- 
pufhanju  fzavne  vodě  ,  fkos  nemogozhnoft ,  fe 
vféfti,  ino  fkos  trefhliko  od  ran. 

§.  799. 

Je  preterganje  majhino ,  t.  j.  da  fhe  ni  pretif- 
nilo  do  polovize  fredniga  ínefá,  tak  ne  napraví 
ravno  toíjke  nefrezhe ,  in  fe  da  vupáti,  da  ie  bo 
rado  fpet  sazélilo.  Kar  rabo  (vraznitvo)  sadéne, 
tak  je  tudi  tukej  nar  vezha  fnaga  zhres  vfe  po- 
třebná .  ker  ravno  vedno  ogerdenje  rané  fkos  otro- 
zhnizhni  tok  sazelenje  nar  bolj  vftavlja.  Otrozhniza 
mora  torej  ftanovitno  na  eni  ftrani ,  pa  ne  na  herbti 
leshati ,  před  porodné  déle  fe  ji  pa  imá  mehka  goba 
poloshiti ,  s'  tira  fe  bo  prevarvalo ,  da  otrozhnizhni 
tok  ino  fzavna  voda  ne  bota  v'  ráno  vhajala.  Bedře 
(ftegni)  fe  ji  morajo  s1  fhirokira  pertom  rahlo  vkup 
svesati,  ino  med  kolena  fe  ji  mora  debel  ovitek  is 
mehkiga  platná  poloshiti.  S'  lehkim  ino  redkim 
shiveshom,  in  zhe  drugazhi  ni,  tudi  s*  driftlanjom 
fe  ji  mora  lehko  isprasnenje  blata  oikerbeti.  Hana 
fe  ji  iaiá  vfaki  dan  třikrát  s  mehko,  v*  mlazhno 
vodo  namozheno  gobo  varno  ozhediti,  in  tako  sa- 
more  bres  vfiga  masanja  ino  llafhtrov  i.  t.  d.  ne 
převeliko  preterganje  v'  kakih  14  —  21  dnen  po- 
polnama  sazeliti. 

8.  800. 

tSe  je  pa  fredno  mefó  noter  zhres  polovizo,  ali 
zelo  noter  do  řiti  pretergalo,  tak  je  pa  sazelenje 
veliko  teshje ,  in  ni  drugazhi  mogozhe,  kakor  da 
ře  narasen,  pretergani  děli  fpet  prav  fklenejo,  kar 
nihzher  ne  ispeljá,  kakor  sbrihtan  sdravnik  (rano- 
zelmk).    in  torej   je   sa  porodní)  pomozhnizo  ojí  Ira 
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dolshnoft,  nitro  po  eniga  takiga  poflíiti;  in  hiidc 
kafhtigc  bi  fe  vřed  na  ftorila ,  ko  bi  ťkos  sakriva- 
nje  rané,  která  fe  je  snabiti  savoljo  njene  nefkerb- 
nofti  naredila,  ali  ťkos  dolgo  odlaganje,  pomozh 
ifkati,  nar  boljfhi  zhaf  osdravlenja  potratila. 


.Shtertíi  Postava. 

Od    fzavnih    teshav    po    porodu. 

§.  801. 

,Szavne  teshave  fe  mnogokrat  perinerijo  po 
teshkih,  tudi  vméf  po  lehkih  porodih,  in  obfto- 
jíjo  v'  tira,  da  voda  saoftaja,  alj  pa,  da  fáma  od 
feb'  odteka. 

§.  802. 

Vsrok  fzavnizhniga  sadershavanja  je  otezhe- 
nje  shrela  fzavne  zevke,  ki  naftopi,  zhe  otrokova 
glava  predolgo  in  slo  te  déle  pertifka,  in  fzavniza 
drugazhi  naprej  ne  more,  kakor  le  po  kaplizah  ino 
pa  med  velikimi  bolezhinami,  ali  pa,  da  fe  zelo 
nizh  isprasniti  ne  da. 

§.  803. 

Per  tim  sadershanji  vodě  fe  naj  s'  tiftimi  rezhmi 
pomaga,  ki  fo  bile  v'  §.795  proti  otezhenji  svu- 
najnin  porodnih  delov  perporozhene.  V  leshjih 
nakljuzhbah  fe  bo  s'  njimi  otekljína  v'  kratkim  zhafu 
rasdelíla,  in  fzavniza  fpet  bres  sadershfca  odté- 
kala. Zhe  pa  sadershana  voda  veliké  bolezhíne 
naredí,  in  fe  po  legi  s'  povikfhano  ritjo,  ino  s1  pi- 
pizo  (katetrom)  od  porodné  pomozhnize  naftavleno, 
isprasniti  ne  da,  tak  fe  mora  kmalo  sdravnifhka 
pomozh  ifkati. 

§.  804. 

4Szavniza    fáma  od  feb'   fpoť   gré  po   teshkim 

{)orodu  ali  pertif  ku  s'  sdravnif hkimi  zevmí ,  ker  me- 
íirjov  vrat  odrevení   ali  pa  prifaden   ino  prevertan 
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poftane,  in  v'  sadni  nakljuzhbi  fzavniza  le  fkos 
materno  noshnizo  istekati  samore.  Odrevenenje  me- 
hírja  sna  tedaj  priti  od  tiga,  zhe  je  otrokova  glava 
terdo  ino  dolgo  na  framnim  oboku  (obodu)  ftala, 
zhe  fe  je  isprasnjenje  fzavnize  před  porodom  sa- 
mudílo,  ali,  zhe  je  fzavni  mehir  fara  na  febi  flab ; 
in  tako  sna  fzavniza  faraa  od  feb'  f poť  iti ,  defi 
ravno  meh  r  zelo  nizh  ne  ranjen  Zhe  fzavniza 
fáma  od  feb'  fpoť  gré ,  f e  mora  kmalo  sdravnik 
v'  pomozh  poklizati;  sakaj ,  zhe  fe  v-  pervih  dnéh 
po  porodu  ne  pomaga ,  tak  je  posnej  fploh  vfe  sa- 
ftonj  ,  in  vboga  shenfka  bo  ravno  tak  nefrezhna. 
kakor  da  bi  bláto  farao  od  feb'  fpoť  fhlo,  Satoraj 
nikar  posabiti ,  v'  pervih  dneh  po  porodu  otrozh- 
nizo  poj>rafhovati  (pobarati,  popitati),  ali  gré  voda, 
kakor  mora  biti,  ino  bres  téshave  od  njě\ 


Peta   Postava. 

Od    isvinjenja  ino  poknjenja  kukovize. 

g.  805. 

Kukoviza  f  e  sna  sviniti ,  ali  zelo  odlomiti  per 
ftarih  shenfkah,  ki  fo  na  pervim  porodu,  zhe  je 
medenizhno  is-hodifhe  pretefno ,  ali  zhe  je  kuko- 
viza prevezh  noter  vpognjena,  tudi  kadar  fe  kaká 
veliká  otrozhja  glava  fkos  ispeljáva,  ali  pa,  zhe 
kaká  prenagla,  nevcdna  ino  Ihtorklafta  babiza  ku- 
kovizo  prehudo  nasaj  tifhí.  Ta  hudi  nakljuzhek  fe 
na  snanje  dava  fkos  hudo  fklezho  bolezhino,  ktero 
otrozhniza  v'  okoljzi  odpertíne  ritniga  zhrevcfa  ob- 
zhuti,  ki  fhe  hnje  saboli,  zhe  bedře  směsi,  k'po- 
trebi  gré,  sakafhla  ali  kihne  i.  t.  d.;  potim  fe  pa 
tudi  fposnati  da  fkos  moljávo  oftí  (fhpize)  kuko- 
vize,   ki  fe  odsvunaj   nenavadno   krenljiva  ofJilať;* . 

§.  806. 

Ko  bi  fe  ne  bi  poraagalo,  bi  sňali  slo  nevarni 
naítopki  is  liga  priti,  ki  bi  v*  prifadu  ,  gnojciiji, 
juavkih   (odpertih    rauah)   íl  (.    d.   obftali.     Kakor 
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hitro  porodna  pomozhniza  to  per  otrozhnizi  sapasi, 
tak  jo  naj  hitro  po  ftrani  poloshi ,  ino  po  sdrav- 
nika  poíhle. 


éSliefta  Postava. 

Od    otrozhnifhke    trefhlike  (merslize). 

§.  807. 

Otrozhnifhka  mersliza  (trefhlika)  je  trefhlifhka 
prifadjozha  bolesen,  ki  sadene  ne  le  shenfke  na 
pervim  porodu ,  ainpak  tudi  také  ,  ki  f o  she  vezh- 
krat  porodile,  ftare  ino  mladé,  fofebno  pa  také, 
ki  fo  na  perfih  ino  drobovini  (zíirevji)  bolane,  tudi 
takfhne,  ki  fo  shaloftnih  mifli,  a!i  odsvunaj  kaj 
pofhkodvane ,  ki  fo  hude  porode  preftale ,  ki  faine 
otrokov  ne  dojijo  i.  t.  d. 

§.  808. 

Otrozhnifhka  trefhlika  flifhi  med  narnevarnifhe 
bolesni  otrozhnize ,  ino  perpeljá,  zhe  fe  hitro  ino 
modro  ne  pomaga ,  fkos  vshganje  ali  ispótenje 
mokrot  v'  trebuhovo ,  perfno  ali  glavno  votljino , 
k'  ímerti. 

§.  809. 

Porodna  pomozhniza  mora  torej  s'  snamenji 
otrozhnifhke  trefhlike  snana  biti,  ki  fe,  shalibog! 
velikokrat  od  fame  otrozhnize  ino  od  drugih  ljudí 
sa  kaj  majhniga  dershi,  in  otrozhnize,  ker  obene 
pomozhi  nimajo  ,  konez  vseti  morajo.  Toraj  je  po- 
rodné poinozhnize  veliká  dolshnoft,  na  to  gledAti, 
da  fe  per  pervim  snamenji  otrozhnifhke  trefhlike 
hitro  sdravnik  v'  pomozh  poklizhe. 

§.810. 

Otrozhnifhka  trefhlika  naftopi  fploh  perve  dni 
po  porodu,  vzhafi  pa  tudi  posneje ,  defeti  ali  f htir- 
najíti  dan ;  in  fe  sazhne  s:  majhino  groso  (drege- 
tanjom),  ki  fe  pa  v'  hudo  mersloto  prevershe,  sa 
ktero  pa   f uha  vrozhina ,   velik   nepokoj  ,    zhudna 
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sheja ,  in  pa  bolezhina  v'  fpodnim  shivotti  naftopi , 
ki  je  ftanovitna,  hudo  ťklí  ino  réshe,  in  tako  ob- 
zhutljiva  poftane,  da  otrozhniza  nar  rahlifhiga  do- 
tíka  ne  prenefe,  in  ki  je  per  preobernjcnji ,  vfta- 
njenji  ino  kafhlan  i  zhřěsvfe  buda.  K'  ti  inu  fe  per- 
chrushi  bitra  sabublinoft  zeliga  fpodniga  shivota, 
hitriza  ali  sadelanje,  grenek  okuf  (shmah)  in  nag- 
nenje  k'  zbresmetanju.  Ob  enim  tudi  vfahne  mléko 
v'  siszih,  ino  otrozhnifhki  tok  tezhe  bolj  po  malim 
ali  tudi  savfim  sgine;  obras  ali  faj  lize  vzhafi  od 
kraj  a  neka  rudezhiza  obletí ,  vezhi  del  je  pa  obras 
bléd  ,  ozhí  bres  Iifha,  ino  uftnize  (zbube,  shnabli) 
ino  ozheíni  kotizbi  běli.  Na  zelim  obrasi  fe  ji 
plafhnoft  ino  ílaboft  vidi,  sadnizh  poftane  filno 
flaba,  sazhne  narobe  govoriti ,  po  koshi  maróge 
naftopijo,  sraven  ftrefenje,  tam  pa  tam  dergetanje 
udov  ftrefenje  po  zelim  shivotu  ino  fmert. 

§811. 

Otrozhnifhka  trefhlika  naftopi  f ploh  drugi , 
vzhafi  tudi  tretji  dan  po  porodu,  ali  pa  tudi ,  kakor 
je  bilo  she  popré  rezheno ,  fbe  le  ofmi ,  defeti  ali 
fhtirnajfti  dan.  Pré  ko  naftopi ,  vezha  je  nevar- 
noft,  ino  málo  otrozhniz  osdravi,  zhe  trebub  pře- 
vezl) otezhe;  torej  mora  porodna  pomozhniza,  kakor 
le  nekoljke  perkasne  otrozhnifhke  trefhlike  sagleda, 
bres  odlashka  sdravnika  poklizati  pufťiti,  in  sa  ta 
zbaf  otrozbnizi  nar  vezhi  pokoj  na  dufhi  ino  telefi 
perporozhiti ,  jo  prezej  toplo  dershati,  ji  otroka 
vezbkrat  k'  siszu  djati,  ino  vshivanje  grejozhih 
rezbí  ojftro  prepovedati, 

§.812. 

Porodné  pomozhnize  fo  otrozhnifhko  treíhliko 
she  velikokrat  sa  kako  drugo  bolesen  dershale. 
Torej  je  potrebno ,  da  fe  tifte  bolesni  ino  njih  ras- 
lozhne  snamenja  dobro  raskashejo  ,  is  kterih  je  ta 
smola  nar  vezli  krát  perfhla. 

/J  Otrozhnifhka  trefhlika  fe  od  kraja  vezhkrat 
sa  mlezhno  trefhliko  dershí,  fe  pa  od  njé  v'  tim 
raslo/.hi ,  da  per  mlezhni  trefhliki  tiga  velikipa  ofla- 
benja,  hudiga  trefenja,  fklenja  ino  te  veliké  ob- 
zhutnofti  fpodniga  shivota  ni,  da  fe  siszi  zhedalje 
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bolj  s*  mlekom  napolnijo ,  in  da  otrozhnize  neko 
bodenje  ino  vlezhenje  v'  siszih,  pod  pasduhi,  vezh- 
Krat  neko  preletenje  zhres  zeli  shivot  obzhutijo, 
kterih  vfih  namér  per  mlezhni  trefhliki  ni. 

2J  Tudi  s'  sabolezhki  fe  otrozhnifhka  trefhlika 
pogofto  fpremenja.  tSe  pa  raslozhi  od  njih  v'  tím. 
da  per  sabolezhiuh  ni  nobene  trefhlike,  in  da  bo- 
lezhina  v'  trebuhu  ne  terp  v'  eno  naprej ,  auipak 
da  prenehava,  in  da  per  doteknjenji  trebuha  ne 
poftane  huje;  ino 

3J  fe  otrozhnifhka  trefhlika  rada  s'  trefhliko  od 
ran  fpremení.  Trefhlika  od  ran  fe  perkashe  po 
ranenji  kteriga  truploviga  děla.  tSploh  je  le  rane- 
nje  tiftih  delov ,  ki  fo  per  porodu  nar  hujfhi  po- 
perjeti,  ki  naftopik  treihlike  od  ran  per  otrozhni- 
zah  nakljuzhijo,  kakor  preterganje  fredniga  mefá, 
maternizhniga  vratu,  tuzhkanje  maternize  ino  ma- 
teme noshnize ,  preterganje  njenih  pofamefhnih 
delov;  toraj  pridejo  ti  slegi  fkoraj  vfelaj  od  fhtor- 
kljafte  pomozhi  s'  roko  ali  sdravnifhkimi  zevmí, 
od  samujeniga  ali  ne  po  sviízhenji  ftorjeniga  podpi- 
ranja  fredniga  mefá,  od  fhtoraftiga,  nevfinileniga 
prejifkavanja,  od  prefileniga  isvlazheuja  fhe  ne 
dofti  odlozhene  ftreve  i.  t.  d.  Porodna  pomozh- 
niza  is  tiga  lehko  vidi,  da  trefhliko  od  ran  vězili 
del  lehko  s*  tira  prevarje,  da  porodní  tek  fkerbno 
ino  modro  naprej  peljá,  in  da  fe  varje,  v*  tifto 
babjo  smoto  pafti,  kakor  da  bi  naturni  porod  vfe- 
laj prav  nitro  inoral  naprej  iti^  in  da  bi  fe  moral 
naprej  gnati,  s' zhiin  fe  bolj  nitro  more,  kar  ftori, 
da  s'  vfe  forte  neumnimi  ino  fhkodliivimi  perpo- 
mnozhki  ravnarijo ,  in  před  vfim ,  bersh  ko  mora- 
jo,  mehír  odprejo.  Modra  porodna  poinozhniza  bo 
pa  hitro,  kako  ranenje  porodňih  delov  sagleda, 
adravnifhko  pomozh  ifkala,  in  dokler  je  ne  dobí, 
sa  lepo  f nago  otrozhnize  f kerbela ,  in  gledala ,  da 
fe  shenfka  ne  prehladí,  in  da  je  mimin  pokoj- 
nih  mifli. 
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.Sedma  Postava. 

Od    m  o  s  o  1  o  v    otrozhnize. 

§.  813. 

Mosoli  (^riefeí)  otrozhniz  fe  perkashejo  v'  mno- 
gih  majhinih.  rudezhih  ispufhkih.  kakor  da  bi  s" 
profom  pofejal,  ki  fe  is  koshe  molezhi  s1  perftmi 
ofhlatajo.  Zhres  ene  ure  fe  na  njihovih  narvifhjih 
inoljavah  napravijo  mehírzi ,  ki  od  kraja  zhifto , 
posneje  pa  bélo  ali  rumeno  mokroto  v'  febi  imajo. 
Zhres  ene  dni  f e  tam  pa  tam  lufkine  naredijo ,  ín 
odpadejo.  1'olotijo  fe  narpre  vratu,  perf  ino  pod- 
pasduhov  fe  ras-fhirijo  po  drugim  shivotu  ino  udih, 
redkokdaj  pa  na  obras  ftopijo.  Mosólova  trefhlika 
fe  sazhne  s'  mrasenjom,  zhresmeťanjom  ino  ofla- 
benjom ,  nekaj  popřej,  ko  fe  mosolzi  ispuhnejo,  fe 
obzhuti  bolana  v'  bridkoftih  \neta,  in  sdi  fe  ji, 
kakor  da  bi  kako  veliko  peso  na  perfih  iméla,  je 
vfa  otoshna  ino  shaloftna,  in  mnogi  pót  fe  ji  is- 
puftí ,  ki  kifilo  difhí;  ozhí  fo  ji  vezhkrat  kalné  ino 
vodene ,  ali  prifadne.  Otrozhnifhki  tok  je  pomanj- 
fhan  ali  zhifto  vftavljen,  in  popřej  kakor  fe  is- 
pufhki  perkashejo,  je  she  kosha  hribzhafta  kakor 
gofja  kosha. 

§   814. 

Ta  bolesen  prime  nar  ráji  takfhne  otrozhnize, 
ki  fo  od  istrudenja  ino  isprasnjenja  of labljene ;  sna 
tudi  od  preťople  oděje  ino  obléke,  ali  pa  od  pře 
vrozhiga  hraina ,  in  tudi  od  mnogiga  vshivanja 
takfhnih  pijazh  priti,  ki  pot  delajo.  ino  slo  grejejo. 

tSe  mosoli  prav  ne  vrazhijo,  tak  snajo  fmertno 
nevarnoft  nakljuzhiti:  ťoraj  je  porodna  pomozhniza 
savesana,  kinalo ,  ko  fe  perkashejo,  po  sdravnika 
pofUti,  sa  sdaj  pa  naj  fkerbí,  da  bo  hisha  pro- 
ftrana  ino  ne  pre  temna,  in  da  po  otrozhnizi  veter 
ne  vlezhe,  in  da  fe  ne  bo  fprehladila.  Ji  naj  fpre- 
menja  ob  pravím  zhafu  ino  lepo  previdno  ruhe,  ino 
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pertneno  obleko ,  ino  jih  naj  nekoljko  pogreje,  po- 
pře kakor  jo  preoblezhe  ali  ji  poftéle,  to  děno  ne|, 
da  bi  jih  zhres  vezh  pregrela  ali  prekadíla:  tudi 
ne,  da  bi  bolnizo  s'  blasinami  odéla,  in  fploh  je  ne 
fmé  prevezh  toplo  dershati .  ji  zelo  obene  pijazhe 
dáti,  ki  slo  greje,  ofkerbi  ji  pa  naj  hladljíve  pija- 
zhe, kakor  limonádo ,  vodo  s"  malino  finalovno), 
ali  vodo  s'  mlekom:  in  naj  ji  bodo  takfhne  rezhí 
sadofti,  ki  otrozhnizo  v' majhnim  ino  lehkim  potu 
obdershíjo. 


Ofma  Postava. 


Od  nekterih   bolesni  siszov   v'  otrozhji 
poíteli. 

§.  816. 

Siski  fo  sa  otrozhnize  filno  imenitni  děli ,  jin 
toraj  ni  obena  fkerb  převeliká,  jih  v'  dobrim  ftanu 
ohraniti.  Alj  kaj  ?  da  mnogokrat  obene  fkerbí  sa 
njé  ni,  in  da  fe  v'  otrozhji  pofteli  ravno  tako  flabó 
s'  njimi  ravná ,  kakor  popré !  kako  samogo  potim 
mléko,  kakor  gré,  předělati,  in  otroku  tezhno  jed 
děliti?  Od  flabiga  ravnanja  s"  njimi  tudi  njihove 
innogotere  bolehnofti  pridejo  ,  od  kterih  fo  otrozh- 
nize toljkrat  objifkane. 

§.  817. 

Opravik  siskov  po  porodu  je,  mléko  předělati, 
ino  vezh  zhafa  v*  febi  ohraniti,  in  toraj  siskom 
filno  flabó  dene,  zhe  otrozhniza  v*  pervih  dnéh  po 
porodu  prevezh  tezhnih  jedí  vshiva.  zhe  otroka  ne 
dene  kmalo  po  porodu  na  perfa,  ali  posneje  ne 
toljkrat  gré,  in  zhe  siszov  toplo  ne  dershí:  is  tiga 
pride  premnogo  pertifkanje  mléka,  in  da  siski  ne 
Je  fámo  otezhejo,  ampak  da  fe  jih  tudi  prifad  ino 
ino  hudo  terganjp  lotí. 

20* 
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8.  eis. 

Otekljina  oteshi  dojenje,  ker  otezhene  mlezhne 
pofodve  mléko  teshko  fkos  ispufhajo.  .  Majhina  ru- 
dezhiza ,  sabolenje  per  dotiku ,  ino  otekljina  sis- 
zov,  ki  je  veliko  vezha,  kakor,  da  fe  drugazl.i 
inleko  nabere,  rasodevajo  ta  nakljuzhek  ,  ki  vesní 
del  tretji  ali  fhťerti  dan  po  porodu  nafťopí ,  in  kake 
4,  6  ali  8  dni  1erpi ,  dokler  fe  mlezhne  pofodve 
na  drashenje  mléka  ino  sisanje  navadijo  •  in  mléku 
fpet  njegov  tok  ráji  dopuftijo. 

§.  819. 

Zhe  olrozliniza  per  prenapolnjcnih  siskih  ino 
prifadnim  drashenju  pridno  ino  flanoviťno  otroka 
ne  dojí,  tak  mléko  v'  pofodvih  saoftane,  in  is  tiga 
fe  naredijo  ali  mlezhne  gerzhe  (otezhenje  nekterih 
ali  mno^ih  mlezhnih  pofodvov  na  eni  ftraiii)^  ali  fe 
pa  oterdi  zel  sisek ,  prifad  filno  slo  rafe ,  ino  na- 
praví gnojenje,  ki  vzhafi  zel  sisek,  vzhafi  pa  le 
eno  ali  drugo  mefto  na  njem  prime.  Zhe  fe  prifad 
in  gnojenje  le  eniga  mefta  na  sisku  lotita,  tak  gré 
po  drugih  sdravih  delih  mlezhna  lozhitev  fploh  fvoj 
naturen  pot,  tako ,  da  fe  otrok  fhe  sineraj  da  dojíti : 
zhe  pa  zel  sisek  prime,  tak  fe  mora  pa  dojenje  is 
njega  zelo  opuftiti. 

$.  820. 

Ko  bi  máti.  is  kťeriga  vsroka  she  ne  samogla 
fáma  fvojiga  otroka  dojiti,  ali  bi  bila  permorana , 
ga  ob  zhafu  odf taviti,  v'  kterim  fhe  mléko  dobro 
pcrtcka,  tak  ji  naj  porodna  pomozhniza  vpizhli  (red- 
ki)  ino  málo  tezhni  shivesh  perporozhi,  naj  jo  s' 
vfakdanjim  odpiranjom  shivota,  ino  s*  fuhim  ťoplim 
pokrivanjom  siskov  ofkerbí :  předivo  ali  vuna  je  sa 
to  narboí  je ,  ki  pa  mora  v'  kaki  tenki  ruti  savito 
biti ,  drugazhi  bi  siske  slo  vťrinjalo  ino  drashilo. 
Porodna  pomozhniza  fe  na  naj  slo  varje ,  takfhne 
masila  ali  flajfhíre  daťi  ali  fveivovati,  ki  mléko  na- 
saj shenejo.  sakaj  is  tiga  bi  fe  sňali  hudi  naftopki 
sa  siske  iiakljuzhili. 
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§.  821. 

SIo  navadno  teshavo  naredijo  dojezhim  otrozh- 
nizam  ranjene  berdovize,  sáto,  ker  jih  med  doje- 
njom  slo  fklijo.  Tenfha  ko  je  kosha  berdoviz ,  in 
mozhneje  ko  otrok  vlezhe,  toljko  leshje  fe  berdo- 
vize  ranijo.  Ker  fe  dofti  shenťk  bolezhine ,  ktero 
ranjena  berdoviza  per  dojenji  naredí,  prevezh  boji, 
tak  vezhkrat  s'  dojenjom  prenehajo,  s'  tim  fe  pa 
v'  siske  otók,  prifad  ino  gnojenje  napeljajo,  in  tak 
jim  ranjene  berdovize  velikrat  isvirk  mnogiga  ter- 
plenja  poftanejo. 

§.  822. 

Porodna  pomozhniza  mora  ranjene  berdovize 
vezhkrat  s'  vodo,  med  ktero  je  nekaj  shganja  omo- 
zhiti ,  pa  jih  vender  fpet  hitro  s'  mlazhno  vodo  ino 
mlekom  ozhediti  ino  fplahniti,  ker  bi  drugazhi  po 
shganji  difhale ,  in  fe  otroku  perftudile.  Otrozhniza 
mora  smeraj  otroka  pridno  sisez  dávati ,  sdaj  eniga 
sdaj  drugiga,  defi  ravno  jo  to  nadleguje  ino  těsní, 
popře  pa,  da  mu  ga  podá,  ranjeno  berdovizo  s' 
prahom,  ki  fe  is  fphane  arabfke  fmole  (gumi) 
ino  zukra ,  vf akiga  pol  ,  nare  en ,  potrofiti ,  kar  bo- 
lezhino  veliko  sraanjfha.  Potiin,  ko  fe  je  otrok 
nasisal,  fe  berdoviza  opere,  kakor  je  bilo  popré 
rezheno,  ino  fe  s'  berdovifhkim  klobuzhkom  poKrije, 
da  fe  ne  bo  pertenina  na-nj  perjela.  Ta  sleg  fe 
da  vezhkrat  prevarvati ,  zhe  fe  berdoviza  v'  sad- 
nih  raefzih  nofhenja  vezhkrat  s'  rudezhim  vinom, 
ali  s'  vodo  ino  shganjom  opere. 
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BEVETI    RASDEL. 

Od  narnavadnifhih  boleítnoít  novo- 

rojenih   otrokov,    ki    porodní    po- 

mozhnizi  snane  biti  morajo,  in  od 

njihoviga  vrazhenja. 


%.  823. 

Bolesni  novorojenih  otrokov  lehko  porodna  po- 
mozhniza  prevarje,  zhe  tim  rahlim  f tvarem  lepo 
ftreshe,  jih  fkerbno  fnashi,  před  fprehladenjom 
okovari,  pa  tudi  ne  pretoplo  dershí,  zhe  fkerbí, 
da  je  truplize  smeraj  prav  odperto,  zhe  jim  pra- 
vizhno  mero  shivesha  podělí,  in  gleda,  da  převezli 
ne  fpijo  ali  budijo.  ls  sanemarjenja  tiga  podvu- 
zhenja  fkoraj  vfe  otrozhje  bolesni  isvirajo,  ki  snajo 
tudi  fmertne  biti,  zhe  fe  kmalo  fkos  sdravnifhko 
pomozh  *ne  vftavijo.  Naj  fe  toraj  podvuzhenja, 
kako  je  s'  novorojenimi  otrozi  ravnati ,  svefto  der- 
shí, da  bo  njihove  bolesnofti  prevarvala,  koljkor 
bo  mogozhe.  Ko  bi  per  vfim  tim  otrok  vender  le 
sbolel ,  tak  je  třeba  nitro  sdravnifhko  pomozh  ifkati, 
ne  pa  s'  tifto  smoto  fe  tolashiti,  která  jih  fhe  tam 
pa  tam  nekaj  vnema ,  kakor  da  bi  fe  také  majhine 
revze  sdraviti  ne  dále.  Le  tedaj,  kadar  sdrav- 
niťhke  pomozhi  ni  dofti  nitro,  ji  je  perpufheno, 
po  naflednih  podvukih  sdravnifhka  nameftniza  biti 


Pcrra   Postava. 

Od   dosdevne  fmerti   ( ©dbeintob )    novoroje- 
nih otrokov. 

§.  824. 
Yzhafi  fe  otrok,    zhe  porod    fhe   tako  vfe  sa- 
pored  pretezhe  •   v'  refnizi .    ali   le  kar  na  vides , 
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mertev  vleshe.  Tih  dveh  nakljuzhb  pa  porodna 
poniozhniza  ne  more  raslozhiti ,  dokler  fe  trehnoba 
(perhnenje ,  gniloba)  ne  sazhne  perkasovati ,  to  je, 
dokler  snamenja  trehnobe ,  fiva  ali  selena  varba 
(farba,  boja),  odlozhenje  poverhne  koshe  in  mert- 
vefhki  dnh  ut  d.  sraven  nenaftopijo,  vfaki  inertvi 
porojeni  otrok,  od  kteriga  fmerti  ni  savfim  prepri- 
zhana,  le  sa  na  vides  mertvo  dershatí,  ino  je 
dolshna ,  na  vfakiiu  otroku .  ki  obeniga  shivleuja 
ne  rasodeva,  potrebno  oshivlenje  dolgo  zhafa  fta- 
novitno  fkufhati. 

§.   825. 

Raslozhita  fe  dve  poglavitne  forte  dosdévne 
f inerti ,  nainrezh  : 

1J  dosdévna  fmert  is  prenapolnenja  kervi  ( fiva 
dosdévna  fmert),   ino 

2J   dosdévna  fmert  is  flabofti  g(bela   dosdévna 
fmert). 

§.  826. 

Dosdévna  fmert  is  prenapolnenja  kervi  pride 
od  preterdniga  sadergnjenja  popkoviga  traká  okolj 
otrokoviga  vratu,  od  sagvosdenja ,  ali  le  tndi  od 
dolgiga  mudenja  otrokové  glave  v' mali  raedenizi, 
od  satifnjenja  otrokoviga  vratií  po  fkerzheno  vkup- 
vlezhenih  uftab,  od  vtifka  buzhe  Chubanje),  is 
kteriga  veliká  glavna  otekljína  is-haja.  ali  od  ras- 
tegnjenja  herbtoviga  mósga,  dalej  od  preobilniga 
vshivanja  slo  grejozhih  pijazh,  které  fi  je  porod- 
niza  med  porodom  dovoljila,  od  samafhenja  uft  s' 
shleso,  kervjo,  ali  kofzi  jajzhnih  mřen,  od  dima, 
vogloviga  fopoha,  veliké  foparze  v1  hifhi  i.  t.  d, 

§.  827. 
Dosdévno  fmert  is  preobilnjenja  s"  kervjó  je  is 
tih  snamenjov  fposnati:  otrokov  obras  je  slo  ru- 
dezh,  fivkafto  rjav,  ozhí  naprej  isgnane,  s'  eno 
befedo,  obrasu  sadavleniga  podoben,  uftnize  fo 
five,  otekle,  truplo  fe  ofhlata  toplo,  je  rudezho , 
imátam  pa  tam  kako  fivo  marogo  (shmajngo);  koshá 
je  napéta ,  fame  snamenja  preobilne  kervi ;  popkove 
pofodve  fo  prenadéte  s^  kervjo,  ino  njih  shila  vezli- 
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krát  bije,  da  fe  vidi,   ino  fam  otrok  je  vezhi  del 
velik,  mozhen  ino  dobro  sobrasben. 

S-  828. 
Dosdévna  fmert  is  flabofti  pride  od  popréfhne 
bolesni,  od  fkerbí  sa  preshivitek,  ftanovitne  sha- 
lofti,  od  kervotokov  v'  nofhenji  ino  ob  porodu,  od 
pertifkanja  zeliga  otroka  fkos  maternizo  po  od- 
tezheni  otrozbji  vodi ,  od  naprejpada  ino  ftifkanja 
popkoviga  traká,  ali  njegoviga  prehitriga  preve- 
sanja ,  íprebladenja  ali  preterganja ,  od  bolesni 
otroka  v'  maternim  telefi,  ali  od  njegove  negodnofti. 

$.  829. 

Dosdévna  fmert  is  flabofti  fe  fposná :  da  na 
ferzi  ino  na  pofodvah  popkoviga  traká  shila  ne 
bije,  zelo  truplo  je  bledo ,  uvélo,  odmeklo,  flabo, 
ne  prav  isobrasheno ,  obras  je  bled  ino  vpaden , 
uftnize  fo  five ,  fpodna  zheljuft  vifí  dol ,  udje 
(zhleni)  fo  mersli,  kosba  uvéla,  rit  fťoji  odperta, 
in  ispufha  fania  od  feb'  bláto. 

§.  830. 

Per  dosdévni  fmerti  is  prenapolnenja  fe  tako 
ravná :  nar  poírebnifhi  ino  iniemtnifbi  perpomozhek 
je  bitro  preresanje  popkoviga  traká  bres  poprefh- 
niga  prevesanja,  ino,  da  fe  kri  istékati  puťu,  is 
konza,  ki  fe  otroka  dershi.  Koliko  kervi  imá  is- 
tezki,  fe  fploh  ne  more  rezbi,  in  to  fe  ravná  po 
okoljfhinah;  ena  ali  dve  shlize,  kakor  fo  per  jedí 
v*  navádí ,  bo  pa  fploh  sadofti ,  in  sa  otroka  ne 
majhina  ninoga;  potiin  fe  popkov  trak  podveshe, 
ino  otrok  na  zhifti  luft  bliso  odpertiga  okna,  ali  pa 
v'  blishni  hrám  (hisho),  ki  ni  premersel,  ino  v'  kterim 
luft  ni  prevrozh  i»li  popazben.  Zbe  per  tira  rav- 
nanji  otrok  ne  osbivi,  tak  fe  je  toljko  fkerbnifhi 
na  drnge  perpomozhke  oshivlenja  oberniti. 

Med  te  flifhi,  da  fe  ufta  od  vlazhne  sblcse 
ozhif  ti  jo,  da  fe  gertanez  drashi,  in  fe  s'  tira  zhres- 
metanje  obuditi  líbe,  ki  bo  gertanez  ino  gcrgutez 
savfim  od  sblese  opralo,  ino  fkos  ftrcfenje  pluzhe 
k'  potřební  delavnofti  fpodbodilo:  dhítlanje  sinlazb- 
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no  vodo  ino  jefihom  ali  foljó ,  ribanje  trupla,  fo- 
febno  perf  s'  fuknom,  rahlo  kertazhenje  podplatov 
ino  dlanov,  previdno  pihanje  fape  ťkos  uita  v' 
pluzhe,  kí  ťe  pa  naj  takó  pozhne:  poloshijo  fe  ufta 
na  otrokové  ufta,  fe  satifnejo  nofnize  otrokové  od 
oběh  ftrani ,  ino  fe  fpafha  fapa  pozhafi  ino  po 
majhinih  prenehlejih  v'  pluzhe,  in  potim  fe  ftifnejo 
perf  a  otroka  rahlo  od  oběh  ftraní  vkup,  da  fe  tako 
fapa  fpet  v'  fvoj  tek  perpravi. 

Eden  nar  mozhnejfhih  perpomozhkov  je  poli- 
vanje  ino  pofhkroplenje  otroka  s'  merslo  vodo,  fo- 
febno  pa  njegove  ferzhne  jamize  (shlizhize);  to 
fe  sgodi  nar  boljf hi  s'  majhino  brisglo ,  ali  pa,  ker 
takfhne  vfelaj  per  roki  ni,  s'  majhino  fteklenizo 
Cflafho),  ker  fe  njena  odpertina  s'  predi  dershanim 
perftom  nekoljko  satékne,  in  potim  voda  v'  kapli- 
zah  kaká  dva  lakta  vifoko  doli  na  shelodzhovo 
okoljzo  ispufha.  Otrok  fe  fpravi  v'  mlazhno  kopel 
is  vodě ,  ali  pa  s'  nekoljkim  pervershkom  vinf kiga 
jefiha ,  ino  ko  je  otrok  v'  kopeli ,  fe  ravno  imeno- 
vano  oshivlenje  siť  njim  naprej  peljá ,  zhres  glavo 
fe  mu  mersli  pokladki  naredijo,  pa  nikar,  da  bi 
fe  mu  kjé  slo  dufhezhe  ftvarí  před  nof  dershale. 
Da  fe  kopel,  zhe  fe  med  oshivlenjom  ohladí,  s' 
toplejo  vodo  prenoviti  mora,  fe  tako  saftopi. 

§.  831. 

Per  dosdévni  fmerti  is  flabofti  fe  pa  tako 
ravná :  tukaj  fe  popkov  trak  ne  finé  rozhno  pod- 
vesati  ino  preresati.  Le  filno  dobro  je ,  da  je  otrok 
fhe  nekaj  zhafa  s'  ftrevo  f kos  popkov  trak  f  kle- 
njen,  in  da  materna  kri  fhe  dober  zhaf  po  popko- 
vim  traku  k'  otroku  dotéka.  Ťukej  je  třeba,  da  fe 
otrok  pozhafi  potref ava,  da  fe  mu  ufta  ino  nof  s' 
tenko  rutizo  ,  ki  je  okolj  perf  ta  ovita,  ofnashijo. 
in  da  fe  mu  zelo  truplize  s  ogretim  fuknom  ali  pa 
flanelom  rible.  tSe  med  tim  ftreva  fáma  od  feb' 
odlozhi,  ino  pride  na  fvetlo,  tak  fe  fpravi  s'  otro- 
kom  vréd  v' toplo  kopel,  bres  da  bi  fe  popkov  trak 
podvesal ,  sáto ,  da  bi  fhe  kri  enzhaf  med  otrokom 
ino  ftrevo  fvoj  tek  obdershala.  Zhe  pa  shila  na 
popkovim  traku  zhifto  obftojí,  bres  da  bi  fe  bila 
ftreva  porodila,  tak  fe  popkov  trak  podveshe,  pre- 
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réshe,  otrok  pa  nitro  v'  toplo  kopel  fpravi ,  v*  ktero 
fe  nekaj  vina  ali  shganja  do-djati  sna.  V  tej  ko- 
peli  fe  gloda  zelo  truplo  otroka  s*  flaneloni,  fe  mu 
saganja  vzhaf  pa  vzhaf  mersla  voda  prezej  inozhno 
v*  obras ,  fe  mu  is  vifokiga  mersla  voda  ali  vino 
na  fcrzhno  jamizo  kaple ,  fe  vsame  enekrat  is  ko- 
pele,  in  fe  na  rokih  semtertje  gugle  (siblje).  Tudi 
fe  mu  mora  f apa  v*  ufta  dihati ,  kakor  je  bilo  po- 
přej rezheno. 

Zhe  fe,  potim,  ko  fe  je  kratek  zhaf  zhakalo. 
obeno  snamenje  shivlenja  ne  perkashe,  tak  fe  da 
otroku  dríftU  is  topliga  kamilzhniga  teja,  ali  pa 
tudi  is  tople  vodě  s' jefihoin,  njegov  gertanz  fe 
mu  drashi  s'  kofmuli  (mušli)  gofjiga  perefa,  před 
nof  fe  mudershíjo  slo  difhezhe  rezhi ,  kakor  jele- 
novez ,  salniijakovez,  v' fili  nashgano  perje ,  ali 
ftuzhkan  zhebul  (luk) ;  in  da  fe  nizh  ne  opufti,  fe  mu 
sna  na  pofledno  fhe  nekaj  gorezhiga  pezhatniga 
volka  na  ferzhno  jamizo  ino  na  podplate  kaniti, 
ali  tifte  fela  s'  rasbeleno  nogovizhno  iglo  ((stricf; 
nabeí)  shgati,  Zhe  pa  porodna  pomozhniza  najde, 
da  otrok  v'  pervih  minutah  po  porodu  ne  oshivi , 
tak  naj  po  nar  blishnifhiga  sdravníka  pofhle.  Ravno 
to  je  ftonti,  zhe  otrok  lizer  fpet  oshivi,  pa  dolgo 
f  lab  oftane.  In  zhe  je  to  pofledno ,  tak  fe  oshivle- 
nje  tako  dol^o  naprej  shene ,  dokler  ni  vupati .  da 
je  otrok  is  vfe  nevarnofti.  In  ko  bi  she  5  ali  6  ur 
přeteklo  ali  fhe  vezli,  in  tudi  fhe  tazhaf.  ko  bi 
po  vfim  persadevanji  otrok  le  ne  oslu  vel ,  fe  fhe 
vender  le  mora  na-nj  gledati,  fe  toplo  ovije  in  po- 
loshí  na  eno  mefto ,  ki  ni  ne  pretoplo ,  ne  pre- 
mersio,  obras  mu  oftane  odkrít,  in  vczhkrať  fe  po- 
gíeda,  ko  bi  fe  vender  kako  snamenje  povernjeniga 
shivlenja  perkasalo  ,  in  ko  bi  to  bilo ,  tak  fe 
oshivlenje  fpet  ponovi. 

$.  832. 

Porodna  pomozhniza  fe  per  oshivlenju  ne  fmé 
preOAffliti,  ampak  mora  pozhali.  prémií Tilem)  ino  po- 
terpeshljivo  ravnati.  Perpomozhkov,  ki  fo  bili  ravno 
rftsUasaui.  fe  naj  en  dober  zhať  llanovitno  dershu 
m  fizer  po  vcrfti ,  kakor  fo  v1  tili  bukvah  edeo  sa 
drugini  napovedani,  in  ne  vtzh  ko  cniga  na  enkrat. 
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Ne  fmé  fe  prehitro  navelizhati ,  in  ko  bi  sne  ravno 
bila  per  mnogih  otrokih  saftonj  oshivlenje  fkufila, 
tak  vender,  kadar  fe  fpet  taká  perloshnoft  naklju- 
zhi  j  naj  ravno  to  fkerbnoft  rasodeva,  kakor  vfelaj ; 
sakaj  ko  bi  fe  fhe  toljkrat  saftonj  bila  trudila ,  in 
bi  poflednizh  fhe  le  eno  fámo  zhlovezhjo  shivlenje 
f kos  f vojo  kerfhanf ko  f kerb  bila  refhila ,  tak  je 
obilno  plazhana  sa  vfe  fvoje  trudenje. 

§.  833. 

Snamenja  pa ,  ki  nam  per  oshivlenji  vupanje 
dajo  i  fo  te  le :  fiva  ali  bledá  varba  fe  fpremeni 
v'  rudezho  varbo  mefá,  odmekli  udje  poftanejo  bolj 
terdí,  glava  ne  vifí  vezh,  in  fpodna  zheljuft ,  ki 
doli  vifi,  fe  fpet  k'  škorni  zhelufti  nasaj  vsdiguje, 
shila  ferzá  ino  popkoviga  traká  (zhe  fhe  od  ftreve 
ni  odlozhen)  smeraj  bolj  raslozhno  ino  mozhno  bije, 
otrok  na  enkrat  hropezho  sdihne,  in  kjé  zhes  en 
zhaf  fpet,  potiin  mesi  trepetavnize  (trepavnize)  ino 
uftnize ,  sapotegne  roke  ino  noge ,  odpré  pofled- 
nizh ozhí,  in  sazhne  na  vef  glaf  vikati  (krizhati). 
In  sdaj  je  třeba  s'  oshivlenjoui  fhe  toljko  fkerb- 
nifhi  naprej  ravnati ,  to ,  da  smeraj  bolj  po  raalim  ; 
sakaj  ko^  bi  fe  to  na  enkrat  opuftilo ,  tak  bi  sňal 
otrok  fpet  v'  fvoj  pervi  ftan  nasaj  pafti.  Pride 
otrok  fpet  k'  febi ,  tak  fe  mu  vzhaf  ino  vzhaf  ne- 
koljko  topliga  téja  da,  fe  rible  fhe  nekaj  zhaf  a  s' 
toplim  fuknom,  in  fe  ne  fmé  terdno  poviti,  ampak 
fe  imá  s'  ogretimi  vunatimi  odejami  ogernjen  k*  ma- 
teři v'  poftel  poloshiti. 


Druga  Postava. 

Od  premaknjenja  glave,  —  glavne  ótékljíne. 

§.  834. 

Po  pozhafnih  ino  teshkih  porodih  fe  vezhkrat 
najde,  da  je  otrokova  glava  od  pertifkanja  po- 
fhkodvana.  In  to  fe  toljko  rajřhi  nakljuzhi,  manj- 
fhi  ko  je  medeniza  mateře  proti  glavi  otroka,  in 
dalej ,  ko  je  potiin  takim  porod  saítajal. 


:\íc> 

Po  premaknjenju  glavnih  koftí  ene  zhřeš  drugo. 
ki  fe  nakljuzhi,  zhe  glava  fkos  prav  tefno  mede- 
nizo  iti  mora,  poftane  glava  podolgovata ,  fhpi- 
zhafta ,  vzhafi  na  eno  ftran  samaknjena. 

Glavna  otekljína  je  otezhenje  svunajne  glavne 
koshe ,  ki  od  te  preítane  filé  pride ;  vzhafi  je  bolj 
na  předním  dělu  glave,  ino  ni  vfelaj  enako  veliká. 
Jlavno  tako  íe  vezhkrat  na  obrasu ,  ali  na  řiti  také 
otekljine  najdejo ,  zhe  fo  ti  děli  naprej  leshali. 

§.  835. 

Nasaj  poravnanje  glavnih  koftí  je  narboljfhi, 
ji  a  tur  i  prepuftiti,  ki  savolj  notrajniga  inesenja  mosh- 
ganov  pozhafi  ino  nar  bolj  gotovo  glavi  fpet  právo 
podobo  podělí.  Navada  nekih  babiz,  s'  ítifkanjom 
glavi  fpet  právo  podobo  dáti,  je  slo  fhkodljiva,  in 
lehko  ftori,  da  te  moshgani  vshgrjo,  da  v'  zhe- 
liifti  kerzh  ftopi ,  ali  fe  kaká  druga  nevarna  bole- 
sen  nakljuzhi. 

§.  836. 

Je  glavna  otekljína  majhina,  tak  fe  njeno  ras- 
delenje  savfim  naturi  prepufti.  Je  pa  otekljína 
vezha,  tak  jo  je  třeba  s'  lenovirai  ovitki  obloshiti , 
ki  fo  bili  s'  vinom  ino  vodo,  ali  s'  ovarki  dufhe- 
zhih  selifhov,  kakor  poftavim,  melife  ali  babje  du- 
fhize  napo  eni ;  in  kadar  fuhi  poftanejo,  fe  morajo 
fpet  přeno  viti.  Vfi  ti  perpoinozhki  morajo  topli  biti, 
in  vliga  fprehladenja  fe  je  varvaťi.  Tudi  mora  po- 
rodna pomozhniza  vediti ,  da  je  mozhno  vino  ali 
shganje  sa  novorojene  kakor  pokladek  premozhno 
sdravilo  ,  ker  jih  kmalo  vpijani.  .Se  ta  otekljína 
v"  dvěma  dnevoma  ne  smanjlha,  ampak  fe  fhe  le 
kjé  pomnoshi ,  ino  poftane  na  njoj  pozhafi  kako 
meliko  felo,   otrok  pa,   ali  veliko  vezn  fpi ,    kakor 

Íio  navádí ,  alj  je  pa  bolj  nepokojní ,  vedno  sha- 
oftno  jezhí,  in  piti  no  fpati  nezhe,  tak  je  gotovo, 
da  fe  je  v*  otekljíni  ali  kri  raslila,  alj  da  fe  je 
otekljína  vshgala,  ki  fe  bo,  ne  zhre*  dolgo  ras- 
gnojila.  Oboja  ta  flaba  nakljuzhba  na  glavi ,  bliso 
uioshganov ,  je  slo  nevarna  sa  otrokovo  shivlcnje, 
toraj  mora  porodna  pomozhniza  bres  vfiga  odlaga- 
HJa   sdravnika  v1  pomozh  poklizati. 
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§.  837. 

S'  glavno  otekl jíno  fe  lehko  kervna  otekljína 
na  glavi  saiuenja.  ki  fe  ravno  tako,  ali  na  naprej 
gredozhim,  ali  na  kakim  drugiin  děli  glave,  nar 
rajfhi  pa  na  eni  ali  drugi  temenovi  kófti  narediti 
samore,  in  ki  she  vzhafi  med  porodom,  vzhafi  pa 
fhe  le  po  porodu  fvojo  zelo  velikoft  dofeshe. 

§.  83a 

Kervna  otekljína  fe  samore  na  vfakim  felí 
glave,  kjer  je  glava  ftifkana,  narediti:  ker  na  vfa- 
kim takim  feli  fkos  pertifek  enp.  ali  druga  shila 
pózhiti  samore;  is  pdzhene  shile  fe  potim  kri  pod 
glavno  kosho  ino  glavne  koftí  istezhe ,  in  tak  fe 
kervna  otekljína  naredí. 

§.  839. 

Kervna  otekljína  na  glavi  fe  fposná  is  tiga, 
da  je  otekljína  bolj  ismolézha  ino  samejéna,  kakor 
o-lavna  otekljína,  in  da  fe  femtertje  premikati  da, 
da  fe  pa  per  pertifku  ne  ismanjfha  in  tudi  ne  fkrije, 
in  da  per  pertifkanji  ne  bolezhine  pa  tudi  safpa- 
nofti  ne  obzhuti;  tudi  imá  ta  otekljína  farbo  safe- 
dene  kervi. 

§.  840. 

Porodna  pomozhniza  fe  imá,  zhe  je  kervna 
otekljína  majhina,  pokladkov  poflushiti ,  kakor  f o 
bili  v'$.  (odftavku)  838  raskasani,  sakaj  oni  krep- 
zhajo ,  ino  náturo  podpirajo ,  da  bo  saftana  kri  fpet 
is-sisana.  Je  pa  kervna  otekljína  veliká,  tak  fe 
je  bati,  da  fe  bo  vshgala  ino  gnojíla,  ino  na  fpo- 
dej  leshezhih  koftéh  trohnoba  (gniloba)  koftí  na- 
rodila. V  tej  nevarni  nakljuzhbi  gori  imenovani 
pokladki  nemorejo  vezh  kervne  oteMjíne  rasdelíti, 
ino  sdravnifhka  pomozh  fe  mora  bres  odlashka 
ifkati. 
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Tictja  Postará. 

Od    otezhenja    siskov   per  novorojenih 

otrokih. 

§.  841. 

Siski  fe  per  novorojenih  otrokih ,  in  ne  Je  per 
deklizhih,  otekli,  ino  s'  mokroto  mléku  podobno, 
ki  je  vezh  ali  maiij  gofta,  napolnjeni  najdejo.  Siski 
fo  per  tim  napěti,  terdí,  vzhafi  prezej  prifadni ,  in 
in  íe  is  tiga  íne  gnojíti  snajo. 

Ta  bolesen  pa  navadno  le  tedaj  naftopi,  zhe 
babiza  po  porodu  otroku  siske  is-shmika,  da  bi 
mléko  is  njih  fpravila ;  sakaj  dofti  neumnih  bab  je 
fhe,  ki  bedafto  menijo,  da  fe  morajo  otrokovi  siski 
od  mléka  isprasniti,  in  per  tim  děli  tako  zhudno 
ravnarijo,  da  íe  prifad  perdrushiti  mora,  kar  je 
per  deklizhih  fhe  toljko  bolj  fhkodljívo,  ker  potim 
nikdar  ne  bodo  vftani  otroka  dojíti.  Porodna  po- 
mozhniza  mora  to  nerodnoft  opuftiti,  ino  siske  no- 
vorojenih otrokov  per  miru  puftiti. 

§.  842. 
Zhe  pa  per  vfim  tim  siske  prifad  prime,  tak 
je  třeba  pokladkov,  ki  omehzhajo,  ali  naj  fe  ob- 
zhutljívi  siski  s'  lenovimi  zotizi,  ki  fo  s'  frovim 
maflom,  lenovim  ali  lafhkira  oljom  pomasane,  ob- 
loshijo,  ino  s'  nekoljko  ogreto  rúto  (zapo)  ali  s' lafhko 
vuno  ])okrijejo.  Ivo  bi  prifad  hud  bil,  in  bi  fe  otrok 
fhe  sraven  flabo  pozhutil,  tak  je  potrebno,  fe  s* 
sdravnikom  pofvetovaťi. 


6Shtcrta  Postará. 

Od    slatenze  novorojenih    otrokov. 

S.  S43. 

Ena  od  bolesni ,  ki  novorojene  otroke  nar  bersh 
prime,  je  slateniza,  ki  tretji,  fhterti  dan ,  ali  do 
fedmiga  dneva,  inalokdaj  pa  posneje  naftopi. 
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Xnr  nevarniřhi  vsroki  fo  fprehladenje,  ki  vezhi 
del  od  mokřili  pelniz  ino  poftelj ,  ali  pa  po  simi  od 
hladniga  hraina  (hishe.  fobe)  pride ,  kjer  fe  po 
nozhi  v'  pezh  ne  kuri.  Dalej  ftifkanje  jeterne  okoljze 
od  terdniga  povijanja  fpodniga  shivota,  od  teshkih 
jedi ,  sadelanja  zhrev  i.  t.  d. 

§.  844. 

Bolj  rumeno  ko  je  novorojeno  dete,  bolj  °ja 
slateniza  sděluje,  ki  fe  is  tih  snamenjov  fposná: 
rasodéva  fe  na  zelira  shivotu ,  na  udih ,  f ofebno 
pa  na  obrasu  fkos  rumeno  farbo  koshe  ino  belote 
v1  ozhéfih,  fkos  temno  fzavnizo,  ki  pelnize  rumeno 
farba,  fkos  terdo  selenkafto  bláto.  Otrozi  fe  re- 
díjo ,  nizh  na  truplu  neraftejo,  in  fhe  berfh  manj- 
íhi  perhajajo ,  vender  pa  vezhi  del  po  pravi  raeri 
sisajo ,  dobro  fpijo ,  vender  pa  vezhkrat  kar  na 
enkrať  sakriknejo  ,  ino  tako  kak  bolezhi  obzhutik 
rasodenejo. 

8.  845. 

Slateniza  fploh  ni  nevarna,  in  vezhkrat  bres 
vfe  sdravnifhke  pomozhi  sgine,  in  fe  sgubí  fploh  v' 
fhtirih,  petih  ali  fedmih  dnéh.  Porodna  pomozh- 
niza  pa  naj  ne  mifli ,  da  bi  vfak  otrok  moral  sla- 
tenizo  dobiti,  ali  da  bodo  otrozi,  ki  fo  to  bolesen 
preftali,  posneje  veliko  lepfhi  otrozi. 

8-  846. 
Porodna  pomozhniza  naj  per  slatenizi  novoro- 
jenih  fkerbi,  ,da  vsroke  slatenize  odpravi,  in  da 
naturno  delavnoft  koshe  fpet  vravna ;  zhe  samore 
obojo  frezhno  ispeljati ,  tak  fe  naj  savupljivo  sa- 
nefe,  da  bo  rumena  farba  kmalo  is  otrokové  koshe 
isginila.  Da  bo  kosha  fpet  delavna  poftala ,  je  třeba 
otroka  vfaki  dan  dvakrát,  srutraj  ino  svezher,  \ 
fami  mlazhni  vodi  iskopati,  ino  fkerbeti,  ne  le  da 
bo  od  koshne  shlese  v1  kopeli  popolnama  ozhiťhen, 
ampak  da  bo  tudi  kje  pol  ure  po  zelim  shivotu  ino 
vfih  udih  smeraj  naprej  povfod  enako  toplo  der- 
shan.  Kašen  mlazhnih  kopelj ,  driftlanje ,  zhe  je 
otrok  sapert ,    ino  tople   oděje ,    ni  nobene  druge 
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f tváří  potřeba,  slatenizo  odpraviti.  Ko  bi  pa  po- 
rodna pomozhniza  vidila,  da  farba  le  smeraj  bolj 
rumena  perhaja,  otrok  veliko  jezhí,  in  shivot  na- 
pihnjen  poftaja,  tak  naj  sdravnika  f vetuje. 


Peta  Postava. 


Od   zhresmetanja  ino   sapretja  novorojenih 
otrokov. 

8.  847. 

Zhresmetanje  fe  per  novorojenih  otrozih  tako 
navadno  permeri ,  da  porodné  pomozhnize  v  reínizi 
verjejo  ,  da  je  to  sa  otroka  dobro.  Zhresmetanje 
pa  per  novorojenih  otrokih  réf  ne  obftoji  v'  íiftini 
teshkim  isprasnjenju  shelodza,  kakor  per  odraťhe- 
nih,  ki  je  s'  hudim  gnufenjoin  sdrusheno ,  ampak 
per  njih  je  bolj  riganju  podobno ,  s'  kterim  fe  pre- 
obilnoft  is  shelodza  vershe.  Otrok  fe  ne  davi  per 
zhresmetanju ,  kakor  odraf heni ,  tudi  ne  sgubí  f  kos 
to  vefelja  do  jeftvine ,  kakor  odrafhen ,  ampak 
kmalo  na  snanje  da,  da  sisati  shelí. 

S-  848. 
Otrokov  shelodez  fe  fkos  to  riganje  refhi  pre- 
obilnofti  mléka,  ktero  is  sdravih  ino  polnih  siszov 
smeraj  dobiti  mora,  ker  ni  mogozhe,  da  bi  per  si- 
sanji  otrok  vezh  mléka  ne  dobil,  kakor  kar  mu  «ca 
je  potřeba.  Zhe  toraj  otrozi  veliko  ino  pogofto 
zhřeš  vershejo,  tak  fe  jim  ne  finé  puftiti  preve- 
likokrat  ino  prenaglo  sisati. 

$.  849. 

Sapertje  ino  terd  shivot  fe  per  otrokih  veliko- 
krat  nakljuzhi,  vezhi  del  pa  per  takih  otrokih,  ki 
fe  ne  preshivijo  na  perfih ;  satoraj  fe  sna  terd  ino 
teshek  shivesh ,    s1  katerim   také   otroke  velikokrat 

Iirenapolnijo,    kakor  poftavira  fuhar  (zvipak),    bel 
Lruh  ,  kafhe  is  raóke  ali  grif  a,  sa  vsroke  tiga  slega 
dershati. 


32  1 


§.  850. 

Proti  terdi  shivot  ino  sapertje  fe  obrazhajo 
vezhi  del  rezhí,  ki  shivot  odprejo ;  pa  to  ni  prav. 
Porodna  pomozhniza  fe  mora  tukaj  rézhi,  které 
lakfirajo,  varvati ,  kakor  poftavim :  mane,  rabar- 
bare.  Vsrok  leshí  v'  flabofti  zhrevef,  ki  fkos 
rezhí,  ki  lakfirajo,  fhe  le  vezhe  poftanejo,  veliko 
vezh  naj  imá  fkerb,  da  bo  otrok  boljfhi  shivesh 
dobil,  naj  gleda,  da  shelodez  ne  bo  prenapolnjen , 
in  da  fe  otroku  ne  da  obeden  preterd  shivesh, 
kakor  poftavim :  gofta  kafha  is  shemelj  ali  moke , 
in  naj  ifhe  s'  driftlanjom  ritno  zhrevo  nekoljko  is- 
prasniti.  Ko  bi  fi  otrok  od  maternih  ali  dojkiniíi 
perf  ta  sleg  nalesil,  tak  mora  máti  ali  dojka  fvoj 
shivesh  fpremeniti,  in  otrok,  ki  je  snabiti  prena- 
tefno  povít,   fe  mora  od  njegovih  pelniz  refhiti. 


éShefta  Postará. 

Od  fírefenja    (mikanja)    ino    zheluítniga 
kerzha   novorojenih    otrokov. 

§.  851. 

Zhe  je  porodna  pomozhniza  ftrefenje  ino  zhe- 
luftni  kerzh  per  otroku  fposnala,  tak  mora  kmalo 
sdravnika  poklizati,  kakor  hitro  fe  ti  sli  (hudobe) 
perkashejo,  med  tim  pa  otroka  v' toplo  kopel  po- 
loshiti,  in  ga  kjé  5  do  defetih  minut  noter  puftiti, 
mu  po  tim  driftlo  is  kamilzhniga  teja  dáti,  tudi 
fkufiti,  mu  kamilzhniga  teja  nekaj  v'  ufta  f praviti, 
potim  ga  pa  raspovitiga  v"  ogreto  poftel  poloshiti. 
Per  zheluťtnim  kerzhu  naj  porodna  pomozhniza 
otroka  slo  toplo  dershí,  sakaj  ta  sleg  vezhi  del  is 
fprehladenja  pride.  Ker  pa  otrok  bres  shivesha  ne 
more  dolgo  shiveti ,  tak  naj  ifhe ,  da  mu  nekaj 
kravjiga  mléka  s1  bérnim  tejom ,  ali  pa  famiga  ma- 
terniga  mléka  v'  ufta  fpravi.  Kadar  kerzh  ponufti 
in  otrok  fpet  sisati  samore,  tak  fe  imá  otrok  k' 
sisku  vseti. 


ířl 
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.Sedma  Postava. 

Od    prifada    (vrutja)    na    trepavnizah  novo- 
rojenih  otrókov. 

§.  852. 

Narbolj  fo  otrozi  v*  pervih  fhurih  do  fheflih 
tjednov  po  porodu  ťiiuu  vnetju  podversheni,  in  prime 
ťploh  le  trepavnize .  vzhafi  pa  tudi  fámo  ozhefovo 
jederze  (punzhizo) .  ino  poítane  (ako  sa  oko  filno 
nevarno. 

§.  853. 

Trepavnizhniga  vnetja  fo  ene  ino  druge  okolj- 
f luně  krive.  kakor  poftavim,  prefvetla  luzh.  ne- 
fnashna,  s'  perftjó  ali  drugimi  rezhmi  navseta  kopel. 
vmivanje  otroka  s?  shajfo  po  obrasu  ino  okolj  ozhi. 
dini,  práh,  fofebno  práh  od  blasine,  in  takfhno 
pokrivanje  glave ,  ki  s'  fvojim  robom  predalezh 
zhres  zhelo  doli  pride,  ino  ozhi  drashi.  Dalej  fpre- 
h  laděn  je  od  větrové  vleke,  mokra  platnina.  mokra 
poftel,  in  tudi  zhe  otrokové  ozhi  nifo  dofti  fnashne: 
zhe  imá  máti  kako  gerdo  kushno  bolesen .  ali  hu- 
doben  běli  tek  (  běli  zvet),  in  da  jo  otrok  ob  po- 
rodu od  nje  dobi.  Verb  ťiga  gré  ta  bolesen  od 
eniga  ozhefa  k'  drugimu  ,  od  eniga  otroka  k"  dru- 
giinu  fkos  nalesenje,  zhe  fe  namrezh  odlozhena 
shlesa  od  eniga  ozííefa  k'  drugimu  prenefe  .  kakor 
fe  to  vezhkrať  sgodi,  zhe  fe  ozhefa  vfih  otrokov 
s'  eno  ino  tifto  gobo  ismivajo. 

§.   S54. 

Ta  sleg  fe  is  tih  snamenjov  fposná :  vncte 
trepavoize  eniga  ali  oběh  ozbefov  slo  otezhejo , 
saprejo  oko,  (ako.  da  ga  otrok  ne  samo  re  odpreti. 
Satorej  leshJjo  ťakfhni  otrozi,  dokler  otrok  terpí, 
smeraj  s*  saperťimi  ozhmi,  in  fi  zelo  ne  persade- 
vajo,  jih  odpreti .  ampak  flie  le  trepavnize  bolj 
vknp  ftifkajo;  in  zlie  fe  s"  nekoljko  filo  vfak  febi 
raftegnejo ,  tak  je  njihova  snotrajna  ftran  filno  ru- 
dezba.    in  is  njili  tezlie  veliko   goftiga  belkaftiga- 
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ruuieniga  gnojá,  in  kdor  fhe  tiga  nikolj  ni  vidil, 
bo  koraaj  verjél,  da  bi  toljko  gnoja  v*  kratkih  urah 
is  ozhí  samoglo  istézhi. 

S..8M. 

Vfako  vnetje  ozhéf  je  per  novorojenih  otrokih 
nevarno,  ker  filno  hitro  naprej  gré,  in  zhe  fe  pomozh 
sainudí ,  v*  kratkiin  zhafu  ozhi  popolnama  pokon- 
zhati  samore.  Porodna  poinozhniza  mora  tedaj  hitro 
sdravnifhko  pomozh  if kati ,  do  sdravnikovipi  do- 
hoda pa  naj  fkufi  vfaki  dan  fhtirkrat  do  ofemkrat. 
ali  fhe  vezhkrat  bolane  ozhi  s'  mlazhnim  miekom 
ali  tejom  is  kuinne  (kuna,  kumna,  geífcatmmeí  ) 
ofnasňiti ;  to  fnashenje  fe  mora  pa  Tender  ie  s'  ye- 
liko  previdnoťtjo  opraví  jati-,  ino  trepavnize  fe  zelo 
nizh  ne  fmejo  hlodati.  Satoraj  je  kofez  vmivavne 
gobe  nar  boljfhi  sa  to,  Zhe  pa  gobe  ni.  fe  sna 
tudi  ftaro  mehko  plátno  sa  to  oberniti.  Nikdar  fe 
pa  ne  fmé  ta  goba  ali  to  plátno  sa  fnashenje  sdra- 
viga  ozhefa  oberniti,  ker  bi  fe  s' tiin  vnetje  od 
eniga  ozhefa  k*  drugimu  preneflo.  Tudi  fe  otrok 
poloshí  s'  vifokim  vsglavjom ,  fefkerbí,  da  bo  shi- 
vot  dobro  odpert,  in  ko  bi  drugazhi  ne  bil,  fe 
k'  timu  s'  dnftlanjom  pomaga. 


Ofina    Postará. 

Od    orán  jm  ja. 

§.  856. 

Oranjenje  fe  per  otrokih  perkashe  Jnarnavad- 
nifhi  okoij  řiti  ino  na  framnih  delih,  in  potim  takim 
ondi .  kjer  od  isprasnjenja  ntniga  zhrevefa  ino 
fzavniga  mehirja  mokři  poftanejo  ,  ali  pa  ondi,  kjer 
je  kosíia  nagerbanzhena,  poftavim:  pod  pasduhom, 
na  vratu  ino  na  ufhefíh. 

§.  S57. 
Narnavadnifhi   vsroki   fo :    dolgo    leshanje    na 
mokrim.    nefnaga,   terda  ino   ne   dolli    poravnana 

2\* 
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pertenína,  pelnize,  ino  frajzhke  (robazhize)  s'  no- 
viga  debeliga  platná,  kopel  ,  v1  kteri  je  veliko 
shajfe,  zhe  fe  s1  njo  kosha  slo  rible.  napzhao  pre- 
shivenje  otroka,  prenapolnenje  shelodza  i.  t.  d. 

§.  858. 
Vrazhenje  liga  slega  obftojí  fofebno  v*  odpravi 
vsrokov  ino  vfakdanjim  kopanju  v'  mlahni  vodi 
s1  mlekom  ali  oírobi,  ino  mhlím  ofufhenji  bres  glo- 
danja.  Po  fkerbnim  ofufhenji  (otrenji)  fe  otrokové 
rané  s'  rumenim  prahom  potrofijo,  kterim  fe  $eren* 
mel)í  (zoperfka  bajanska  moka)  praví,  ali  pa  s' 
drobno  pfhenizbno  moko.  Potrofenje  s'  tim  prahom 
ali  s1  to  moko  fe  pa  naj  opufti ,  ko  bi  bila  na  ra- 
njenim  mefti  kosha  přejedena.  V  tej  okoljfhini  fe 
naj  ranjeno  felo  obloshí  s'  masilom  is  jajzhniga  ru- 
menjaka  ino  dobriga  lafhktga  ali  pa  lenoviga  olja, 
vfakiga  pol.  Drug  práh  potrefiti,  ali  druge  masila, 
fofebno  lvinzhova  beliza  ($3leirceiíb  fo  filno  fhkodljí- 
ve ;  ino  porodna  pomozhniza  mora ,  zhe  přej  ime- 
novane  rezhí  nizh  ne  pomagajo ,  in  oranjenje  fhe 
pomnoshijo,  otrok  pa  oolehnati  ino  bolj  fuh  biti 
sazhne,  kinalo  po  sdravnika  poflati. 


Deveta  Postava. 

Od    g  o  b  i  z    11  o  v  o  r  u  )  e  ii  i  h. 

§.  859. 
Gobize  (uftna  gniijoba)  fo  drobni,  okrogli,  běli 
mebirzi,  ali  majhni  tmi  (otekljíne),  ki  fe  v"  uftnih 
kotixhih  snotrajne  fťrani  uftniz.  na  sobjim  mefu,  na 
nebu  ino  jesiku  napravijo,  in  fe  yzhafi  fkos  gerlo, 
sheJodez  ino  zhreve  noter  do  řiti  ras-fhinjo. 

$.  860. 

Ysroki,  ki  gobize  per  novorojenih  napravijo, 
f o  :  fpazheno  mléko,  ki  sna  preftara,  premaftno 
ine  preteshko  sa  otroka  biti  j  pregrefhenje  mateře 
ali  doj  ke  v'  shiveshu .    ali  pa  veliko  ganjenje  duha 
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per  njih;  nefnashen,  fpazhen  luft ,  f prehladenje , 
sanemarjeno  sveshenje  uft ,  safpanje  otroka  per 
siszu,  ker  fe  potim  mléku  v'  ultih  fkifa  (fterdi) 
dojenje  is  nefnashnih  ,  gnojnih,  ali  pa  s'  mozhno, 
sherezho  maftjo  namasanih  siszov;  dalej,  tako  ime- 
novani  otrozhji  foki,  s1  kterimi  v3  raeftih  novoro- 
jene  otroke  pitajo  (kermijo),  jih  potim  s'  mlekom  ino 
tejom  pojijo ,  ino  fpet  s'  fuharjom  (zvipakom)  ino 
moko  v'  mléku  kuhano,  mafhíjo ,  hitro  potim  sisek 
podajo,  ali  zelo  dudlizh  (dulez)  v'  ufta  vteknejo, 
in  tako  bi  fe  zhuditi  bilo,  da  bi  fe  otroku  gobize 
po  uftih  ne  naredile. 

§.  861. 

Od  gobiz  otroka  fklí  ino  bolí,  ga  vftavlja  per 
sisanji,  nezhe  sisza,  je  nepokojní,  ino  fline  fe  mu 
zedijo.  Zhe  bolesen  rafe ,  tak  fo  ufta  smeraj  bolj 
unéte  (prifadne)  vrozhe  ino  fuhe,  otrok  dobí  vro- 
zhino ,  bole  v'  trebuhu,  ino  kifelo  fmradlivo,  seleno, 
nafeklano  bláto  ino  mnoga  fzavniza  gré  od  njega. 
Od  sazhetka  fe  gobize  perkashejo  bolj  bele  (kakor 
plefnoba  na  kruhu),  posnej  pa  poftanejo  vmasano 
bele,  in  kadar  fe  she  lufhiti  hozhejo,  fo  pa  ro- 
menkafto-five.  Gobe  grejo  filno  radě  naprej ,  da 
tudi  druge  sdrave  otroke  primejo,  zhe  jim  do  uft- 
nih  kotizhov  pridejo.  Narnavadnifhi  fe  pa  fkos 
nalesenje  fhirijo ,  zhe  sdravi  otrok  s'  tiftiga  sisza 
sisa,  na  kterim  tudi  gobafti  otrok  vzhaf  ter  vzhaf 
sisa. 

§.  862. 

Gobize  ne  oftanejo  bres  fhkode  sa  otrozhjo 
sdravje,  vezhkrat  fe  sraven  slo  pofufhijo.  Vezh 
ko  fe  jih  napraví,  inbolj  ko  vkup  ftekajo,  in  vezh- 
krat ko  po  odlufhenju  fe  v'  novizh  napravijo,  bolj 
ko  fivkafte,  ali  zhernkafte  poftanejo,  sisanje,  di- 
hanje  ino  poshiranje  vftavljajo .  v'  vezho  nevarnoft 
pride  otrokovo  shivlenje ,  in  vezhkrat  fo  tudi  krive, 
da  otrok  vmerje. 

§.  863. 

Porodna  pomozhniza  samore  otroka  před  go- 
bizaini  prevarvati ,  zhe  fkerbí  ne  le,  da  f o  luft 
obleka   ino    shivesh    fnashni   ino  bres    popake ,  da 
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máti  ali  dojka  siaez  ino  berdovizo  fnashno  dershi, 
ampak  tudi  f nashenje  uft  per  otroku  s'  zotizo .  ki 
fe  v*  novo  sajeto  hladno  vodo  namozhi,  vezhkrat 
na  dan  prenoví ,  pa  tudi  zelo  otrokovo  truplo  pridno 
fnashi,  koljkrat  je  potrebno,  fnashenja  per  otrokih 
pa  tak  ni  nikdar  převeliko. 

Kakor  hitro  fe  gobize  sazhnejo  dělati,  tak  naj 
bo  porodna  poniozhniza  fkerbna,  vsroke ,  ki  to 
uťtno  bolesen  naredijo,  ino  dershíjo,  odpraviti:  naj 
torej  otroku  víaki  drugi  shivesh  odvsame,  ino  mu 
Tamo  materno  ali  dojkino  mléko  prepuftí,  naj  tudi 
potrebno  rejo  otroka,  kakor  víakdanje  kopanje  i.  t.  d. 
napové,  in  naj  do  gobiz  také  rezbí  f praví ,  ki  jih 
vl  táno  vij  O  ino  k*  odlufhenji  perpravijo,  kar  fe  med 
7  ino  9  dni  sgouí.  Naj  torej  velikokrat,  pa  vfelj 
rahlo  otrokové  ufta  s'  tejom  od  shalbeja,  babje  du- 
f  hize  ino  kurane  ismije.  Neke  babize  pa  drugazhi  de- 
lajo,  ino  otrokové  uťta  s'roshnim  medom  opazajo,  ino 
gobize  s'  kako  pertneno  zoto ,  ki  je  s*  zukrom  po- 
ťroťhena,  ali  pa  s'  rudezhim  vinoin  ino  ťhe  zelo  s1 
limoninim  fokom  omokrena,  glodajo.  Alj  s'  to  fho- 
lobardijo  (kvarijo ,  fufhajo),  ino  otroku  veliké  bo- 
lezhine  napravijo ,  tako  da  reviza  vezh  ur  ni  vftani 
sisati.  Varje  fe  naj  pamětná  porodna  pomozhniza 
tiga  neumniga  mefarjenja,  sakaj  s'  lilo  ponovljeno 
prozbbrifanje  ftorí,  da  fe  fpet  nove  gobize  nare- 
dijo ,  ali  pa ,  da  fhe  bolj  nevarne  pofťanejo ;  ampak 
zhe  vidi ,  da  fe  s'  ravnanjom  gori  pokasanih  ne- 
dolshnih  rezbi  gobize  ne  is-manjíhajo,  ampak  fhe 
bersh  mnoshijo,  mehirzi  bolj  temnikafťi  perhajajo, 
ino  otrok  bolj  bolehni  poftaja,  tak  ima  rozhno 
dravnifhko  perpomozh  ifkati. 


neíeta  Postava. 

Od    perrojenih    popak    otroka. 

J.  864. 
Pergodí  fe  tudi,  in  ne  ravno  redko,  da  otrozi 
vsrafhene  popake  s*  feboj   na  fvét  pernefó ,   ki  jih 

vezh  ali  manj  pazbijo ,  pa  tudi  vzbafi  k'  navadnim 
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opravkom  ino  fhe  zelo  k*  naprejpeijanju  shivlenja 
nesinoshne  ftorijo.  Narnavadnifhe  med  tiuii  popa- 
kami  f o :  rafklana  sgorna  uftniza,  sarafhene  ozhi, 
gerzhe  na  glavi,  nepravá  sof  láva  rok  ino  nog  sa- 
rafhenja  fpolnih  delov,  tak  da  fe  ne  posná,  ali  je 
otrok  fantizh  Cal  je  ínoshkiga  al  shenfkiga  fpolaj 
ali  deklizh  i.  t.  d.  Porodna  pomozhniza  mora  sa 
ta  zhaf  vfak  perrojen  pogrefhek  otroka  mateři  sa- 
inolzhatí,  ozhetu  pa  ino  shlahti  na  snanje  dali,  in 
zhe  je  pogrefhek  tak,  da  Je  vupati,  da  fe  samore 
s'  sdravniťhko  pomozhjó  odpraviti ,  tak  ťe  je  třeba 
bersh  ko  je  mogozhe,  sdravnik  sa  fvét  (rat)  vprafhati. 

§.  865. 

Per  novorojenih  fo  fpolni  děli  vzhafi  tako  sa- 
rafheni,  da  porodna  pomozhniza  ne  more  sa  go- 
tovo  fkleniti,  ali  je  dete  fantizh  ali  je  deklizh; 
v'  takim  dvomenji  mora  sdravnika  sa  Tvét  vpra- 
fhati ;  sakaj  nafprot  fe  je  she  vezh  ko  enkrat  sho- 
dilo ,  da  je  bil  otrok  sa  deklizha  kerfhen ,  posnej 
fe  je  pa  rasodelo ,  da  je  fantizh.  4Se  porodna  po- 
mozhniza v'  fklenitvi  fpola  sarajta,  tak  ne  pride 
kar  ob  vfe  savupanje  ino  v'  safmehovanje,  ampak 
fhe  sna  v'  toshbe  priti. 


ErfiBajíta  Posíara. 

O  ()     perrafhenia    j  e  s  i  k  a. 

§.  866. 

Ne  prav  ftorjena  jesikova  ves  fe  per  otro- 
kih  tudi  vezhkrat  nakljuzhi,  zhe  ravno  ne  toljkrat, 
kakor  ftare  babě  ino  babize  terdijo.  Zhe  je  nam- 
rezh  jesikova  ves  fáma  na  febi  prekratka  ali  pa 
prefhiroka,  tak  to  ftori,  da  fe  jesik  dofti  ne  mesi, 
in  da  otrok  sisati  ne  more.  Ta  pogrefhik  je,  ki 
mu  sarafhen  jesik  pravijo ,  kteriga  odvesati,  fo  ba- 
bize vfe  ume  ino  hitre.  Odvesanje  jesika  fe  pa 
vezhkrat  ftori,  ki  ga  zelo  nizh  třeba  ni.  Samore 
otrok  sisati,    tak  ga  nikjer  třeba  ni:   pa  tudi   zhe 
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sisati  ne  more ,   f e  je  třeba  popřej  preprizhati ,  da 
je  perrafhen  jesik  tiga  křiv. 

§.  867. 

Perraíhenje  jesika  fe  fposná,  zhe  je  jesikov 
konez  navdol  potegnjen,  globoko  doli  v'  fpodni 
zhelufti  leshi ,  m  f e  nakvifhko  vsdigniti  ne  dá,  zhe 
otrok  berdovize  ne  vsame,  ali,  ker  fi  saftonj  per- 
sadeva,  jesik  na  nebo  pertifniti,  berdovizo  fpet 
ispuftí,  in  da  fe  per  vekanji  (krizhanji)  predalezh 
naprej  srafhena  jesikova  vés  viditi,  da.  Porodní 
pomozhnizi  je  odvesanje  jesika  ojftro  prepovedano; 
sakaj  ona  ne  vé,  v'  kakfhno  nevarnoft  fe  podá, 
in  kakfhno  fhkorio  sna  otroku  narediti.  V  fofefki 
jesikove  věsí  lesní  veliko  shilj ,  in  sna  fe  jih  vezh 
preresati,  kar  bi  hud  kervotok  naredilo.  Dalej  je 
na  odvesanji  jesika  prihodno  govorjenje  otroka  le- 
shezho,  in  flabo  ravnanje  per  preresanji  samore 
per  tim  veliko  popazhiti ;  satoraj  mora  vfako  takfhno 
opravilo  sdravniku  prepuftiti. 


Od 

Porodné  pomozhi. 

TRETJI    DEL 


Od  opravkov ,  ki  fo  porodní  pomozh- 

nizi  per  ispolnovanji  njeniga  pokliza 

potřební,  ino  od  njenih  dolshnoft  v 

%erkvenih  ino  fódnih  okoljfhinah. 
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PERVI   BASDISI*- 

Od  opravkov,   ki  fo   porodní   pó- 

mozhnizi  per  ispolnovanji  njeniga 

pokliza  potřební. 


Pery  a   Postava. 

Od    vdriítlaiija    v*  ritno    zhrevo. 

p  S-  868. 

■■•od  vdriftlanjoin  fe  saftopi  vfikanje  kakc  mo- 
krotě fkos  ritno  odpertino  v'  ritno  zhrevo,  ktero 
porodna  pomozhniza  per  nofezhih ,  porodnizah , 
otrozhnizah  ino  novorojenih  otrokih  is  tiga  namena 
pozhne,  da  ali  bláto  bolj  naprej  ispravlja,  ali  po^ 
rodné  déle  omehzháva,  kerzhe,  hitrize  ali  mater- 
nizhne  kervotoke  vftavlja.  ali  pa  tudi,  da  truplo 
preredí,  zhe  fe  obeden  shivesh  fkos  ufta  noter 
fpraviti  ne  more. 

§.  869. 

Sa  isprasnjenje  blata  fe  vsame  mlazhna  voda, 
ovarik  od  pfhenizhníh  otrobov  ali  albeshovi^aseliíha, 
in  k'  tim  fe  dvé  shlize,  kakor  fo  sa  jeťti,  olja, 
eno  kafetno  shlizo  pa  kuhinf ke  foli  perdéne ;  zhe 
je  kar  sa  omehzhati,  tak  fe  fol  prozh  puftí ,  zhe 
imá  kerzhe  vtolashiti ,  tak  fe  kamilzhni  té  s"  oljom 
vsáme.  Sa  hitrizo  vftaviti ,  fe  driftlanje  is  redko 
kuhane  fhtérke  perpravi ,  sa  maternizhno  kervavi- 
tev  vftaviti ,  fe  mersla  voda  v'  ritno  zhrevo  driftlá. 
ino  sa  preshivenje  (prerejenje)   fkos  ritno  zhrevo 
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je  driftlanje  is  mefene  shupe,  jezhmenoviga,  ovfe- 
niga  foKa  s'  jajzhnim  rumenjakom  ali  mlekom. 
Vezhkrat  pa  sdravnik  s'  pofebnih  namenov  fhe 
drugo  driftlanje  narozhí,  ki  fe  potira  po  njegovim 
vkasilu  napraviti  mora.  Sa  otrozhje  driftlanje  fe 
tudi  mlazhna  voda,  albeshovi  ali  ovarki  is  pfhe- 
nizhnih  otrobov  s'  oljom  vsémejo ,  in  zhe  bi  moralo 
shivot  odpreti,  tak  fe  imá  namel  to  foli,  ki  je  sa  otro- 
kov  shivot  premozhna,  nekaj  beliga  zukra  perdjati. 

§.  870. 

Porodna  pomozhniza  mora  per  tih  opravkih 
fofebno  na  ftaroft  mateře  ali  otroka  gledati;  tako 
poftavim  léta  ftar  otrok  ne  more  vezn  kakor  ko- 
fetno  fhkodelizo  mokrotě  s'  driftlanjom  v'  febe  vseti, 
sa  také  fe  vsame  derfkla,  ki  ravno  toljko  dershí, 
otrok  od  dveh  do  f htirih  lét  pol  mafliza  C^eíbeí) 9 
od  fhtirih  do  ofmih  lét  polovizo  navadne  fredne 
derfkle,  od  ofmih  do  petnajftih  lét  en  mafliz,  in 
sadnizh  polna  derfkla,  ali  en  veliki  mafliz  sa  odra- 
fheniga  zhloveka. 

$•  871. 

Sa  driftlanje  fe  imá  vseti  kofitrafta  (zinjafta) 
derfkla.  Mehímate  derfkle ,  kakor  jih  ne  svuzhene 
babize  imajo,  fo  zelo  sa  nizh ,  sáto  ker  fe  s'  njimi 
filno  teshko  driftla,  in  potim  fhe  s  mokroto  veliko 
sraka  (lufta)  V  ritno  zhrevó  pride ,  tudi  fe  s*  me- 
hirjovo  derfklo  mokrota  ne  da  tako  vifoko  vfikati. 
kakor  s'  zinafto,  in  zhres  vfe  to  fe  mehír  tudi 
lehko  preter«;a,  in  tako  bi  porodna  pomozhniza  fáma 
febe  ino  noftel  gerdo  obongavila  (spomasala).  Zi- 
nafta  derlkla  mora  biti  snotraj  lepo  gladko  isde- 
lana ,  in  mora  táko  phalo  (rameshel})  imeti,  ki  rado 
gor  in  dol  gré,  pa  vender  dobro  sapira,  tako,  da 
mokrota  ne  more  mimo  fkos.  JSarboljfhe  je,  zhe 
phalo  ni  s*  nredivom  ali  s'  niti  ovito,  ampak  s' 
nekterimi  oblogami  klobuzliine  dobro  povito,  tako 
sapira  bolj  gofovo,  in  rajfhi  gor  in  dol  derzhí. 
Předivo  ino  niti  fe  V1  mokroťi  řade  vfmerdíjo,  ino 
to  fmrad  tudi  driftli  podelíjo ,  tudi  fe  radě  prevezh 
vf ufhíjo ,  potim  fpet  prevezh  napnejo. 
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§.  872. 

,Se  ovarki  od  selif hov  sa  driftlanje  vsémejo,  tak 
uiorajo  biti  popré  zhifto  prezejeni,  da  fe  derfkla 
ne  saniafhí ,  in  potim  fe  fhe  le  olje,  fól  ali  zuker 
vméf  déne.  V  fredno  toplo  ino  dobro  premefhano 
mokroto  fe  fpodni  konez  derfkle,  na  kteri  mora 
phalo  (zhapez)  noter  do  kraja  ftifhano  biti,  na- 
mózhi,  in  potim  phalo  nasaj  potegne,  in  tak  fe  bo 
derfkla  napolnila.  Hedkokdaj  fě  pa  derfkla  na 
pervo  potegnjenje  povfod  enako  napolni,  sáto,  ko 
je  fhe  luft  v'  njoj ,  satoraj  fe  vpotegnjena  mokrota 
fpet  v' pofodvo  nasaj  sdriftla,  in  potim  vnovizh 
vphalo  potegne,  tak  bo  derfkla  povfod  enako  ras- 
greta,  ino  mokrota  bolj  rasmefhana. 

§.  873. 

Je  derfkla  dobro  napolnjena,  ino  mokrota  v' 
nji  ne  prevrozha  ne  premersla,  ka  fe  is  tiga  fposná, 
da,  zhe  fe  k'lizu  pertifne,  prijeten  obzhutek  toplote 
podělí,  tak  fe  vkashe  shenfki,  která  bo  driftlana, 
da  fe  v'  pofteli  na  defno  ftran  vleshe,  rit  proti 
krajů  poftele  naftavi,  kolena  pa  k'  febi  potegne. 
Pod  rit  fe  ji  sa  varvanje  poftele  kak  ftari  pert  po- 
losh' ,   zevka  derfkle  s'  oljoui  ali  maflora  nekoljko 

Í>omashe,  potim  fe  s*  pavzom  ino  kasinzom  ritno 
ize  narasen  raspné,  in  zevka  derfkle  rahlo  po  na- 
gjibu  fvete  koftí  dva  ali  tri  pavza  globoko  fkos 
ritno  odpertíno  v'  ritno  zhrevó  vpeljá.  ;Se  per  na- 
ftavi zevke  kaj  vftavlja,  tak  fe  zevka  nasaj  po- 
tegne,  in  fe  mora  na  drugo  ftran  vpeljati  fkufiti, 
dokler  fe  rada  ino  bres  filé  vpeljati  da.  Napolnjena 
derfkla  fe  sdaj  na  zevko  vftavi,  s'  levizo  s'  zevko 
vřed  terdno  dershi,  s'  defnizo  fe  pa  phalo  pozhafi 
doli  tifhí ,  tak  dolgo ,  da  fe  zela  derfkla  isprasni. 
Potím  fe  derfkla  s'  zevko  vréd  varno  is  řiti  fpravi, 
ino  nadriftlana  shenfka  mora  tako  dolgo  inirno  na 
ftrani  obleshati ,  da  jo  k'  isprasnjenju  blata  tifhati 
sazhne.  Vediti  pa  mora  porodna  pomozhniza,  da 
fo  Ijudje,  ki  komaj  polovizo  te  mokrotě  v'  febe 
f přejeti  samorejo,  ki  jim  je  namenjena;  ne  jih  filiti, 
da  bi  vezh  f přejeli,  ampak  mora  fe  kar  od  tifha- 
nja  vphala  prehenjati,  kakor  hitro  fe  potoshijo ,  da 
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nemorcjo  vezli  f  přejeti.  Majhinini  otrokom  fe  driftla 
nar  leshej  da,  zhe  na  krilu  mateře  ali  kake  druge 
shenfke  leshijo,  in  ritna  odpertina  fe  jim  popré 
prav  dobro  s'  oljom  nainashe. 

§    874. 

Neporedne  babize  po  driftlanji  derfkle  vezli 
nepogledajo .  anipak  jo  v*  ka%  kot  vershejo .  in  jo 
puftijo  tam  íeshati,  dokler  je  ni  fpet  třeba.  Is  tiga 
pa  ne  pride  le,  da  fe  per  prihodnim  opravku  teshko 
s*  njo  ravná .  ampak  derfkla  fe  tudi  popazhi,  da 
fe  ťudi  v'  veliki  íili  ne  da  kmalo  vravnati;  takfhne 
teleshne  derfkle  fo  tudi,  s'  kterim  fe  riťno  zhrevo 
nar  leshej  ráni.  ker  fe  vphalo  le  s1  filo  gnati  sa- 
more.  (Stara  nefnashna  derfkla  je  rezh  sa  gabiti . 
pofebno,  zhe  fe  bolnik  fpomni ,  da  fe  je  vezhkrat 
per  mnogih  Ijudéh  s*  njo  poftreglo  ;  verh  tiga  fe 
s'  njo  fhe  lehko  nalesljíve  bolesni  naprej  fhirijo. 

§.  875. 
t$nashenje  derfkle  fe  opraví  s' mlazhno  vodo. 
ki  fe  vezhkrat  gor  potegne  in  fpet  isbrisga  ;  potim 
fe  vphalo  ispotegne,  fkerbno  ofufhí,  derfkla  od- 
vertí  (odfhrajfa),  in  fe  snotraj  ino  svunaj  dobro 
obrífhe ,  in  vfe  v"  kraj  polosní ,  tak  dolgo .  da  je 
vfa  popolnama  fuha.  In  kadar  fe  je  tudi  to  sgo- 
dilo,  tak  fe  verteni  (fhrajfi)  s'  oljom  pomashejo, 
derfkla  vkup  seftavi ,  in  taká  na  kakvim  fuhiin 
mefti  lepo  hráni.  Ravno  tako  je  ravnaťi  s'  vfako 
drugo  brisgavnizo.  kadar  je  opravik  s"  njo  dodělán. 


l>ruga  Postará. 

OH     r  i  t  n  i  h     s  a  t  i  z  h  k  o  v. 

$.   S76. 

Ritni  satizhki  fo  ťerdne ,  pa  Tender  nekaj 
krenljive  rezhi  ,  ki  fo  kakor  kegel  narejene.  in  slo 
tak  debele,  kakor  kak  perft  na  roki,  in  fe  sa  dra- 
shilo  \  rií  vfakncjo  ali  fpravijo ,  da  fe  sapcrti  shi- 
vot  fpei  odpré. 
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§.  877. 
Saperti  shivot  odpreti,  fe  satizhki  naredejo  is 
shajfe,  in  fizer  tako  debeli  ino  dolgi,  kakor  je 
raesinz  tiftiga  zhloveka ,  sa  kteriga  fe  delajo.  tSe 
hozhe  ritni  satizhek  v'  zhloveka  f praviti ,  tak  fe 
more  ravno  tako  vlézhi,  kakor  da  bi  fe  mu  imélo 
drif tlati .  satizhek  f e  pomashe  s'  lenovim  oljom , 
ritno  lize  fe  s'  perftmi  levize  raskréne ,  in  sati- 
zhek fe  mu  kjé  en  pavez  globoko  pozhafi  v'  ritno 
zhrevó  vtifhí,  kjer  imá  tako  dolgo  tizhati,  da  ga 
per  isprasnjenju  bláto  ispabne.  Vezhkrat  je  veliká 
v*  olji  napojena  rosína  (zivéba),  is  které  fe  jederze 
islufhi,  ali  pa  f uha  na  robe  obernjena  fliva  (zhefhpla) 
sadofti  dobro  namefto  vfake  druge  rezhí,  zhe  fe 
shelí  shivot  odpreti. 


Tréíja   Postava. 

Od    vbrisganja    (íikanja)    v'  shenfke 
porodné    déle. 

§.  878. 
Vbrisganje  v1  shenfke  porodné  déle  mora  po- 
rodna pomozhniza  ravno  tako  umno ,  varno  ino 
zhedno  opravljati ,  kaker  driftlanje ;  in  fofebno 
tedaj  zhres  vfe  previdno  ino  pohlevno,  zhe  fo  slo 
fklezhe  bolesni  prizhejozhe,  kakor  poftavim  má- 
těmi rak. 

§.  879. 

Vbrisganje  v'  shenfke  porodné  déle  fe  opravlja 
is  mnogoterih  namenov,  torej  fe  mokrota  tudi  is 
mnogoterih  rezhí  napraví.  Narvezhkrat  fe  brisga 
sáto,  da  fe  porodní  děli  ozhedijo  (ozhiftijo),  jn  sáto 
je  mlazhna  voda.  Mateme  kervavitve  vf taviti,  fe 
bsika  mersla  voda,  ki  fe  po  okoljfhinah  s'  jefihom 
ali  shganjoin  doméfha.  Kerzh  vkrotiti  ali  porodné 
déle  oinehzhati,  fe  brisga  kamilzhni  té  s*  mlekom 
ali  oljom ,  ovarki  is  lenoviga  f emena ,  ovfov  (ovfeni) 
fok  i.  t.  d.    Tudi  fe  sdravila  (arznije),    ki  is  apo- 
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teke  pridejo ,  ali  f ame  na  f ebi ,  ali  pa  oredkane 
fikajo,  kakor  sdravnik  vkashe;  ali  pa  tudi  napové 
selifha,  is  kterih  porodna  pomozhniza  po  njegovim 
povelenji,  té  sa  vbrisganje  napraviti  mora. 

§.  880. 

Sa  vbrisganje  v'  shenfke   porodné  déle  fo  na- 
lafh  sáto  ftor,ene  brisgle,  kterim  fe  materna  brisgla 

řravi.  Ta  brisgla  je  is  kofitra  (zinja) ,  in  nekaj  manj- 
ha,  kakor  derTkla  sa  otroke.  Ima  zinjafío,  slovpog- 
njeno  zevko ,  nar  manj  dva  perfta  dolgo  ,  ki  na 
fvojim  prednim  konzu  podolgovato  glavizo  imá,  ki 
je  okolj  in  okolj  Ijuknjata,  tako,  da  fe  samore  mo- 
krota na  vfe  ftraní  istekati;  tudi  fe  pa  sna  na 
navadno  materno  brisglo  ravna,  perft  dolga,  in  me- 
sinz  debela  zevka  is  flonove  kofti  s'  eno  ali  mno- 
gimi  odpertíni  napraviti ,  to  veliko  rajf hi  noter  sder- 
zhi,  kakor  fhpizhafta  glaviza  krive,  zinjafte  zevke, 
ki  je  veliko  predolga ,  in  lehko  pregloboko  pride. 
Vender  je  pa  materna  brisgla  s'  dolgo  ,  floko 
(vosko)  zevko  veliko  boljfha;  zhe  fi  hozhe  shenfka 
fáma  poftrezhi. 

§  881. 
Per  brisganji  v'  shenfke  porodné  déle  fe  tako 
le  ravná :  Shenfka  fe  vleshé  v'  pofteli  ali  sofi  na 
herbet  s'  nekoljko  povikfhano  ritjo,  ino  nekoljko 
narasen  rafprol třeními  bedrami  (ftegm).  Srajza 
ah  oblazhila  fe  ji  navsad  savihajo  ,  ino  pod 
rit  fe  ji  debela  podloga  is  vezhkrat  slosheniga 
perta,  ali  pa  raaihina  prasna  fkleda  poddéne,  da 
to,  kar  od  brisganja  isletí ,  poftel  ne  vmáshe.  Tudi 
fe  sna  před  porodné  déle  mehka  vmivavna  goba 
ravno  is  tiga  naména  djati.  Potiin  fe  brisgla  s' 
zhiťto  mokroto  zhifto  napolni ,  s'  kasinzom  ino  fred- 
nim  perftom  defnize  fe  gré  v'  porodné  déle ,  in  po- 
tím le  zevka  mateme  brisgle  v'  materno  noshnizo 
vpeljá.  Imá  mokrota  noter  do  maťeruize  příti , 
tak  fe  perftí  noter  do  maternih  uft  fpravijo ,  ino 
zevkina  glaviza  nad  uftmi  v'  maternizo  istifhí,  po- 
íini  fe  brisgla  isbrisga ,  in  kmalo  zevka  varno  na- 
saj isvlezhe.  Imá  mokrota  fhe  en  zhaf  v'  materni 
noshnizi  oi  táti  ?   tak  naj  shenfka   fhe  nekaj  zhafa 
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na  herbtu  oftane  :  zhe  imá  pa  mokrota ,  ki  je  v'  má- 
těmi noshnizi  saoftala,  istezhi,  tak  mora  shenfka 
vítati .  in  dershi  fe  ji  goba  naprej ,  porodní  děli  fe 
pa  s1  tenko  rjuho  oterejo  (obrifhejo). 


éShterta  Postará. 

Od   umetniga   ispufhanja   fzavnize    s'  pipizo 
(  katetrom). 

§.  882. 

Vzhafi  je  med  pretekom  poroda ,  ki  je  po  redi, 
fzavniza  porodnize  f kos  to  sadershana ,  da  otro- 
kova glava,  ki  v' medenizi  ítoji,  fzavno  zevko, 
ah  vrat  fzavniga  meh  rja  prevezh  ftifka.  Porodna 
pomozhniza  mora  torej  med  porodním  zhafom  dobro 
na  odtekanje  fzavnize  gledati ,  da  ne  bo  perpuftila, 
da  bi  fe  ftrafhni  sleg  sadershane  fzavnize  naklju- 
zhil.  Ko  bi  vender  le  bila  fzavniza  sadershana,  in 
bi  je  porodniza  nikak  fáma  od  fen'  ispufhati  ne 
samogla,  tak  ji  njo  mora  porodna  pomozhniza,  zhe 
porodniga  pomozhnika  ni,  umetno  odvseti.  Satoraj 
mora  smeraj  taká  zev  [nar  perloshnifhi  sa  njo  je 
zevka  is  frebra,  kateter  (pipiza)  imenovan]  per  febi 
imeti ,  zhe  k'  kaki  porodni  v*  pomozh  gré. 

§.  883. 
Zhe  je  třeba  s'  katetrom  ravnati ,  tak  fe  mora 
porodniza.  kteri  fe  fzavniza  odvseti  imá,  na  herbtu 
s*  ftegni  narasen  leshezha  snajti.  Porodna  pomozh- 
niza fe  vftavi  na  defno  ftran  poftele,  in  dershi  v' 
defnizi  pipizo.  ki  fe  imá  v' toplo  vodo  namozhiti, 
da  fe  ogreje,  ;-o  na  konzu  s*  oljom  ali  maftjó  dobro 
namasati :  áf  «  naj  s'  pavzom  ino  frednim  per- 
ftom  levize  dve  svunajne  framne  nftnize  porod- 
nize narasen,  da  fi  pot  v'  fzavno  zevko  s'  pi- 
pizo naredi.  Odpertína  fzavne  zevke  fe  pod  fhe- 
getavzom  tikama  před  vhodifhom  v1  materno  nosh- 
nizo ,  raslozhno  s'  famim  ozhefom  vidi.  V  to  od- 
pertino  vpeljá  pipizo  s'  fhpizo  naprej ,  in  ko  je  kjé 

22 


338 

en  pavez  globoko  perfhla,  £ré  s*  rozhnikom  pipize 
poznafi  navdol,  in  jo  fhe  nekaj  naprej  potifhí,  tako 
dolgo,  da  jo  do  treh  pavzov  globoko  fpravi.  Potira 
naj  potegne  fvilo  (drot),  ki  fe  v'  pipizi  snajde,  s? 
defnizo  vuú ,  med  tim ,  da  s'  levizo  pipizo  terdno 
dershj,  in  fzavnizo  v1  podftavljeno  pofodvo  odté- 
kati pufti.  Je  fzavniza  odtekla,  tak  fe  pipiza  fpel 
ravno  tako  vun  fpravi,  kakor  je  bila  noter  fpravljena. 
Nikdar  ne  fmé  porodna  pomozhniza  pipizo  s'  filo 
noter  f  pnivljati ,  ker  bi  s^  tim  lehko  fzavno  zevko 
ino  fzavni  mehír  slo  ranila.  Ko  bi  fe  ji  pa  ne  dalo 
pipizo  noter  f praviti,  tak  naj  bitro  po  porodniga 
pomozhniza  pofhle,  ker  vfako  sadershanje  fzavnize 
med  porodom  lehko  fraeitno  nevarnoft  perpeljá. 


DRU&I   HASDEL 

Od  dolshnoft  porodné  pomozhnize 
v'  zirkvenih  okoljfhinah. 


Pervíi    Postava. 

Od    keríta    v'  fili. 

$.  884. 
Porodna  pomozhniza  je  dolshna,  ne  le  kar 
porodnizi  ino  otrozhnizi  ftrezhi,  ino  sa  telefno  rafť 
novorojniiga  otroka  fkerbeti,  ampak  ťudi  gledati, 
da  otrok,  kteriga  ob  porodu  fprejme.  ob  pravim 
zhafu  fveti  kerft  přejme.  kSofebno  naj  bo  njena 
fkerb,  da,  zhe  novorojeniga  otroka  vidi  v'  flaboft 
ali  bolesen  pafti,  na  to  ftarifhe  opomni,  in  zhe  ne- 
varnoft vidi ,  kerft  v'  fili  fvetujc. 

$.  HS5. 
Zhe  fe  torej  otrok  vleshe,  ki  je  na  vides  mer- 
tev.    ali  le  f labe< "snamenja   shivlcnja  rasodeva,    ali 
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je  tako  popazhen,  da  je  y1  ne  varno  f  ti  shivíenja, 
in  fe  je  bati ,  da  bo  popřej  odmeii ,  kakor  sa  po- 
delenje  fvetiga  kerfta  poklizan  duhoven  perftopiti 
samore,  tak  sapové  pofťava  Vére  ne  Ie  per  ka- 
toljfhkih  kriftianih .  ampak  tudi  per  Luteranih , 
otroku  kmalo  kerft  v*  fili  poděliti.  Le  per  Shidó- 
vih  (Jiulih)  je  to  drugazhi ,  ker  obeni  kerfhanfki 
porodní  pomozhnizi  ni  perpufheno,  otroka  judovf  kin 
harf  hov,  ki  nifo  k' kerfhanfki  ve'ri  perftopili,  bres 
njihoviga  vedenja  ino  pervolenja  kerftiti ;  in  zhe 
je  porodna  pomozhniza  ,  ki  kerfhanfki  porodnizi 
ftreshe  Shidovkínja  (Judinja),  tak  fe  fveti  kerft 
ne  fmé  od  nje  poděliti,  ampak  od  eniga  prizhijo- 
zhiga  kerfheniga  zhloveka. 

§.  886. 
Ko  bi  pa  otrokovo  shivlenje  sne  med  porodom 
v'  nevarnoft  perfhlo ,  kakor  fe  per  teshkih  ino  po- 
zhafnih  porodih ,  ino  tiftili,  ki  fe  le  fkos  umetno 
perpomozh  dodělati  dajo.  vezhkrat  pergodí ,  tak  fe 
mora  fveti  kerft  tudi  fhe  ne  rojenimu  otroku  po- 
děliti. Ker  fe  pa  tudi  fveti  kerft  vfelaj  na  kakim 
pravim  udu  ali  dělu  otrokoviga  trupla  opraviti  mora, 
tak  mora  porodna  pomozhniza,  zhe  bo  třeba,  otroka 
fhe  v'  inaternira  telefu  kerftiti,  po  snotrajnim  pre- 
jifkanji  dobro  f posnati ,  da  je  naprej  leshezhi  del 
praví  del  otrokoviga  telefa,  ki  fe  kerftiti  samore, 
ne  pa  popkov  trak  ali  napréleshezha  ftreva  :  dalej, 
jeli  fe  snotraj  mateme  noshnize  ali  v'  maternih 
uftih  snajde,  ino  ali  je  otrozhji  mehír  saref  she 
pozhen ,  ker  f e  kerft  v*  fili  ne  fmé  na  tiftih  delih 
poděliti,  ki  nifo  udje  trupla,  ampak  ki  fe  le  otroka 
dershijo ,  ali  tifhijo. 

§.  887. 
Je  porodna  pomozhniza  od  tiga  preprizhana , 
tak  napolni  kerftno  brisglo  s'  naturno  toplo  vodo , 
ino  peljá  zevko  brisgle  v'  materno  noshnizo ,  in 
ravno  na  naprej  leshezhi  del  otroka ,  ino  med  tim , 
da  vodo  istifka,  ino  otroka  třikrát  siť  njo  brisgne, 
s^ovorí  poboshno  te  le  befede  :  Otrok!  jas  fe  ker- 
ft ím  po  naredbi  frele  kololjflike  zirkoe  p'  imenit 
Boga  Ozhefa,  ino  JŠina,  ino  fceliya  Duha. 
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Zhe  ťi  pa  porodna  pomozhniza  ni  sveťta.  da 
ťhe  otrok  sniví,  in  bi  fe  tako  fhe  kerftití  samogel, 
tak  ťe  mu  fveti  kerft  podělí  «'  tini  perťtavkom : 
Ofrok!  dko  fhe  shivlfh  ,  tak te kerft  i  ui  v' kmeni 
Boy  a ,  Ozhetuy   ino  (S'ma  ino  fvefign  Duha. 

§.  888. 
Zhe  je  pa  en  del  otroka .  poftavira :  roka  ali 
noga  is  mateme  noshnize  naprej  isgnana,  tak  vsaine 
porodna  pomozhniza  kosarz  naturne  tople  vodě,  ino 
oblije  třikrát  naprej  leshezhi  porojen  del  s'  perftav- 
kom popréfhňih  befed.  wShe  tudi  sdaj  gotovo  ne 
vé ,  jeli  ťhe  otrok  shiví ,  tak  fe  mora  tudi  tuknj 
perftavik  isgovoriti :  Zhe  fhe  shivifh  i.  t.  d.  In 
ko  bi  fe  moral  kerft  v*  fili  per  popolnoraa  poroje- 
nim  otroku  poděliti ,  tak  ťe  njegova  glava  třikrát 
med  isgovarjanjom  poprefhnih  beťedí  oblije.  Po 
takťhnim  kerťtu  mora  pa  porodna  pomozhniza  du- 
hovnimu  raslozhno  povedati,  tako  ino  v1  takih  okolj- 
fhinah  je  otrok  kerťhen  bil. 


Dniga   Postava. 

Od   Pkerbí  porodné  pomozhnize,  kar  pervi 
pot  otrozhnize   v'  zirkev  sadene. 

^.  889. 

V5  mnogih  krajih  je  tudi  ťhega,  da  porodna  po- 
mozhniza otrozhnizo  na  pervim  potu  po  porodu  v' 
zirkev  f přemi ,  da  na  njo  gleda.  Od  ťiga  pota ,  ki 
ťe  per  mnogih  ťhe  le  v*  konzi  ťheťtiga  (jedna  po 
porodu  ťtori,  ťe  ni  lehko  kake  nevarnofti  bati,  da 
ťe  le  v*  merslim  zhaťu  léta  ne  pergodí.  Vezhkrat 
pa  tudi  otrozhnize  she  deveti,  deťeti  dan  po  po- 
rodu zirkev  objifhejo,  ino  to  jim  sna  pa  slo  ťhkodljivo 
biti.  Porodna  pomozhniza  mora  gledati.  da  ta  prev- 
sgodna  pot  v'  zirkev  otrozlinizam  odfvetuje  ino  vbrani. 
Ňar  boljíhi  zhať  sa  ťa  pot  je  tedaj  .  zhe  she  otrozh- 
niťhki  tok  jenja  .  ino  ťe  otrozhniza  dobro  požnuti. 
Per  veliki    Bimi  je   pa  ťhe   tudi   tazhať  veliké  pre- 
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vidnofti  potřeba,  da  fe  otroztaniza  ne  preinrasi. 
Potrehno  je  alí  •  da  ťe  pot  v'  zirkev  na  drngi  zhaf 
odloshi,  ali  da  fe  pomuda  v'  zirkvi  skrajfha  ,  ali 
da  fe  molitve  vpeljavanja  v*  porodniziini  hiftíi  od 
duhovniga  opravijo.  Zhres  vfe  to  porodní  pomozh- 
nizi  ni  fámo  sa  dufhno  isvelizhanje  mateře  fkerbeti. 
Ko  bi  tedaj  shivlenje  mateře  she  ob  porodu  v'  ne- 
varnoft  perfhlo ,  tak  naj  porodna  pomozhniza  fkerbí , 
da  bo  shenfka  fhe  ob  pravím  zhafu  previdena. 


TRETJí    BASBBXa. 

Od  dolshnoít  porodné  pomozlinize 
v'  fodnih  okoljfhinah. 


Perva  Postava. 

Od   dulshnoít  porodné   pomozhnize  v'  "lod- 
ním  prejifkanji. 

§.  890. 

Porodna  pomozhniza  vzhafi  dobi  povelje  od 
goťpodfke  ,  telefni  ftan  kake  shenfke  prejifkati. 
48odnik  poftavim  hozhe  vediti,  ali  je  takfhna  shenfka 
nofezha,  ali  je  she  porodila,  ali  fe  je  porod  fhe 
ne  dolgo  sgodil ,  jeli  fe  na  njenih  porodnih  delih 
kako  ranjenje  ali  otekljine  snajdejo,  ali  ne  i.  t.  d. 
Tudi  fe  vzhafi  vprafha,  jeli  je  pokasan  otrok  před 
pravím  zhafom ,  ali  ob  pravím  zhafn  porojen  bil : 
jeli  je  fhe  porojen ,  ali  je  she  nekaj  zhafa  na  fvéti. 
jeli  fe  kako  ranjenje  ali  kako  snamenje  ťtorjene 
filé  na  njem  najde  i.  t.  d. 

§.  891. 

V  vfih  takih  okoljfhinah  mora  biti  porodna 
pomozhniza    fvoji    gofpodfki    pokorná,    mora   pre- 
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jifkanje  s'  nar  vezho  prcmifhlenoftjo  ítoriti .  m  per 
odgovoru  le  to  povedati,  kar  je  y'  refnizi  najfhla. 
Zhe  fkos  prejifkanje  ne  fposna  dofti  ťtanu .  sa 
kteriga  je  vprafhana,  da  bi  samogla  povedati,  da 
je  ena  shenfka  nofezha  ali  ne  nofezha,  da  je,  ali 
da  ni  porodila,  tak  mora  to  ťudi  gofpodfki  na  rav- 
noft  ino  odkritoferzhno  obfťati.  Ko  bi  v*  eni  taki 
perloshnofti  ne  govorila  refnize,  in  bi  kaj  pove- 
dala,  kar  ni  tako,  tak  jo  zbaka  sanizhavanje.  fra- 
mota  ino  pokaranje  (Thírajfinga),  ino  Zhres  vfe  to 
íhe  sna  shenfko  v'  nefrezho  fpraviti.  Nihzher  jo 
pa  ne  bo  ozhital ,  zhe  odkritoferzhno  rezhe:  Mojo 
snanje  ne  feshe  tako  dalezh,  in  satoraj  nifem  vftan1 
kaj  gotoviga  rezhi.  Je  pa  porodna  pomozhniza 
zhifto  preprizhana.  kakfhna  je  shenfka.  tak  ne 
ímé  gofpodfki  nizh  sakriti .  ino  mora  bres  vfiga 
gledanja  na  perjasnoft  ali  fovrashtvo .  plazhilo  ali 
pretenje,  vfe  raslozhno  povedati. 

§.  892. 

Sapasi  porodna  pomozhniza,  da  kaká  nesa- 
konfka  shenfka  nofezhtvo  sakriva,  tak  mora  na 
tihama  gofpodfki  ali  domazhimu  duhovnimu  to  pove- 
dati, in  potim  ravnati,  kakor  fe  ji  vkashe:  saka) 
zhe  taká  shenfka  fvoje  nofhenje  sakriva,  tak  mifli 
gotovo  tudi  porod  ino  otroka  sakriti;  m  vezhkrat 
to  drugazhi  ne  more ,  kakor  da  otroka  v'  kraj 
fpravi ;  zhe  pa  vé ,  da  je  njeno  nofhenje  she  snano, 
tak  ji  ne  bo  napadlo,  da  bi  porod  ino  otroka  sa- 
krivati  hotla.  Ravno  tak  mora  porodna  pomozh- 
niza gofpodfki  na  snanje  dáti,  ko  bi  bila  sapasiiá, 
da  je  která  shenfka  otroka  odgnala  (fpravil.i),  ali 
odgnati  fkufhala.  Poflednizh  mora  ťudi  gofpodfki 
na  snanje  dáti,  ko  bi  fe  ji  slo  dosdevalo.  (laje 
bil  kak  otrok  vmorjen.  Porodna  poiiiozlmiza  mora. 
k;n*  ťo  sadene,  na  vfe  dobro  pnsiťi ,  ino  ne  fmé 
obene  perloshnofti  samuditi,  ťudi  ťo  dolshnofť  njc- 
niga  pokliza  svefto  dopolniú. 
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Druga  Postava. 

Od     dolshnofti     porodné    pomozhnize     per 

nagli  fmerti    nofezhe ,    porodnize,    ótrozh- 

nize  ali  novorojeniga  otroka. 

§.  893. 

tSlifha  porodna  pomozhniza,  da  je  v'  njenim 
okrogu  ( kotáru ,  okrajů)  shenťka  she  zhres  ofem 
ino  dvajťet  tjednov  nofezha,  vmerla,  tak  mora, 
koljkor  fe  da,  hitro  po  nar  blishnifhtga  porodniga 
pomozhnika  poflati,  da  bo  fkos  umetno  porodno 
pomozh,  k'  zhimu  bo  vezhi  del  mateniiga  reska 
potřeba,  fhe  kje  otrok  refhen.  Sakaj,  kaká  grosa, 
ko  bi  otrok  fhe  y'  maternízi  shivel,  ko  bo  njegova 
máti  pokopana !  Alj  she  ne  ťtrefe  zhloveka  tudi 
fain  ípomin  na  pozhafno  vmiranje  otroka  v'  mert- 
vim  maternim  teíefi?  Bi  bili  pa  domazhi  te  rajne 
(pokojné)  nafprot,  po  porodniga  pomozhnika  po- 
flati, tak  mora  porodna  pomozhniza  gofpodfki  ali 
duhovniinu  hitro  to  povedati  Do  sdravnikoviga  na- 
ťtopa  mora  mertva  v' pofteli  leshati,  ino  s'  toplo 
odejo  pokrita  oftati.  Ko  bi  fe  pa  porodní  poinozh- 
nizi  vidilo,  da  je  shenfka  le  na  vides  mertva,  tak 
mora  vfe  fkufiti,  jo  fpet  oshiviti.  K'  timu  namenu 
flushi:  rahlo  glodanje  zeiiga  shivotti,  s1  fuknom, 
kertazhenje  dlanov  ino  podplatov.  hlidenje  zhiftiga 
lufta,  fhkroplenje  s"  merslo  vodo,  vmivanje  s1  top- 
lira  vinom  ;  pod  nof  naftavljenje  jelenovza  ali  fal- 
miakovza,  driftlanje  is  mlazhne  vodě  ino  jefihai.t.  d. 

§    894. 

Vmerje  zhres  ofem  ino  dvajfeti  tjeden  noťezha 
íshenfka  med  porodom,  in  popřej,  koje  shivi  otrok 
od  njé ,  tak  mora  porodna  pomozhniza  na  naglim 
po  porodniga  pomozhnika  poflati ,  da  bo  porod  do- 
konzhal ;  sakaj  tudi  taká  shenfka  f e  nefraé  s'  otro- 
kom  pokopati,  ker  je  fhe  tudi  tukaj  vupanje,  otroka 
refhiti.  4Se  sdravník  mudí,  tak  mora  porodna  po- 
mozhniza, zhe  naprej  leshezhi  del  otroka  fhe  gib- 
zhen  nad  medenizhnim  vhodifhom  ftoji,  ino  shenťka 
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prezej  proftrano  medenizo  iiná,  obrazhanje  na  noge 
ftoriti ,  in  tak  otroka  na  fvét  fpraviti.  Je  pa  glava 
ali  rit  she  globoko  v'  medenizo  f  topila,  tak  fe  mora 
naftop  porodniga  pomozhnika  dozhakati. 

§.  895. 

V  tej  sadni  okoljfhini  mora  porodna  pomozh- 
niza,  dokler  porodní  pomozhnik  ne  naftopi,  ravno 
tako  per  mertvi  porodnizi  oftati,  kakor  per  shivi, 
in  od  zhafa  do  zhafa  snotrajno  prejifkanje  ftoriti : 
sakaj  vzhaťi  materniza  mertve  shenfke  vender  fhe 
otroka  is-shene.  cSe  je  she  vezh  ko  enkrat  sho- 
dilo, da  fo  fe  mertve  porodnize  fhe  s'  otrokom  v3 
telefi  na  voder  (nofila,  S3abre)  poloshile,  in  da  fe 
je  potim,  ki  fo  bile  k'  pokopanju  vsdignjene,  otrok 
med  njihovimi  sgorniini  bedri  leshezhi  ino  vleshen 
najfhel.  Da  takfhni  otrok  konza  ne  vsíiine,  ko  bi 
kjé  shiv  na  fvet  perfhel,  tak  mora  porodna  po- 
mozhniza  tudi  na  mertvo  porodnizo  dobro  gledati, 
in  jo  vzhafi  ter  vzhafi  prejifkati.  Savolio  tiga  fe 
pa  tudi  porodniza,  ki  je  med  porodora  vmerla,  ne 
ťmé  hitro  po  fmerti  is  poftele  predjati,  ampak  mora 
tako  dolgo  v'  njoj  oftati,  da  jo  porodní  pomozhnik 
od  otroka  réfhi.  In  fploh  fe  obena  nofezha  ino 
otrozhniza  ne  fmé  hitro  po  fmerti  is  poftele,  v' 
kteri  je  vmerla,  potegniti,  ampak  mora  fe  pervih 
6  do  8  ur  per  míru  v'  pofteli  puftiti.  Mora  pa  kdo 
per  mertvi  oftati ,  sáto  ,  ko  bi  sňala  f pet  preshiveti, 
in  ker  bi  nevfmileno  bilo,  jo  farao  puftiti. 

§.    896. 
Ko  bi  shenfka  kmalo   po  porodu  ali  v'  otrozbji 

pofteli  na  nagloma  na  kervotoku,  kapu  (boshjim 
shlaku),  mikanji,  omedlevzi  i.  t.  d.  vmerla,  tak 
fe,  ker  fo  v'  tih  okoljfhinah  snamenja  prav  slo 
negotove,  takfhna  shenfka  ne  fmé  rozhno  sa  mertvo 
dorshati ,  ampak  mora  fe  hitro  sdravnik  poklizati, 
in  do  njegoviga  dohoda  fe  jo  mora  oshiveti  fkufiťi, 
kakor  je  bilo  v1  §.  919  vuzheno.  Ko  bi  kdo  po- 
rodno pomozhnizo  dolshil,  da  je  ona  fmerti  otrozh- 
nize  kriva,  tak  pa  naj  pufti ,  da  fo  bo  lť  ťpri- 
zhanju  iijeiie  ncdolshnofti  truplo  rasdjalo  (gori 
djalo). 
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§.  897. 

Zhe  kaki  novorojeni  otrok,  ki  je  per  porodu 
sdrav  bil,  nanagloma  vmerje,  ino  porodna  pomozh- 
niza  vsroka  finerti  ne  vé,  tak  mora  fpet  hitro  po 
sdravnika  poflati,  ino  sa  ta  zhaf  vfe  perpomozhke 
oshivienja  pofkufiti.  Otroka  mora  v'  tej  nakljuzhbi, 
fof ebno ,  zhe  je  od  nesakonfke  mateře ,  dobro  fpre- 
gledati,  in  ko  bi  snamenja  pofilene  fmerti  na  njem 
najfhla ,  to  hitro  gof podf ki  na  snanje  dáti. 


tSHTERTI    RASDEL 

Od  snamenjov  nepokasheniga   (zé- 
liga)    ino   sdraviga  diviíhtva,    ino 
poprefhniga  poroda   v"  fódnih 
okoljfhinah. 


§.  898. 
Vezhkrat  je  potrebno,  da  mora  porodna  po- 
mozhniza  fodniku  povedati,  kako  je  shenfko  najdla, 
která  je  obdolshena  bila,  da  je  nofhenje  ino  porod 
satajíla,  ali  zelo  otroka  sapravila  i.  t.  d.;  satoraj 
je  filno  potrebno  porodni  pomozhnizi  fposnati,  ali 
je  kaká  shenfka  she  porodila  ali  ne. 

§.  899. 

Popolnama  nepokasheno  ino  sdravo  diviíhtvo  fe 
fposná  is  fhe  žele  ino  shive  divifhke  mrene  (di- 
vizhje  koshize),  is  mefnatih,  vlazhnih  svunajnih 
framnih  uftniz ,  ki  fe  terdno  vkup  fklepajo ,  ino  te 
male  rudezhkafte  framne  uftnize  zhifto  pokrijejo; 
is  fhegetavza,  ki  je  vezni  del  od  fvoje  ťnredne 
koshe  fkrit,  is  majhiniga  shrela  fzavne  zevke.  ki 
je  slo  mefnato ;  is  tefnobe  vhodifha  mateme  nosh- 
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nize,  ki  je  tudi  fáma  tefna  ino  s' mnogimi  poprezh- 
nimi  gerbahzi  previdena ;  is  gladkih  uftniz  mater- 
nih  uft ,  ki  eno  poprezhno  f klad  med  ťebó  imajo , 
vender  fo  ob  zhafu  uiefezhniga  zhifhenja  mateme 
iifta  bolj  okrogle  :  in  poflednizh  fe  fposná  is  ne- 
pokashene  íramne  věsí  ino  fredniga  mela.  Siski 
ío  vlazhni,  berdovize  ne  ftojíjo  prevezh  vun,  ino 
fo  s'  obftertjom  vřed  rudezhe ;  fpodni  shivot  je 
gladek,  in  nima  ne  gerbanz  ne  maróg. 

§.  900. 

Vender  fe  na  té  snamenja  ni  sanefti,  vzhafi 
eniga  ali  vezh  tih  snamenjov  ni,  ali  fo  v'  drugi 
redi,  bres  da  bi  fe  fmeío  fkleniti  na  telefno  poka- 
shenje  (pokvarjenje)  divifhtva.  1'eirojene  popake, 
kakor:  da  fe  je  shenfka  bres  diviťhke  mrenize 
vlegla,  bolesni,  běli  zvet,  vnetje  ino  rané  (otekljine), 
pregreha  laftniga  omadeshovanja  snajo  veliké  fpre- 
membe  v"  fpolnih  delih  narediti ,  ki  fo  tim  od  te- 
lefniga  sdruslienja  podobné.  Le  zhe  fe  vfe  v' 
poprefhnim  §.  (odftavku)  nakasané  snamenja  gre- 
íhajo ,  in  vmef  tudi  flab  fluv  (nedober  oglas  sa- 
dershanja),  puftijo  fkleniti,  da  je  divifhtvo  nar 
berfh  pokasheno  (pokvarjeno). 

S.  901. 

snamenja  gotoviga  telefniga  sdruslienja  fo 
vezhi  del  tém  naf protne ,  které  fo  bíle  v'  popref h- 
nih  §§.  (odftavkih)  povedane ,  kakor:  odmekla 
divizhja  koshiza,  ki  je  vzhafi  zelo  vezh  ni.  ztinja- 
fte,  vmasane-farbane ,  narasen  ftojezhe  veliké  ino 
dalezh  dolj  vifezhe,  rjavkafte  male  framne  uftnize: 
odpertina  izavne  zevke  ni  ftifnjena.  materna  nosh- 
niza  je  daljfha  ino  manj  gerbanzhafta,  in  mateme 
ufta  bolj  globoko  dolj  fíojijo.  Tudi  ťukaj,  kakor 
per  divifbtvi ,  fe  ne  dá  is  fámo  eniga  ali  drugiga 
snamenja  na  refnizo  fkleniti. 

$.  902. 

Je  shenfka   enkrat   ali    slie  vezhkral    porodila, 

lak  fe  najde  jo  siski  aveli,  odmekli,  in  zhe  je  dojila, 

berdovize   vezlie,    ino   bolj    ispotegujene,    mlezhne 

shile  bolj  napete.    kakor   v'  divizlijim  fíanu.    Tre- 
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buh  oftane  fploh  bolj  debel ,  kosha  na  njeiu  je 
nagerbanzhena  ino  s'  rumenimi ,  rjavkaftimi  ali 
fivkaftimi  marogi  obdana.  Nin  nogah  fe  vezhkrat 
ílédi  popréfhnih  kervoshiljnih  gerzh  vidijo.  Veliké 
íramne  uftnize  fo  bolj  mele ,  odmekle,  kakor  v' 
divifhkim  ftanu,  in  fe  vezh  terdno  ne  íklepajo , 
tak,  da  fe  male  framne  uftnize  viditi  dajo ,  bres, 
da  bi  bilo  třeba  te  vezhe  odgerniti.  Naprej  mole- 
zhi  del  malih  frainnih  uftniz  niina  vezh  pravé  ru- 
dezhine ,  ampak  vmasano-rjavo  farbo.  Vés  framnih 
uftniz  je  raftergana,  ín  vzhafi  fe  fhe  obraftki 
(fhrenfi,  krafte,  9íarben)  od  poprejfhniga  preter- 
ganja  na  frednim  mefu  sagledajo.  ;Stru°:a  mateme 
noshnize  je  bolj  proftrana,  pa  krajfha,  in  gerbanz 
je  manje  kakor  per  divizah.  Maternizhni  vrat  ni 
vezh  hruftanzhaft,  terd  ino  gladek,  ampak  bolj  debel, 
gobaft  (vrapav)  ino  mefenaft.  Med  uftnizami  ma- 
ternih  uft  ni  vezh  tiíte  majhine  poprézhne  fkladi, 
ampak  fe  le  ena  podolgovato-okroglafta  odpertína 
s*  mnogimi  brasgotini  ofhlata. 

§.  903. 

Vender  fe,  zhe  je  she  vezli  zhafa  přeteklo, 
is  tih  snamenjov  na  kak  poprefhni  porod  ne  da  s* 
popolno  gotovoftjo  fkleniti,  ker  některé  bolesni, 
kakor  poftavim  israftki  fpolipi)  v'  matemizi ,  sgno- 
jenje  na  maternih  uftah,  nemarna  bolesen  (fran- 
zosi),  vodenika  maternize,  vodenika  v'  trebuhu 
i.  t.  d.  porodné  déle  tak  fpremeniti  samorejo,  da 
fo  taki ,  kakor  da  bi  bila  shenfka  she  porodila. 

§.  904. 

Je  bil  porod  fhe  le  před  enimi  dnevi,  tak  je 
fposnanje  lajfho.  ker  fhe  nekaj  snamenjov  k'  po- 
prefhnim  pride,  namrezh  :  v'  siskih  je  fhe  mléko, 
ki  fe  s'  ftifkanjom  ,  ali  vlezhenjom  s*  mlefhkim 
glashom  nekoljko  isprasniti  da ;  trebuhova  ftena 
je  uvela,  ino  po  njoj  fe  femtertje  krishama  rude- 
zhe  rajde  Cfbtreme)  vlezhejo :  materniza  fe  fhe 
snabiti  gor  nad  framnimi  koftmi  kakor  krugla  ofhla- 
ta, is  porodnih  dělo  v  fhe  tezhe  manj  ali  vezh  ru- 
dezho  meťezhno  zhifhenje,  ino  fled  od  njega  fe 
fhe  da  v"  pertenini  is  poftele  ino  shivota  najli:  ma- 
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terna  noshniza  je  fhe  slo  ras-fhirjena  ino  uvela, 
maternizhni  vrat  ftejl  globokeje  in  bolj  navsad , 
kakor  fploh,  mateme  ufta  ťo  fhe  odperte,  vczh- 
krat  tako,  da  fe  perft  v'  nje  vpeljati  da,  in  .  fo 
per  dotiku  bolj  obzhutljive  kakor  fploh,  in  vezh- 
krat  fe  fhe  ranjene  fledí  pokashene  vesi  uftniz  ali 
preterganiga  fredniga  mefa  vidijo. 


PĚTI   RASDEL. 

Od    podvuzhenja    sa    porodné 
pomozhnize. 


§.  905, 


1'ervlzli. 


Porodné  pomozhnize  ftojijo  na  ravnoft  pod 
krajfíjo,  domazho  gofpodfko  ino  krajfijfkimi  sdrav- 
niki. 

O r  ugi %  li • 
Le  také  porodné  pomozhnize,  ki  fo  s*  pifmoin 
(s'  pifano  pra  vizo,  diplomom),  ki  je  od  eniga  ze- 
fartko-kraljeviga  vfevuzhelifha  (Untaerfltat,  uni- 
versitě), ali  od  eniga  zefarfko-kraljeviga  vifoko- 
fholjftva  (lizeuma)  podpifan  ino  podpezhaten,  fmejo 
v*  zefarfko-kraljevin  efterajfkih  deshelah  děla  po- 
rodnih  pomozhniz  opravljati. 

Tretjixlt. 

tStanovanje  porodnih  pomozhniz  mora  s'  sna- 
menjom  njihoviga  pokliza(fhildom)sasnamvano  biti. 

>  liter  t  i  z  li. 

Porodné  pomozhnize  fe  morajo  f podobno,  pofhte- 
no  ino  tréano  saderohati,  molzhezhe  biti,  ino  po 
ilne  ino   po  nozhi  porodnizam,    ki  njih  poinozh  po- 
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trebujejo,  s*  narvezho  perpravnoftjo   ino  pridnofljo 
pofírezhi. 

Petizh. 

Per  teshkih  ino  nevarnih  porodili .  ker  je  po- 
mozh  s?  sdravnifhkim  orodjom  potřebná  ,  fo  porodné 
pomozhnize  pod  ojftrim  sagovorora  savesane,  fhe 
ob  pravím  zhafu  porodniga  pomozhnika  ali  sdrav- 
nika  poklizati  puftiti. 

^iliestiz  li. 
Je  shivlenje  otroka  v'  refnizhni  nevarnofti,  tak 
ne  fmejo  nikdar  opuftiti,  ga  v1  fili  kerftiti. 

k§eámlihi 

Per  otrozih,  na  vides  mertvih  ino  godnih,  ki 
fo  bres  ozhitnih  snamenjov  gnjilofti ,  bojo  s"  prid- 
noftjo  ino  dofti  dolgo  zhafa  vfe  potřebné  perpo- 
mozhke  pofkufile,  ga  fpet  oshivéti. 

Ofmizh. 

Obena  porodna  poinozhniza  ne  fmé  popřej 
otrozhnize  sapuftiti ,  kakor  kadar  íi  je  shé  popol- 
nama  svefta,  da  fe  per  njoj  obeniga  kervniga  vter- 
ganja  (kervozurka) ,  ki  fe  lehko  pergodí ,  ni  vezli 
bati. 

Devetizh, 

Porodním  pomozhnizam  je  pod  fhtrajfmgo  pre- 
povedano,  shenfkam  ali  otrokam  kake  sdravila, 
rašen  navadnih  fokov  sa  novorojene  otroke,  dá- 
vati, ali  f vetovati,  ali  otrokom  jesik  odvesati  (pod- 
resati),  ampak,  zhe  je  pofledno  potrebno,  vfelaj 
sdravnika  sa  to  poklizati. 

Defetizli. 

Převeliké  pregrehe  ino  praviga  (djanfkiga) 
vmorjenja  fe  tifta  porodna  pomozhniza  kriva  ftorí . 
ki  k*  odgnanju  telefniga  fadu  fvetuje  ali  perpomore. 

Ednajsti  z  li. 

Shenfke,  ki  porodním  pomozhnizam  k'  timu 
grosovitniinu  namenu  kaj  natolzujejo  (pominjajo), 
ino   od   njih   perpomozhke   sa    odgnanje    telefniga 
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fado    bozbejo .    íé    imajo    poliziji   ali    komifiji    na 

snanje  dáti. 

llvanajstizh. 

Ho  porodní  pomozhnizi  od  gofpodfke  ali  kakiga 
Codniga  ftola  prejifkanje  sapovedano ,  tak  bo  po 
fvojim  nar  boljfhim  vedenjn  ino  snanju  refnizbno 
ino  raslozhno  ťiftim  to  povedala ,  kar  je  fkos  pre- 
jifkanje najťhla. 


tSHEtSTI  RASDEI* 

Od  perfege  sa  porodné  pomozhnize. 


§.  906. 

Dobro  svuzhena  ino  sbrihtana  porodna  poiuozh- 
niza  saraore  veliká  dobrotniza  zhlovezhftva  biti.  Ta 
mifel  jo  samore  v'  njenim  teshavnim  poklizu  pod- 
pírati, ino  sa  njo  vezho  plazhilo  biti  ,  kakor  dobi- 
zhck  zhafniga  blaga.  Ker  pa  flushba  porodné 
pomozhnize  veliko  dobriga  pernefti,  zhe  ťe  prav 
opravlja,  pa  Indi  fkos  lenóft  ino  sanemarjenje  da- 
nih  vkasilov  nesraerno  íhkodo  ras-fbiriti  samore, 
tak  vfaka  modra  dershava  vladanjej  porodné  po- 
mozbnize  pod  ojftro  fkerb  goťpodfke  poťtavi.  Po- 
rodna pomozhniza  fe  mora  s'  naílcdno  períego  tim 
dolsbnoftam  savesatí. 

$.  907. 
Jas  (imé5  perimik)  perfeshem  ino  oblnbim 
Bogn  vfigamogozbnimn ,  da  boni  fvojo  doLshnoft 
v!  tej  meni  savupani  flushbi  kakor  pofhtena  ino 
bogabojezha  krilťjanka  vfelej  ino  fkerbno  isj>oI- 
novala,  in  da  sraven  ne  bom  obeniga  fpazbeniga 
í  hudobniga  )  namena  (zilja  in  konza)  ali  kakiga 
zbloveka  fhkode  jiikala:   obljubim  veliko  vezli  po- 
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rodním  po  vťih  ftraneh  (na  vfako  visho)  poftrezhi 
ino  pomagati ,  ino  raeni  dáno  podvuzhenje ,  koljkor 
bóra  vedila  ino  sňala,  po  fvoji  vefti  na  tenko  do- 
polniti ,  ker  fe  saveshem ,  da  bom  vbogim  ravno 
tako  fkerbno  ino  voljno,  kakor  bogatim  v'  pomozh 
ftala,  in  da  jih  ne  bom  nikdar  santrnarila,  samu- 
dila  ali  sapuftila. 

Tudi  fe  saveshem ,  s'  nar  natenzhno  véft- 
noftjo  ino  refnizo ,  duhovnim ,  kakor  pelavzom 
rojftvenih  bukev  (knjig),  to,  kar  mi  bo  od  otrokové 
mateře  ali  njeniga  omoshenja  snano,  povedati,  ino 
dufhnim  paftirjom,    zhe  jim   ne  bom   snana,    fvojo 

Í  rif ano  pravizo  (diplom)  pokasati.     Tako  refnizhno, 
.akor  mi  naj  Bog  pomaga,    ino  njegova  fveta  be- 
feda  —  Jesuf  Kriftuf,  moj  Odrefhenik.    Amen. 

§.  908. 

tSkos  ravno  iraenovano  perlego  fe  saveshe  po- 
rodna pomozhniza  před  Bogom  ino  fvetom,  fvoj 
pokliz  na  tenko  ino  po  vefti  ispolnovati.  Kadar  je 
to  fkos  velizhaftno  perfego  oblubila,  mora  tudi 
fkerbeti,  da  bo  fvoje  dolshnofti  prav  svefto  ino 
na  tenko  ispolnovala.  Zhe  to  puťtí,  ino  eno  ali 
drugo  rezh  v'  fvoji  flushbi  sanemari,  tak  je  k' 
fhkodi  tim,  ki  fo  fe  njeni  fkerbi  savupali,  poverh 
pa  tudi  perfego  prelomi ;  si  tim  poflednim  fi  ne 
nakopá  fámo  kar  ojftro  fhtrajfingo  před  Bogom  ino 
před  gofpodfko,  ampak  tudi  fplofhno  sanizhavanje 
před  fvetom.  To  naj  porodna  pomozhniza  smeraj 
před  ozhmí  imá,  naj  vfelaj  premifli,  da  ne  fmé 
ravnati  po  fvoji  laftni  volji,  ampak  da  je  fkos 
perfego  savesana. 
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.SEDMI   RASDEL 

JSoítava  okoljfhin,   v*  kterih  je  po- 
rodna pomozhniza  dolshna,  sdrav- 
nika  v'  pomozh  poklizati. 


§.  909. 
Defi  ravno  fo  v1  vfaki  poftavi  pofebej  okolj- 
fhine  raslozhno  raskasane  .  v'  kterih  porodna 
pomozhniza  sdravnifhko  fvetovanje  ali  pomozh  po- 
třebuje, tak  hozherao  fhe  vender  k'  priloshnimu 
fpregledu  ino  leshji  fpombi  te  okoljfhine  fhe  en- 
krat  foftaviti. 

§.  910. 

Pcrporaozh  sdravnika  ali  porodniga  pomozhnika 
sna  vnofhenji.  med  porodom  ino  po  porodu  potřebná 
biti ,  zhe  fe  kak  ponaturni  nakljuzhek  sapasi  ali 
perpetí .  kteriga  nátura  ali  zelo  ne ,  alj  faj  bres 
nevarnolti  ne  more  odpraviti;  snanje  ino  praviza 
porodné  pomozhnize  pa  tudi  tako  dalezh  ne  fesbeta, 
da  bi  fe  odpraviti  samogel. 

§.911. 

V  nofhenji  je  sdravnika  ali  porodniga  pomozh- 
nika V1  pomozh  poklizati  potrebno : 

i )  Per  vfih  popakih  na  terdih  ino  mchkih  po- 
rodnih  delih.  Te  slege  samore  sdravnik,  ali  fhe 
před  naftopom  poroda  odpraviti ,  ali  kadar  to  ni 
mogozhe .  vender  velikrat  euo  ali  drogo  ftoriti .  da 
porod  sa  mater  ino  otroka  ne  bo  toljko  fhkodljív 
ino  nevařen. 

2J  Per  vfih  kaj  imeuitnifhih  snotrajnih  ino  svu- 
najmh  bolesnah  \  kakor  tudi  per  vfakim  ranjenju 
noíezhe.  Tukaj  je  sdravnifhka  pomozh  toljko  po- 
trebnifha  .  ker  ni  le  kar  sdravjc  ino  shivlenje  ma- 
teře,   ampak  tudi   fadú  v'  nevarnofti,   in  ker  verh 
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tiga   bolesni  v'  nofhenji  mnogokrat  tudi   hude  na- 
fledke  sa  porod  ino  otrofhko  poftel  puftijo. 

3J  Per  dosdevnim  ali  ne  pravím  nofhenji,  ker 
je  to  smeraj  taká  bolehota ,  ki  fe  od  sdravnika 
v'  kraj  fpraviti  mora. 

4J  Per  dosdevnim  ali  najdenim  nofhenji  svunaj 
maternize.  Otrok  v'  tej  okoljfhini  ne  more  po  na- 
turnim  potu  na  fvét  priti,  in  sdravnik  mora  pre- 
foditi ,  jeli  fe  mu  imá  umetna  pot  napraviti  ali  ne. 

oj  Per  vfih  kervotokih  med  nofhenjom.  Vfak 
kervotok  je  v'  nofhenji  slo  sa  premifliti,  zhe  dru- 
gazhi  od  mefezhniga  zhifhenja  ne  pride,  ki  fe 
vzhafi  poverne ;  vfak  samore  negodni  ali  prevsgodni 
porod  nakljuzhiti,  ino  fpravi  shivlenje  fadií  ino  tudi 
mateře  v'  nevarnoft ,  fofebno  tedaj ,  zhe  je  ftreva 
nad  snotrajnimi  maternimi  uftmi  perrafhena.  Sa- 
toraj  fe  mora  v'  tim  nakljuzhku  sdravnika  perpo- 
mozh  nagloina  ifkati. 

6)  Per  nagli  fraerti  nofezhe.  Zhe  fe  fhe  le  po 
ofem  ino  dvajftim  tjednu  nofhenja  sgodi ,  tak  je 
fhe  mogozhe  per  nagli  pomozhi  otroku  shivle- 
nje oteti. 

§.  912. 

Med  porodom  je  pomozhi  sdravnika  ali  porod- 
niga  pomozhnika  potřeba: 

1J  Per  vfih  bolesnih  porodnize  bres  isvsetja. 
Zhe  porodniza  ni  drugazhi  sdrava,  tak  porod  ne 
more  ponaturno  istezhi,  bo  velikokrat  s'  velikimi 
nevarnoftmi  sdrushen,  in  bolesen  fe  bo  rada  fhe 
v'  otrozhjo  poftel  pretegnila. 

2J  Per  vfaki  kaj  vezhi  otekljini  svunajnih  po- 
rodnih  delov  ,  kakor  tudi  per  vtifnjenji  ino  sara- 
fhenji  framne  fkladi,  mateme  noshnize  ino  maternih 
uft.  Porod  fe  bo  savoljo  tih  popak  na  porodnih 
delih  ali  mudil ,  ali  bo  zelo  sadershan ,  in  zhe  porod 
pride,  tak  fe  na  tih  delih  hudo  tuzhkanje  ali  prc- 
terganje  sna  nakljuzhiti. 

23 
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3J  Per  vprepadu  materne  noshnize  ali  mater- 
nize  med  porodoin. 

4J  Per  pretefni  medenizi  ali  prevelikim  otroku. 
Zhe  fo  popadki  mozhni,  naprej  leshezhi  otrokov 
del  pa  vender  savoljo  medenizhne  tefnobe  naprej 
ne  more ,  tak  pride  otrok  v]  veliko  nevarnoft  shivle- 
nja,  in  máti  fvoje  mozhi  saftonj  sgúblja. 

6}  Per  preflabih  popadkih ,  ali  zhe  jih  zelo  ni 
v'  tretjim  ino  fhtertim  porodním  zhafu.  Ker  je  tukej 
otrok  she  vezhi  del  v'  málo  medenizo  doli  sder- 
zhal ,  in  je  hudo  ftifkan ,  tak  fe  je  fpet  sa  njegovo 
shivlenje  bati. 

6J  Ako  porodniza  fizer  popadke  imá ,  f e  pa  sa- 
voljo veliké  flabofti  ali  drugih  bolehot ,  pofťavim : 
kervniga  pljuvanja,  nofniga  kervavenja,  zhres- 
metanja,  kerzha,  pozha,  velikiga  brahórja  (krofa), 
naduhe,  debelofti  i.  t.  d.  napinjati  ne  ímé.  Tukej 
vezhi  del  porod  drugazhi  ne  istezhe,  da  ga  po- 
rodní pomozhnik  umetno  ispeljá. 

7J  Per  vfih  křivin  ino  poprezhnih  legah  otroka, 
naj  fi  je  she  kaki  otrokov  del  v'  materne  ufta 
ítopil ,  ali  ne.  Tukaj  fe  porod  vezhi  del  ne  da 
drugazhi  dokonzhati,  kakor  fkos  obrazhbo,  která  fe 
pa  fploh  od   porodniga  pomozhnika  ftonti  mora. 

81  Per  vprepadenim  popkovim  traku.  Savoljo 
veliKe  nevarnoíti ,  v'  kteri  fe  otrokovo  shivlenje 
snajde,  fe  mora  tukaj  porod  vezhi  del  hitro  ino 
umetno  fkonzhati. 

9J  Per  vfakim  naftopnim  porodu  s  obrasom? 
ritjo,  koleni  ino  nogaini.  Porodna  pomozhniza  ne 
more  nikdar  gotovo  prevdariti,  ali  bo  sa  is-hodiv- 
íhim  otrokovira  ťruplom  ťudi  glava  dofti  hitro  fkos 
isderzhaťi  samogla.  Ko  bi  fe  pa  glava  uvesnila, 
in  bi  obeníga  porodniga  pomozhnika  ne  bilo ,  tak 
bi  ji  otrok  před  ozhmi  vgafnil. 

JOJ  Per  vfih  maternizhnih  kervotokih  med  po- 
rodoin. Ker  je  tukaj  shivlenje  mateře  ino  otroka 
v'  veliki  ncvarnofti,  tak  fe  mora  kervotok  hitro 
vf taviti,  kar  fe  pa  fploh  le  fkos  umetno  dodelauje 
porod  a  sgoditi  saiuore. 
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Í1J  Per  hudi  boshjafti  ino  mikanju  (ftrefenju) 
porodnize.  Tudi  tu  kaj  je  shivlene  mateře  ino  otroka 
v' veliki  nevarnofti,  ino  zhe  í'e  kerzhi  ponovijo, 
tak  mora  porod  umetno  dokonzhan  biti. 

12J  Per  nagli  finerti  porodnize.  Tudi  tukaj  fe 
fhe  sná  vzhafi  f kos  hitro  sdravnifhko  pomozh  otrok 
per  shivlenji  obdershati. 

§.913. 

Po   porodu  ino  v'  otrozhji  pofteli  je  pomozh 
sdravnika  ali  porodniga  pomozhnika  potřebná  : 

ÍJ  Per  vfakim  ranjenji  mateře,  ki  fe  med  po- 
rodom  nakljuzhi ;  poftavim  per  velikim  tuzhkanji 
porodnih  delov,  per  preterganji  fredniga  meía,  per 
ftuzhkanji  ali  preterganji  fzavne  zevke  ino  fzav- 
niga  mehírja,  per  požnu  ino  svinjenju  kukovize, 
per  vprepadu  ali  preterganju  mateme  noshnize,  per 
vprepadu,  fterganji  ino  savihnjenji  maternize  Lfcd. 
Zhe  fe  v'  tih  nakljuzhbah  hitro  ino  prav  ne  ipo- 
maga.  tak  bo  máti  lehko  sa  vfelaj  réva  oftala,  ali 
fhe  vmreti  sna. 

2J  Per  vfakim  ranjenji,  ki  je  otroka  med  poro- 
dom  sadelo,  kakor  poftavim  per  velikim  tuzhkanji 
glave,  veliki  glavni  otekljíni,  per  vterganim  popku, 
per  pozhu  ino  svinenju  kakigauda?  per  kakim  dru- 
gim  ranjenji  otroka  i.  t.  d. 

3J  Per  vfih  popakih  otroka;  per  takih  popakih, 
ki  shivlenje  otroka  v?  nevarnoft  devajo,  kakor  fo 
poftavim :  f klenjene  uťta ,  saperti  nof ,  ftifhnjena 
rit ,  veliké  otekljíne ,  raf kláno  herbtif he  i.  t.  d. 

4J  Per  vfakim  maternizhnim  kervotoku,  naj  fi 
je  ftreva  she  ispoť  perfhla,  ali  ne.  Ne  bo  tukaj 
nagle  ino  módre  pomozhi,  tak  bo  otrozhniza  po 
hudim  kervotoku  kmalo  vgafnila. 

ój  Per  nenavadno  dolgim  mudenji  ftreve  v'  ma- 
ternizi,  kakor  tudi  per  sadershanih  kofzih  ftreve, 
naj  fi  bo  sraven  kaká  kervavitev ,  ali  ne.  Perkh- 
zan  porodni  pomozhnik  imá  prevdariti,  jeli  fhe  imá 
ftreva  dalej  saoftati ,  ali  fe  íspeljati. 

17^ 
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6')  Per  vfaki  bolesni  otrozhnize  bres  vfiga  is- 
vsetja.  Tudi  bolesni  otrozhnize,  ki  od  kraja  nizh 
nepomenijo .  fzhafama  slo  nevarne  poftanejo  ,  zhe 
fe  v"  pravím  zhafu  ne  vftavijo.  Torej  je  dolshnoft 
porodné  pomozhnize,  she  hitro  od  kraja  bolnizi 
sdravnika  (vetovati.  ^Sofebno  nevarne  fo  tifte  bo- 
lesni ,  v*  kterih  mefezhno  zhifhenje  po  redi  ne  gré 
naprej. 

7J  Per  vfih  bolj  iinenitnih  bolesnih  novorojeniga 
otroka.  Bolesni  iiovorojenih  otrokov  íe  dajo  slo  teshko 
fposnati .  in  fo  lehko  sa  fmert ,  satoraj  mora  po- 
rodna pomozhniza  kinalo  sdravnika  fvetovati,  kakor 
fe  která  pokashe. 

S.  914. 

Tudi  v'  vfift  dnigfll ,  tukaj  ne  imenovanih  na- 
kljuzhbah,  v'  Kterih  porodna  pomozhniza  na  no- 
fezhi .  porod nizi ,  otrozhnizi  ali  novorojenim  otro  u 
kaj  boleftniga  najde,  kar  fposnati  ne  more,  je 
dolshna,  fe  hitro  s1  sdravnikom  pof vetovati.  Po- 
rodna pomozhniza  ni  nikolj  vftani  vediti ,  jeli  ni 
prizhejozha  bolehota  nevarna.  ali  faj  nevarna  po- 
ftaťi  samore,  ona  bi  ťoraj  sňala  mater  ino  otroka 
hudo  pol  hkodvati ,  in  fi  po  vfi  pravizi  fhtrajfmgo 
nakopala,  ko  bi  bolj  gotove  pomozhi  ne  jifkala. 

§.  915. 

Zhe  je  porodna  pomozhniza  preprizhana,  da 
je  savoljo  ene  ali  druge  rezhí  sdravnifhka  perpo- 
mozh  potřebná,  tak  ne  fmé  s'  poklizanjom  odlákati, 
in  s'  tím  fe  ťolashiti ,  da  f he  hozhe  en  zhaí  zha- 
kati,  da  bo  a  idila ,  kako  fe  bo  kaj  ta  rczh  nare- 
dila,  sakaj  sdravje  ino  shivlenje  vezhkrat  sa  eno 
minuto  vifita. 

§    916. 

Zhloveku,  kťeriga  po  sdravnika  ali  porodniga 
pomozhnika  pofhlje,  naj  porodna  pomozhniza  prav 
raslozhno  napové,  sakaj  je  porodni  pomozhnik  po- 
řreben,  ali  sa  vrazhenje  ene  bolesni,  sa  umetno 
dodelanje  porodit,  sa  ispeljanje  ítrc\  v .  sa  TffaMit- 
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nje  kervotoka,  sa  sazelenje  ene  rané  i.  t.  d.,  da  bo 
sdravnik  vedel,  potrebno  orodje  ali  tudi  sdravila 
kar  s'  febó  vseti. 

§.  917. 

Kakor  hitro  sdravnik  ali  porodní  pomozhnik 
naftopi,  mu  mora  porodna  pomozhniza  na  ispra- 
fhanje  vfe  na  tenko  povedati,  kar  fe  je  she  dosdaj 
pergodilo,  tudi  mu  ne  samolzhati,  kaj  sa  ene  sdra- 
vila je  she  fáma  sa  osdravlenje  obrazhala,  ali  s' 
kterim  fo  she  Ijudje  fami  sdraviti  fkufhali,  da  fe 
bo  sdravnik  v'  fvojih  naftopnih  vkasilih  ravnati  vedel. 

§.  918. 

Sdravnikove  narozhila  mora  porodna  pomozh- 
niza na  tenko  ispolniti,  ín  pa  tudi  fkerbeti,  da  fe 
bo  s'  napovedanimi  sdravili  ravno  tako  ravnalo, 
kakor  je  vkasano.  tSploh  mora  persadevanje  sdrav- 
nika  is  vfe  mozhí  podpírati  ifkati. 


OSMI    EASDEL 

Od  ravnanja  s' perlosheno  kalendro 
nofhenja. 


§.  919. 

Pazh  ne  bo  lehko  mladim  shenam,  ki  fo  per- 
vokrat  nofezhe,  kaj  drujiga  na  ferzu  leshalo, 
kakor  pravi  zhať  njihoviga  poroda  vediti ;  nizhef  ar 
jim  toljko  nepokoja  ne  děla,  in  v'  obeni  rezhi  fe 
toljkrat  ne  lajhajo  (vkanijo),  kakor  ravno  v'  rajta- 
nji  znala  nofhenja.  Hajtanje  zhafa  fe  ne  godi 
f  koraj  per  nobeni  nofezhi  prav  po  redi,  ino  marfkaka 
mlada  shena  tako  vfe  krishom  rajta,  da  fe  sad- 
nizh  fáma  ne  své.     Porodna  pomozhniza  bo    nekaj 


//. 
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i8  tukaj  perdjane  Kalendre  nofhenja  svědila,  v' 
kteri  je  v*  pervi  fhpranji  dan  fpozhetja,  ali,  zhe 
ta  ni  gotovo  snan ,  sadno  mefezhno  zhifhenje ;  v' 
drugi  poloviza  nofhenja,  ali  140.  dan;  ino  v' tretji 
fhpranji  konez  nofhenja,  to  je:  defeti  zhaf  po  fhtir 
tjedne  rajtati  od  sadniga  perkashenja  mefezhniga 
zhifhenja,  ali  dan  poroda  pokasan. 

Lehko  f e  je  pa  tudi  v'  tim  motiti ,  ker  ne  terpi 
vfako  nofhenje  po  tej  rajtingi  ravno  10  mefzov 
ali  40  tjednov;  in  některé  (med  njimi  vezhi  del 
ino  fofebno  shenfke  perviga  poroda)  snajo ,  kakor 
je  snano,  popřej,  některé  posnej  poroditi,  bres  da 
íň  fe  bile  ravno  v'  fvoji  rajtingi  mótile. 
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ki  fo  s'  vftavljenim 
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